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प्रमाण - पत्र 
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प्रमाणित किया जाता हैं कि - 


| यह शोध प्रबन्ध शोधछात्रा का निजी एवं मौलिक प्रयास है । द 











| कप ॥ 24 इन्होंनें मेरे निदेशन में विश्वविद्यालय द्वारा निधौरित अवधि तक कार्य किया है । 


के इन्होंने विभाग में वान्छित उपस्थिति भी दी है । छ् द * 
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आमुखम 

संस्कृत भाषा और साहित्य के अध्ययन के प्रति भेरी रूचि प्रारम्भ से ही रही है। 
मेरे घर का परिवेश संस्कृत भाषा के अध्ययन के अनुकूल रहा है । मेरी दादी सुखरानी देंवी एक 
रामभक्त नारी हैं । आदरणीय पिताश्री शिवप्रसाद गुप्त भारतीय संस्कृति और प्राच्य विद्याओं के 
उपाप्तक हैं । भारतीय रीति - नीति और धर्म में उनकी व्यापक रूचि है | उनकी सत्प्रेरणा पे 
ही मैंने संस्कृत में एम0 ए0 परीक्षा उत्तीर्ण की थी । इस परीक्षा में मिली उत्तम सफलता पे 
प्रेरित होकर अपने संस्कृत अध्ययन को और आगे बढ़ाने के लिये भेरे मन में शोध क्ररने की 
बलवती इच्छा जागृत हुई । मेरे आदरणीय पिता जी ने मुझे प्रोत्साहित किया । यह शोध - 


की 


प्रबंध क्‍ इसी प्रेरणा और प्रोत्साहन का परिणाम है । 


यह अध्ययन माननीय डॉ0 विशनलाल गोड़, प्राचाय, अतर्स पोस्ट ग्रेजुएट कालेज, 


अतर्र जनपद वाँदा |उ0प्र0| के विद्वन्तापूर्ण एवं गवेषणात्मक निर्देशन में सम्पन्न हुआ है । वें 


संस्कृत विद्या के प्राच्य-पाश्चात्य उभयविध शैली के उद्भत विद्वान हैं । उनका निर्देशन मेरे. 
लिए गौरव की बात है । उन्होंने ही मुझे 'संस्कृत काब्यों में चित्रकूट" विषय पर शोध करे 


के लिए यह अवसर प्रदान किया है । उनके आशीर्वाद से ही यह शोध कार्य संपन्‍न हो सका 


है । 


हमारा देश भारत, तीर्थों का देश कहा जाता है । इसीलिए भारतीय क्‍ संस्कृति में. मु 


तीर्थों का अतिशय महत्व खिई देता है । यह कहना अतिशयोक्ति नहीं है कि । तीथाँ के समीप क्‍ 
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में ही भारतीय धर्म, अध्यात्मवाद, नीति और रीति, विधि - विधान सदाचार और नैतिकता के 


गुर्णों का विकास हुआ है । 


यद्यपि हमारा देश भारत महान्‌ है _ और भौगोलिक रूप से एक अविभान्य इकाई के 


रूप में रहा है । किन्तु विभिन्‍न जाति, सम्प्रदाय आदि के कारण लोगों में वाहच्य रूप से भेद 


४ अ्रफाय होतो दे । किस्तु इगरे देश के चित्रकूल जैसे तीर्थ राष्ट्र की सांस्कृतिक और 


भावात्मक एकता निर्माण हेतु अतिशय महत्व के हैं । आसेतु - हिमाचल सम्पूर्ण राष्ट्र की 
एकता - स्थापन में चित्रकूल जैसे तीर्थों का महत्वपूर्ण योगदान है । इसीलिए हमारे शास्त्रकारों 
ने प्रत्यक भारतीय के लिए तीर्थयात्रा करने का निर्देश दिया है । उत्तर के निवासी दक्षिण 
भारत के तीर्थों की यात्रा करें और दक्षिण भारत के निवासी उत्तर भारत की तीर्थयात्रा करें तो 


स्वतः भावात्मक और सांस्कृतिक एकता स्थापित हो जाती है । और सम्पूर्ण राष्ट्र सांस्कृतिक 


रूप से भी एक इकाई के रूप में प्रतीत होता है । फिर भारतवर्ष ने तीर्थयात्रा के स्थलों को 
वहां चुना है जहां प्रकृति में कुछ विशिष्ट रमणीयता और सुन्दरता विद्यमान है । तीर्थों. के 
पवित्र पर्यावरण से तीर्थ यात्रियों के मन की संकीर्णत और एकांगीपन दूर हो जाता है तथा. उनमें 


व्यापक और उदान्त विचारों का उदय होता है । इसलिए तीर्थों का अध्ययन अतिशय रोचक 


प्रतीत होता है । 


आचानकाल से ही दमारे शाल्त्रकारों, कवियों और विद्वानों गे। तो: के महात्म्य और 


वहां के पवित्र पर्यावरण के प्रति अपने अ्रशसापरक वचन व्यक्त किये हैं । वेदों से लेकर 


ह्ाकात्य, पुराण, काव्यनाटक आदि ग्रन्थों में तीथों के सम्बन्ध में शाधात्मक सामग्री प्राप्त होती 
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है । आधुनिककाल में भी धर्मशास्त्र के विशिष्ट अध्येता डॉ0 पी0 वी0 काणे, आचार्य बल्देव 
उपाध्याय, श्री एच0 पी0 शास्त्री डॉ0 वासुदेवशरण अग्रवाल, डॉ0 राधाकुमुद मुकर्जी, पं0० सरस्वती 
प्रसाद चतुबदी, माधवाचार्य शास्त्री, श्रीकृष्णमणि त्रिपाठी, मधुसृूदून ओझा, और आधुनिकता में 
रचे-पचे राष्ट्रगायक पं0 जवाहर लाल नेहरू प्रभूति विद्वानों के विशिष्ट अध्ययन इंव शोध 


प्रबन्ध की पूर्ति के लिए 'कुतवाग्द्वार' की तरह प्रतीत होते हैं । 


प्रस्तुत शोध प्रबंध का शीर्षक 'संस्कृत काब्यों में चित्रकूट' एक पर्यावरणिक एवं 


सांस्कृति अध्ययन हैं । जेसाकि सर्वविदित है कि रामकथा संस्कृति की मुख्य धारा है और 


चित्रकूट उस धारा का सर्वाधिक भावनामय हृदय देश है । इसलिए इस तीर्थ का राष्ट्रीय एकतस 


के लिए व्यापक महत्व है । तदर्थ चित्रकूट का यह अध्ययन प्रसंगिक है । 


प्रस्तुत अध्ययन से चित्रकूट के विष में विस्तृत शोधात्मक सामग्री प्रस्तुत करने का 
मेरा संकल्प रहा है । महर्षि वाल्मीक से लेकर आज तक चित्रकूट चर्चित है, उसका 
पर्यावरणिक और सांस्कृतिक अध्ययन, प्राचीन काल से लेकर आज तक जिस प्रकार का रहा है, 
अत्यन्त रोचक है । जिसे इस शोध प्रबंध के माध्यम से प्रस्तुत करने का मेरा शुभ संकल्प अब 


पूरा हो रहा है । 


प्रस्तुत शोघ प्रबंध साल अध्यायों में विभकत है । प्रथम अध्याय इस शोध प्रबंध का. 


प्रवेश द्वारा है । इसके अन्तर्गत अध्ययन का उद्देश्य एवं दिशा, अध्ययन की विधी, अध्ययन 


सामग्री के स्रोत, राष्ट्रीय भावात्मक एकता के धार्मिक एवं सांस्कृतिक केन्द्रों के रूप में तीर्थों का 














प्रस्तुतिकरण, भारतीय तीर्थों में चित्रकूट का वैशिष्ट्य और इस तीर्थ का पर्यावरणिक और 


सांस्कृतिक योगदान इत्यादि विविध विषयों पर प्रकाश डालने का प्रयत्न किया गया है । 


द्वितीय अध्याय में तीर्थ यात्राओं का महत्व, तीर्थ संस्कृति और राष्ट्रीय एकता, 
तीर्थपर्यावरण और सांस्कृतिक एकता, ऋग्वेद से लेकर महाकाव्यकाल तक तीर्थों के संबंध में 


शास्त्रों के अर्थवाद तथा अतीत भारत के प्रमुख तीर्थों की झाँकी प्रस्तुत की गई है । 


तृतीय अध्याय में मध्य एवं दक्षिण भारत के प्रमुख तीर्थों का परिचय प्रस्तुत किया 


गया है और उनके राष्ट्रीय भावात्मक और सांस्कृतिक एकता के रूप में योगदान की समीक्षा की 


गई हैं । 


चतुर्थ अध्याय में भारतीय तीर्थों में चित्रकूट के वैशिष्ट्य पर प्रकाश डाला गया है । 
जिसमें यह बतलाया गया है कि चित्रकूट न केवल बुन्देलखण्ड का प्रत्युत सम्पूर्ण भारतवर्ष का 


'देवतात्मा' है ओर देश की सांस्कृतिक तथा भावात्मक एकता में इसका महत्वपूर्ण योगदान है । 


पंचम अध्याय में रामायण युग के चित्रकूट का अध्ययन प्रस्तुत किया गया है 
जिसके अन्तर्गत उसकी रामायण कालीन भौगोलिक स्थिति, परिदृश्य एवं पर्यावरण, आन्चलिक 


जन-जीवन और उसके सांस्कृतिक महत्व को प्रकाशित किया गया है । 


षष्ठ अध्याय में पुराणयुग के चित्रकूट की झाँकी प्रस्तुत की गई हैं । और यह 
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बतलाया गया है कि अनेक विषयों का प्रतिपादन करने वाले पुराणों में जहाँ - जहाँ रामकथा 
का वर्णन किया गया है वहाँ - वहाँ हततरगति से पुराणों में चित्रकूट का उल्लेख प्राप्त होता 


है । पराणों का चित्रकूट वर्णन रामायणानुसारी है । 


सप्तम अध्याय के अन्तर्गत कालिदास एवं अन्य कवियों की कृतियों में वर्णित 
चित्रकूट के उल्लेखों की समीक्षा की गई हैं । और यह स्थापित करने का प्रयत्न किया गया 
है कि मेघदूत में उल्लिखित 'रामगिरि' वर्तमान चित्रकूट ही है । इसके अतिरिक्‍त अन्य कृतियों 


में प्राप्त चित्रकूट के उल्लेखों का दिग्दर्शन कराया गया है । अंत में इस शोध प्रबंध का. 


: उपसंहार प्रस्तुत किया गया है जिसके अन्तर्गत चित्रकूट के अतीत, वर्तमान और भविष्य की 


संभावनाओं पर दृष्टि डाली गई है । 


पं)? जवाहरलाल नेहरू महाविद्यालय के संस्कृत - विभागाध्यक्ष डॉ0 श्री रामावतार 
त्रिपाठी जी का भी में आभार स्वीकार करती हूँ जिन्होंने मुझे शोधकार्य हेतु अपना. आशीर्वाद 


देकर अनुग्रहीत किया है । 


अतर्र महाविद्यालय, अतर्र बाँदा के भूगोल विभाग के प्रवक्ता, डॉ0 श्री रामकिशोर 


शुक्ल का भी में इस अवसर पर ऋणभार स्वीकार करती हूँ जिन्होंने मुझे चित्रकूट सम्बन्धी | 


भौगोलिक - सामग्री - संकलन में सहायता की है । 


शोध - प्रबंध को पूर्ण करने में मुझे अनेक बाधाओं का सामना करना पड़ा है और 


. उनसे जो में पारलग सकी हूँ, इसे मैं अपने निर्देशक, गुरूजनों, शुभचिंतकों तथा विद्वज्जनों के. 


ँ 


पस्सथउटपफ्रपल जिपकानथत पर पकवतेयनथप वर कर 


्रकारवह०००ल९२८परथउमयहरससयर 


उ्पररकााकाललकसपलासबरकारपबउरवप्कारसारत 











आशीवाद ओर शुभचिंतकों तथा विद्वज्जनों के आशीर्वाद और शुभ कामना का ही परिणाम 


समझती हूँ । 


इस शोध प्रबंध को पूर्ण करने में अनेक विद्वानों के ग्रन्थों, लेखों, और शोध - पत्र 
पत्रिकाओं से सहायता ली गई हैं । उन सभी विद्वानों और चिंतकों के प्रति मैं अपनी कृतज्ञता 
ज्ञापित करती हूँ । 


2 किल235 हल श आ मी पक कल अल की कफ 


अंत में इस शोध प्रबंध के परम देवता गिरिवर 'चित्रकूट' का, जिसका दूसरा नाम 
कामनाओं को देने वाला होने के कारण कामदूगिरि भी है, का स्मरण कर मैं आत्मिक सुख का 


अनुभव कर रहीं हूँ :- 


'मन्दाकिन्या: पय:, गेयं रामयशोड़निशम । 


चित्रकूट गिरौस्थेयं, कि विद्येयमत: मरम ।।' 


दिसम्बर विदुषांवशं वदा 
993 कु0 सरोज बाला गुप्ता 








विषयानुक्रमणिका 


प्रस्तावना 
अध्याय - 4  प्र्स्तावना 
!आऑ अध्ययन का उद्देश्य एवं दिशा 
.]ब अध्ययन की विधा 
(सु अध्ययन समग्री के स्त्रोत 
!द[ राष्ट्रीय भावात्मक एकता के धार्मिक एवं संस्कृतिक केन्द्र 
!य[| भारतीय तीर्थों, में चित्रकूट का विशिष्ट स्थान 
!र| प्रस्तुत शोध अध्ययन का पर्यावरणिक एवं संस्कृतिक योगदान 
अध्याय - 2 भारत के प्रमुख तीर्थ, 
अध्याय - 3 राष्ट्रीय एकता में तीर्थों, का महत्व 
अध्याय - 4 भारतीय तीर्थों, में चित्रकूट का वैशिष्ट्य 
अध्याय - 5 रामायण युग का चित्रकूट 
!अ| भौगोलिक स्थिति 
!ब परिदृश्य एवं पयोवरण 
| 
! 


| 
सा आंचलिक जन जीवन 
द| संस्कृतिक महत्व 
अध्याय - 6 पुराष युग का चित्रकूट 
!ब) परिदृश्य एवं पर्यावरण 
|स) आञ्चलिक जन जीवन 
!द| सांस्कृतिक महत्व 


अध्याय - 7 कालिदास एवं अन्य कवियों का चित्रकूट 


उपसंहार 


परिशिष्ट - 4 वृ0रा0 चित्रकूट माहात्म्य पाण्डु लिपि 
परिशिष्ट - 2 ग्रन्थ सूची 








अध्याय - १4 


प्रस्तावना 





अ. अध्ययन का उद्देश्य एवं दिशा 


'' ब. अध्ययन की विधा 
स. अध्ययन सामग्री के ख़ोत . पु 
ह द. राष्ट्रीय भावात्मक एकता के धार्मिक एवं संस्कृतिक केन्द्र 
य. भारतीय तीर्थों, में चित्रकूट का विशिष्ट स्थान 
र. प्रस्तुत शोध अध्ययन का पर्यावरणिक एवं संस्कृतिक योगदान 























हपडर-पर 








4 


फ्रस्तावना 


अध्ययन का उददेश्य एवं दिशा :- 


प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य बाल्मीक की रामायंबके युग से आज तक संस्कृत 


साहित्य में लगातार आकर्षण का केन्द्र बने बुन्देलखण्ड की धरती के पावन तीर्थ, चित्रकूट 


के पर्यावरणिक सौन्दर्य और सांस्कृतिक गौरव का उद्घाटन करना है । 


संस्कृत हमारी प्राचीनतम भाषा है । इसमें हमारा महान राष्ट्रीय साहित्य 
उपनिबद्ध है । हमारे इस महान राष्ट्रीय साहित्य में ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद और 
अथर्ववेद, सम्पूर्ण ब्राह्मण ग्रन्थ आरण्यक ग्रन्थ उपनिषद्ग्रन्थ, नानापुराण, रामायण महाभारत 
जैसे प्राचीन ग्रन्थ रत्न हैं । इसके साथ ही कालिदास जैसे महाकवियों की काव्य रचनाएं 
भी आती हैं । उपर्युक्त सभी ग्रन्थ भारतीय मनीषा के देदीप्यमान रत्न हैं । जिस प्रकार 
हमारा देश महान्‌ हे, इसकी प्रकृति मनोहारिषी है उसी प्रकार हमारे देश भारत का साहित्य 


भी महान और गौरव-गरिमा से मण्डित है । भारतवर्ष के ऋषियों, सन्‍्तों, कलाकारों, 


राजपुरुषों और विचारकों ने जो कुछ उत्तम और महान दिया है, इस देश के सहतस्त्रों वर्षों 


के इतिहास का जो कुछ सुफल और सौन्दर्य हे, इस देश की बाह्य-प्रकृति एवं अन्तःप्रवृस्ति 
सम्बन्ध की जितनी विशिष्टताएं है, इस की धर्म और संस्कृति सम्बन्धी जितनी विशिष्टताएं 
है और इसके आचार-विचारों का जो कुछ श्रेष्ठ सौन्दर्य है उन सबका विराट चित्र संस्कृत 
के विपुल सहित्य में प्राप्त होता है । का कुक 


संस्कृत के इस विपुल सहित्य में जहाँ एक ओर हमें विविध विषय-वस्तु या अनेक 


प्रकार को विषय-सामग्री प्राप्त होती है वहीं देश के कौने-कौने में फैले तीर्थों, का बड़ा ही 


ललित और मोहक वर्षन उपलब्ध होता है ।. 
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हमारा यह देश तीर्थों का देश कहा जाता है । सम्पूर्ष भारतीय संस्कृति तीर्थ 
प्रधान है । वीर्थों के समीप ही धर्म, अध्यात्मवाद, नीति और रीति, विधि-विधान शिष्टाचार 
और नैतिकता का विकास हुआ है । भारतीय संस्कृति तीर्थोंकें आस-पास उपजी और बढ़ी 
है, यह संस्कृति अत्यन्त प्राचान है । यदि हम मानव-इतिहास के प्रारम्भ काल में 
दृष्टिपात करें तो हमें विदित हो जाता है कि सुदूर अतीत में, नदी घाटियों में, भारतीय 
संस्कृति अंकुरित हुई है । मध्य प्रदेश में गांधी सागर के पास पर्वत श्रेणियों की गुफाओं में 


मद्रास के समीप पल्लावरम्‌ में पश्चिमी पंजाब में सोहन नदी की घाटी में उत्तर प्रदेश के _ 


मिर्जापुर रिहन्द क्षेत्र में, मध्य प्रदेश की नर्मदा घाटी में तथा अन्य अनेक भारतीय नदियों के 
तट में ऐसे उपकरण और दैनिक व्यावहारिक जीवन की अनेक वस्तुएं उपलब्ध हुई हैं 
क्‍ जिनसे यह प्रतीत होता है कि यह देश भारतवर्ष सुदूर प्राचीनकाल से ही मानव समूहों की 
लीलाभूमि रहा है । इन्हीं नदी घाटियों पर स्थित अनेकानेक तीर्थों. में भारतीय संस्कृति का 


उद्भव और विकास हुआ है । 


जब पृथ्वी पर यत्र-तत्र सभ्यता का ऊषाकाल हो रहा था तो हमारे देश भारत में 
तीर्थों. के तट से प्रादूर्भूत भारतीय संस्कृति और सभ्यता उत्थान के सोपान पर पदारूढ़ हो 
रही थी । भारतीय संस्कृति में जो धर्मपरायणता और अध्यात्मिकता दिखाई देती है उसका 
कारण उसकी तीर्थों से सम्बद्धता प्रतीत होती है ।7 


तीर्थोके तट पर उपजी भारतीय संस्कृति में धर्म की अभिव्यक्ति अत्यन्त व्यापकता _ 


के साथ हुई है । धर्म में ब्रह्म, देवी-देवताओं, धार्मिक क्रिया-विधियों, कर्मकाण्ड, स्वर्ग, नरक 


तथा अन्य धार्मिक सिद्धान्तों का प्रतिपादन तो है ही परन्तु उनमें उन अनेक नियमों और 











विधि-विधानों को भी सम्मिलित कर लिया गया है जिनसे व्यक्ति के अभ्युदय के साथ-साथ 
समाज की आधि-भौतिक और अध्यात्मिक प्रगति भी संभव हो जाती है । तीर्थों, के तट पर 
महान पुरुषों ने सत्य का अन्वेषण किया था और उसे अपने जीवन में उतारा था । सत्य 
और धर्म वह अमूल्य निधि है जिसके सहारे कोई भी व्यक्ति श्रेष्ठतम्‌ ऊँचाई तक अपने 


व्यक्तित्व का सफल विकास कर सकता है | 


वीर्थों. के तट पर ही मुनियों ने कालान्तर में दार्शनिक सिद्धान्तां की सृष्टि की थी 
भारतीय दर्शन अपने जिन रिद्धान्तों के द्वारा ब्रह्म और जीव, जगत और माया का 
_रहस्योद्घाटन करता है उन सभी दार्शनिक सिद्धान्तों का शंखनाद तीर्थों, के तट पर ही हुआ 
था । कहना न होगा कि इन दार्शनिक प्रणालियों, सिद्धान्तों और परम्पराओं का आश्रय 
लेकर ही भारतीय संस्कृति प्रवाहित और विकसित होती रही है | कुछ समय पश्चात्‌ 
हमारा यही भारतीय-दर्शन राष्ट्रीय जीवन बन जाता है । पुराणों के रचयिता अनेक 
व्यासगण इतिहासकार, लेखक, कवि, स्मृतिकार, कलाकार मूर्तिकार और चित्रकार इत्यादि सभी 
अपने कार्यों और कृतियों में उच्च दाशनिक तत्वों को प्रतिष्ठित करने में प्रशंसनीय सफलता 
प्राध्त की हैं । इसीलिए भारतीय समाज में वही काव्य कला शिल्प, ललित कलाएं, नृत्य 
और नाट्य इत्यादि की प्रवृुत्तियोँ समाज में सम्मानित हुई हैं जिनमें धार्मिक और दार्शनिक 
आदर्श तथा पुरुषार्थ चतुष्टय की प्रतिष्ठा की गई है । क्‍ 


हमारा भारतीय समाज और संरुकृति देवपरायण हैं । भारत के तीर्थों का सम्बन्ध 
अनेक देवी-देवताओं से रहा है । भिन्‍न-भिन्‍न तीर्थों. में भिन्‍न-भिन्‍न देवताओं का सम्बन्ध 
_ स्थापित किया गया है जिससे तीर्थयात्रा पर जाने वाला हमारा भारतीय समाज देव परायण हो 


गया है । इन तीर्थों में बहुदेवतावाद का विकास हुआ है जिसका पर्यवसान वेदान्त के 


अद्ठैतवाद में दिखाई देता है । हमारे शास्त्रों का, विश्वास है कि तीर्थयात्रा पर जाने वाला . 


हल 
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प्रत्येक भारतीय पापकर्मों, से विरत हो जाता है और तब वह ईश्वर के लिए अथवा 
सार्वजनिक शुभ की प्राप्ति के लिए अपना सब कुछ समर्पप करने की भावना से भर जाता 
है । प्रत्येक तीर्थयात्री का यह विश्वास होता है कि उसे इस जीवन में जो कुछ प्राप्त हुआ 
है वह सब कुछ देवकृपा से ही प्राप्त हुआ है । मानव अपने इस जीवन में जिन वस्तुओं 


का उपभोग, त्याग और दान करता है, वह जिन उर्ध्वगामी विचारों और शुभत्व की प्राप्ति 


के लिए तप और साधना करता है, उन सब में उस विराट के प्रति समर्पण की भावना 


सस्‍्निहित प्रतीत होती है । 


यह सविदित है कि तीर्थों के तट पर निवास करने वाले ऋषियों और मुनियों ने 
भारतीय समाज को जो कुछ एकीकरण और समन्वय की भावना का उपदेश और सन्देश 
सनिहित है । तीर्थों के तट में ऋषियों ने जिस सत्य का साक्षात्कार किया है वह 


समन्वयात्मक है । उन्होंने अपने तपोमय अनुसन्धानों और अन्वेषणों के द्वारा अन्य देशों और 


सम्प्रदायों के सिद्ध #न्‍तों का भी समादर किया है । उन्हें जो ग्रहण योग्य प्रतीत है उसे वे 


ग्रहण करते रहे हैं । इसीलिए हमारे तीर्थों. में जो समय - समय पर जन समूहों का संगम « 


होता है या मेले लगते है उनमें जाति-पॉति का कोई भेद देखने के नहीं मिलता । सभी 
नारी-नर परस्पर सौहाद-भाव से मिलते हैं और वहाँ शान्तिलाभ करते हैं । सम्मिश्रण और 
सहिष्णुता एकीकरण और समन्वय की भावना हमारे देश के तीर्थों. की ही देन प्रतीत होती 
है । हमारे देश भारत में चारों दिशाओं में बहने वाली प्रमुख नदियों- गंगा, यमुना, गोदावरी 


आदि नगरियों में काञ्ची, अयोध्या, मथुरा, अवन्तिका आदि पर्वतों में- महेन्द्र, मलय, सहयाद्रि 


इत्यादि को सब के लिए मान्य बतलाया गया है और इस प्रकार राष्ट्रीय एकता की भावना 
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को दृढ़ता प्रदान की गई है । इसीलिए भारत के प्रमुख आचार्यों, और संतों ने तीर्थों, में 
जा-जाकर अपने ज्ञान के प्रकाश को वितरित किया है । शंकराचार्य जहॉ-जहाँ. गये वे 
स्थल ही तीर्थ, बन गये हैं । राम और कृष्ण के जन्म स्थान और उनकी लीलाभूमि सब 


तीर्थ हो गये हैं । इनका आदर्श हमारी एकता को सुदृढ़ करता है | 


हमारे देश के तीर्थों के तट पर जिन विचारों का उदय हुआ है उनमें सबके 
कल्याण की भावना निहित है । प्रायः यह देखा जाता है कि अधिकतर व्यक्ति अपने 
स्वार्थपूर्ति में संलग्न रहते हैं और अपनी लाभ ही सर्वोप्रि समझते हैं । किन्तु तीर्थों में 
निवास करने वाले हमारे ऋषियों ने सबके कल्याण, सबके सुख, सबके आरोग्य और किसी 
को पीडा न मिलने की कामना की है ।£ 


हमारी संस्कृति का यही सनातन स्वर रहा है :-. 


सर्वे, भवन्तु सुखिन: सर्वे. सनन्‍्तु निरामया: । 


सर्वे भद्राणि पश्यन्तु, मा कश्चिद्‌ दुखभाग्भवेत्‌ ।। 


तीर्थों, में जहाँ इस प्रकार के उदान्त विचार प्रस्फुटित हुए है वहाँ का पर्यावरण 
निश्चित रुप से प्रदूषण मुक्त, परम पवित्र शान्त, संयत और जन समूह को आकर्षित करने 
वाला रहा है । संस्कृत साहित्य में जहॉ-जहाँ तीर्थों, का वर्णन किया गया है वहाँ-वहाँ. 
4. सरस्वती प्रसाद चतुर्वेदी : सरस्वत संदर्शनम्‌ पृ0 45 
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पर्यावरण भी आकर्षण की वस्तु रहा है । कल-कल निनाद करती हुई पवित्र नदियों, 
पर्वतों से झर-झर प्रवाहित होते हुए निर्शझर और निर्ईरणियाँ, गिरि-गह्वर, पर्वत-कन्दराएं, 


गगनचुम्बी, पर्वत शिखर-मालाएं अनेक प्रकार की लताओं और बहुविध पुष्पित पादपों से युक्त 


वन कान्तार-प्रदेश किस तीर्थयात्री के मन को आकर्षित नहीं कर लेते । संस्कृत-सहित्य 
में वर्णित तीर्थों. का पर्यावरण इतना मनोहारी और प्रदूषणमुज्त्त रहा है कि वहाँ देश के 
मनीषी- ऋषिगण, सपरिवार निवास करते रहे हैं । तीर्थो, का यह शानन्‍्त वातावरण ही ऐसे 
उदात्त विचार देने के लिए ऋषियों को सदैव प्रेरित करता रहा है । पर्यावरण का 
जनसमान्य पर जो प्रभाव पड़ता है वह अप्रतिम है । पर्यावरण का तात्पर्य उस वातावरण 
से है जो हमारे चारों ओर फैला हुआ है । यह चारों ओर का वातावरण प्राकृतिक 
अवस्थाओं और दशाओं का एक सम्मिलित रुप है जो धरातल, जल, वायु, मिट॒टी, हवा तथा 
पानी से निर्मित है । हमारे देश के प्राय: सभी तीर्थ. प्रकृति की सुरम्य स्थली में स्थित रहे 


हैं जिनका पर्यावरण परम शान्त धीर और गम्भीर और परिशुद्ध रहा है । 


बड़े-बड़े नगरों में जो प्रदूषण देखने को मिलता है वहाँ न केवल शारीरिक स्वास्थ्य 
प्रत्युत मानसिक शानित की स्थिति निरन्तर बिगड़ रही है । महानगरों में रहने वाले लोग 
शान्ति के अभाव में अशान्त दिखाई देते हैं । उनका मानसिक सन्तुलन बिगड़ रहा है 
मानवीय संवेदनाएं विलुप्त हो रही हैं । वे इमारतों के जंगल से घिरे हुए हैं जहाँ प्राण 
वायु का अभाव है और जहाँ स्वच्छता की सास भी नहीं ली जा सकती, जिसके कारण 
महानगर के लोग आज अपने मन के क्ूरतम भावों को प्रकट कर रहे हैं । महानगरों का 


पर्यावरण पूर्परुप से प्रदूषित हो गया है । ऐसे वातावरण में मनुष्य के मन में उदारता, 


दया, कारुण्य, दाक्षिण्य और पर दुःख-कातरता के भावों का उदय कैसे हो सकता है । 
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महानगरों की संस्कृति संकीर्ण और संकुचित हो गई है उसका कारण पर्यावरण का प्रदूषण ही 
प्रतीत होता है । वातावरण पृथ्वी पर वह परवृत्ति है जो मानव को चारों ओर से घेरे हुए 
है । 


जब हम महानगरों से दूर नदी-घाटियों और पर्वत-मालाओं के मध्य स्थित देश के 
पवित्रतुम भूभागों की ओर चल पड़ते हैं, जिन ऐसे परम रमणीय स्थलों को मनीषियों ने तीर्थ, 
की संज्ञा दी है वहाँ पहुँचकर मानव को परम शान्ति प्रापुत होती है । यहाँ का पर्यावरण 
नितान्त निर्मल, परिशुद्ध, शान्‍्त और गंभीर है । हमारे देश की संस्कृति का विकास तीर्थों, 
से हुआ है इसीलिए वह धर्मपरायष अध्यात्मिक, दार्शनिक, देवात्मवादी, समनन्‍्वयमूला अनेकता 


में भी एकता स्थापित करने वाली और सबका कल्याण चाहने वाली बन सकी है । 


किसी देश के निवासियों के जीवन पर उस देश की प्राकृतिक परिस्थितियों का 
बहुत प्रभाव पड़ता है । देश के वातावरण का वहाँ के निवासियों की शारीरिक आकृतियों 
पर उनके मानसिक और शारीरिक विकास तथा उनके कार्यों पर अत्यन्त गुरुतर फ्र्न पड़ता 
है, वहाँ की भौगोलिक परिस्थितियोँ देशवासियों के रहन-सहन, रीति-रिवाज, वेश-भूषा, 
मानसिक, उत्थान-पतन को अत्यधिक प्रभावित करती है । भौगोलिक परिस्थितियाँ मनुष्य 
के विकास और उसकी सभ्यता तथा संस्कृति को पुष्पित और पल्लवित करने में सहायक 
होती है । प्राकृतिक दशा उस देश के निवासियों को बहुत प्रभावित करती है । अधिक 
वर्षा, ने ही इस देश को कृषिप्रधान देश बना दिया है । उत्तर-पश्चिम के दर्रो, ने ही 


भारत में विदेशियों के आक्रमण का द्वार खोल दिया है । इसलिए यह सत्य है कि मानव 
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का विकास प्रकृति से प्रभावित और नियन्त्रित है ।/ प्राचीन काल में नदियों की घाटियों में 


स्थित वीर्थों. ने मानव सभ्यता और संस्कृति के नये द्वार उद्घाटित किये हैं । जिनमें विश्व 
के कल्याण की भावना सन्निहित है । तीर्थों, में रहने वाले अनेकानेक ऋषि परिवारों ने 
अपने अगाध चिन्तन और मनन के द्वारा भारतीय संस्कृति का ताना-बाना बुना है । तीर्थों 
में स्थित शान्त आश्रमों में रहकर उन्होंने अध्यात्म विद्या का जो शंखनाद किया है उसकी 
ध्वनि आज भी विश्व में सुनाई दे रही है। तीर्थों. में उन्हें ऐसा वातावरण मिला है जिसमें 
उनमें खोज की प्रवृत्ति निरन्तर बढ़ती रही है मुनियों ने अपने अथक परिश्रम, बुद्धि, विवेक, 
अनुभव, लगन और सहिष्णुता आदि के कारण तीर्थों, से ही भारतीय संस्कृति के विकास का 
प्रकाश विश्व को दिया है । यद्यपि किसी जाति की सभ्यता और संस्कृति के विकास के 
मूलाधारभूत कारण केवल प्रकृति ही नही है प्रत्युत अन्य हेतु भी कारण माने जाते हैं 


किन्तु प्राकृतिक पर्यावरण इस हेतु जितना सहायक साधन प्रतीत होता है, उतना अन्य नहीं । 


प्रारम्भिक काल में नदी घाटियों में जिन सभ्यताओं का विकास हुआ था । वह 
उस क्षेत्र के पर्यावरण की ही कहानी है । मानव समूहों का विकास उस क्षेत्र के पर्यावरण 
का आभास कराता है कहाँ पर मानव अधिक विकसित था और कहाँ पर वह अविकसित था 


यह तथ्य पर्यावरण के संबंध में विचारणीय है ।“ 
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भारत में प्रकृति हर्ष और उल्लास से मुस्कराती है । यहाँ की प्रकृति में 
विविधता है । यहाँ के पर्वत, उपत्यकारों, वन, नदी, मैदान अदि में प्रकृति का सौन्दर्य 
बिखरा पड़ा है | उसमें रंगों की प्रचुरता, विभिन्‍नता और कोमलता का प्राधान्य है । 
द हमारे देश भरत में प्रकृति का एक सा रुप या भयंकर बीभत्स रुप नहीं है । पति की 
इस बहुरंगी विविधता, कोमलता और सौन्दर्य का प्रभाव यहाँ के निवासियों के जीवन पर पड़ा 
है । इसलिए यहाँ के निवासी साहित्यकार, कलाकार और साधारण जन भी प्रकृति के 
पुजारी भक्त और उपासक हो गये हैं । सम्पूर्ण संस्कृत साहित्य में यदि दृष्टिपात किया 
जाए तो विहित होता है कि संस्कृत के कवियों ने प्रकृति से अपने अनुपम प्रेम को प्रदर्शित 
किया है । कविकुल -गुरु कालिदास के काब्यों का प्रारम्भ तो प्रकृति के पवित्र अज्चलों 
में होता है । कालिदास अपने महाकाव्य कुमार संभव के प्रारम्भ में नगराधिराज हिमालय 
का वर्णन करते है और उसे अपने देश भारत की उत्तर दिशा में स्थित देवतात्मा के रुप में 
प्रतिष्ठित करते हैं । पर्वतराज हिमालय दोनों भुजाओं से पूर्व और पश्चिमी समुद्र के स्पर्श 


करता हुआ इस प्रकार छाया हुआ है । जैसे वह पृथ्वी का मानदण्ड हो ।* 


हिमालय के परम रमपीय और प्रशान्त प्रदेशों से कविकुलगुरु कालिदास इतने 
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प्रभावित होते हैं कि वे उसे देवभूम कहकर पुकारते हैं :- पितु: प्रदेशास्तव देवभूमय: “ 


रघुवंशियों ने जिस विशाल देश पर शासन किया था वह कालिदास की भारत भूमि 
है । कलिदास ने रघुवंश में जिस भारत-भूमि का वर्षन किया है वह दक्षिण में समुद्र तक 


फैली हैं - आसमुद्रक्षितीशानामानाकरथवर्त्मनाम्‌ू ।2 उसके उत्तर में नगाधिराज हिमालय द्वारा 


विभाजित समुद्र मेखला भारत-भूमि ही वह महान्‌ राष्ट्र है जो कालिदास की अमर वाणी में 
_ अपने सम्पूर्ण अध्यात्मिकम और अधिभौतिक वैभव के साथ प्रकट हुआ है । संस्कृत के कवि 
शिरोमणि की ऐसी कविता का जन्म प्रकृति के कोमल और शान्त अज्चल में ही हो ,सकता 


है ।> 


हमारे देश भारत में अनेक प्रकार की विविधताएं दिखाई देती हैं । सामाजिक 


रुढ़ियों परम्पराओं और विधियों में परस्पर बहुत अन्तर है । रहन-सहन, खान-पान, 


वेशभूषा, रीति-रिवाज, मानसिक संगठन और विचारधाराएं तथा दृष्टिकोण भिन्‍न-भिनून है । 


इस कारण यहाँ अनेकता और विषमता दिखाई देती हैं । इसलिए कुछ पाश्चात्य विद्वानों 
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3. डा0 हजारी प्रसाद द्विवेदी, कालिदास की लालित्य योजना, पृ0 4-2 
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का यह कथन है कि कर में एकता नहीं अर्थात्‌ इसमें मौलिक एकता का अभाव है । 
उनका यह भी कथन है कि यहाँ आधुनिक राष्ट्रीय भावना भी नहीं है और यहाँ विभिनन 
संस्कृतियाँ विकसित हुई हैं । किन्तु यदि भारतीय संस्कृति और उसके व्याख्याता संस्कृत 
सहित्य के अनेक ग्रन्थ रत्नों का अनुशीलन और परिशीलन किया जाए तो उससे विदित 
होता है कि यहाँ विविधता और अनेकता के पीछे आधारभूत अखण्ड मौलिक एकता विद्यमान 
है । भारत की विभिन्‍नता और विविधता के कारण उसकी आन्तरिक विशालता है । 
बाहरी विभिन्‍नता उसकी आन्तरिक मौलिक एकता का विरोध नहीं करती । यह कहना 
अतिश्योज्त्ति नहीं है कि भारत देश के इस विविधतारुपी आवरण में उसकी अखण्ड मौलिक 
एकता अन्‍्तर्निहित है । लोगों को बाहर से विषमता और अनेकता दिखाई पड़ती है परन्तु 


सूक्ष्म निरीक्षण करने पर उसमें सरभूत मौलिक एकता भी दिखाई देती है । 


हमारा देश भारत विचार करने पर एक सम्पूर्ण भौगोलिक इकाई प्रतीत होता है । 


उत्तर में स्थित हिमालय पर्वत और दक्षिण में स्थित रत्नाकर के बीच विद्यमान प्रकृति ने ही 


इस विशाल देश का निर्माण किया है । यह भौगोलिक एकता इतनी सुदृढ़ है, कि वह देश 


के आन्तरिक विभाजनों को आवृत्त कर लेती है । भारत की यह भौगोलिक एकता मात्र 
प्राकृतिक नहीं रही है प्रत्युत वह भारतीयों की बौद्धिक एकता और भावनात्मक एकता का 


भी हेतु रही है । इसीलिए संस्कृत साहित्य के महाकाव्यों रामायण और महाभारत में 
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अष्टादश पुराणों तथा अन्य ग्रन्थों में इस देश की एकता का वर्णन किया गया है और यहाँ 


के निवासी भारतीयों के लिए "भारती संतति" की संज्ञा प्रदान की गई है : 


उत्तर यत्‌ समुद्रस्थ हिमाद्रेश्च दक्षिणम । 


वर्ष तद॒भारतंनाम भारती यत्र संतति: ।॥।* 


संस्कृत साहित्यानुशीलन से यह विदित होता है कि यहाँ सदैव से धर्मवेन्ताओं, 
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वेदान्तियों, दार्शनिकों, साहित्यकारों, कवियों और विचारकों के सामने भारत की मौलिक एकता 
की भावना विद्यमान रही है । संस्कृत के कवियों ने सहस़ें योजन विस्तीर्ण उस देश का 
उल्लेख किया है जो हिमालय से समुद्र तक फैला था और जहाँ चक्रवर्ती. सम्राट राज्य करते 
थे । संस्कृत कवियों ने उन राजाओं और सम्राटों की गाथाएं गायी हैं जिन्होंने उत्तर में  आ 


हिमालय से दक्षिप में समुद्र तक एक छत्र साम्राज्य सुख का अनुभव किया था ।£ ह क्‍ है 





संस्कृत साहित्य के अध्ययन से यह भी विंदित होता है कि अति प्राचीन काल से 
ही हमार देश भारत में सांस्कृतिक एकता विद्यमान रही है । सर्वत्र और भारत में सभी द द | 


_ प्रान्तों में भारतीयता और भारतीय संस्कृति सामान रुप से प्रतिष्ठित है । 
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4... विष्णपुराण, 3.4 " 


2] रुबंश, .5 
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सम्पूर्ण देश के सामाजिक और सांस्कृतिक जीवन का मौलिक आधार एक समान ही है । 
देश के सभी भागों में जातिभेद, वर्ष व्यवस्था, संसकार- अनुष्ठान, सांस्कृतिक धारणायें और 
परम्पराये इत्यादि समान रुप से प्रचलित हैं । यद्यपि भारत में विभिन्‍न धर्म, सम्प्रदाय और 
मतों का प्रचलन दिखाई देता है, परन्तु सूक्ष्म निरीक्षण से यह विदित हो जाता है कि वे 
सभी भारत के मूल प्राचीन अध्यात्मिक तत्वों और सिद्धान्तां से ही निकले हैं क्यों सभी के 
दार्शनिक और नैतिक सिद्धान्त समान है । उनकी नैतिक मान्यताएं और आचार-विचार के 
नियम लगभग एक समान है । बहुसंख्यक भारतीयों के दाशनिक विचार भी लगभग एक 
समान है । एकेश्वरवाद आत्मा का अमरत्व, कर्म, पुनर्जन्म, मायावाद, मोक्ष, निर्वाण भक्ति 
आदि सिद्धान्त सभी धर्मों की समान निधि हैं । धार्मिक संस्कार विधियों और कर्मक़ाण्ड में 
भी समानता है । सभी भारतीय प्राचीन धार्मिक शास्त्रों और ग्रन्थों को आदर की दृष्टि क्‍ से 
देखते हैं । वे समान रुप से वेद, उपनिषद्‌, गीता, रामायण, महाभारत, पुराण स्मृतिग्रंथ और 


धार्मिक ग्रन्थों के प्रति श्रद्धाभाव रखते हैं । ये सम्पूर्ण देश में पढ़े जाते हैं तथा समान रुप 


से सम्मानित किये जाते हैं । गंगा, गी और गायत्री सभी स्थानों पर पवित्र माने जाते हैं । 


ब्रह्मा, विष्णु महेश, लक्ष्मी पार्वती और सरस्वती आदि पुराण प्रतिपादित देवी-देवताओं की 


पूजा सभी स्थानों पर होती है । शिव और विष्णु के मन्दिर उत्तर में काश्मीर से लेकर . 


दक्षिण में कन्याकुमारी तक स्थित हैं । तीर्थत्थानों और पवित्र नदियों को उत्तर से दक्षिण 
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तक प्रत्येक भारतीय सम्मान और श्रद्धा के साथ देखता है । हमारे सर्वाधिक पवित्र 
वीर्थस्थान उत्तर में वद्रिकाश्रम, पश्चिम में द्वारिका, दक्षिण में रामेश्वरम्‌ और पूर्व, में जगन्नाथ .., 


तथा मध्य देश में रघुपति के वन्दनीय चरणों से अंकित चित्रकूट है ।। हमारा सम्पूर्ष, देश 


भारत प्रायः इन्हीं तीर्थों के अन्तर्गत आ जाता है । ये तीर्थ, भारत की धार्मिक, सांस्कृतिक 
और भावनात्मक एकता के प्रतीक और प्रमाण हैं । प्रत्येक हिन्दू इन तीर्थ, स्थानों में जाता 
है और देवदर्शन करता है इससे वह अपने को गौरवान्वित अनुभव करता है | हमारे 
धर्मशास्त्र में मोक्ष प्रदान करने वाली पुरियों का वर्षन किया गया है जो सम्पूर्ण, देश में फैली ०8 रे । 
_ » हुई है जो हमारी राष्ट्रीय एकता को सुदृढ़ कर रही है । ये पुरियां हमारे देश के विभिन्‍न | 
तीर्थ ही हैं :- 5 
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पवन पपपर रत पर कसत डर 


अयोध्या मथुरा माया काशी कांची अवन्तिका ।. 


पुरी द्वाराववी चैव सप्तैता मोक्षदायिका: ।॥।* 





कहना न होगा कि हमारे तीर्थों. की सर्वस्व और पवित्र नदियाँ सम्पूर्ण, देश में फैली 
हुई है । हम प्रतिदिन दैनिक प्रार्थता में उनका स्मरण करते हैं जिससे राष्ट्रीय एकता 
सुदृढ़ होती है । भारत में बहने वाली सिन्धु गंगा, यमुना, गोदावरी, नर्मदा, काबेरी आदि... १ “| 
नदियों विभिन्‍न दिशाओं में प्रवाहित हो रही हैं :- है 





गंगे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति । 


नर्मदे सिन्धु काबेरि जलेपस्मन संनिधम्‌ कुका। द ४ 
! कूर्म पुराण- 0.5 | | 
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हम इन्हें पवित्र और पूजनीय मानते हैं । इन्हीं के तट पर हमारे देश के 
बड़े-बड़े तीर्थ विद्यमान हैं । सम्पूर्ण भारतीयों की अन्तिम इच्छा यह होती है कि मृत्यु के 
बाद उसकी अस्थियाँ प्रयाग में, त्रिवेषी में, काशी या हरिद्वार में गंगा में प्रवाहित की जाएं । 
पहाड़ों का निवासी हरिद्वार से गंगाजल लेकर आज भी दक्षिण में रामेश्वरमु तक पैदल जाता 
है । यह सब कार्य-कलाप भारत की सॉस्‍्कृतिक और भावात्मक एकता के प्रबल प्रमाण 


है ॥ 


सम्पूर्ण भारत में सामाजिक एकता भी दर्शनीय है । यहाँ सर्वत्र वर्षव्यवस्था और 

आश्रम व्यवस्था से समाज बंधा हुआ है । आज भी समाज का मौलिक आधार वर्पव्यवस्थं हो 

टी है । संस्कृत-सहित्य के अवगाहन विगाहन से यह प्रतीत होता है कि सम्पूर्ण देश के | । 
निवासियों के संस्कार विवाह विधियों, उत्सव, मेले, सामाजिक सरुढ़ियाँ परम्परायें और तीर्थ ः की 








यात्राओं का प्रचलन एक समान है । जो भारतीय समाज की एकता को अभिव्यन्त्त कर 


रहे हैं । 


प्राचीनकाल में हमारे देश भारत में भाषा और कला की भी एकता विद्यमान रही 
है । प्राचीनकाल में संस्कृत भाषा और प्राकृत भाषाओं में अनेक श्रेष्ठ ग्रंन्‍्थों की रचना हुई... मे 
है । चार वेद, ब्राह्मण, ग्रन्थ, आरण्यक ग्रन्थ, उपनिषद ग्रन्थ, रामायण, महाभारत, अष्टादश ० 


पुराण अनेक महाकव्य और नाटक संस्कृत भाषा में ही रचे गये थे । आज भी संसकृत के 





ग्रंथ समग्र राष्ट्र में बड़ी रुचि के साथ पढ़े जाते हैं । रामायण और महाभारत तथा वैदिक 
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साहित्य तथा संस्कृत साहित्य के कवियों के काव्य और महाकाव्य दक्षिण में उसी प्रकार 
लोकप्रिय रहें हैं जिस प्रकार ये उत्तरीभारत में सुप्रसिद्ध रहे हैं । भारतवर्ष, में बोली जाने 
वाली प्राय: सभी भाषाओं को संस्कृत ने प्रभावित किया है । कहना न होगा कि भारतीय 


भाषाओं की जननी संस्कृत भाषा रही है । इनके साहित्य में समानता है क्योंकि उनकी 


प्रेरणा का मूलख़ोत समान है । रामायप, महाभारत और पुराणों की गाथाएं उनके नायकों के. 


जीवन, देवी-देवताओं के वृत्तान्त सभी भाषाओं के साहित्य के मुख्य विषय है । भारत 
विरचित सभी साहित्यिक ग्रन्थों में भारतीय अध्यात्मवाद का प्रकाश दिखाई देता है । उनका 
जीवन दर्शन एक समान है । उनके साहित्य के और अंग और अलंकार, प्रकृतिचित्रण और 
विषय-निरुपण एक समान है । इसी प्रकार यहाँ की कला धर्म. और नीति में फली फूली 


है ।/ गगनचुम्बी शिखर वाले मन्दिर, देवी-देवताओं तथ्य सन्‍्तों की मनोहारी मूर्तियाँ कश्मीर 


से कन्याकुमारी तक और असम से गुजरात तक उपलब्ध होती है । सर्वत्र विभिन्‍नता में 
एकता झलक रही है । यह एकता तीथ संस्कृति की देन है । यहाँ की पवित्र नदियों 
अभ्रत्मिह पर्वतशिखरों, पावन, सरोवरों, पवित्र आश्रमों, धर्मक्षेत्रों में स्थित पवित्र तीथथों. के पवित्र 
वातावरण में हमारे देश की अन्‍्तर्निहित एकता का गुम्फन किया गया है । अनेकता में 


एकता का ताना-बाना बुना गया है । 


प्रस्तुत अध्ययन की यही दिशा इस अध्ययन का उद्देश्य और प्रयोजन है । 
हमारा संस्कृत साहित्य और हमारे देश के चित्रकूट जैसे तीर्थ. दोनों का ही देश की 


सांस्कृतिक और भावात्मक एकता में महत्वपूर्ष योगदान है । यह वास्तव में हमारी एकता 


का सबसे बड़ा ज्ञोत है, इस स्रोत की पहचान जिसे नहीं है वह भारत को पहचान नहीं क्‍ 
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7 
सकता । यह विचार किसी सढ़िवादी संस्कृत के पण्डित का नहीं है बल्कि आधुनिकता ,मे 
रचे-पचे राष्ट्रनायक पं0 जवाहरलाल नेहरु का है उन्होंने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक "भारत की 
खोज" नामक पुस्तक में कहा है कि संस्कृत साहित्य और भारतीय संस्कृति के केन्द्र हमारे 
ये तीर्थ समग्र राष्ट्रीय जीवन के जीवन्त प्रतीक हैं । संस्कृत काब्यों में ही नहीं, देश की 
अन्य भाषाओं के काब्यों में रामकथा संस्कृति की मुख्य धारा है । बाल्मीकि ने सत्य, कहा 
है कि जब तक इस भूतल में पर्वत रहेंगे और नदियाँ प्रवाहित होती रहेंगी तब तक रामायण 
कथा लोक में प्रचलित रहेंगी :- 


यावत्‌ तिष्ठन्तिगिरय: सरितश्च मछीतले । 


तावद्‌ू रामायणकथा लोकेषु प्रचरिष्यति ॥॥7 


चित्रकूट इस रामकथा- संस्तुति की मुख्यधारा का सर्वाधिक भावनामय हृदयदेश 
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है । इसलिए परम-पवित्र चित्रकूट तीर्थ का राष्ट्रीय एकता के लिए व्यापक महत्व प्रतीत 


होता है । 


यदि हम भौगोलिक दृष्टि से विचार करते हैं तो हमें प्रतीत होता है कि चऋित्रकूंट 


मा अ मम अर मकर अन्न 


भारत का हृदय देश है । यह उत्तर दक्षिण पूर्व. और पश्चिम को मिलता है और 
सांस्कृतिक एकता का रससंचार भी करता है । चित्रकूट की प्राकृतिक शोभा अपूर्व है. 


उसके समीप प्रवाहित होने वाली पुण्य तो या मन्दाकिनी पयस्वनी नदी का कल-कल निनाद 
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इस शोभा को और बढ़ा देता है । यहाँ के समीपवर्ती वन-कान्तार, पशु-पक्षी, लता पादप 
सब मिलकर इसे परम रमणीय बना देते हैं । जिस प्रकार रामकथा की रमणीयता भारतीय 


जनमानस के अन्दर अत्यन्त गहराई से प्रविष्ट है और उसके श्रवण से जिस प्रकार अन्‍्तर्मय 


विकसित होता है तथा चित्त में सत्य का उद्रेक होता है उसी प्रकार चित्रकूट का प्राकृतिक 


सौन्दर्य विश्व जनमानस को आकर्षित कर रहा है । इसीलिए अनेक ऋषियों ने और विशेष 
रूप से महर्षि भरद्वाज बाल्मीकि प्रभुति ऋषियों ने रामकथा के और भारत राष्ट्र के परम पृज्य 
नायक राघव राम को चित्रकूट में निवास हेतु परामर्श, देते हैं । 


चित्रकूट पर्वत की शोभा अद्भुत है । अपनी प्रियतमा सीता के साथ चित्रकूट में 
निवास करते हुए श्रीराम को अनिर्वचनीय आनन्द की प्राप्ति होती है । वे चित्रकूट का 


दर्शन कर अयोध्या को भूल जाते हैं ।/ श्रीराम का कथन है कि इस परम रमणीय 


गिरिवर को देखकर मुझे अयोध्या के राज्यपद की अप्राप्ति, दुःख नहीं देती, मित्रों का अभाव 
कष्ट नहीं देता । यह गिरिवर सुन्दर धातुओं से विभूषित और नाना ट्विजगणों से युक्त मुझे 


आकर्षित कर रहा है |“ 


चित्रकूट गिरि की प्राकृतिक शोभा अपूर्व. है । कहीं पर उसके शिखर रजत के 


समान नवल और धवल हैं और कहीं पर वे शोषित के समान रक्‍्तवर्षी, है । चित्रकूट के 
कुछ शिखर पीत और मंजिष्ठ वर्ष के हैं, और कुछ मणि के समान कांतिमान्‌ हैं । इस 


गिरिवर के कुछ शिखर नाना प्रकार के कुटज और केतकी के पुष्पों से सुशोभित हो रहे हैं, 


बाल्मीकि रामायण 2/94/3 


2. बाल्मीकि रामायण, 2.94, 3-4 
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और कुछ प्रकाश से धवलतर प्रतीत हो रहे हैं । इस पर्वत में अनेक मृग, नगराज, वृक्ष 


और भल्लूक, निर्भय होकर विचरण कर रहे हैं । इस पर्वत में लगे हुए वृक्षों की शाखाओं 


में बैठे हुए शकुनिकुल अपने कलरव से संगीत की सृष्टि कर रहे हैं । आग्र, जम्बु, लोध्र, 


प्रियाल, पनस, धव, अंकोल, बिल्व, तिन्दुक, बेण, मधूक, तिलक, बदरी, आमलक, नीप, वेत्र 
इत्यादि पुष्पों से युक्त और फलों से भरे हुए छाया वाले मनोरम द्वुमों से यह पर्वत अपनी 
शोभा और श्री की वृद्धि कर रहा है । चित्रकुट के इन रमणीय रौल प्रदेशों में काममोहित 
किन्नरों के जोड़े रमण सुख को प्रापत कर रहे हैं । यहीं पर चित्रकूट की प्राकृतिक शोभा 


सु आकर्षित विद्याधरों की नारियाँ अपने मनोरम क्रीड़ा प्रदेश का निर्माण कर रही है । इस 


चित्रकूट पर्वत में कहीं-2 पर निकलते हुए निष्पन्द जल-प्रपातों के द्वारा यह शैल ऐसा 


प्रतीत होता है जैसे मृदुजलधारा को प्रवाहित करने वाला कोई गजराज बैठा है । 


जलप्रपातैरूद्भेदै निष्पन्दैशच क्वाचित क्वचित्‌ । 


ख्रवद्भिर्भात्यय॑ शैलः स्रवन्मद इव द्विप: ।॥।7 


इस पर्वत में अनेक प्रकार के पुष्पों से सुगन्धि को प्रवाहित करने वाला 
गिरि-गह्वर का वायु दर्शकों की घ्राषेन्द्रिय को तृप्त कर प्रसन्‍न कर रहा है । राम सीता 


से कहते हैं कि है सुन्दरि | यदि तुम्हारे साथ मुणे अनेक शरद ऋतुओं तक यहाँ रहने का 


अवसर मिले, तो मुझे अपनी जन्मभूमि का कोई शोक नहीं होगा । हे भामिनि अनेक पृष्प 


७७४१७४४/४७७७४/७७७/७७७७५७७॥७/७७७७५७७७७७५७७७७७७/५७७७/ ७०० आरा आन अंक क इक लकी इक“ 62वीं दि क ली लद ली डील बील कल कली लक जल ्लली ली ुनंअ ााा 


(. वाल्मीकि रामायण, 2.94.43 








<दप कसर कप पर्स व 3८९98: २ह<स चर <<र८-घ2२2पासउच८ <<प32ड३प८८-५+-:2१ लक 0 डपतल<ड2९५८८०००॥१६डाउप:थपथश पल पास 
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और फलों से रमणषीय और अनेक द्विजगणों से युक्त चित्र-विचित्र शिखरों वाले इस चित्रकूट में 


मैं तुम्हारे साथ परम आनन्दित हो रहा हूँ :- 


बहु पुष्प” फलेरम्ये, नाना द्विजगणायुते । 


विचित्र शिखरेह्यस्मिन्‌ रतवानस्मि भामिनि ।।7 


इसी तारतम्य में राघव राम चित्रकूट की प्राकृतिक शोभा का वर्षत करते-करते 
थकते नहीं हैं और वे सीता से पूछ बैठते हैं कि हे बैदेहि | क्या मेरे साथ रहते हुए यह 
चित्रकूट तुम्हें आनन्दित कर रहा हैं ? यहाँ का भव्य वातावरण और पर्यावरण मन, वाषी 
और शरीर को पवित्र कर रहा है ? इससे प्रतीत होता है कि प्राचीनकाल से ही चित्रकूट 
का मनोरम प्राकृतिक सौन्दय लोगों को आकर्षित करता रहा है । न केवल रामकथा के 
नायक श्रीराम सीता के साथ चित्रकूट के दर्शन कर मुग्ध हो जाते हैं और परम शान्ति का 
अनुभव करते हैं प्रत्युत वहाँ अनेक सिद्ध ऋषि और मुनि भी उसे अपना तपोवन बनाये हुए 
हैं । फिर चित्रकुट प्राचीनकाल से ही धर्म, और संस्कृति का केन्द्र रहा है और सदैव 
यहाँ मेला के रुप में जनसंकुल एकत्र होता रहा है । चित्रकूट आकर लोग जति-पॉति 
के भेद, देश-प्रदेश, विदेश, भाषा, धर्म, रीति-रिवाज, वर्ष, आदि के लिए विभेदों को भुला कर 


राष्ट्रीय एकता और भावनात्मक एकता के भाव का सृजन करते हैं । 


चित्रकूट हमारे देश का गौरव है । जिस प्रकार कालिदास के शब्दों में हमारे देश भारत 


के उत्तर में स्थित नगाधिराज हिमालय देवतात्मा है । उसी प्रकार मध्य देश का 
परम-पावन पर्वत चित्रकूट बुन्देलखण्ड का "देवतात्मा' है । 


हे वा0रा0 2/99/6 
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आज बीसवीं शताब्दी में जिस प्रकार राष्ट्रीय चेतना के नये आयाम दिखाई देते हैं 
उसी प्रकार आजकल समाज में आज्चलिक बोध भी अधिक जागरुक है । अज्चल विशेष 
से सम्बद्ध जनसामान्य आज अपनी संस्कृति के ज्रोेतों को निकटता से पहचानना चाहता है । 
इन अनेक सन्दर्भो में चित्रकूट तीर्थ को केन्द्र बनाकर किया जाने वाला प्रस्तुत शोध अध्ययन 
का महत्व और अधिक बढ़ जाता है । आज के बुन्देलखण्ड के लिए चित्रकूट गौरव का 
सर्वाधिक महनीय प्रमुख केन्द्र है । इसका सुरम्य पर्यावरण आज भी सबको आकर्षित कर 
रहा है । आज्यलिक जन और केन्द्र तथा प्रदेश के शासन भी इस ओर आकर्षित हो रहे 
हैं । चित्रकूट के सांस्कृतिक, धार्मिक और पर्यावरणिक महत्व को समझना-समझाना आज 


अपरिहार्य और प्रसंगानुकूल प्रतीत होता है । 
अध्ययन की विद्या - 


प्रस्तुत शोध अध्ययन की विधा विषय-वस्तु के अनुरुप वर्षनात्मक और 
आलोचनात्मक पद्धति पर आधारित है । इस अध्ययन की प्रकृति गंवेषणात्मक भी है, जिसमें 
तीर्थाबर क्रत्रकूट से सम्बद्ध विषय-समग्री का यथोचित रुप से मूल्यांकन करने का प्रयास 
करणीय है । भारत के तीर्थों में अधिकतर यह बात देखने को मिलती है कि वहाँ धर्मान्धता 


और रूढ़ियों ने अपने चरण जमा लिये है । आज भारतीय समाज और व्यक्ति अभावग्रस्त 


दिखाई देता है । वह दुःख, दारिद्रय और दैन्य से पीड़ित है । झोपड़ी से लेकर 


राजमहलों में रहने वाले लोग किसी न किसे अभाव से दीनता का अनुभव कर हे है । 


कोई न कोई रोग उनकी सेने की तरह दमकती हुई काया को नष्ट कर रहा है । बुढ़ापा 


देखकर जनसामान्य दुःखी हो रहे हैं । बढ़ते हुए भौतिकवाद के कदमों से जन-जन का 





कु स््रस घर ब् क्र कि बहा ड्ड्क्द स्फ़स्य् परनहयलालवपा उ्सपपरथररप डाले स्व पपरनगरप सनक पे पद कवच पक भरकर उपल्‍सरघकसकप«८ रस्म परत दायनकसप अर पा यपारकपप 
व्ल्फलपरापा पतला पर>त दास लपचपन्क2८ ड् न उपररमकापर८पराउपला5रू ताक राउपघारारेफउार ५७५७ ५2 ५5 
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उहर-रचपसतएपसन 
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अन्तर्मन अशान्त हो रहा है । अध्यात्मिक, आधिभौतिक और आअधिदैविक, दुखों का आघात 


जनमानस को कम्पित कर रहा है ।। आज का जनसमान्य यह समझता है कि तीर्थयात्रा 


करने से उनके अभाव दूर हो जायेंगे । धर्मात्थतावश वह यह समझ बैठा है कि दुराचरण- 
परायण लोग भी तदीर्थयात्रा से पाप से छुटकारा पा जायेंगे । आज समाज अनेक मनौतियों की 
पूर्ति के लिए तीर्थयात्रा करना चाहता है । सांसारिक दुःखों और इच्छाओं का कोई अन्त 
नहीं है । तीर्थयात्रा से ही वह इनसे छुटकारा पाना चाहता है, यही धर्मात्थता और 
स्वार्थान्धता आज तीर्थों से जुड़ी दिखाई देती है । 


प्रस्तुत अध्ययन की दृष्टि धर्मान्ध्ता-परक नहीं है । इस अध्ययन के अन्तर्गत 
तीर्थों. का शान्त, निर्मल-स्वरुप तीर्थों. की मनोहरणी प्रकृति, वहाँ का निर्मल पर्यावरण और 
उनके सांस्कृतिक पक्ष की चर्चा का विशेष आग्रह है । अपने विशिष्ट रूप में यह अध्ययन 
चित्रकूट तीर्थ. का पर्यावरणिक और सांस्कृतिक अध्ययन है तथा सामान्य रूप से हमारे देश 


की भावात्मक एकता बनाने वाली तीर्थो. की संस्कृति का अध्ययन है । 
अध्ययन सामग्ी के ज्रेत :- 


संस्कृत साहित्य का कलेवर विपुल है । वैदिककाल से लेकर आजतक संस्कृत में 


साहित्य रचना प्राप्त हो रही है । वैदिक साहित्य के अन्तर्गत ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, 


अथर्ववेद, ब्राह्मण साहित्य, आरण्यक साहित्य, उपनिषद्‌्-साहित्य, सूत्रसहित्य, वेदांग साहित्य, 


साया .30.ाक साफआकतआ ५2म०५(७५+ भाला+ः प्४७७ +ामप७े आफलातात७ १५०४अभमथन वाकलमन आयाम १७४१४». जकाामाककः भरकाउकही! ४००७७ ॥ल्‍नावम. पंशानोल मानता आना)! #2#भाआ (५५०मभाक १०७५७७७ 'जड/#2#॥ ७००३७३७ टलस्‍ममक जेकमाकमपक गाली भमरवाराभ वमससामत ऋरम्ायदकलभ पमनल#मा आसंभाशकक ७७७४०, ऋकामसका- करपए॥+ आमिर २आ०+ममंध» अमान सामममाथता सवाााबत २आथ॥०+क संफसंकाओ ७७४०० शनकक0 २2॥१७4॥४% सॉलवानालाः वमरमा७०आ॥: सेधकमम ७3५७॥७॥४०१ ५७०ातनर अबतक हाल+काकक, 


दुःख : त्रयभिधाताज्जिज्ञासा तदपघातके हे-तौ । 
दूषट्ट साप्पार्था चेन्‍्नैकान्ता त्यन्ततो5भावात्‌ ।। 
संख्यकारिका 4.4 

















23 
वैदिककाल में विरचित वैदिक साहित्य में चित्रकूट का नामोल्लेख प्राप्त नहीं होता है 
किन्तु विश्व के प्राचीनतम ग्रन्थ ऋग्वेद में तीर्थ शब्द का अनेक अर्थों में उल्लेख किया गया 


है :- 


तीर्थ नार्य: पौस्यानि तस्‍स्थु: । 
सुतीर्थमर्वतो यथानु नो नेषथा सुगम ।7 


इसीतिलाए “तीर्थ” शब्द के प्रयोग के इतिहास को जानने के लिए हमें अपने 
अध्ययन की यात्रा वैदिक सहित्य से प्रारम्भ करनही है । यजुर्वेद, अथर्ववेद, ब्राह्मण ग्रन्थों 
और उपनिषद ग्रन्थों में वीर्थ शब्द के प्रचुर प्रयोग प्राप्त होते हैं ।॥/ इसीप्रकार सूत्र साहित्य 
में तीर्थ शब्द के प्रयोग प्राप्त होते हैं । पुराणों में तो न केवल तीर्थ शब्द का प्रयोग ही मा 
भूयोभूय: हुआ है प्रत्युत तीर्थों का सांगोपांग विवेचन भी उनमें प्राप्त होता है । हमें हे 





चित्रकूट का वर्षन रामायण महाभारत और पुराणों से प्राप्त होने लगता है । महाकाव्यों और 
पुराणों में वर्षित विषय-वस्तु के अनुसार तीर्थों में चित्रकूट का स्थान अत्यन्त महत्वपूर्ण है । 
महाकाव्य रामायण, पुराणादिक अनुसार चित्रकूट का चित्रण इस शोध अध्ययन का विषयीभूत 


प्रतिपाद्य विषय है । जिसे यथास्थान प्रस्तुत करने का प्रयास किया गया है । इस दृष्टि 





से रामायणादि पुराण साहित्य इस अध्ययन का स्रोत है । चित्रकूट का विस्तृत वर्षन तो 





हमें महर्षि वाल्मीकि प्रणीत रामायण में ही प्राप्त होता है । जिसके अनुसर रामकथा और 
बी ऋग्वेद संहिता, .69. 6 


कै शांखायन ब्राह्मण- 249 
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रामाय्णके नायक राघवराम अपनी धर्मपत्नी सीता और भाई लक्ष्मण जी केसा थ वनवासकाल 
में बहुत दिनों तक चित्रकूट में निवास करते हैं । चित्रकूट श्रीराम को इतना आकर्षित 
करता है कि वह अपनी जनमभूमि अयोध्या के वियोग को भी भूल जाते हैं । चित्रकूट में 
रहकर उन्हें राज्य की अप्राप्ति बन्धु-बान्धव-वियोग, मित्र-बिछोह, जननी-वियोग आदि 
दुःखी नहीं कर पाते । सीता के साथ रहते हुए चित्रकूट उन्हें परमानन्द प्रदान करता है । 
चित्रकूट का प्राकृतिक सौन्दर्य और पर्यावरण इतना नयनाविराम और ललाम है कि राम को 
दुःखों से विराम मिल जाता है । रामायषकालीन चित्रकूट के अध्ययन के लिए रामायण इस 
अध्ययन का सबसे बड़ा स्रोत है । इसके अतिरिक्त रामकथा को विषय बनाकर संस्कृत में 
जितने नाटक और मह्काव्यादि ग्रन्थों की रचना हुई है वे सब इस शोध अध्ययन सामग्री 
के ज्रोतों के अन्तर्गत हैं । कविवर कालिदास अपने महाकाव्य रघुवंशम में राघव की 
पुष्पक-यात्रा के सुअवसर पर चित्रकूट दर्शन और वर्षन को नहीं भूलते । उनकी 
चित्रकूट-दृष्टि और उनका चित्रकूट वर्षन इस अध्ययन के लिए अतिशय महत्व के हैं । 
उन्होंने अपनी प्रशस्त रचना मेघदूत में भी चित्रकूट को रामगिरि के रुप में चित्रित किया है 
विरही यक्ष अलकापुरी से निष्कासित होकर रामगिरि [चित्रकूट| के आश्रमों में निवास करता 
है । कालिदास के प्रसिद्ध टीकाकार मल्लिनाथ रामगिरि की व्याख्या चित्रकूट के रुप में 
करते हैं । रामगिरि |च्त्रिकूट के आश्रमों के वृक्ष-स्निगध छाया वाले हैं, और जो 


जनकतनया सीता के स्नान से निकले हुए पवित्र जलों से अभिस्ज्िचित हैं :- 


यक्षशएचक्रे जनक तनया स्नान पुण्योदकेषु । 


स्निग्धश्छाया तरूषु वसतिं रामगिर्याश्रमेषु ।।7४ 


७७७४/४७७७४७७॥७४/७७शश७आ ७७०७ यमन कि न ्रजक नली न कट भी निज मनन वीक] 43939 ॥७०:३००७ #बान्‍मताला पंक्रोभवआाक ऋषमानकात (सरवॉकरला सलपस+आ» उापा॥थआ फपामपका ैफकाााक तवमापपका अरलेला। धन अायाकाम 3भ0ाकाा।. पता गरसपधामाभकन' फाक+क्रमावा पथममतमक अंप्रोिमाए समाइशाधाका आशकममंमक पागल सामग्री उराराााभा.भद्इाफगराक, पांणगााायकी: शरलधाआमक वॉटिककिसक उ११०कराकात ७७७कंत्रक, 


॥ मेघदूतम, पूर्वमेघ, 4.4. 
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चित्रकूट का माहात्म्य संस्कृत के अनेक ग्रन्थों में प्राप्त होता है । पुराणों में 
भारतवर्ष के अनेक तीर्थों का विपुल वर्षन किया गया है, जिसमें चित्रकूट का भी महत्वपूर्ण 
वर्षन प्राप्त होता है । अभी कुछ समय पूर्व चित्रकूट- "माहात्म्य" नाम से एक पाण्डुलिपि 
भी प्राप्त हुई है, जो चन्ददास-सहित्य-शोध संस्थान बॉँदा में सुरक्षित है । इस अध्ययन 
के लिए हमें इस अप्रकाशित पाण्डुलिपि से भी सहायता मिली है जिसका उल्लेख- यथोचित 
स्थान में किया जायेगा । चित्रकूट के भौगोलिक और पर्यावरणिक अध्ययन के लिए एक तो 
हमनें चित्रकूट जाकर वहाँ के पवित्रतम स्थलों का साक्षत्त निरीक्षण और परीक्षण किया है और 
एतत्‌ कालीन पर्यावरण का भी अवलोकन किया है । किन्तु रामायण कालीन चित्रकूट, 
रवि चित्रकूट, कालीदास कालीन चित्रकूट और भवभूतिकालीन चित्रकूट के पर्यावरणिक 
और सांस्कृतिक अध्ययन के लिए हमने उन्हीं ग्रन्थों से सहायता ली है और उनके व्फ्तींके 
अनुसार ही इस शोध प्रबन्ध के गुम्फन का प्रयास किया है । इसके अतिरिक्‍त बुन्देलखण्ड 
अञज्चल के विभिन्‍न महाविद्यालयों के पुस्तकालयों, ग्रंथालयों, शोधपत्र- पत्रिकाओं और अनेक 
विद्वज्जनों से सहायता लेकर इस अध्ययन को आगे बढ़ाने का प्रयास किया गया है । उक्त 
ग्रन्थों के अतिरिक्त "क्वचिदन्यतो््प" का भी सहारा इस शोध प्रबन्ध के प्रणयन में मिला 
है । 


राष्ट्रीय भावात्मक एकता के धार्मिक एवं सांस्कृतिक केन्द्र :- 


भारतवर्ष बहुत विशाल देश है - स्थान में भी और काल में भी, यह विशाल 


भूखण्ड जहाँ एक ओर भौगोलिक दृष्टि से सब प्रकार से एक अविभाज्य इकाई है वहीं | 


दूसरी ओर यहाँ धार्मिक एवं सांस्कृतिक एकता दिखाई देती है । यहों के निवासी 








हि 
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जातिभेद, वर्षभेद, भाषाभेद, को भुलाकर प्राचीनकाल से ही तीर्थायात्रा परायण रहे है । तीर्थ 
में जाने वाले लोग चाहे वह जिस जाति और प्रान्त के हों, चाहे वह कोई भी भाषा बोलते 
हों, एक समान शान्ति का अनुभव करते हैं । तीर्थ यात्राओं से न केवल समग्र राष्ट्र की 
एकता प्रत्युत सांस्कृतिक एकता बन्धुत्व भावना आदि का उदय जनसमान्य में होता है । 
तीर्थ भावनात्मक एकता के जनक हैं । जिस राष्ट्र के निवासियों में एकता होती है, मैत्रीभाव 
और बन्धुत्व का उदय होता है वहीं राष्ट्र उन्नति करते हैं । इस दिशा में तीर्थों का 
योगदान अविस्मरणीय है । हमारे तीर्थ राष्ट्रीय भावनात्मम एकता के सूृष्टा हैं । 
पृथक-पृथक भाषा और भाव वाले होते हुए लोग भी तीर्थों में जाकर अतिरिक एकता का 
अनुभव करते हैं । सचमुच हमारे भारतीय तीर्थ धर्म और संस्कृति के केन्द्र हैं । हमारे 
तीर्थ जैसा कि सर्वविदित है, पर्वतों, नदियों, प्रकृति की सुरृम्य घाटियों और पवित्र स्थलों से 
सम्बन्धित हैं । यहाँ का पर्यावरण अत्यन्त निर्मल परम रम्य और नयनाविराम प्राचीनकाल 
से ही रहा है । इसीलिए हमारे देश के ऋषि मुनि चिंतक और विचारक यहाँ आश्रम बनाकर 


रहते थे । कहना न होगा कि इन्हीं तीर्थों के आसपास रहने वाले ऋषिगण ने अपनी 


ज्ञानगंगा प्रवाहित की था । 


नगर के कोलाहल से अशान्त भौतिक विपदाओं से व्यथित और परपीडा से दुःखी 


जन जब इन पवित्र तीर्थों में आते हैं तो उन्हें प्रकृति का सौन्दर्य देखने को तो मिलता ही 


है, रमपीय पर्यावरण का आनन्द प्राप्त तो होता ही है परन्तु इसके साथ-साथ तीर्थों आश्रमों 


और तपोवनों में आयोजित संत-सभाओं से आध्यात्मिक ज्ञान भी प्रापूत होता है । देश के 
प्रत्यकत भाग से लोग तीर्थों में एकत्र मिलते-जुलते है । इससे वे राष्ट्रीय भाईचारे में बँधते 


हैं । इस तरह से तीर्थों का दर्शन अनेकता में एकता, असमानता में समानता और 


डे 


विश्वबन्धुत्व के विचारों की संसृष्ट करता है । फलस्वरूप समग्रराष्ट्रवासी एक भावनात्मक 
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एकता सूत्र में आबद्ध दिखाई देते हैं । 


संस्कृति का पटल अतिविस्तृत है । इसका प्रमुख प्रयोजन मानव जीवन को सफल 
और समुन्नति बनाना है । संस्कृति के दो रुप हैं, एक आध्यात्मिक दूसरा भौतिक । 
तीर्थों में संस्कृति का आध्यात्मिक रूप प्रस्फुटित हुआ है । इसस मानव के अन्त:करण और 
आत्मा के संस्कार, परिष्कार, और सुधार की आशा की जाती है । संस्कृति के इस 
आध्यात्मिक अंश में धर्म, नीति, विधि-विधान, विधायें, कलाकौशल, साहित्य, मानव के समस्त 


सद्गुष, शिष्टाचार, मन, बुद्धि, आत्मा आदि का संस्कार और परिष्कार सन्निहित है । 


हमारी तीर्थ-संस्कृति अध्यात्म और धर्म प्रधान है । इस जीवन में व्यक्ति को 
प्राप्तव्य धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष चार पदार्थ माने जाते हैं । इन चार पदार्थों में सबसे 
पहला प्रयोग धर्म का किया गया है, जिसका तात्पर्य यह है कि धर्म, अर्थ और काम का 
विशेषण है । धर्म पृर्वक अर्थ और काम का सेवन ही मानव को मोक्ष प्रदान कर सकता 
है और फिर मानव मात्र का चरम उद्देश्य आत्म साक्षात्कार द्वारा मोक्ष-प्राप्ति है । आज 
के इस नितानत भौतिकवादी युग में धर्म को छोड़ दिया गया है और केवल नग्न अर्थ और 


काम का सेवन किया जा रहा है । जिससे समाज में विकृति उत्पन्न हो गई है और 


समाज में आज दुरंत-भोग-लालसा तीव्रता के सथ बढ़ रही है ।/ अन्त में. व्यक्ति 


भोगलिप्सा के वशीभूत होकर चिन्ता, अवसाद, क्रोध, निराशा और उत्साहहीनता, का पात्र बन. 


जाता है जिससे उसका जीवन ही अर्थहीन हो जाता है । ऐसी स्थिति में हमारे तीर्थ अपनी 


अध्यात्मिकता के प्रकाश से भटके हुए मनुष्यों के मार्ग को आलोकित करने में सहायक 


अरामागात, चरााभनन पाया 2 साा+ ४5 आधा सका इन सर्जाजकक व्यनकताम७ आकाअत ।+ंअनकंलो “०४. ताकत फीकमनो। #न्‍्ामओक मामी ॥0॥0ल्‍॥93 अपपावाकोक स५॥४१आ३ 0/७४+परजर जपामामंधा॥ €४८॥93७8७. >ानेन लेक ॥ा५७+४+॥ अपन पाकर फापाभकः 4;0०भ3..शपााकन .2भमककन कशमकप»क७, “नाकाम: ७/#०ा४७७ 20+/#ाकक, धमाका अलप2नम से साथ कक ,ता॥धथा॥ मन सवेलेकल्‍लान मरभंकाभकली लाइव सवाभकाका आम २७2०७ ०रापााकक _अरफकाकतर काथमनरसकम, .निपाामा्यना नाम; १ामरलबान #2०कल्याय, 


४8) सरस्वती प्रसाद चतुर्वेदी : सारस्वत-सन्दर्शनम्‌ पृ0 44 


घर्द्ररपसरााचतपरप सा पानजमवसपाअकालेप सिख वकथनरप कस सल्‍थ दा ह् हल बसापाप्दापःअध्सालट क्रय वह्उःरपए:लनततकरतलरतप5खसक 
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होते हैं । इस प्रकार यह बात सुस्पष्ट हो जाती है कि हमारे यह तीर्थ हमें अन्धकार से 
प्रकाश की ओर, मृत्यु से अमरता की ओर, अशान्ति से शांति की ओर, असरुहिष्षुता से 
सहिष्णुता की ओर, और भेद से अभेद की ओर चलने की प्रेरणा देते हैं । यहीं हमारी 
भारतीय संस्कृति का मूल प्रतिपादन है । भौगोलिक एकता में ब्या हुआ यह देश तीर्थों के 
सांस्कृतिक प्रकाश से सांस्कृतिक एकता का भी अनुभव करता है । हिमालय से लेकर 
कन्याकुमारी तक, कामरुप से लेकर कक्षतक, हमारा यह देश संस्कृतिक एकता का 


आनन्दलाभ युगों से कर रहा है । इसमें तीर्थों का योगदान महत्वपूर्ण है । 


आज हमारे देश में धर्मनिरपेक्ष शिक्षा दी जा रही है और हमारा भारतीय स्विधान 
धर्मनिरपेक्षता पर बल दे रहा है । आज की परिस्थितियाँ नैतिक और अध्यात्मिक उन्नति के 
लिए योगकारिपी नहीं हे । आज हम लोग चिंता, अभाव, दारिद्रय, निर्ममता एवं 
अपराध-वृन्तियों से आबद्ध हैं । अतः इन परिस्थितियों में देश का कल्याण चाहने कालों का 
यह कर्तव्य हो जाता है कि वे उन आचरणों को अवश्य महत्व दें जो हम सभी को 


संकीणता से दूर कुछ क्षणों के लिए उच्च आशयों निर्मलताओं, उदारताओं, महानताओं और 


अभिकांक्षाओं के प्रति मननशील बनाते हैं तथा भौतिकवाद के व्यापक स्वरूप से तटस्थ रहने . 


की प्रेरणा देते हैं । तीर्थयात्रां इन्हीं संस्थाओं में एक है । आज की इन परिस्थितियों में उन 
लोगों को, जिन्हें यह विश्वास है कि तीर्थयात्रा से स्वर्ग की प्राप्ति होती है, पुण्य प्राप्त 


होते हें तथा इस संसार से छुटकारा मिलता है, तीर्थयात्रा को नये ढंग में ढालना होगा ।* 
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आज यह देखना आवश्यक है कि तीर्थों में उनकी दान-दक्षिणा ऐसे भ्रष्ट पुरोहितों को न 
प्राप्त हो जो प्रमादी और ज्ञान रहित हो । आज तीर्थ स्थलों में प्रयुक्त पुजा-पद्धतियों में 
सुधार की आवश्यकता है । जिससे वहाँ स्वास्थ्य संबंधी सभी आवश्यकताओं की पूर्ति होती 


रहे और प्रदूषण फैलने न पाये । 


धर्मनिरपेक्ष भारत में पुरोहित वर्ग के लोगों को अब यह स्मरण रखना चाहिए कि. 


आने वाली पीढ़ियों में तीर्थ संबंधी वृन्ति समाप्त सी हो जाने वाली है । आज प्राचीन 
परम्परायें उन्हें तभी सुदृढ़ रख सकती है जबकि वे अपने तथाकथित धार्मिक कार्यकलापा में 
परिवर्तन करें । प्रमाद और अज्ञानता से दूर हों, और वास्तविक अर्थ में वे यात्री के 
पथ-प्रदर्शक सिद्ध हों । कुछ लोगों का अब यह विश्वास है कि जैसे-जैसे धर्मनिरपेक्ष 
शिक्षा का प्रचार और प्रसार होता जायेगा, वैसे-बेसे अपेक्षाकृत कम संख्या में तीर्थयात्री तीर्थों 
में एकत्र होंगे । क्योंकि धर्मनिरपेक्ष शिक्षा का अन्ततोगत्वा यही परिणाम होता है । आज 
के इस परिवर्तित परिवेश में यदि पवित्र पर्वतों और नदियों तथा सुरम्य स्थलों की तीर्थयात्रा 
सर्वे समाप्त हां जाती है तो सचमुच भारत की नैतिक एवं आध्यात्मिक महन्ता और 
सांस्कृतिक एकता विपत्ति ग्रस्त हो जायेगी ।। ऐसे परिस्थिति में सभी शिक्षित भारतीयों का 
कर्तव्य है कि उन सभी को कुछ पवित्र और दिव्य स्थलों की यात्रा कभी-कभी अवश्य 
करनी चाहिए । इससे हमारी राष्ट्रीय सांस्कृतिक एकता सुदृढ़ बनी रहेगी । स्वतन्त्रता 


प्राप्ति के अनेक वर्ष बीत गये हैं । हमारा कर्तव्य है कि हम अपनी मातृभूमि के कोटि- 
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कोटि नागरिकों के चरित्र को उठाये और उन्हें सांस्कृतिक रुप से एक बनाये रखें । 


भारतीय अपने भौतिक स्वरूपों, खाद्य पदार्थों वस्त्रों और आचरणों आदि से विभिन्‍न रहते हुए द 


भी एकता के सूत्र में बन्धे हुए हैं। इस विशाल राष्ट्र का जनपद या भाग ऐसा नहीं है 
जिसमें धार्मिक एवं दार्शनिक विचारों में वृद्धि न की हो । यहाँ विरचित साहित्य और कला 
तथा तीर्थों में उत्पन्न होने वाली नृतन अभिचेतनायें समृद्धि को प्राप्त होती रही है और फिर 
भारत के किसे एक कौने के निवासियों के भाग्य देश के अन्य भागों से जुड़े रहे हैं । क्‍ 


यह सब इस बात की ओर प्रबल संकेत करते हैं कि हम सब एक हैं । 


यदि हमें अपने राष्ट्र की स्वतन्त्रता की रक्षा करनी है तो यह अनिवार्य प्रतीत 


होता है कि हम भारत के दूर-दूर स्थलों और तीर्थों की यात्रा करते रहे । अन्य भागों 


के लोगों से मिलें, उनके विलक्षण तौर-तरीकों से परिचित हों, उनकी आवश्यकतायें और 
दुर्बलतायें समझने का प्रयत्न करें, और इस बहाने उनसे मिलकर राष्ट्र की एकता की 
अभिवृद्धि करें । अतिप्राचीनकाल से हमारे देश में पवित्र दर्शनीय स्थल मन्दिर एवं तीर्थ 
विद्यमान रहे हैं । जो महर्षियों, मुनियों एवं वीरों की जीवन गाथाओं से संयुक्त हैं । प्रत्येक 
भारतीय को, जिसे अपने धर्म और अध्यात्मिकता का अभिमान है, अपने जीवन के कुछ दिन 
पर्वतों पवित्र नदियों और तीर्थस्थलों की जगह में बिताना चाहिए । जब हम तीर्थों में अद्भुत 
प्राकृतिक सौन्दर्य देखते हैं तों हमारा मन आश्चर्य, हर्ष, उल्लास आदि के सी उर्ध्वगामिनी 
भव्य-भावनाओं से भर उठता है । प्रकृति की सुन्दर दृश्यावलियोँ मन में एक अविस्मरणीय 
अनुभूति उद्भाषित करती है और विशालता की ओर हठातु उन्मुख हो जाते हैं। मन की 
संकीर्णता विलुप्त हो जाती है और उसमें प्रकृति सौन्दर्य एवं सुचिता भर उठती है तथा हम 


बलातु अनन्त के साथ एकरस, एकभाव तथा एकरंग हो जाते हैं । इसलिए हमारे यह तीर्थ 
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भावात्मक एकता और सांस्कृतिक एकता के प्रतीक हैं । जिनके गौरव को हमें यथावत्‌ 


बनाये रखना है । 


भारतीय तीर्थों में चित्रकूट का विशिष्ट स्थान :- 


तीर्थ शब्द तू + थ उणादि प्रत्यय लगाकर सिद्ध होता है । तीर्थ शब्द का अर्थ 
है-- "पापं॑ तरति येन' जिसके द्वारा पाप से तर जाता है अथवा “तीयते अनेन' जिसके द्वारा 
व्यक्ति तर जाता है । इस प्रकार इन अर्थों में तीर्थ शब्द निष्पन्न होता है । अमरकोष में 
तीर्थ शब्द के अनेक अर्थ बतलाये गये हैं तदनुसार निपान, आगम, ऋषिसेवितजल, उपाध्याय 
क्‍ आदि और अयोध्या काशी और चित्रकूट आदि पवित्र स्थलों को तीर्थ कहा है । विश्व 
प्रकाश कोषकार ने शास्त्र, यज्ञ, क्षेत्र, उपाय, उपाध्याय, मंत्री, अवतार, ऋषि सेवित जल आदि 
को तीर्थ कहा है । इसी प्रकार मेदिनीकोषकार और आचार्य हेमचन्द्र भी उपर्युक्त अर्थों में 
तीर्थ शब्द का प्रयोग करते हैं ।/ विद्वानों ने तीन प्रकार के तीर्थों का निरुपष किया है । 


जंगम तीर्थ, जिसमें चलता-फिरता साधु समाज अपने सद्वाक्य रुप निर्मल जल से मलिन 
जलों के मनों को कल्मष रहित कर देते हैं । दूसरा मानस तीर्थ है इसके अन्तर्गत सत्य, 
क्षमा, इन्द्रिय निग्रह, दया, सरलता, मृदुभाषण- ब्रह्मचर्य, ज्ञान, दम, घृति, पुण्य, आदि गुंण आते 


है । यह सभी मानस तीर्थ कहे जाते हैं । इनसे मन की शुद्धि होती है । इसीलिए यह 


॥ अमरकोष 34 थान्‍त 93 


मेदिनीकोष 7/2 


विश्व प्रकाशकोष- 8 
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मन को पवित्र करने वाले मानस तीर्थ कहे जाते है ।। तीसरे प्रकार के तीर्थों, को भौम 


तीर्थ कहा जाता है । जिस प्रकार शरीर के कुछ अंग पवित्र तथा श्रेष्ठ समझे जाते हैं, 
उसी प्रकार पृथ्वी के कुछ विशेष भाग परम-पवित्र प्रकृति की सुन्दरता से भरपुर और 
महत्वपूर्ण हैं । भौमतीर्थ में भूमि का प्रभाव तथा वहाँ के जल का तेज महत्वपूर्ण हेतु बनता 
है। महाभारत के अनुशासन पर्व में कहा गया है कि भूमि के अद्भुत प्रभाव के कारण, 
वहाँ के जल की तेजस्विता के कारण और सिद्ध महामुनियों के निवास के कारण पृथ्वी के 
ये पवित्र भू-भाग पुण्यमय तीर्थ कहे जाते हैं :- 


प्रभावादुद भूताद भूमे: सलिलस्थ च तेजसा । 


परिग्रहानुमुनीनाम॒च॒तीर्थानां पुण्यतामता ।॥।॥* 


तीर्थों की प्रशंसा न केवल पुराण साहित्य में प्राप्त होती है प्रत्युत वेद भी उनकी 
प्रशंसा करते हैं । ऋक-परिशिष्ट ने तीर्थराज प्रयाग में स्नान करने वालों को अभ्युन्नति 


प्राप्त होने की बात कहीं गई हैं ।> इसी प्रकार तीर्थों का महत्व बतलाते हुए अथर्ववेद 


,र्मयाकाा 3ाा0)3) पकवान भारत, पामामाम» सककशारंभा। अप) 4ा2७७2७0७..2रमपपरानकाा,. >सारााकआ .0७०५७५७४8।. कामना, .सालासाबक 3 3५॥४3»» 4+,ा% धरराइ्ाात पाााा%०४७, अाान्‍्मयाभ» फिमदाकनाा फामाशााक 24व्यय्ाओ० 9२१ सभमयाअगढ़न #पमराम्एर:.आधायाका+ अफवाराबक देकमंभस5३क सपोमोएकना #ारॉफेताात किफसा0।..२५वा७७७७, ७०३८, “पशलीफारपो व्यमअपोकक+.मव्रफकाताक 4वाक+अतक, केक आाआक०+ ॥३+2५वह/ का लेलॉमपान सोसासककश। मंजर अमांमायाा॥ #माधकााक। हम्रक्ाका आधिमसककि पासकाभाका असंँक+ परधक माता सक-ाककआत आाशाकॉ> संप्रल॥॥४३+ अपालवधात 


. स्कन्दपुराण काण्ड 6 
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नर्रसिंहपुराण अध्याय 67 


2. महाभारत अनुशासन- पर्व 408/9 


5, ऋक परिशिष्ट, सातवलेकर 22.4 
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का कथन है कि मनुष्य तीर्थों के सहारे भारी से भारी विपत्तियों से तर जाता है । क्‍ तीर्थों 
के सेवन से बड़े से बड़े पाप नष्ट हो जाते हैं । बड़े-बड़े यज्ञों का अनुष्ठान करने वाले 
पुण्यात्मा जन जिस मार्ग से जाते हैं -- तीर्थों में स्नान करने वाले भी उसी स्थान से जाते 
हैं ।! ब्रह्मपुराण सम्पूर्ण भारतवर्ष को ही त्रैलोक्य विश्रुत तीर्थ के रूप में वर्षन करता है । 


यह राष्ट्र हमारी कर्मभुम है इसलिए यह हमारा तीर्थ हैं | अबत्रि संहिता 55, 56 मत्स्य 


पुराण, वायु पुराण और महाभारत, विष्णुपुराण, नरसिंह पुराण और वराहपुराण आदि में तीर्थों 
के महत्व का प्रतिपादन किया गया है । पितर लोग यह इच्छा करते हैं कि हमारे वंश में 
कोई ऐसा पुत्र होगा जो तीर्थ यात्रा करेगा और गया तीर्थ जायेगा, इस प्रकार उपर्युक्त वर्षनों 
से यह स्पष्ट है कि भारतीय धार्मिक जीवन में जो तीर्थों का महत्व बतलाया गया है वह 
केवल अर्थवाद ही नहीं है । तीर्थयात्रा के जिन अनेक फलों की प्राप्ति की घोषणा तीर्थकारों 
ने की है उसका निष्कर्ष यह है कि फल प्राप्ति के बहाने ही देशवासी घर से निकलकर 
देश के एक कौने से दूसरे कौने पर जायें और वहाँ स्थित तीर्थों के दर्शन और मज्जन कर 


अपने चित्त को शान्‍्त करें, अपने राष्ट्र के सम्पूर्ण भू-भागों से परिचित हों, वहाँ के 


निवासियों के रीति-रिवाज, भाषा,संस्कृति, धर्म, आचार और विचारों से सुपरिचित हों, जिससे 


राष्ट्रीय एकता और संस्कृतिक एकता का यह भव्य प्रासाद यथावत्‌ खड़ा रहे । 


ब्रह्म पुराण 7020-24 के अनुसार सम्पूर्ण भारतवर्ष तीर्थभय है । विष्णुपुराण 


(. अथर्ववेद 8.44.47 


2... ब्रह्मपुराण- 70.20-24 


घपलकादायपरकयहचउह कप एप उपर पपकालारउपतपप सरल ८: दादा इन उ्टपय 
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के अनुसार हमारे देश की गंगा, यमुना, गोदावरी, सरस्वती, नर्मदा, सिन्धु और काबेरी आदि 
नदियाँ सर्वश्रेष्ठ तीर्थ है । यह वेदितव्य है कि उपर्युक्त नदियाँ देश की चारों दिशाओं का 
प्रतिनिधित्व करती है । आज भी आस्तिक भारतीय स्नान के समय इन नदियों का स्मरण 


करता है :- 


गंगे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति । 


नर्मदे सिंधु कावेरि जलेपस्मिन्‌ सननिधिं कुरू ।। 


उसके मन में राष्ट्रीय प्रेम का संस्कार पैदा होता है; हमारी राष्ट्रीय एकता सुदृढ़ 
होती है । इसी प्रकार विष्णु पुराण के अनुसार महेन्द्र, मलय, सह्याद्रि, शुक्तिमान, ऋश्षवान, 
विन्ध्याचल और पारियात्र ये सात कुल पर्वत परम पवित्र तीर्थ हैं। यह स्मरणीय है कि 


चित्रकूट पर्वत विन्ध्याचल श्रेणी का ही एक पर्वत खण्ड है । 


वैसे तो सभी तीर्थों की अपनी अलग-अलग विशिष्टता और विशेषता है, रमणीयता 
और कमनीयता है, किन्तु चित्रकूट तीर्थ मध्य देश का और विशेष रुप से बुन्देलखण्ड का 
अलंकारभूत देवतात्मा है । जहाँ एक ओर इसका धार्मिक और सांस्कृतिक महत्व है वहीं 


इसका दूसरी ओर प्राकृतिक सौन्दर्य भी अद्वितीय है । इसका प्राकृतिक सौन्दर्य इतना अभिराम 


है कि राम भी इससे आकर्षित हुए बिना नहीं रहे । श्रीराम अपने वनवास काल में सीता. 


और लक्ष्मण के साथ चित्रकूट में निवास करते हैं । चित्रकूट अपूर्व शोभा वाला हे । श्रीराम 


के लिए चित्रकूट का कोई धार्मिक महत्व नहीं था प्रत्युत वहाँ का शान्त, निर्मल प्राकृतिक _ 


सैन्दर्य उन्हें लुभा रहा था । श्रीराम सीता से चित्रकूट की शोभा का वर्षन करते हुए 


टिजक २ 
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कहते हैं कि हे पिये | यह चित्रकूट विचित्र है, हे भद्रे | इस रमपीय चित्रकूट गिरि को 
देखकर राज्य का परित्याग और मित्रों का अभाव मेरे मन को दुःखी नहीं करता है ।* 

श्रीराम के शब्दों में चित्रकूट की भव्यता अद्भुत है । इसके शिखरों में अनेक प्रकार के 
पक्षी बैठे हुए हैं और इसके शिखर मानों गगन का चुम्बन कर रहे हैं । क़िकूट के 
शिखरों की शोभा कहीं रजत के समान है तो कहीं शोणित के समान रक्‍तवर्षी है । कहीं 
पर पीले वर्ष के कहीं पर मंजिष्ठ वर्ष के और कहीं पर सुन्दर मणि के प्रकाश वाले ये 


शिखर राम के मन को आकर्षित कर रहे हैं । 
पर्यावरणषिक एवं महत्व :- 


चित्रकूट का पर्यावरण अत्यन्त निर्मल और स्वास्थ्यकर है । यहाँ पर आम्र, जामुन 
लोघ्र, प्रियाल, पनस, धव, अंकोल, बिल्व, तिन्दुक, बेणु, मधूक, तिलक, बदरी, आमलक, नीप, 
बेत्र बल्थादि नाना प्रकार के फूलों और फलों से लदें हुए छाया वाले मनोरम द्वुम इस पर्वत 
की शोभा को निरन्तर बढ़ा रहे हैं । श्रीराम सीता से कहते हैं कि हे भद्रे | चित्रकूट 
के सुरम्य शैल प्रदेशों में कामी किन्नरों के जोड़े कैसे बिहार कर रहें है । इसे विधाधर की 
नारियां अपना क्रीडास्थल बनाये हुए हैं । अनेक प्रकार के प्राकृतिक जल-:्रपातों से 
झर-झर शब्द करते हुए निर्शरों के द्वारा यह पर्वत मद जल प्रवाहित करने वाले हाथी की 


तरह सुशोभित हो रहा है । इस गिरे के निर्झरों से नानापुष्पों की सुगन्धि से सुगन्धित 


वायु बह रहा है | यह किस व्यक्ति के प्राणेन्द्रिय को तृप्त कर उसे प्रसन्‍न न करेंगा ? 


धार ॥७७॥४/00७७७४४७//७७७४७७//५७७४/७७/७/७७७७७७४७७७४/०७७, ०७७ ० आदी आशा क सबक ४४ बी ४ ली लकी कली लत ली हू माह मन लक + कल कक नरक का जल कमान. मम ल आम लजक 


१. वाल्मीकि रामायण-94.3 




















यह चित्रकूट अनेक प्रकार के पुष्प और फलों से भरा हुआ है, परम रमणीय है विचित्र 
शिखरों वाला और नानद्विजगणों से युक्त है । इसके विचित्र शिखरों को देखकर मैं बहुत 
प्रसन्‍न हूँ, हे आनिन्दित सौन्दर्य वाली सीते । यदि मैं तुम्हारे और लक्ष्मण के साथ अनेक 
शरद ऋतुओं तक यहाँ निवास करूँ तो भी मुझे अयोध्या छोड़ने का शोक प्रधर्षित नहीं करेगा 
चित्रकूट निवासी मुझे अमृत के समान मधुर प्रतीत हो रहा है । इस शैल की विशाल 
सैकड़ों शिलाएं अनेक वर्षों की रंग-बिरंगी छटा लिये हुए सुशोभित हो रही हैं । रात्रि में 
इस नगराज की औषधियाँ अग्निशिखा की भॉति प्रकाशित हो रही है । ऐसा प्रतीत होता 
है कि यह चिनत्रकूट मानों वस्था का भेदन करके निकल आया है । चित्रकूट का यह कूट 
के ओर से शुभ प्रतीत होता है । यहाँ नर लोक से लेकर किन्नर लोक तक के निवासी 


मधुर कामफल का सेवन कर रहे हैं ।7 


इधर दूसरी ओर श्रीराम की दृष्टि में सरिद्वरा मन्‍न्दाकिनी की सुषमा भी अपूर्व . 
है । मंदाकिनी का जल शुभ, निर्मल और रमणीय है । इसके पुलिन विचित्र हैं और 


हंसों के जोड़े तथा सरस पक्षी बैठे हुए हैं ।/ एक ओर मूगों के झुण्ड इसका जनपान कर 
हु 


रहे हैं और दूसरी ओर बल्कल वस्त्रधारी जटाजूट वाले ऋषिगण मन्दांकिनी के जल में स्नान 
कर रहे हैं । इसका जल परम रमपीय है जो मन में आनन्द का संचार कर रहा है । 


चित्रकूट का दर्शन और मंदाकिनी के स्नान को वे नगर निवास से भी अधिक सुखकर मानती 
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4. वाल्मीक रामायण 2/95/3-30 
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तीथानि रमणीयानि रतिं. संजनयन्ति मे । 
दर्शन॑ चित्रकूटस्य मन्दाकिन्याश्च शोभने । 


अधिकम्‌ पुरवासाच्च मन्‍्ये तव च दर्शनात॒ ।।* 


मुझे आशा है कि उपर्युक्त सन्दर्भो में विरचित यह शोध प्रबन्ध न केवल चित्रकुट 
के अध्यात्मिक, धार्मिक और सांस्कृतिक स्वरूप को प्रकाशित करने में सफल होगा, प्रत्युत 
उसके पर्यावरण और सांस्कृतिक महत्व को भी चित्रित करने में समर्थ होगा । इसके 
अतिरित्त इससे राष्ट्रीय एकता के संस्थापन और संवर्धन में इस तीर्थ के योगदान को प्रकाशित 


कक 


करने का प्रयास किया जायेगा । 


5 । 
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3.. वाल्मीकि रामायण, 2.85.5-42 
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भारत के प्रमुख तीर्थ 


हिमालय से हिन्द महासागर तक और अरब सागर से बंगाल की खाड़ी तक फैले 
हमारे विशाल देश का चप्पा-चप्पा हमारी आस्था के तीर्थों से भरा हुआ है । हमारे इन 
तीर्थों की सबसे बड़ी विशेषता यह रही है कि इन्हों के दर्शन से हमारे पुरखों ने अपने देश 
की विशाल धरती को जाना-पहचाना, उनकी बाद्राएं करके भिन्‍न-भिन्‍न समुदायों के लोग 
आपस में हिले-मिले और निकटता के सूत्र में बँधते चले गये । हमारे तीर्थों की एक दूसरी 
विशेषता यह भी है कि हमारे देश में पैदा हुई या बाहर से आयी किसी भी धार्मिक 
विचारधारा के तीर्थ या पूजाघर देश के किसी एक ही हिस्से में सीमित नहीं रहे , हैं । 
सभी धर्मों के तीर्थ देश के सभी भागों में फैले हुये है । इस दृष्टि से जब हम विचार रा 
करते हैं तो हमारे देश का प्रत्येक तीर्थ अपने आप में छोटा सा भारत ही नजर आओ 


2 ओ ह | 


प्रस्तुत अध्याय में हम सम्पूर्ण भारत में फैले हुये तीर्थों का एक संक्षिप्त सर्वेक्षप हर । 
यूजक परिचय प्राप्त कर रहे हैं । इससे हमें अपने द देश के प्रमुख तीर्थों की भौगोलिक रे ४ 
स्थिति तथा उनके सथ जुड़ी धार्मिक और सांस्कृतिक आस्था का उपयोगी ज्ञान मिल सकेगा । ा 





अध्ययन को क्रमबद्ध करने की दृष्टि से हम राष्ट्रीय तीर्थी का विवरष तीन वर्गों में प्रस्तुत 


कर रहे है :- 





4. उत्तर भारत के तीर्थ 


गम मन आज न न मय 


2. मध्य भारत के तीर्थ 


3. दक्षिण भारत के तीर्थ 








39 
: उत्तर भारत के तीर्थ 


मानसरोवर :- 
हिमालय के प्रमुख तीर्थों में मानसरोवर का महन्त्व अत्यधिक है, मानसरोवर 
कैलाश (हिमालय का एक शिखर) से जुड़ा हुआ है । मानसरोवर हिमालय की एक झील 


है जो कैलाश के उत्तर एवं गुरला मानधाता के दक्षिण, मध्य में अवस्थित है ।/ यह 


मानसरोवर समुद्र से ।4950 फुट की ऊँचाई पर है । यह कहा जाता है कि पृथ्वी पर 
उस क्षेत्र से बढ़कर अन्य स्थान नहीं है, यह क्षेत्र मानसरोवर, कैलाश एवं गुरला मानधाता 


के नामों से विख्यात है । यह हीरों के मध्य वैदूर्य-मणियों का गुंफन है ।2 महाभारत 


वनपर्व 82 और पद्मपुराण आदि में मानसरोवर के महात्म्य का वर्षन बहुधा प्रापत होता 


है । मानसरोवर में स्नान करने वाला व्यक्ति रुद्रलोक की प्राप्ति करता है ।2 वाल्मीकि 


रामायण में महर्षि विश्वामित्र श्रीराम से कहते हैं कि हे राम | कैलाश पर्वत पर ब्रह्मा की 


इच्छा से विनिर्मित एक सरोवर है, विधाता के मन से निर्मित होने के कारण इस मानसरोवर 


कहा जाता है ।* 


क्र 


हिमालय पर्वत की तीर्थयात्राओं में मानसरोवर कैलाश की यात्रा दुर्गम बतलायी जाती 


है । इसमें समय अधिक लगता है लेकिन तीर्थयात्री को हिमालय का सौन्दर्य, वहाँ की 


प्राकृतिक रमपीयता हिमाच्छादित रजत के समान चमकती हुई पर्वत-श्रेणियाँ तीर्थयात्री के मन 


को आकर्षित करती हैं । हिमालय की ऊँची - ऊँची चोटियों में चढता हुआ व्यक्ति न. 


७४७७७७॥/श/एएररशशशआशआआी >> मममममिननीलकब ७७/७४/७७७७ ७७ मरना कलम न अलीलिलन ७७/७७/७७४७ रआाा 8 मी + मअअवकानरन कक पकनभीमिलीत नाइमात+ शलाका 4 )४» ५०५० पथाभ पासावाकाम सनकी १मारकाक नैकादमा ॥०७०७००७+ कासपकाकोक् भजाावान भशाकम्क 


पर महाभारत बनपर्व 30. 42 
205.  “बंरहपरोण (36:29 

3... प्रदमपुराण- 2.8 हे 
4... बाठरा0 4.24.8 





कसर ६? परत वर नि मिल >७०४४४४४४०७४७३३४३००७७४ ० ४०४४४ "दस अनिल 27 कट आह पलक 7 कलिजी ९ पलट 2 7कर हर 
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केवल अपने देश की उच्चता का अनुभव करता है प्रत्युत उसे मानसिक उच्चता भी प्राप्त 
होती है । वह इस देवभूमि को देखकर यह भली-भाँति समझ जाता है कि सचमुच यह 


भूमि देवभूमि होने के योग्य है । 


मानसरोवर का जल अत्यन्त निर्मेल अद्भुत और नीलाभ है । यह मानसरोवबर 54 
शक्ति-पीठों में एक माना जाता है । मानसरोवर हंसों का प्रदेश कहा जाता है इसमें अनेक 
प्रकार के हंस प्राप्त होते हैं यहाँ राजहंस भी है और सामान्य हंस भी हैं । हंस 


निर्मलता प्रेमी पक्षी हैं । इनका मन मानसरोवर के बिना कहीं नहीं लगता :/ 


अस्ति यद्यपि सर्वत्र नीरंनीरजमण्डितम। 


रमते न मरालस्य मानसं मानस विना ।॥। 


अमरनाथ- 
अमरनाथ काश्मीर क्षेत्र में है, कश्मीर इस देश का स्वर्ग है । यहाँ की प्राकृतिक 
छटा मनोहारिषी है, यहाँ अनेक तीर्थ हैं, कश्मीर में एक प्राकृतिक गुफा है, समुद्रस्तर से 46 


हजार फुट की ऊँचाई पर पर्वत में यह लगभग 60 फुट लम्बी और 25 से 30 फुट चौड़ी 


है, इस गुफा में हिम-निर्मित प्राकृतिक शिवलिंग है । यह प्रकृति का अद्भुत निर्माण है, ह 


जड़ों में हिम निर्मित यह शिवलिंग आकर्षण का केन्द्र होता है-। यह धीरे-धीरे क्षीष होता 


: है, पूर्णरुप से समाप्त नहीं होता । यह अद्भुत और आश्चर्यजनक है कि हिमलिंग ठोस 


और पक्के बर्फ का बना हुआ प्रतीत होता है । अमरनाथ गुफा से नीचे अमरगंगा का जल 


प्रवाह तीर्थयात्री को आकर्षित करता है, यात्री उस अमरगंगा में स्नान कर अपना जीवन धन्य 


७४४॥॥४॥७॥७७७७७४/७७७0७७7, 0० हि मम अमन अल करनी वीक मत ज कमल रमन ननन लि 00.33,0 +काल१% ९० अधनरयात। भधाआ४ा परम सशंमासावक अप मेायाात शाभ॥2थ७ अकमरक पायोकक॥+ भधानवाा+ आफमामाता सअ»+कपा २4८वभइबस+ अपना, ेकबशेकाक १९॥/र॑+ खालनसकाल+ पादागा७ अमगमंकाक, बरालंकाखकन समपानोपाओों भाजााथमकः ता जरभपाकका ,ाऋभधााकः स७॥४४४॥ १७॥५)७०३३ वाममाजााफे अमकेरमाक, 
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बनाता है । प्रत्यक दशा में यहाँ का प्राकृतिक सौन्दर्य अपूर्व प्रतीत होता है तीर्थयात्री 





यहाँ एक अनेबचनोय अद्भुत सात्विकता और शान्त का अनुभव करता है ।* 


वैष्षवीं देवी :- 


यह कश्मीर का प्रसिद्ध शक्तिपीठ है यह स्थान जम्मू से 46 मील उतच्तर-पश्चिम 
की ओर एक ऊँची गुफा में स्थित है । नवरात्रि के अवसर पर यहाँ लाखों तीर्थयात्री देश 
बल से तीर्थयात्रा में आते हैं वैष्षवी देवी के मूर्तियों के प्रादुभाव के संबंध में लौकिक 
और अलौकिक दन्तकथायें सुनने को मिलती है । पर्वत के शिखर पर गुफा में महाकाली, 
महालक्ष्मी और महासरस्वती के मूर्तियों के दर्शन होते हैं, इन मृतियों के चरणों से निरन्तर 
अजस्त्र जलधारा प्रवाहित होती रहती है इसे वहाँ बाणगंगा कहा जाता है । मार्कण्डेय 
पुराण के अन्तर्गत उपलब्ध दुर्गा सप्तशती में वैष्णवीं तीर्थ का महत्व बतलाया गया है । 


देवी भागवत में भी नवदुर्गाओं के माहात्म्य के सम्बन्ध में प्रचुर सामग्री प्राप्त होती हैं ॥ 
नवरात्र में शक्ति की पूजा की जाती है । तीर्थयात्री शक्ति के पवित्र स्थलों में आते-जाते हैं। 


शक्ति की साधना से शक्ति प्राप्त होती है । वैष्णवी तीर्थ में प्रकृति सुन्दरी भी अपने 
सम्पूर्ण वैभव के साथ प्रकट हुई है । पर्यावरण पवित्र सुखशान्ति प्रदान करने वाला है । 
गंगोत्तरी- 

यह हिमालय प्रदेश में स्थित गंगा का उद्गम तीर्थ है । गंगा भारत की पविच्रतम 


नदी है । ऋग्वेद में सर्वप्रथम गंगा का वर्णन मिलता है । कग्वैदिक आर्यों की यह 


पवित्रतम नदी है । उन्होंने सर्वप्रथभ गंगा का ही आह्वान किया है । ऋग्वेद 


6/45/3 में गांग्य जब्द का प्रयोग प्राप्त होता है, जिसका सम्भाष्य अर्थ गंगा पर वृद्धि 


3. कल्याण तीर्थाक, पृ0 45 
2. देवीभागवत पूराण 3.35 
39 ऋग्वेद 0 .75.5-6 
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प्राप्त करना है । शतपथ ब्राह्मण 3/5/4/7-43 तथा ऐतरेय ब्राह्मण 39/9 में गंगा के 


तट पर दुष्यन्त पुत्र भरत की विजयों और यज्ञों का उल्लेख किया गया है । 


गंगा के माहात्म्य एवं उसकी तीर्थयात्रा के महत्व के सन्दर्भ में अनेक ग्रन्थ रत्नों 
का प्रणयन हुआ है, जो गंगा के अतिशय महत्त्व का वर्षन करते हैं । इन कृतियों में 
गणेश्वर कृत "गंगा फ़्तलक”", मिथिला के राजा पदुमसिंह की रानी विश्वास देवीकृत 
"गंगा-वाक्यावली" गणपति शास्त्री विरचित “"गंगाभकति तरंगिणी" वर्धभमान विरचित 


"गंगाकृत्यविवेक'' और पंडितराज जगन्नाथ विरचित "गंगालंहरी” उल्लेखनीय है । 


गंगालहरी में न केवल गंगा का महात्म्य प्रस्फुटित हुआ है प्रत्युत गंगा का 
प्राकृतिक सौन्दर्य उसकी पवित्रता गंगातट के पर्वत और वनकान्तार, लताद्वुम, उत्ताल तरंगें, 
आध्यात्मिक वैभव और देवनदी के पुलिन का अद्भुत चित्रप किया गया है । गंगालहरी में 
पं0 राज जगन्नाथ का अमर कवित्व भी देखने को मिलता है । ऋग्वेदकालीन गंगा, पं0 
राज जगन्नाथ को पाकर उनके अनुपम कवित्व से मधुरतम हो गई है । गंगा का 
पर्यावरणिक और सांस्कृतिक वैभव गान करते हुए पंडित राज जगन्नाथ का कथन है कि यह 
गंगा सम्पूर्ण वसुधा का समृद्ध सौभाग्य और विधाता का महान ऐश्वर्य है । यह वेदों का 
सर्वस्व है, पुण्यात्माओं का परम पुण्य है । सुधा के समान संन्दर गंगाजल अशिव को दूर 


करने वाला है :- 


समृद्ध सौभाग्य॑ सकलवसुधाया: किमपि तन्‌ 
महैश्चर्य लीलाजनित जगत: खण्डपरशों: । 
श्रुतीनां सर्वस्व॑ सुकृतमथ मूर्त. सुमनसं 
सुधासौन्दर्य॒ ते सलिलमशिवं न: शमयतु ।।7 


अमभमभभत' सामममाज अधाशाआक शरमनाायात 40%ाआात 'अमामानाकः !७+अा आृ७ा३४७ अपनलपस सन्‍शान |ंआ॥३०प 2कमरलकी वमोलावाएाः सदन मामा ओकक्मनाभ प्रमामनााक रेकक०७७ 2४+म9ाक कमा भथभपााक अलग म७॥४+ रेमकसल्‍माक कामशाकाकक फसमामकॉसभ) अमलामा वंप्मपतमके! ऋ्मल्‍वाछह० वनकमआथा+ अक/मभणाा, ामानेश॥० गसासतंत्रन वंलमपस्‍का कमरा अमन सममााबानकः सफकपकका जकाममादाक अरकभावप, भपमानफथार 4१७४४: धााकमभाक अरामाांकन' भरा ऋम्यााा्ााकः पिमंपकआा+ पदबाभाशका पांशतंातत सांक्कआकए' >साफआाशा पमदासाादीः फंइमंककांत 


६: गंगालहरी, ॥ 
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पद्मपुराण का कथन है कि पुत्र, पत्नियाँ, मित्र और सगे-संबंधी भले ही उस 


व्यक्ति का परित्याग कर दें, किन्तु गंगा उन्हें परित्यक्त नहीं करती | 


गंगा में अस्मि-प्रवाह की परम्परा भी अतिप्राचीनकाल से प्रचलित है । सगर के 
पुत्र ऋषि कपिल के क्रोध से भस्म हो गये थे । इसके पश्चात्‌ भगीरथ के प्रयत्न से गंगा 
नीचे लायी गई थी, जिसमें सगर के पुत्रों की भस्म और अस्थियाँ प्रवाहित की गईथी, तभी 
उन्हें स्वर्गलोक की प्राप्ति हुई थी ।/ इसलिए श्रीमदभागवत का कथन है कि साक्षात्‌ 
भगवान यज्ञपुरुष विष्णु त्रिविक्रम के तीन पदक्रमों से पृथ्वी, स्वर्गादि को लांघते हुए वामपाद 
के अंगुष्ठ से निकलकर उनके चरणपंकज का अवनेजन करती हुई भगवती गंगा जगत के 
पाप को नष्ट करती हुई स्वर्ग से हिमालय के ब्रह्मसदन में अवतीर्ण हुई है । वहाँ ये 


सीता, अलकनन्दा, चक्षु और भद्रा नाम से चार भागों में विभज्त होकर चारों दिशाओं में 
प्रवाहित हुई है । भारत की ओर आने वाली अलकनंनदा कहलाती है, जो हिमकूट आदि 


पर्वतों को लांघती हुई भारत में दक्षिण-पूर्व दिशा की ओर बहकर समुद्र में गिरती है ।. 


गंगा हमारी राष्ट्रीय अस्मिता की सरिता है उसका भौतिक रुप से मनोहारी और 


पवित्र है ही, किन्तु उसका धारमिक और अध्यात्मिक महत्व भी बहुत अधिक है । हमारे 


देश के अनेक नगर गंगातट पर बसे हैं । आज गंगाजल में इन महानगरों के कारण 


अत्यधिक प्रदूषण बढ़ गया है, गंगा का चतुर्दिक्‌ पर्यावरण भी प्रदूषित है । तीर्थों में जाकर 


गंगा का प्रदूषण दखा जा सकता है । इसे देखकर ऐसा लगता है कि आज हमें वही 


सरवमअ॥ा लमभभातकत क७७०७०७ वाममपामा» ५म०-जामाग मामा जान भामनासात्ा पा&#क 8७०३७/५)+..जामेननाा गाामाक्क अमल त्रमाम+पभ+ अफससाका ऋाजसथाआ अफकंमगक मोना पाना काम; अगमको++ मिशमाानपकः पाल) सआ१भ४फा, १ा॥४१३+ आरम्भ विलायरमाकी आकाप-+.3 “नरम सदन. ममता» वन ॥+%नयााकक क्मामथ्यक+ :३०७००३०७ रंपपाककन कावममथान 4ककभभ 0४७७७ रन आम आल नली 


. पदमपुराण, सृष्टिखण्ड, (0.25. 26 


हा महाभारत वनपर्व अध्याय 407-409 














््तसक 








वैव 


पुरानी गंगा चाहिए जिसका प्रत्येक कण पवित्र और निर्मल हो । इस गंगा के किनारे 
प्राचानकाल में सघनवन-कान्तार हुआ करते थे नानाप्रकार के पौधों और लताओं तथा पुष्पों 


के परिमल से इसके तट सुवासित रहते थे । हमारी वही गंगा हमें मिलनी चाहिए । 


हमारी अध्यात्मिक गंगा का विचार आज भी हमारे मनों में पवित्रता की सृष्टि 

करता है । हमारी यह भौतिकगंगा भले ही आज महान नगरों के प्रदूषण से प्रदूषित हो 
गई हो, किन्तु जो गंगा हमारे शास्त्रों और विचारों में अवस्थित है वह कभी प्रदूषित नहीं 
हो सकती । गंगा का विचार ही हमारे मन को पवित्र कर देता है । युगों से यह गंगा 
हमारी राष्ट्रीय एकता का कारण बनी हुई है, दक्षिपभारत के लोग आज भी उत्तराभारत में 
आकर गंगाजल में अवगाहन-विगाहन करते हैं अपनी धार्मिक और अध्यात्मिक क्रियायें सम्पन्न 
करते हैं और गंगा की पवित्रता को अपने मन में बसाते हुए घर वापस लौट जाते हैं । 
दक्षिण भारतीयों की इस तीर्थयात्रा से उच्तर दक्षिण की एकता की भावना सुदृढ़ होती है । 
गंगा हमारी भावनात्मक एकता का भी कारण बनी हुई है । उत्तर से दक्षिण तक फैले हुए 
हिन्दुओं की भावनायें गंगा से जुड़ी हैं जन्मकाल से लेकर अन्त्येष्टिकाल तक गंगा हिन्दुओं 
के जीवन के साथ-साथ चलती है । पवित्र-गंगाजल के बिना हिन्दुओं का प्राय: कोई भी 
संस्कार सम्पन्न नहीं माना जाता । जहां एक ओर गंगा ने हमारी अध्यात्मिक और धार्मिक 
क्रियाओं को सम्पन्न किया है वहीं दूसरी ओर उसने उत्तरी भारत की जनता को भौतिक 
और आर्थिक रुप से सम्पन्त बनाया है । यदि वह हमारी धार्मिक और आध्यात्मिक उन्नति 


का साधन है तो वह भौतिक समृद्धि का भी साधन है । 


यमुनोन्तरी अथवा यमुना तीर्थ - 
कूर्मपुराण में कहा गया है कि यमुना भगवान सूर्य की पुत्री है । गंगा की भांति 





पघपेवइसलखपफररल्थरपकमचहरपपकन9ल्‍ब»सस५ 5 सल्दारलाायपा 


>पराजनपाज पल पर पत परे दपर तक पकने कनेदरक जप जप पर पीकर कपल पि परत. 7. 7, रप्र मय दग जल पिण सना 7 “शीट सित ल दरीत- "दुस्5 3 ्् 
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यमुना का भी उद्गम हिमालय पर्वत से हुआ है । गंगा के माहात्म्य की भाँति यमुना का 
भी माहात्म्य धर्मशास्त्रों और पुराणों में प्राप्त होता है । यह कहा जाता है कि हजारों 
योजनों से दूर भी कोई यदि यमुना का स्मरण और कीर्तन करें तो उससे उसके पाप विनष्ट 
हो जाते हैं । यमुनोत्तरी में स्नान तथा जलकण का पान करने वाला व्यक्ति सभी पापों से 


विनिर्मुक्त हो जाता है उसके सतत कुल तक पवित्र हो जाते हैं । 


यमुनोत्तरी समुद्र से 90 हजार फुट की ऊँचाई पर स्थित है यहाँ पर गर्मपानी के 
अनेक कुण्ड है जिनका पानी हमेशा खौलता रहता है यदि कपड़े में खाद्यान्न बॉधकर डाल 
दिया जाए तो ये पदार्थ पक जाते हैं । दूसरी ओर यहाँ यमुनाजल इतना शीतल है कि 
सहस वहाँ स्नान करना असंभव कार्य है । हिमालय के कलिन्दशिखर से हिम एपिघल 
कर प्रवाहित होता है । कलिन्द पर्वत से हिम पिघल कर प्रवाहित होता है । कलिन्द 
पर्वत से निकलने के कारण यमुना को कलिन्द-नन्दिनी या कालिन्दी कहा जाता है + यह 
यमराज सहोदरा कहीं जाती है । यमुनोत्तरी की प्रकृतिशोभा अत्यन्त नयनाभिराब है, यहाँ 
की हिमाच्छादित पर्वत श्रेणियां तीर्थ यात्री का मन मोहित कर लेती हैं और जो पर्यटकों के 


आकर्षण का केन्द्र हैं । 


बदरीनाथ, केदारनाथ - 


जोशी मठ के पास से केदारनाथ और बदरीनाथ मन्दिरों के दर्शनार्थ तीर्थयात्री जाते 


हैं । यह दोनों ही स्थान उत्तर के प्रसिद्धतम तीर्थ हैं, जिस प्रकार यवन अपने जीवन में 


शा कूर्मपुराण ब्राह्मी संहिता, 39.4.3 
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एक बार मकक्‍्कामदीना जाना चाहते हैं उसी प्रकार हिन्दू भी एक बार बदरीनाथ और 
केदारनाथ जाना चाहते हैं । बदरीनाथ के पास अलकनन्दा कल-कल ध्वनि करती हुई 
प्रवाहित हो रही है, यहाँ पर पर्वत घाटियोँ और प्राकृतिक वातावरण अत्यन्त रमणीय और 
कमनीय है । यहाँ पर एक विशाल मन्दिर है, वहीं पर बदरीनाथ की मूर्ति विराजमान है । 
कहा जाता है कि यहाँ शंकराचार्य और बौद्धों का शास्त्रा्थ भी हुआ था । उन्होंने बौद्धों 
को अपनी कर्कश तर्कशक्ति से पराजित कर दिया था । प्राकृतिक सौन्दर्य और मनोहारी 


पर्यावरण के लिए यह स्थान सचमुच भ्रमण करने योग्य और दर्शनीय है । 


इसी प्रकार केदारनाथ में भव्य शिव मन्दिर है । यहाँ पर शिवमुर्ति पर निरन्तर 
'जल टपकता रहता है । यहाँ का पर्वतीय पर्यावरण सुरम्य और विश्रान्ति जनक है । 
सम्पूर्ण भारतवर्ष के लोग बदरीनाथ, केदारनाथ की तीर्थयात्रा पर आते हैं । इन तीर्थयात्राओं 
से न केवल सांस्कृतिक एकता की प्राप्ति होती है, प्रत्युत राष्ट्रीय एकता भी सुदृढ़ 
होती है ।; 


हरिद्वार :- 
इसके पश्चात्‌ हरिद्वार तथा ऋषिकेश तीर्थों के दर्शन होते हैं । पद्मपुराण में 
कहा गया है कि हरिद्वार साक्षात्‌ स्वर्ग का द्वार हे, यह गंगा का द्वार भी है । यहा ऐस 


प्रतीत होता है कि मानों यहाँ पर कोटि तीर्थ एकत्रित हो गये हैं ।/ कालिदास के मेघदूत 


का यक्ष भी कनखल-हरिद्वार की गंगा को स्वर्ग की सीढ़ी बताता है । वह मेघ को गंगा. 


दर्शन का परामर्श देते हुए कहता है :- "हे मेघ | तुम कनखल के समीप हिमालय से 


अराकाम मं अर बम 9ा/५ २ममाइमण ाए००>0क असाइंअभक ३शमाकऋ»का सस्‍ानवासता शामााभाबक आभद्ाभ॥क भदानॉ न गेपराकाशाभ अााआका+ अलरकरमेका सपरंग्राात पाशाशााकां नंषाओयमाका। प्राक॥७७१७, मेपनकमीक, ,कमपमाकक +काक४७३३०क 'वांपंधकक कापरादकधरा+ पाराइगंआ# पाफाााा/%, गााक२"४+ #20७9ल्‍७े। रामपाल." /ा. वाादाा४३०.॥४धआन जार. गा४४७३७0.सारामकासान."ापपरोका फमानमककाक केपारंपिककेक अंक +रकक, जायपापे 'रवंमााान+ न्याााा00७ 2पपाक७2०क+ नाकजकभाम ७७७॥/७७७ी७७७ा ०००७, जा भी अर ४ 


3. कल्याण पत्रिका, तीर्थाक पृ0 54-56. 


2. पद्मपुराण आदिखण्ड 28/27-30 





'शनापप्रपलाकााकासल्‍2पननापदपथरकसाए+जपस पत्र 7 .:त: एफ: 7८ ज्वद एपए साय अप पह पपकव्ट घपा पे कटद लए पता 7त्च्य उपिया पायिललकपरदा प हप सात जक्‍कनय एक्‍्टज्ललम कसा पिफाए ।सकधप्ताययडाए गा एतए फ-डाएता पाए एशाणए रण: शाणा एध़ाशाएा चपिएाशर सशक्त: था। एक 2 मिल न कल हा कक व ८५४0७ कु 
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उतरी हुई तथा सगर के पुत्रों की स्वर्ग की सीढ़ी के समान प्रतीत होने वाली गंगा के पास 
अवश्य जाना, जिन्होंने अपनी नवल के फेनभंगों के द्वारा पार्वती जो के मुख पर की श्रृूभगिमा 
का मानव उपहास करते हुए, चन्द्रमा को स्पर्श करती हुई तरंगों रुपी हाथों से युत्त होकर 


शंकर जी के केशों को पकड़ लिया है ।7 


हरिद्वार पवित्र सप्तपुरियों में मायापुरी के अन्तर्गत परिगषित की जाती है । प्रति 
बारहवें वर्ष जब सूर्य और चन्द्र मेष राशि में और वृहस्पति कुम्भराशि में स्थित होते हैं तो 
यहाँ कुम्भ का मेला लगता है । 6 वर्ष में अर्धकुम्भी का मेला लगता है । कुम्भ के 
मेल में देश के कौन-कौन से और विदेशों से भी तीर्थयात्री यहाँ एकत्रित होते हैं । े यहाँ 
कोई जाति-पांति का भद प्रतीत नहीं होता, अनेक भाषा-भाषी प्रदेशों के लोग यहाँ एकत्रित 
होते हैं। ऐसे अवसर पर यहाँ गंगा के तट पर सन्‍्तो, महात्माओं, विचारकों, चिन्तकों 
और दार्शनिकों का अध्यात्मिक सम्मेलन होता है । तीर्थयात्री उनकी विचार गंगा में भी 
(४ हंगात हैं और अपने मन के कल्मष को धो डालते हैं । इस नगर के अनेक नाम 


(० हँरद्वीर, हरिद्वार, गंगाद्वार, कुशाबर्त, मायापुरी, कनखल, “वालापुर और भीमगोड़ा इन 


सबका '०-बक-१०५। 





| सामूहिक नाम हरिद्वार आजकल अधिक प्रचलित है । 





पहे 


तीर्थ हिन्दू परम्परा के अनुसार महाभारतकार महर्षि वेदव्यास के सुपुत्र 


20%) तय से सम्बद्ध माना जाता है । 


शुकताल उ0प्रा) के मुजफ्फरनगर जनपद के 


हतह के पायनतीर्थ है । यह तीर्थ हरिद्वार से लगभग 40 मील दक्षिप-पूर्व तथा 


हस्तिनापुर से 30 मील उत्तर में है और इस तीर्थ से मुजफ्फरनगर की दूरी 20 मील है । 


७४४७७॥७एए ०... मन मअ मनन 
जार आर... >हकाममख.+र>तक9का 
(२३०७ ०४ राम! 2030/% जम आध१फ)0 भनककंक, धाम ५७५७ धन अराआाक 72 अधमामभक, + कम विजालमसत अमाकःा ँमकारे समान, अध्यापक ध्राम्माक भफामकाक ७ लाकर ज्मभाम अमाा0 काका 
७२सा॥ ऋाफन जामशाताका आजम अधमअबावा 4मरलॉकमा नमक शधाभाएक ॥४०३माक ७७ जा 


)...  मंघदूत, पूर्वमघ 54 
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शुक्रताल में एक छोटा सा टीला है जिसमें एक प्राचीन वटवृक्ष है । वहाँ की जनता इसे 
ब्रत्मचारी वट के नाम से पुकारती है । किंबदन्ती से यह विदित होता है कि शुकदेव जी 
इसी बटवृक्ष के नीचे साधना करते थे, इसके प्रमाण हेतु उनके चरणचिन्ह देखे जा सकते 
हैं । यह वहीं शुकदेव जी हैं जिनके मुख से निगम कल्पतरु से गलित फल के समान, 
शुकमुख के स्पर्श से अमृत के समान मधुर भगवत रस प्रवाहित हुआ था । जिसे सर्वप्रथम 


राजा परिक्षित ने पान किया था ।7 


जाकम्भरी देवी - 

यह तीर्थ उत्तर प्रदेश के सहारनपुर जनपद में अवस्थित है । इस जनपद के 
मुख्यालय से यह 26 मील की दूरी पर है, यहाँ पर शाकम्भरी देवी का भव्य मन्दिर है, 
जो चारों ओर पर्वतों से घिरा हुआ है । मन्दिर में 4 मील पूर्व एक छोटा सा भैरव मन्दिर 
मिलता है, यह भैरव देव यहाँ प्रहरी का काम करते हैं । शाकम्भरी देवी के दाहिने 
भीमादेवी और भ्रामरी देवी विराजमान है तथा बायीं ओर शताक्षी देवी विराजमान है । समीप 
में गणपति और हनुमान जी की भी मूर्तिया है । शाकम्भरी देवी दुर्गा का ही प्रतिरुप है, 
यह देवी शाकाहार पर रहती थी । इसलिए महाभारत और पद्मपुराण में यह शाकम्भरी 


देवी के नाम से विख्यात और चर्चित है |“ यह प्रसिद्ध सिद्धतीर्थ माना जाता है यह लोक 


विश्रुत है कि भगवान्‌ शंकराचार्य ने यहाँ पर उपर्युक्त तीन मूर्तियों की स्थापना की थी । 
चैत्र और शारद नवरात्र में यहाँ अपार श्रद्धालु भक्त जन आते हैं और तीर्थयात्रा का फल 
प्राप्त करते हैं । 


उनका. 3पकालान्‍ा (सका, जभामअइआा.॥५+स+ा का. लाया आन. स्‍मरलकाकाक. धारक. पाना. पाक. तक. पुपतनमकक,. 30+कनलता. नल. "पलक पजान,.हरमपतनक,..+++०साअका. रमपमा-ना.. सपा... भकाफपपाफ'. सकककमनय ०००2४. पाफारंजान,. १2 वमकेकान. पिन पाना. लनककनस,. ८". पामानरन्‍ननइक..ल्‍मउाकाअ७-..फर४>फापन.. भा करवकल पे. लक. पठ़पकक्‍काक,. निगम. <८्रनअककममम. कमान. भर काकातिनक,..अकरर-लाम॥.टक+याकक... स्‍मक.;गा+ककापइक्.९>कलमान+.न्‍भाादामामाक. पाउकामाक३ा १तममााती..क्‍ए० रमन, 2७) सोगकरऑडीमन "कमाया रजकरकन+क एम; 


3.. कल्याण तीर्थाक पृ0 65 


2... महाभारत वनपर्व तीर्थप्रकरण 84/4-8 पद्मपुराण 28/4-48. 
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उत्तरी भारत का यह प्रसिद्ध धर्मक्षेत्र है सम्प्रति यह क्षेत्र हरियाणा राज्य के 


अन्तर्गत है । यह पवित्र सरस्वती नदी के तट में अवस्थित है । कविवर कालिदास ने 


अपनी प्रसिद्ध कृति मेघदूत में कुरुक्षेत्र और सरस्वती नदी का संस्कृतिक वर्षन किया है । 


प्राचीन काल से ही कुरुक्षेत्र अनेक प्रसिद्ध घटनाओं से सम्बद्ध रहा है इसलिए 
इसकी प्रसद्धि लोकेज्तर रही है । यह कहा जाता है कि इसी पावन भू क्षेत्र में सरस्वती 
नदी के पवित्र तट पर ऋषियों ने सर्वप्रथम वेदमंत्रों का उच्चारण किया था । यहीं पर प्रथम 
बार यज्ञों का आयोजन किया गया था और इसी धर्मक्षेत्र में महर्षि वसिष्ठ तथा विश्वामित्र ने 
ईश्वरीय ज्ञान प्राप्त किया था । कौरवों और पाण्डवों के मध्य प्रसिद्ध महाभारत का युद्ध 
इसी क्षेत्र में हुआ था । यह वह पवित्र क्षेत्र है जहाँ पर श्रीकृष्ण ने विश्व को अमरगीता 
का सन्देश सुनाया था । इसी क्षेत्र में भरतवंशी राजाओं से सम्बन्धित प्रसिद्ध ' 'महाभारत' । 


ग्रन्थ का प्रणयन महामति वेदव्यास ने किया था । 


सम्राट हर्षवर्धन के राजकवि बाणभट्ट ने अपने प्रसिद्ध ग्रन्थ "हर्षचरितम्‌" में इस 
क्षेत्र के ऐश्वय का विस्तार से वर्णन किया है । उन्होंने लिखा है कि यह क्षेत्र सरस्वती 
नदी के तट पर बसा है तथा धार्मिक शिक्षा एवं व्यापार का प्रसिद्ध केन्द्र है यहाँ का समस्त 
वायुमण्डल वंदमन्त्रों की पवित्र ध्वनि से परिपूर्ण है । इस क्षेत्र का ऐतिहासिक महत्व कुछ 
नहीं है । प्रसिद्ध चीनी यात्री ह्वेनसंग ने भी इस क्षेत्र का वर्षन किया है, उसने 
यहाँ पर वैदिक धर्म की उन्‍नति की ओर संकेत किया है । इसके बाद मध्यकाल में 


कुरुक्षेत्र का इतिहास बर्बर आक्रमणों एवं पैशाचिक विनाश का इतिहास है ह पवित्र 


भूमि अनेक बार रकतस्नात हुई और आततायियों तथा आक्रमणकारियों ने इसके पवित्र स्थल 


ध्वस्त किय है । 
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सूर्गग्रहण के अवसर पर कुरुक्षेत्र में एक बड़ा धार्मिक मेला लगता है जिसमें भारत 
के प्रत्येक प्रात्त से नर-नारी आकर एकत्र होते हैं । भागवतपुराण के दशम्‌ स्कन्ध में 
कहा गया है कि महाभारतीय युद्ध से पूर्व सूर्यग्रहण के अवसर पर भगवान्‌ श्रीकृष्ण सभी 
यदुवंशियों के साथ द्वारिका से कुरुक्षेत्र में पधारे थे और उस समय यहाँ दूर-दूर के राजा 
लोग एकत्रित हुए थे । उन्होंने सूर्यग्रहण के पर्व पर कुरुक्षेत्र में स्नान पूजन-पाठ तथा 


धार्मिक कार्य आदि का सम्पादन किया था ।7 


जहाँ एक ओर कुरुक्षेत्र का ऐतिहासिक महत्व है वहीं दूसरी ओर इसका धार्मिक 
और सांस्कृतिक महत्व भी है । देश-देशान्तर से लोग यहाँ सूर्यग्रहण के पावन-पर्व पर 
आते हैं और सूर्यग्रहण के प्राकृतिक दृश्य का अवलोकन करते हैं । विभिन्‍न जाति और 


संस्कृति के लोग एक साथ यहाँ उपस्थित होकर सामाजिक सदुभाव और सांस्कृतिक एकता 


# परिचय देते हैं । 


संत उुल्दावन- 

मथुरा-वृन्दावन उच्तर भारत का प्रसिद्ध वैष्णव तीर्थ है । यह दिल्ली से दक्षिण 
पूर्व 200 किलोमीटर के लगभग अवस्थित है । मथुरा-वुन्दावन का सामूहिक नाम ब्रजमण्डल 
है । मथुरा यमुना नदी के तट पर बसा हुआ है । यह मधुसूदन श्रीकृष्ण का पवित्र जन्म 
स्थान और लौलाभूमि है । शास्त्रों में मथुरा के अनेक नाम प्रापत होते हैं -- मधुपुरी, 
मधुपहन, मधुरा तथा मथुरा । कहा जाता है कि रामायण काल में रघुनाथ जी के छोटे भाई 


शत्रुघ्न ने यहाँ पर मधु नाम के दैत्य और उसके पुत्र महावीर लवणासुर का वध किया था ।_ 


ऋागी! चला आन ॥क हस्त सदकह सा प्रभास 


५०७७... वडसनाकेः बनकर अन्य दुपाभावकत ५०७+२७७ अनकनकहात सापकाकक, आायाकाम तरमसकत सवार अभमः ४७ रकाएम॥ हंगामा दादा भ॥+ भममाममा (ोलंकाकक नेलआथ, अगलाकाभा अध्यक्मा+ आमिकमाबक, सजमामाय सिमामरक ।+क++का कसं्रमऋ७ समडवकाद:.. "सीन कल: सतमा॥७१॥ अकका० ७ फरमान, प्काकमामा ७७७७७, आर्भीआाा मीन 


की श्रीमदृभागवत महापुराण- दशम स्कन्‍्ध पृ0 388 


हक वा0रा0 उत्तरकाण्ड, 63. 23 
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मथुरा का धार्मिक महत्व अत्यधिक है । महाभारत से लेकर सभी पुराणों में 
मथुरा तीर्थ की चर्चा की गई है और उसका धार्मिक महत्व बतलाया गया है । श्रीकृष्ण की 
जत्मेभूमि होने के कारण ही मथुरा और वृन्दावन वैष्णवतीर्थों में शिरोमणि माने जाते हैं । 
पुराणों में इस तीर्थ के सम्बन्ध में अतिशयोच्कि पूर्ण और अतिरञ्जित अर्थवाह प्राप्त होते हैं । 
वराहपुराण । का कथन है कि इस बसुन्धरा में पाताललोक में, अन्तरिक्ष लोक में और मनुष्य 


लोक में मथुरा के समान प्रिय और पवित्र भूमि नहीं है | 


मथुरा-वृन्दावन का अर्थ सम्पूर्ण माथुर मण्डल या ब्रजमण्डल है, इसका विस्तार 
चौरासी कोस बतलाया जाता है । मथुरा बृजमण्डल का केन्द्र है । वराहपुराण का कथन 
है कि जो मथुरा जाकर उसकी प्रदक्षिणा करता है वह मानव सप्तद्विपामेदिनी की प्रदक्षिणा 


कर चुकता है ।“ 


मथुरा में श्री द्वारिकाधीश मन्दिर, श्रीकृष्ण जन्मभूमि विश्रामघाट, गीता मन्दिर का 


सभाभवन एवं भगवद्‌ विग्रह नन्‍द गाव बरसाने, आदि प्रसिद्ध स्थल है । उसके पास ही 


गोवरधन मानसीगंगा, मुखारविन्द, कुसुमसरोवर, श्रीकृष्ण कुण्ड, श्रीराधाकुण्ड, प्रेमसरोवर आदि 


स्थल पूजनीय और दर्शनीय है । 
वृन्दावन :- द 


. मथुरा से 6 मील उत्तर में वृन्दावन है । यह वैष्णव तीर्थ कृष्णभक्ति का प्रमुख 
केन्द्र है । ब्रहमवैवर्त की एक कथा के अनुसार यह कहा जाता है कि सत्ययुग में 


.. महाराज केदार की पुत्री वृन्दा ने यहा श्रीकृष्प के पतिरुप में पाने के लिए दीर्घकाल तक 


९20७०-०७०.. अधथममकानाई..भााावाबाक, #22०मक++ ऋ्णपमभभक, माका३ाआाक. पादप अमक++धकात विमधन्‍ममक 
नमन 3. उममनयाकना १शफाओा 0) +#प्न्ममना सक्क० 4%/+७७+ वफाकनंनंन+ >्यधकभढ॥भ ;20०७७७००० अनननाशक सामकफ७ ४५७७५४०५% ;++०भान॥ शरपापगना॥ 3पकाकाथथन 4+े मा सनम आफ ऋर2%आ03७) वरममओकत +क०००॥ महा) ,ऋाानमामम «मपरभानन' #्क&+९ - रमन. जाा+0/७१० पर्स कर हनाभााक आम त्रमकानापक गरसपल्‍+५भ७० अ्ामनक आपका, समान फल) आकार चापमममोका धवमन्‍ाफकाा साफ/जककाः पके++श+ अमाकमनना। भमकपमक्ाक 


... वबराहपुराण, 452/8.9 


2... वाराहपुराण 452.43-44. 








वपपयतवसथपरभयनाकसनपसचालरपनन्पपसअफप८ ४250" फहननइतार पटजपनच पत उप 5पताड 7 ता. उदोहएणाह पा आतय का -यातं एसतार 4५% अप एड - या याद कप अर कै: न द 
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तपस्या की थी । वृन्दा की पावन-तपोभूमि होने से यह क्षेत्र वृन्दावन के नाम से प्रसिद्ध 
है । श्रीराधाकृष्ण के निकुञ्ज लीलाओं की प्रधान रंगस्थली होने के कारण वृन्दावन 
श्रीकृष्ण भक्तिरस को प्रवाहित करने वाला श्रेष्ठतम तीर्थ है । इस क्षेत्र की अधिष्ठात्री देवी 
"वुन्दादेवी" है । इसलिए भी इसे वृन्दावन कहा जाता है ।7 


मथुरा-वुन्दावन धार्मिक और सांस्कृतिक केन्द्र है । यह कृष्णभक्ति शाखा का 
उत्पत्ति स्थान है, सम्पूर्ण देश से तीर्थयात्री यहाँ श्रीकृष्णजन्माष्टमी और उनके झूलोत्सव में 
उपस्थित होते हैं । द यहाँ विभिन्‍न संस्कृतियों का मिलन भी देखने को मिलता है 4 यह 
क्षेत्र ललित कलाओं का जन्मस्थल रहा है, यह वही क्षेत्र है जिसे श्रीकृष्ण ने अपने वंशी की 
ध्वनि से संगीतमय और रसमय बना दिया था । इसके अतिरिक्त श्रीकृष्ण ने अपनी 
नृत्यकला का प्रदर्शन कर रास लीला से पूरे क्षेत्र को रस्सिन्धु में निमग्न कर दिया था, 


वस्तुतः इसी क्षेत्र में ललित कलाओं ने श्रीकृष्ण को पाकर दिव्यता को प्राप्त किया था । 





नेमिषारण्य :- क्‍ ह । ०. | 


नैमिषारण्य भी उत्तरीभारत का एक प्रसिद्धतम पुराण वर्षित तीर्थ है । यह तीर्थ क्‍ ०३] 
गोमती नदी के वामतट पर स्थित है । यह उत्तर रेलवे के बालामऊ स्थान के समीप है । 
पुराणों में नैमिषारण्य का अतिशय महत्व मिलता है । कूर्मपुराण के अनुसार नैमिषारण्य तीर्थ... 


तीनों लोकों में प्रसिद्ध है । यह महादेव को परमप्रिय तथा महापातकों को दूर करने वाला 








शक न्‍रअवललाबरपयरा बजकर देकावारक< क्‍तततक+ उप लहरन्‍4भपउउधथ वाटर 


है । वृहदधर्मपुराण, वायुपुराण में इसे परम पवित्र वैष्णव क्षेत्र की संज्ञा दी गयी है । 


यहाँ पर पौराणिक कथाओं का स्वाध्याय और अनुष्ठान सदैव चलता रहता था । लोमहर्षण 


के पुत्र सौति ने ऋषियों को यहीं पर पौराणिक कथायें सुनाई थी । 





* 53 


प्रयाग :- 

गंगा यमुना और सरस्वती के पावन संगम पर पूर्व की ओर यह तीर्थ अवस्थित है 
इसे तीर्थराज प्रयाग कहा जाता है भक्तों का कथन है कि तीर्थराज प्रयाग के प्रभाव का वर्षन 
नहीं किया जा सकता, यह कल्मष-पुञ्ज-रूपी कुञझ्जर के लिए मूगराज के समान है, 
सम्पूर्ण संस्कृत वाड-मय में प्रयाग के वर्षन उपलब्ध होते हैं । प्रत्येक बारहवें वर्ष में जब 
व्रहस्पति वृषराशि में और सूर्य मकरराशि में होते हैं तब प्रयाग में कुम्भपर्व होता है । इस 
पर्व में यहाँ लाखों-लाख तीर्थयात्री देश-देशान्तर से यहाँ आते हैं । कुम्भ से छ्ठें वर्ष, में 
अध -कुम्भी का मेला लगता है वैसे प्रत्येक वर्ष सौरमास की मकरसंक्रान्ति से कुम्भ की 
संक्रान्ति तक बहुत से श्रद्धालु तीर्थयात्री गंगा-यमुना के पवित्र संगम पर कल्पवास करते 


है । कविकुल गुरु कलिदास ने प्रयाग में स्थित गंगा-यमुना के संगम की भूरि-भूरि प्रशंसा 


की है । उनका कथन है कि समुद्र की पत्नियों गंगा-यमुना के पवित्र संगम में जो लोग 


स्नान करते हैं, वे लोग पूतात्मा हो जाते है और अन्त में जन्म-मरण के बंधन से मुक्‍त हो 


जाते हैं ।“ 


पद्मपुराण के अनुसार सरस्वती-यमुना का जहाँ संगम है, जहाँ पर स्नान करने 


वाले ब्रह्मपद को प्राप्त करते हैं, जहाँ श्यामल अक्षयव॒ट अपनी छाया से मनुष्यों को दिव्य 


सत्वगुण प्रदान करता है वहीं प्रयाग है ।2 जिस प्रकार समस्त ग्रहों में सूर्य और सम्पूर्ष. 


नक्षों में चन्द्रमा श्रेष्ठ माना जाता है, उसी प्रकार सम्पूर्ण तीर्थों में प्रयाग सर्वोत्तम है । 


प्राचीनकाल में संगम के पवित्र तट पर यज्ञ-यज्ञादि प्रचुर मात्रा में किये जाते 


2 रघुवंश 3.58 
2. पद्मपुराण- 23. 34-35 








वश्ख्सल्कपप्टस्क सकरबकमपररककलाएपप्दकसरचरपलर 5 कक पलत उनपर लम यह _प रद सपपबरपपपरप८ कसर कहर सथचसलाथरक का ज 29 पपफमार 














थे । इसलिए इसे प्रयाग कहा जाता है अथवा यह स्थल सम्पूर्ष यज्ञों में श्रेष्ठ है इसलिए 
इसे प्रयाग कहते हैं ।। गंगा-यमुना का मिलन होने से प्रयाग का पर्यावरणिक सौन्दर्य 


मनोरम है । 
काशी :- 


विश्व का ऐस कोई नगर या तीर्थस्थान नहीं है जो काशी से बढ़कर प्राचीनता, 
निरन्तरता एवं आदर का पात्र रहा हो । इतिहास की दृष्टि से काशी संसार की सबसे 


प्राचीन नगरी है । वेदों में अनेक स्थलों में इसके उल्लेख निरन्तर प्राप्त होते हैं ।“ 


पुराणों के अनुसार यह आद्य वैष्णव स्थान है । गंगा के तट पर स्थित यह पुरी भगवान 





शंकर के त्रिशुल॒ पर बसी है । वरुणा और अशि नामक नदियों के मध्य बसी होने के 

कारण इसे वाराणसी भी कहते हैं । ब्रह्मतत्व का प्रकाशन होने से इसे काशी कहते हैं । 
इस दृष्टि से यह ज्ञान की ही नगरी है । काशी भारत का प्राचीनतम विद्याकेन्द्र और हे क्‍ 
सांस्कृतिक पुरी रही है । भारत के सभी प्रानूतों के निवासी यहाँ रहते हैं क्‍ । काश्मीर से द 
कन्या कुमारी और आसाम-भूटान से कच्छ तक के लोग यहाँ स्थायी रुप से रह रहे हैं ।. 


संस्कृत-विद्या का यह सम्मानीय केन्द्र हैं । काशी का वैदुष्य विश्वविश्रुत रहा है । 


भगवान्‌ विश्वनाथ की पुरी में प्रान्तीयता तथा किसी संकीर्णता का केाई स्थान नहीं है । 








काशी के अनेक उपतीर्थ और मन्दिर है जिनका नामोल्लेख निम्नवत्‌ है -- 


_अकेलन>भक.. वननान समन तिनफनन«की.ननम«-न अनननननन. फनी. स्वामी. असावाडट॥ अजब, उतना. टफमलयननभन. नव. लव. िलथननाभाना.ानानमावाणनक अमान नमासकानन अामनपलानमाफन अनवाभकाकाश, १03+जरमा 3+सषनमम कफ, पभाननमनाका दफा] "3 लपानानमानन..सकायरनलन. सालमओडकलनान. मानव. हनन. सामना नमन हनन. दरमलआकापन- तेपननमनननन “लननमअ»ोन.. जपासनाइापक अफमानबनकााा ााम०कानल्‍नम भय अफोफननीजीकला शमनोकनअनन पाप: ऑनपवपपका» १अरममंतरग% "नकारा *ारकले+०० हममामाज्रंकाएक भडवफिएा:आा- भ्मपतरतादागा० नामक *पफाााामल 





4.... सस्‍्कन्दपुराण- 7.49 


2... ऋग्वेद 7.04.8 तथा 43.30.5 











9 


श्रोविश्वनाथ, ज्ञानपापी, अक्षयवट, अन्‍्नपूर्ण, दुष्ठिराज गणेश दण्डपाणि आदि 
विश्वेश्व,, लांगलीश्वर, काशीकरवत, गोपाल मन्दिर, कालभैरव, दुर्गामन्दिर, संकट मोचन, 
पिशाचमोचन, लक्ष्मी कुण्ड, भूतभैरव, कपालमोचन, कबीरचौरा और बटुक भैरव इत्यादि । 
इस तीर्थ का धार्मिक तथा सांस्कृतिक महत्व अप्रतिम है । यह विद्या और ज्ञान की भूमि 
है । संस्कृत-विद्या यहाँ प्राचीन काल से मत और फलित हुई है । संस्कृत के 


विद्वानों की परम्परा आज तक अविच्छिन्न बनी हुई है । गंगा के किनरे-किनारे धनुषाकार 


रुप में बसी हुई यह काशी देखने में सुन्दर प्रतीत होती है । यहाँ पर गंगा के अनेक घाट _ 


प्रसिद्ध हैं जहाँ पर देश-देशान्तर से आये हुए लोग श्रद्धा भक्ति और प्रेम के सथ गंगा स्थान 
करते है और यहाँ से गंगाजल लेकर भगवान्‌ विश्वनाथ का अर्चन और वन्दन करते हैं और 
इस प्रकार जॉति-पॉति को भूलकर, भाषा-विभेद को भूलकर, तथा सर्वोपरि प्रान्तीयता से 
ऊपर उठकर राष्ट्रीय एकता का वर्धन करते है । यह तीर्थ सामाजिक सदृभाव और 


द सांस्कृतिक चेतना का उत्प्रेरक प्रतीत होता है । 


अयोध्या :- 


सरयू के पावन तट पर यह पुरी स्थित है यह सात पवित्र पुरियों में प्रथम पवित्र 
पुरी है । मर्यादा पुरुषोत्तम श्रीराम की यह जन्मभूमि है और रघुवंशी राजाओं का बहुत 


बड़ा इतिहास के इसके साथ जुड़ा है । प्राचीनकाल में इस क्षेत्र को अवध कहा जाता था यह क्‍ 


पूर्वात्तर दिशा में बनारस और प्रयाग क स्मीपवर्ती. है । यहाँ पर अनेक दर्शनीय स्थल है ... 


जी 340: व 2 2 क करन अतनल न २ पक एप वध जटरर मत कम 7 अल मकर 7 लक री मिशन ज जनम मर हक कल हे अप व कर अर कर आज 


मिल अर मम या मम मच  शल मल 





:हसपपडा तट उ्दापकपसतरससरपरपततचप 5; सतरर पर क० दल सरल स्लपपत तसवमत पाला चप5० 7 च्तठ 35 चाप 5 ््फ््व्पपसनडत 
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यथा लक्ष्मणघाट, स्वर्गद्वार अह्ल्याबाई घाट, नयाघाट, रामकोट, हनुमानगढ़ी, कनकभवन, 


दर्शनेश्वर श्रीरामजन्मभूमि, तुलसीचौरा, मणिपर्वत, गुण्तारघाट इत्यादि । 


अयोध्या हमारे देश की धार्मिक और सांस्कृतिक नगरी है । जब तक रामकथा 
समाज में प्रचलित रहेगी तब तक अयोध्या नगरी जीवन्त बनी रहेगी ।+ 


मध्य भारत के तीर्थ 


विंध्यवासिनी :- 

यह प्रसिद्ध विन्ध्यवासिनी देवी का तीर्थ है । यह मिर्जापुर जनपद के समीप 
गंगातट पर अवस्थित है । मार्कण्डेय पुराण, देवीभागवत आदि में इस तीर्थ की महिमा का 
गान मुक्त कण्ठ से किया गया है । शुम्भ और निशुम्भ आदि महादैत्यों के वध हेतु दुर्गा 
ने नन्‍दगोप के घर में उनकी पत्नी यशोदा के गर्भ से शक्ति का अवतार हुआ था । इसी 


शक्ति ने विन्ध्याचल में निवास करते हुए उपर्युक्त असुरों का संहार किया था ।“< 


विंध्यवासिनी एक परम प्रसिद्ध शक्तिपीठ है । शक्ति के उपासक श्रद्धालु भक्त जन 


यहाँ निरत्तर आते रहते हैं । यह भी अन्य तीर्थों की धार्मिक एकता और सांस्कृतिक 


एकता का प्रतीक है । 
4. सारस्वत सन्दर्शनम 23. 


2. 3200 कद 700 मै जहाज ा 








हज कर ह २ हू हज उलकलक न 3 सक डक जले लक की. ७. मिली अमल हक अल से >> कसी >ब 3.0 सीजन जान डक ज० ५ मी कक जि जाल रब जीत नाक ०8 अल” फल शी जम  प्रकील के अमल ज करकल जज जम की फनी कल अर पक जज बज ली मर २8: मय ली जल जब की मी नजर की मम रजज> जे अल अर लक... 
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उज्जयिनी न 
यह स्थान मध्यप्रदेश के मालवा क्षेत्र में है । उज्जयिनी का दूसरा नाम अवन्ती 
या अवन्तिका हैं।यह पवित्र शिप्रा नदी तटपर स्थित है । जिस प्रकार उत्तरी भारत में 


धर्म, विद्या और संस्कृति का केन्द्र काशी है उसी प्रकार मध्यभारत का धर्म विद्या और 


संस्कृति का केन्द्र उज्जयिनी नगरी है । यह भी पवित्र सप्तपुरियों में से एक है ।* यहाँ 


पर प्रसिद्ध ज्योतिर्लिंग'महाकालेश्वर का मन्दिर है. उज्जयिनी मध्यभारत की काशी है, यहाँ 


का वातावरण काशी-सदृश प्रतीत होता है । 


अनेक पुराणों तथा परवर्ती संस्कृत साहित्य में उज्जयिनी तथा अवन्तिका के निरन्तर 
उल्लेख प्राप्त होते हैं । स्कन्दपुराण का कथन है कि जहाँ साक्षात्‌ भगवान्‌ महाकाल रहते 
हैं, और पवित्र शिप्रा नदी है, उस उज्जयिनी में कौन रहना न चाहेगा ? शिप्रा में स्नान 


और महाकालेश्वर का दर्शन व्यक्ति को निर्भय बना देता है ।2 इस स्थान को पृथ्वी का 
नाभिदेश कहा जाता है । यहाँ पर अनेक उपतीर्थ हैं- द्वापर में श्रीकृष्ण और बलराम इस 
क्षेत्र में स्थित महर्षि संदीपन के आश्रम में विद्याध्ययन के लिए आए थे, यहाँ भी बारह वर्ष 


में कुम्भ का मेला आयोजित होता है तथा छः वर्ष में अर्धकुम्बी का मेला होता है । 


प्राचीनकाल में उज्जयिनी एक वैभवशालिनी नगरी रही है । उसे "अवन्ति" भी कहा जाता _ 


था । कहा जाता है कि ईशा से पूर्व प्रथम शताब्दी में महाराज विक्रमादित्य के समय यह 


नगरी उज्जयिनी, इस देश की राजधानी थी । विक्रमादित्य की राजसभा में नव रत्न थे 


जिनमें से एक कविकुल गुरु कालिदास भी थे । कालिदास ने अपनी प्रसिद्ध रचना मेघदूत 


में उज्जयिनी का मनोहारी वर्षन किया है । उनका उज्जयिनी से बहुत लगाव प्रतीत होता 


आसामामाभमा,.१रामामान, धरमकाआ+43 ज्या्राधाथा 400009:0 ४०-%७०७) जाामायफाका 'पाालोम। ता) व्याकममक-» भवालका++न १५२५० कमका.आ॥०.. ५४व))).>मम २०७४! ९७७०७५. मा» 7मम अमन ;॥+०॥७ >३:+#जपभा 2ामलाताः #लबमता-क क्रमपाथाकान समान 0॥ममकाथा ज्ववणकमन्म्न साइमरमदाा 'ब्गा००७ काला मामाामत+ काममाइमक। कमल अडमअकोक+ ७०आ७७०५ प्मममश्ाभ जभयनाणन्‍्माक पपपाफा+म 20%॥७8#मना नमामक००+ 3+3७३५॥ शाकायक॥७ शधलयताल+ धनंडिआए- अनाशकरार' नंगी ७५०७७; ग्रीन परकिकोनि७४० आभाा+अए+ नाक ७+ाा+ कममभाका 


4.- «5 «-मदम पुराण 8.40 
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उज्जयिनी से अलकापुरी का मार्ग कुछ टेढ़ा है फिर भी मेघदूत का यक्ष उसे उज्जयिनी जाने 
के लिए प्रेरित करता है । प्यारे मेघ | उत्तर दिशा की ओर प्रस्थान करने वाले यद्यपि 
तुम्हारा मार्ग वक़् होगा फिर भी उज्जयिनी के निर्मल गगन चुम्बी भवनों के दर्शन से तुम 
विमुख न 'होना । यदि तुमने विद्युत के स्फुरणों से चकित और चञ्चल कठाक्षों वाली 
उज्जयिनी की ललनाओं के नेत्रों से विध्वर नहीं किया तो सचमुच तुम जीवनलाभ से वंचित 
रह जाओगे । 
वक्र: पन्‍था यदपि भवत:ः प्रस्थितस्योत्तराशाम, 
सौधोत्संगप्रणयविमुखो मा सम भूरुज्जयिन्या: । 
विद्युदृदामस्फुरित चकितैस्तत्र पैरांगनानां हा 
लोलापांगैर्यदि न रमसे लोचनैर्वज्चतोडस ॥7. है 5 हर 
अवन्ति देश के निवासी बड़े ही रसिक हैं । वे वासवदन्ता और उदयन की प्रणय । 
कथा का आनन्द लेते हैं। इस प्रकार वह रसिकों की पुरी है । अवन्ती श्री और वैभव से है 
भी विशाल है । ऐसा प्रतीत होता है कि पुण्यफल के क्षीष होने पर पृथ्वी पर लौटे हुए क्‍ जु 
स्वर्ग निवासियों के अवशिष्ट पुण्यों का यह दिव्य खण्ड है । इसलिए उज्जयिनी को बिना न हु । दर 


देखे आगे न जाना ।£ 





. यक्ष मेघ से उज्जयिनी नगरी के सुन्दर पर्यावरण का वर्षन करता है । वहाँ शिप्रा 


नदी है, जहाँ प्रभात में सारस पक्षियों के मधुर मतवाले शब्दों को तीव्र करने वाला और... द ध < आज हे 


प्रस्फुटित कमलों की सुगन्धि से सुवासित अंगों को अच्छा लगने वाला शिप्रा का शीतल वायु 


प्रणय प्रार्थना हेतु तत्पर चाटुकार प्रियतम की तरह, नारियों की सुरत-ग्लानि को दूर करता 


0७0७0) ७४७७४ ७७) आर्मी ०0 आदी ली टली ली इनथ दी बल ली इलीी न ा 


पाताल सरकक ;कवर सनक पदनतभस ३ न न परस्पर क्‍सकल दा धाड ब्य ह्ापकरपहर& सह प 


4. मेघदूत, पूर्वमच, 28... क्‍ ५० री 7 | 








59 


रहता है । 
दीर्घीकुरवन्‍्पएट मदकलं कूजितं॑ सारसानां । 
प्रत्यूषषु..._ स्फुटितकमलामोदमैत्रीकषाय : | 
यत्र स्‍्त्रीणां हरति सुरतग्लानिमंगानुकूल: 


'शिप्रावात: प्रियतम इव प्रार्थना चाटुकार: ।॥।7 


कालिदास के उपयुक्त वर्षनों से यह प्रतीत होता है कि कवि के समय में यह 
नगरी साहित्य धर्म और संस्कृति का केन्द्र थी । ऐसा प्रतीत होता है कि कालिदास 
उज्जयिनी की धरा के ही कवि थे और उन्होंने उज्जयिनी में रहकर अपनी काव्य-सधना 
की थी । कवि ने वहाँ स्थित महाकाल शिव का भी वर्षन किया है । मेघ को यह 
सलाह दी है कि यदि खयंकाल के समय महाकालेश्वर मन्दिर में तुम अपने गर्जन से नगाड़े 
की ध्वनि की पूर्ति करोगे, तो महाकाल शंकर जी की कृपा से अपने गर्जन का और जीवन 


का सम्पूर्ण फल प्राप्त कर लोगे |“ 


महाकाल शिव की उज्जयिनी में अनेक दर्शनीय स्थल और उपतीर्थ हैं । इनमें 


महाकाल मन्दिर, हरसिद्धि देवी, बड़े गणेश जी, गोपालमन्दिर, गढ़कालिका, भर्तृहरि-गुहा, 


कालभैरव, संदीपन आश्रम, सिद्धवट, मंगलनाथ, वेधशाला, शिप्रा उल्लेखनीय है । 


नर्मदा तट तीर्थ :- 


नर्मदा मध्यभारत का पवित्रतम नदी तीर्थ है । यह मेकल पर्वत पर स्थित अमर _ 


कण्टक स्थान के एक कुण्ड से निकली हैं, मेकलपर्वत से निकलने के कारण इसको मेकल 


जप. परन्‍स-तस- लाकर 3 )प डर अलननयापम्काल. सलमनपतरफ&७ वॉफाजबनपल-ी अललीमन. सनम पमनपननन. समनननमपनन.नननननन. लायक... पडा. जाममानन किाण+कअ हरमननमभ-..षन»»-«आथ».कनाननमकणन»ा मापा उावयपकनामान यारा "माइक पैमनंप«जमं ढपव७अकन+८क वाहन जमममक्‍नमनन आल... कमंतयत>अण शांत. मवामनमाक पननमंृतफामनन ।काजननपननन कफनमानमन. पथ, िपमलडस्‍ओत तप नमन. स्सननॉनमनान.सरधनमज वजन वयाअ2अज ध्ममामय3कारा 'नपालमकनका अर पजअओअ४मकआ» रक४23%४ १७+>आंमह] परफीलाजरपल नमकाममयकर+ पराााकक, फरबाललिंके, 


4. 7 मेघदूत, .पूर्वमेष, 32 


2298 ह वहीं. 38 द 82, मो ४ कल हि 


वानी कान कम लेल तब कप नि हे बगपिक पल पसम लेप उतने > न त कटित 77: 3 सजा नरपर 7 कदक पतन 5 कैप पड रू + दुलिर लरलिटका5 डे 
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सुता भी कहते हैं । मेकल पर्वत विन्ध्याचल और सतपुडा पर्वत श्रेणियों के मध्य पर स्थित 


है । यह स्थान विलासपुर से 63 मील पर अवस्थित है । यह किंबदंती है कि नर्मदा का 


उद्गम बांस के झुरमुटों से हुआ है किन्तु अब तो बांस का झुरमुट वहाँ दिखाई नहीं देता ॥.. 


सम्प्रति, वहाँ पर एकादश कोण का एक पक्‍का कुण्ड बना हुआ है, कुण्ड के पश्चिम 
गोमुख है जिससे जल कुण्ड में गिरता रहता है यही कुण्ड नर्मदा का उद्गम है । यह 
कहा जाता है कि जैसे गंगा हरिद्वार में तथा सरस्वती कुरुक्षेत्र में अत्यन्त पबित्र तथा 
. पुण्यमयी कहीं जाती है किन्तु नर्मदा, चाहे वह गाँव के पास से बह रही हो, या जंगलों 


के मध्य से, सर्वत्र पवित्र तथा पुण्यमयी कहीं जाती है । यह भी कहा जाता है कि 


सरस्वती का जल तीन दिनों में, यमुना का एक सप्ताह में तथा गंगा का जल तुरन्त स्पर्श 


करते करते पवित्र कर देता है । परन्तु नर्मदा का जल दर्शन मात्र से ही पवित्र कर 
देता है ।* 
पुंपया कनरेंे गंगा कुरुक्षेत्र सरस्वती । 


ग्राम वा यदि वारण्ये पृण्या सर्वत्र नर्मदा ॥॥: 


पुराणों में यह कहा गया है कि पुरुरवा तथा हिरण्यरेता के तप से नर्मदा जी 


पृथ्वी पर अवतरित हुई थी । इसके डेढ़ सौ स्त्रोत बतलाये जाते हैं । विद्वान पुरुषों का 


कथन है चार सै सत्तासी गज की चौड़ाई में इसकी धारा प्रवाहित हो रही है । पुराणों में 


नर्मदा स्नान का फल यह बतलाया गया है कि यदि कोई भी मनुष्य नर्मदा में जहाँ कहीं भी ' 


स्नान कर लेता है, उसका सै जन्मों का पाप तत्काल नष्ट हो जाता है |“ पदुमपुराण के 


4... पद्मपुराष आदि0 स्वर्ग0 43.6-7 


2... स्कन्द पुराण रेवा खण्ड, 7... 
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के अनुसार अमर कण्टक से लेकर नर्मदा समुद्र संगम तक दश करोड़ तीर्थ स्थित है ।“ 
जिसका तात्पर्य यह है कि नर्मदा अपनी उद्गम से लेकर समाप्ति तक मार्ग. के सम्पूर्ण 


भूभागों को न केवल सिज्चित कर रही है प्रत्युत उसे पवित्र भी कर रही है । रेवा जो 


नर्मदा के नाम से अधिक विख्यात है, मध्यभारत का श्रृंगार है । 


रामटेक :- क्‍ 
यह कहा जाता है कि मर्यादा पुरुषोत्तम श्रीराम पंचवटी जाते समय इस पर्वत पर 


कुछ दिनों के लिए रुके थे । इसलिए यह पर्वत तीर्थ बन गया है । 


5 
$ शक 


रामटेक पर्वत महाराष्ट्र के नागपुर जिले की समीपवर्ती पहाड़ी है, इस पहाड़ी पर 
श्रीराम, लक्ष्मण और जानकी के मन्दिर है और मन्दिर के सामने वाराह भगवान्‌ की एक 
बड़ी मूर्ति है । रामटेक के पास दो सरोवर है जिनके नाम रामसागर तथा अम्बाला सागर 


है । ये दोनों सरोवर परम पवित्र माने जाते हैं । 


विद्वानों | 


द्वानों का कथन है कि मेघदूत में उल्लिखित रामगिरि नागपुर जिले का रामटेक 
पर्वत है, क्योंकि मेघदूत में मेघ का जो मार्ग वर्णित है वह रामटेक पर्वत से ही ठीक बैठता 


है |“ रामटेक में ही कविवर कालिदास का विरही यक्ष मेष के द्वारा अलकापुरी स्थित 


अपनी प्रियतमा को सन्देश भेजना चाहता है । रामटेक में आज भी कुटज-कुसुमों की 


बहुलता और निचुलवृक्षों की सरसता मन को मुग्ध करती है । 


रामटेक की पहाड़ी में सर्वोच्च स्थान पर स्थित राम मन्दिर के निकट 


रा... ए.आलरासन्‍ना पराए७&>७ 9 3»++>प५+3..सवरवपकन+न च232.. ९०७>++.१क++रमब, /ापकमआ++ ५॥-क+++» ओप्ननमनमकन .मननफानन,.धाए ५७७. कान. ९५३५५७७५+अआा. ७५७3 पंलनममममममन.तममफफमप >थवायकमक,..९+५4स्‍वपाल।.पका७»+>क शाम ९:30480334 >मनलनकॉमक प++न-म पक)» नयननाओनपणनन रावमम+जल+ वपएाांपभभ.समकाकन्‍्कमकक अ«क-नभतसान १५५०७+अमका.. >ममारपन«न ७९७७++०. जमननमम«न.. रमन. े+०»««कान» नानक. फमपमन+्रनमन पे +++म+परक,. जा 3ल+े अमाभभरथन पाप+भ५७-० पकारकभ-+ पकफंआका५ >कामफलस्‍केण 'ीनमाएनककनक, धनपकमकाभा++ वा७५०९७७ 3५3५०७७३०९४५+ २+७७७०ऊ०ाक "+आशकाएएम+ पााल्‍मसकन, १८०३ लक 


.... मेघदूत, पूर्वमेघ, 20 


2. वी.पी.मिराशी : कालिदास. 
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"सीतानहानी" "जनक तनया स्नानपुण्योदकेषु" "रामगिरि आश्रम" की याद दिलाती है |” राम 


मन्दिर में मूर्ति के सामने "रामपादांक" देखकर "रघुपति चरणों से अंकित" रामगिरि मेखला 
की स्मृति आ जाना स्वाभाविक है । राममन्दिर के पीछे स्थित “रामझरोखा" में ' 'आषाढ़स्य 
प्रथम दिवसे' बैठने से किसी भी साहित्यानुरागी भावुकजन का चित्त “अन्यथा वृन्ति" हो 


सकता है |“ राम मन्दिर से अलग, किन्तु निकट ही सामने लक्ष्मण मन्दिर की स्थिति आज 


भी -उस प्राचीन समय की स्थृति उत्पन्न कर देती है, जब भगवान्‌ रामचल्द्र चौदह वर्ष 
वनवास के प्रसंग में सिता सहित यहाँ कुछ दिनों के लिए ठहरे थे, और लक्ष्मण जी औचित्य 
की रक्षा करते हुए दम्पत्ति से अलग रहते थे । अतः इसमें आश्चर्य नहीं है कि कवि ने 
“एवंविध परमप्राचीन पूतस्मृति और प्रकृति-रमषीय रामगिरि [रामटेक| को मेघदूत के यक्ष का 


प्रवासस्थान बनाया है । 


नासिक-न््यम्बक :- क्‍ 

नासिकत्र्यम्बक भारत के प्रमुख तीर्थों में से है । नासिक प्रसिद्ध नदी गोदावरी के 
तट पर स्थित है, यह तीर्थ भी महाराष्ट्र प्रदेश में है । यहाँ पर अनेक उपतीर्थ हैं-- 
पंचवटी, देवमन्दिर, कपालेश्वर, राममन्दिर, कालाराम मन्दिर, शारदाचन्द्र मौसीश्वर, रामेश्वर, 
सुन्दर नारायण मन्दिर, उमा माहेश्वर, नीलकण्ठेश्वर, पंचरत्नेश्वर, गोराराममन्दिर, मुरलीधर, 
तिलभाण्डेश्वर, भद्रकाली, कपिलासंगम, गंगापुर प्रपात, सीता सरोवर, रामशय्या, त्यम्बकेश्वर, 


पाण्डव गुफा, मृग व्याधेश्वर, जटायु क्षेत्र, सिरडी और आगत्स्याश्रम इत्यादि । 


नासिक में प्रति बारहवें वर्ष, जब वृहस्पति सिंह राशि में होता है तो कुम्भ पर्व 


4... मेघदूत पूर्व मेघ-4.44 


2... मेघदूत, पूर्व मेघ, 2.8 क्‍ क्‍ 























63 


का मेला आयोजित होता है । वृहस्पति के सिंहस्थ होने पर यहाँ वर्षभर गोदावरी-स्नानः 


पुण्यप्रद माना जाता है । इस पूरे क्षेत्र में गोदावरी नदी प्रवाहित होती है । गोदावरी नदी 


भारत की पवित्र सात नदियों में से एक है ।* 
गंगे च यमुने चैव गोदांवरि सरस्वति । 
नर्मदे सिन्धु काबेरि जलेस्मिनुसन्निधिम्‌ कुरु । क्‍ 


गोदावरी नदी का दूसरा नाम गौतमी है । गौतमी का जल सभी नदियों से दिव्य 
और मृत्युअ्जय माना जाता है ।: आदि कवि वाल्मीकि ने इस पवित्र नदी का विस्तार से 


यादों में गोदावरी का एक क्ित्र दर्शनीय है । यही वह वनप्रदेश है, जहाँ पर पशु-पक्षो 


और पेड़-पोधे [वृक्ष) भी हमारे बन्धु थे । जहाँ पर वृक्ष और मृग मेरे बन्धुओं के समान 
थे और ये अनेक कंदराओं और निर्शरों वाले गोदावरी नदी के परिसर में स्थित पर्वतों के तट 


हैं । जिनमें मैं अपनी प्रियममा सता के सथ चिरकाल तक निवास करता था ।2 


पंठरपुर तीर्थ :- 


: पंढरपुर महाराष्ट्र का प्रधान तीर्थ है इस तीर्थ के मुख्य देवता श्री पंठरनाथ जी हैं 


. जो महाराष्ट्र के संतों के आराध्यदेव हैं । यह स्थान पूना से 44 5 मील दूर मीरज-लातूर 
लाइन पर अवस्थित है । देवरायनी और देवोत्थानी एकादशी को यहाँ भक्तों का सम्मेलन 


विशेष रुप से होता है । भक्तप्रवर पुण्डरीक इस धाम के प्रतिष्ठाता है । यह सन्तों की 


4.. सारस्वत-सन्दर्शनम्‌ पृ0 35 


2... महा0भा0 4.85.33.. 


3. उत्तरामचरित, 4.9... ' 


जज अर डर कप पल पक कमल क न ले टन + “कल तप तद लेजर हज 7८ मी तट ने 5 मर ते ड़ लि जग टिक 5 ० दिस पति द तक जीत कर हू 
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निवास भूमि है, जहॉपर संत तुकाराम जी, नामदेव, स्वामी रांका-बांका जी, नरहरि जी, रहा 
करते थे । यह तीर्थ भीमानदी के तट पर स्थित है । इस नदी का दूसरा नाम चन्द्रभागा 


नदी भी है । 


इस तीर्थ में चन्द्रभागा नदी के तट पर श्री विटठल भगवान का विशाल मन्दिर है 
मन्दिर में कमर पर दोनों हाथ रखे हुए बिट्ठल भगवान जिन्हें पंठरी नाथ भी कहते हैं, 
खड़े हैं । विष्णु भगवान्‌ को ही महाराष्ट्र में बिट्ठल भगवान्‌ कहते हैं । यहाँ पर 
चन्द्रभागा नदी के तट पर चन्द्रभागा तीर्थ, सेमतीर्थ आदि अनेक छोटे-मोटे तीर्थ हैं और बहुत 
से मन्दिर है । महाराष्ट्र का यह परमपवित्र तीर्थ माना जाता है । | भक्‍तवर पुण्डरीक की 
डर यह लीलाभूमि रही है । पुण्डरीक के संबंध में ण्क किंबन्दंती यह सुनने को मिलती है कि 
वे अपने माता-पिता के परम सेवक थे । एक समय वे अपने माता-पिता की सेवा में लगे 
हुए थे तभी भगवान्‌ श्रीकृष्ण उन्हें दर्शन देने पधारे । श्रीकृष्ण को देखकर पुण्डरीक उन्हें 


खड़े होने के लिए एक ईट सरका देते हैं तथा माता-पिता की सेवा छोड़कर वे उठते नहीं - 


हैं । क्योंकि उन्हें इस बात का ज्ञान था कि माता-पिता की सेवा से प्रसन्‍न होकर ही 
भगवान उन्हें दर्शन देने पधारे हुए हैं । उनके इस निश्चय से भगवान और प्रसन्न होते हैं 
सेवा करने के पश्चात वे भगवान श्रीकृष्ण के समीप पहुँचते हैं और वे वरदास में उनसे यह 


माँगते है कि इस तीर्थ में वे सदैव अपने श्री-विग्रह रुप में निवास करें ।; 


श्रीक्षेत्र पंठरपुर में एक पवित्र तीर्थ का वातावरण आज भी विद्यमान है | चन्द्रभागा 


नदी और उसके सुरम्य तट तरु, लता, गुल्म, इसकी प्राकृतिक शोभा को द्विगुणित कर रहे 


हैं। यहाँ का पर्यावरण अति सुरम्य है । 
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एलोरा :- 

एलोरा एक बौद्धतीर्थ है । यह बेरुल पर्वत को काटकर गुफा के रुप में निर्मित 
है, इस गुफा का विस्तार लगभग एक मील तक है, इसमें एक से तेरह तक गुफायें प्राप्त 
होती है । इनमें महायान सम्प्रदाय की अनेक बौद्ध मूर्तियों के दर्शन होते हैं । बौद्धतीर्थ 


यात्री यहाँ प्राय: आते रहते हैं । 


संख्या चौदह से उनतीस तक पौराणिक धर्म से संबंधित गुफायें हैं । इनमें एक 
कैलाश मन्दिर भी है, जो अत्यन्त प्रसिद्ध है । पूर्वी पर्वत को काटकर छोटे छोटे अनेक 
मन्दिरों का निर्माण किया गया है । इनमें शंकर की लीलामूर्तियाँ तथा दशावतार की मूर्तियों 
के दर्शन होते हैं । इन मन्दिरों और मूर्तियों की कला प्रशंसनीय है । इसमें जैन-गुफा 
मन्दिर भी है, जहाँ जैनधर्म से संबंधिंत सामग्री प्राप्त होती है । एलोरा की कला उत्कृष्ट 
कोटि की है । आजकल एलोरा तथा अजन्ता पर्यटक स्थल बने हुए हैं । इनकी कलाओं 


का आनन्द प्राप्त करने के लिए देश-देशान्तर से पर्यटक यहाँ आते रहते हैं ।7 


अजन्ता :- 
अजन्ता, औरंगाबाद और जलगॉव के मध्य स्थित है । अजन्ता के चारों ओर पर्वत 


माला है यह पर्वत अर्धचन्द्राकार है और इसके नीचे बाघोरा नदी प्रवाहित होती है शिखर से 


पादतल तक, मध्य में पर्वत को काटकर यहाँ पर उनतीस गुफायें बनायी गई है । इनमें से 


9, 40, 39 और 26 संख्या की गुफायें चैत्य हैं और शेष गुफायें विह्वर रुप में है । 


अजन्ता की गुफायें बौद्ध धर्म से संबंधित मित्ति है । वे अपने चित्रों के लिए 


लासतत..सा७3७) ध७०हककामाक #त१०७०७४) 4>पमःमरोत मामा १७४४७) >अमरााकाकः +७3४फमका समकानाभका समलकपक+ भम३/)॥30,. “राम, १४४» जाम व नवफकमभा अनपान्‍्कक अ्पपामकक+ हमभाफाभ)ा+ १कााशाकक ऋमयतन्‍प ;+अपमोफीे) ४ममएभ३+» >कासाकामाथात २ममभाक ;४७+४ामक+ आम )9):2/आकक कामना िवामवयभवभ) वाममपाके अध्नमवयथा फेमस सलमान ,/भ:४भानक .बमामवंकानः आमव्मा७क॥ २००५७०३॥३ अमायमपकापथ फरमान, शरपासमवाम आसंम्या४भ७ अपन०+भा कलाम आतकारकारल॥ः जामकन्‍मातमा» वेधनातमाओ प्रा७४ा2क कक चहन+++०+ #वनपा८४५ आां्रमागा, 


ही कल्याण, तीथौंक, पृ0 266. 
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पुष्पर तीर्थ को तीर्थों का गुरु होने का गौरव प्राप्त है । जैसे प्रयाग को तीर्थराज 
कहते हैं वैसे ही इस तीर्थ को पुष्कर राज कहा जाता है । इसकी गणना पंचतीर्थों. में की 
जाती है पुष्पर, कुरुक्षेत्र, गया, गंगा और प्रभास और पॉँच सरोवरों में भी इसका परिगणन 
किया जाता है - मानसरोवर, पुष्कर सरोवर, बिन्दु सरोवर, नारायणसरोवर [कच्छ|, पम्पा 


सरोवर । 


प्राय: सभी पुराणों में पुष्कर तीर्थ का वर्षन प्राप्त होता है । बहुत कम पाये 
जाने वाले ब्रह्मा के मन्दिरों में एक मन्दिर यहाँ पर विद्यमान है, और ज्येष्ठ मध्यम तथा 


“कनिष्ठ नामक तीन कुण्ड भी हैं ।7 


पुराणों में कहा गया है कि पुष्पर में श्राद करने से अनन्त फल की प्राप्ति होती 
है ।यहाँ ब्रह्मा की पाँच वेदियों में से एक वेदी बनी हुई है ।“ 


पद्मपुराण में पुष्कर शब्द की व्याख्या की गई है । इसमें कहा गया है कि इस 
में कहा गया है कि इस धर्मक्षेत्र में ब्रह्मा ने पंप्कर तथा कमल को गिराया था, इसीलिए यह 


क्षेत्र पुष्कर तीर्थ के नाम से विख्यात हो गया है । 


पुष्कर में सरस्वती नदी के स्नान का महत्व पुराणों में सर्वाधिक बतलाया गया 
है । वहाँ यह पांच नाना स प्रणाहत ढाता ६ं- सुई्न्‍ननां, पजपचा, आयी, मंग्द। | आ६ 
विशालिका | कार्तिकी पूर्णिमा में पुष्कर स्नान हेतु बहुत बड़ा जन संकुल एकत्रित 
होता है ।< 


अमन्‍नवाशाभ, 2०0 रज 4अमाा१त पाधयााााा। अभभाााात 4॥0नोज#३७ ९६७७७७७७७४+ ९७४७3८का :29७3०22:9. आपका स३७७क ७०००भामात पाता धराानतात 28७७8७३ ५2० १५७७अमाथ काका कंकाल भलममंगक+ शहर ॑भर/ तम+अपना 4९४००५७५ वाला पा+ 4.0७ १०ाााान+ आसभवाशकत' जेक७७७४७+ ०वताअव.स), 30४७७ १७७काममाक >प्ारकायात पेम्बा++3७ 0भम,७०७७ सभाातक १७७०. जमभकाभेक+) “प७०४१नक १७७७0, सावारासाः अकननटप) #+ल्‍भमााथा+ सपा ाा+ पधामाभपा मे॥५३३ ८ 22१20 भा भा#क अफमिअ+ १७०३ काांधााक मेपाआंांधन। सधभाा गाना 


4. _नारदीय पु0 2.74.42, पद्म पु0 5.28 .53, वायु0 पु0 77.40, 
क्‍ कूर्म पु0 2.20 .34 
2. ब्रह्माण्ड: पुराण 3.34 .|] 


. 3... कल्याण पत्रिका तीर्थाक, पृ0 290 


न कक, 
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उपर्युक्त वर्षनों से यह स्पष्ट है कि पुराणकाल में और आज भो. पुष्कर तीर्थ का 
महत्व है । यह अनेक मन्दिरों का और अनेक घाटों का तीर्थ है, जहाँ सरस्वती नदी के 
प्रवाह से यह और भी पवित्र हो गया है । तीर्थों में सरस्वती नदी की कल्पना वहाँ के 
सरस्वत ज्ञानप्रवाह से भी की जा सकती है, क्योंकि तीर्थों में ऋषियों और मुनियों के आश्रम 
होते हैं और वहाँ अध्यात्मिक विद्या का सारस्वत प्रवाह निरन्तर प्रवाहित होता रहता है । 
यह विचित्र बात है कि जिस प्रकार पुष्कर में सरस्वती नदी प्रवाहित हो रही है । उसी 
प्रकार तीर्थराज प्रयाग में भी आदृश्य सरस्वती का गंगा और यमुना में पावन संगम हो रहा 
है । जो त्रिवेषी संगम के नाम से प्रसिद्ध है । यहाँ भी जिस आदृश्य सरस्वती का वर्षन 
मिलता है वह कोई सार्थक पार्थिव नहीं है प्रत्युत संगमतट पर उपस्थित ऋषियों और मुनियों 
का अध्यत्मिक ज्ञान है, जो त्रिवेणी में सरस्वती के रूप में प्रवाहित हो रहा है । 


नाथद्वारा- 

भगवान श्रीनाथ जी का मन्दिर राजस्थान में उदयपुर के पास है यह बल्लभ 
सम्प्रदाय का प्रधान पीठ है भारत के प्रमुख वैष्णव पीठों में इसकी गणना की जाती है । 
यहाँ बल्लभाचार्य जी की परम्परा आज भी देखने को प्राप्त होती है यह किंवदन्ती है कि 
श्री बल्लभाचार्य जी के सामने का यह श्रीविग्रह स्वयं प्रकट हुआ था । कहते हैं कि 


श्रोनाथ जी ने साक्षात बल्लभाचार्य जी, उनके पुत्र बिटठलनाथ जी, तथंथ उनके अनेक शिष्य- 


प्रशिष्यों के साथ अद्भुत लीलायें की थी । यहाँ पर बनास नाम की एक छोटी नदी भी 
प्रवाहित होती है जिससे श्रीनाथ जी का यह मन्दिर उन अनेक तीर्थों के समान हो जाता है 


जिनके पास अनेक सरितायें बहती हैं । 
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अर्बुदाचल तीर्थ :- 


यह स्थान गुजरात में अहमदाबाद दिल्ली मार्ग पर अवस्थित है । अर्चुदाचल 
नगाधिराज हिमालय का तनय माना जाता है । यह पर्वत लगभग चौदह मील लम्बा तथा 
लगभग चार मील चौडा है । यह कहा जाता है कि यहाँ महर्षि बसिष्ठ का आश्रम था 


और मथुरा से द्वारका जाते समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण यहाँ पधारे थे और यहाँ पर रात्रि विज्ञाम 


किया था । इसीलिए यह अर्बुदाचल प्रसिद्ध तीथ बन गया है । महाभारत और पद्मपुराष 


आदि में इसके महत्व के उल्लेख क्‍ प्राप्त होते हैं । 


ततो गच्छेतु धर्मज्ञ हिमवतुसुतमर्बुदमू । 
पृथिव्यां तत्र वै छिद्रं पूर्वमासीद्‌ युधिष्ठर ।। 
तत्राश्रमों बसिष्ठस्यथ त्रिषु लोकेषु विश्रुतः । 


तत्रोष्य रजनीमेकां गोसहम्न फलं लभेत्‌ ।।” 


यहाँ मठराज अम्बरीष का आश्रम भी है उन्होंने यहाँ कठोर तपस्या की थी इसके 


समीपवर्ती दर्शनीय उपतीर्थ निम्नवत्‌ हैं -- वसिष्ठाश्रम गौतमाश्रम देलवाडा जैन मन्दिर, 
यज्ञेश्वर, कनरवल, नागतीथ गुरुदत्त स्थल, अचलेश्वर, भृगुआश्रम, जैन मन्दिर अचल गढ़, 
अर्बुदा देवी, रामकुण्ड, आरासुर अम्बा जी, कोठेश्वर, कुंभारिया के जैनमन्दिर, कृष्ण तीर्थ 


इत्यादि । 


द्वारकातीर्थ :- 


द्वारका तीर्थ पश्चिम में सौराष्ट्र प्रदेश में समुद्र तट पर स्थित है । यद्यपि वैदिक 


९०अाा ता. €स०भा०. पा ध२+म..सामालामालाक,. फमकमनम्कट .अैनमप+>क. छमवमकलपान वेमपफाकाकीन... लअआनपापत+.. पलकों. ७». स्‍नन--मानन...परमवंमम»भ।.-कममय.ाफलक++++ ना७०४++क-.रवाकफककता+ अपार ९:४७, भा कामाफाएन.पास्‍ाकमपस कंाानपपा+ .ामपनसक-कम.'४५०र५०क० उमा #सानाओे ,्मन्‍पम्मक 0 +अजओरामी पानममकम+र. )++फा. बकममम«आा.. कमला. जरकानमनलन ंनम«-ममा. समता. ककामानपमाणन ला असम, साक-पमानकन,. क्‍ममननकक.फिडकमानना.पमामनआभाथका वपरनोमाथ ७). 3३००+ममक.ननम्हनपमा सपा बाय कीका ०ज्ाभयामाफ 63५0७, 2>%६॥७४४५५७ गा७0/ सा आमाएनाााकक पाताल समेत ,नपकंमाक, 


. 4.. महा0वन पर्व, तीर्थ यात्रा प्रकरण, 82.55. 56 
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साहित्य में इस तीर्थ का नामोल्लेख प्राप्त नहीं होता, किन्तु द्वारका के विषय में महाभारत 


और नानापुराणों में प्रचुर सामग्री प्राप्त होती है । द्वारका सात पवित्र पुरियों में से एक है 


अयोध्या मथुरा माया काशी काज्ची अवन्तिका । 


पुरी द्वाराव्ववी चैव सप्तैता मोक्षदायिका: ।। ह 


महाभारत के अनुसार जरासंध के निरन्तर आक्रमणों से विवश होकर श्रोकृष्ण ने 
इस पुरी को बसाया था । इसका उधान रैवतक एवं पहाड़ी गौमंत थी यह लम्बाई में दो 


योजन तथा चौड़ाई में एक योजन थी ।” वाराह पुराण में यह दश योजन लम्बी तथा पॉँच 


योजन चौडी बतलायी गयी है ।“ 


द्वारका के संबंध में पुराणों में अनेक कथानक प्राप्त होते हैं । ब्रह्मपुराण के 
अनुसार वृष्णियों तथा अन्धकों ने कालियवन के डर से मथुरा छोड़ दी थी और कृष्ण की 
सहमति लेकर कुशस्थली चले गये थे, वहीं द्वारका का निर्माण किया था । विष्पु पुराण में 
कहा गया है कि श्रीकृष्ण ने समुद्र से बारह योजन भूमि मॉँगी थी, उसमें उन्होंने वाटिकाओं, 
भवनो और सुदृढ़ दीवालों के साथ द्वारका का निर्माण कराया था तथा वहाँ मथुरावासियों .को 


बसाया था ।> यह कहा जाता है कि जब श्रीकृष्ष ने शरीर को छोठ़ दिया तो उस नगर 
गा महा0भा0 सभापर्व 44.49 . 55 


2... वाराह पुराण, 49. 7-8 


3... विष्णु पुराण 5.23.43-45 





पा 


को समुद्र ने डुबो दिया और उसे बहा दिया था ।” श्रीकृष्ण की निवास्स्थली होने के 


कारप सभी तीर्थों में द्वारका का अतिशय महत्व हैं । पुराण इसके महात्म्य को बतलाते हुए 
थकते नहीं है । कहते हैं कि द्वारका के प्रभाव से कीट, पतंग, पशु-पक्षी तथा सर्प आदि 
योनियों में पड़े हुए समस्त पापी भी मुक्त हो जाते हैं । फिर जो प्रतिदिन द्वारका में रहते 
हैं, और श्रीकृष्ण भक्ति परायण है उनके विषय में फलश्रुति की कोई आवश्यकता नहीं है । 
द्वारका में रहने वाले समस्त प्राणियों को जो सद्गति प्राप्त होती है वह उचध्ववरेता मुनियों के 
लिए सुंदुर्लभ प्रतीत होती है ।” 


द्वारका में निवास करने वालों के भाग्य के विषय में भी पुराणों में प्रशंसनीय वचन 
पढ़ने को मिलते हें । द्वारकावासी जन तीर्थ के समान पवित्र होते हैं जैसे- तीर्थों के दर्शन 
आदि से मनुष्य पवित्र और पापरहित हो जाता है उसी प्रकार द्वारकावासी व्यथ्कत के दर्शन 
और स्पर्श से मनुष्य को पापों से मुक्ति मिल जाती 'है । यदि वायु द्वारा उड़ाई गई द्वारका 
की रज पापात्मा पुरुषों के शरीर पर पड़ जाए तो भी मुक्त हो जाते हैं फिर साक्षात्‌ द्वारका 


का महत्व बतलाना तो सर्वथा अनिर्वचनीय है ।>.. 


आधुनिक पुरातत्व शास्त्रियों ने समुद्रतल में द्वारका के खोजने का अभियान चलाया 


है जिसमें उन्हें कुछ सफलता भी मिली है । समुद्र के नीचे कतिपय भवनों के ध्वंसावशेष 


4. महा0भा90 मौसल पर्व 6.23-24 


2... स्कन्द-पुराण प्रभास खण्ड द्वारका माहात्म्य 37.7.9 


3. वहीं 38.7-8 
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प्राप्त हुए हैं । इससे प्रतीत होता है कि प्राचीन और मूलद्वारका समुद्र के गर्भ में समायी 
हुई । कुछ भी हो द्वारका हिन्दुओं का पवित्रतम तीर्थ और धाम है । यहाँ क्‍ अनेक 
उपतीर्थ है जो दर्शनीय हैं- गोमती नदी, चक्रतीर्थ, रुकमपी हृद, विष्षु पादोद्भवत्तीर्थ, गोपी 
सरोवर, चन्द्रसरोवर, ब्रह्मकुण्ड, पंचनदतीर्थ, सिद्धेश्वर लिंग, ऋषितीर्थ, शंखोद्वार तीर्थ, वरुण 


सरोवर, इन्द्रसरोवर और गदातीर्थ आदि ।“/ 


प्रसिद्ध इतिहासकार डॉ0 जयन्ती लाल जमुनादास ने भूगभशास्त्र के आधार पर तथा 
अन्य अनेक प्रमाणों से यह निरुपित किया है कि प्राचीन द्वारका के स्थान पर ही नवीन 


द्वारका बसी हुई है । इसलिए वर्तमान द्वारकापुरी ही गोमती द्वारका कहीं जाती है । 


समुद्रतट और गोमती नदी के तट पर अवस्थित द्वारका की प्राकृतिकशोभा परम 
रमपीय और हृदय को शानित प्रदान करने वाली है । यहाँ का पर्यावरण पवित्र और सुरम्य 
है । इसे पर्यटन स्थल के रुप में भी विकसित किया जा रहा है । देश-देशान्तर से 


कृष्प की निवासभूमि द्वारका की भव्यता और उसकी प्राकृतिक चारुता का आनन्द लेने के 


लिए पर्यटक प्राय: यहाँ आते रहते हैं । द्वारका का सांस्कृतिक महत्व भी कुछ कम नहीं 


है, यह क्षेत्र श्रीकृष्ष भक्ति का तो केन्द्रीय स्थल ही प्रतीत होता है । 


सोमनाथ: - 


सोमनाथ ज्योतिलिंग्ों में प्रथम ज्योतिलिंग के रूप में पूजनीय है । यह सैराष्ट्र 


गुजरात] में वेरावल प्रभास पाटण से तीन मील की दूरी पर स्थित है । यहाँ भगवान्‌ 


शंकर का दिव्य मन्दिर है जो अति प्राचीन है । 


अरलकााआा.समआकाः ।भासासक, शा शहकमशः सनक शलकपलाक ध्यान कमर, ॥४७मआआ+ अल» कमरॉ्कभल सकमननकाक.. .्रमभभनममको तनमन 4७५५॥२8, का, ९३७५३३३७॥ 4४५ कभ+), तैफ।/४७॥७७ 3७७ +ममक, सपआ५फ+५3 कप व 2पनमम»ःभ गोनमाके कॉम अमन तन, नकल मानस»कक र3»५)3७ “मना ममनकमज॥े 2०७७०»/० गनमकभ» +कमनमाक नमन प्मपभकाभ॥ भाारफॉडके )र+५००%३०+ )नमाउका#र पा पमान्‍भ वेमाइाक वेलकम» अ्ामंकक . फनकतकभताक भतार अवॉसकपरता रस अरकशाकका ऑवेकॉकिकक 


. 4.. स्कन्द-पुराण प्रभास खण्ड, द्वारका माहात्म्य, 40.4 


है 
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सोमनाथ की प्रशंसा में अग्नि पुराण का कथन है कि सरस्वती, समुद्र, सोम, 


सोमग्रह, और सोमनाथ का दर्शन यह पांच सकार दुर्लभ हैं 


सरस्वती, समुद्रश्च सोम: सोमग्रहस्तथा । ' 


दर्शनम्‌ सोमनाथस्य सकारा: पंचदुर्लभा: ।॥।* के 


डे आज ३० पुराणों में सोमनाथ की महिमा विस्तार से गायी गई है । शिवपुराण तो सोमनाथ ;. क्‍ 
परायष प्रतीत होता है । इसके अनुसार सोमनाथ के दर्शन मात्र से मनुष्य सभी पापों से मुक्त... | क्‍ 
द हो जाता है और अभीष्ट फल प्राप्त कर लेता है । व्यक्ति जिस कामना से इस तीर्थ का द द पा म 


सेवन करता है उसकी वह कामना सफल होती है 
पा डर 
क्‍ यह एक शैव तीर्थ हैं अतः शिवपुराण इसकी महिमा का गान करते करते थकता |. 


अत नासनपरधा वरतल एपकद८०<ाधटह सलयापपपचरपबगा प व सदा ताप तन बसपा. पर्दा: यन्‍यकरास्दजाा 





सोमलिंगम्‌ नरोदृष्ट्वा  सर्वपापात्‌॒प्रमुच्यते । 
यदू-यद्‌ फल समुदिश्य कुरुते तीर्थमुत्तमम्‌ 


तत्‌ृ-तत्‌ फलमवाप्नोति सर्वथा नात्रसंशय: £ 


नकबमइसमृललन०+ आए :च्टाचत एन 7: टाएरट 7पए पाए ए 


दक्षिण भारत के प्रमुख तीर्थ 





दण्डकारण्य 


श्रोराम अपने वनवासकाल में जब दक्षिण दिशा की ओर प्रस्थान करते हैं तब वे 


!.... अग्नि पु0 46/23 क्‍ 2  । 





शिव पु0 कोटिरुद्र 5/56-58 
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महारण्य दण्डकारण्य में प्रवेश करते हैं । वहाँ पर अनेक मुनियों के आश्रम हैं । उस 
आश्रममण्डल में श्रीराम का भव्य स्वागत होता है । रामजी जहॉ-जहाँ जाते हैं वह स्थल 


तीर्थ बन जाता है ।। दण्डकारण्य श्रीराम के निवास से परमपवित्र हो गया है, यह वन 


जहाँ एक ओर ऋषियों और मुनियों के आश्रमों के कारण शान्‍्त दिखाई देता है वहीं दूसरी 
ओर यह भीषण भी प्रतीत होता है । गोदावरी के तट पर स्थित इस वन में, छाया में कुछ 
खाने के लिए अपनी चज्चुओं से भूमि को कुरेदते हुए पक्षियों के झुण्ड दिखाई पड़ते हैं, शब्द 
करते हुए श्रांत, कपोत और कुक्कुटों के समूह वाले कूलद्रुम कहीं पर दिखाई देते हैं, और 
कहीं पर अपनी खुजली दूर करने के लिए हाथियों के कपोल भाग की रगड़ से हिलने वाले 
वृक्ष, फूलों से गोदावरी की पूजा कर रहे हैं |” 


दण्डकारण्य के सुरम्य पर्यावरण में कहीं पर जल से स्निग्ध, कोमल, हरित, 
तृर्णकुर, वृक्षलक्नदि से नीलवर्ण और हरे भरे दिखाई देते हैं, और कहीं दूसरी ओर दूर-दूर 
तक विस्तृत होने के कारण रुक्ष और कठोर दिखाई पड़ रहे है । स्थान स्थान पर पर्वतीय 
झरनों की झनकार कहीं सुनाई पड़ रही है और कही पर ऋषि सेवित _ जलों वाले तीर्थ 
स्थानों, आश्रमों, पर्वतों और नदियों से युक्त भूभाग मन को लुभा लेते हैं | 


पंचवटी :- 


पंचवटी महाराष्ट्र प्रदेश का गोदावरी तटवर्ती तीर्थ है । यह तीर्थ स्थान रामकथा 


से जुड़ा है । वनवासी जीवन में सीता और लक्ष्मण के साथ राम ने यहाँ पड़ाव डाला था । 


33... वमाा-जनाभ परथाअआ॥ आलम अलयमनातता भाकाआ> अयाननक, शागा।)७७७ १४४७ अशमनाात पाया॥+आक >ममानाा (ताप ००ल्‍मपमा०न, सफाया) साआओ)७॥ उपमपमनभाभ भरा» २५७५५७५०७ भ«धाममाआान फममाक७७) ७आ५2५॥॥० १:९माप» /मफसाजती) 2७७+०ाेर ना. अ्ामा॥ ाधकारप५क अककका अमन गनमवताल गरम सभनममाक ७०४५३५०५).रानकमका लेमकापकलाा २७०७०७ हरकत ५७७४७७७४/७७७,णी राणा की अब ली चल 


4. वा0रा0 3..4. 
2 उत्तर रामचरित 2.9 


>ऊ उत्तररामचरितम्‌ 2.44... 
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रावण ने सीताहरण यही से किया था । भवभूति ने यहाँ के पर्यावरण का सुन्दर चित्रण 
किया है । भवभूति के अनुसार पञ्चवटी की शोभा अपूर्व है वह भयावह भी है और 
आकर्षक भी है । यहाँ एक ओर अस्पष्ट ध्वनि करते क्‍ हुए कुञ्ज रुपी कुटीरों में 
कौशिक-कुल की धूतकार ध्वनि सुनाई पड़ रही है और कहीं पर बांसों के तीव्र शब्दों से 


मौन हुए काककुल से युत्तत यह क्रौज्च गिरि सुशोभित हो रहा है । इस पर्वत पर भ्रमण 


करने वाले मयूरों के कूजनों से सर्प पुराने चन्दन वृक्षों के तनों पर इधर-उधर सरक रहे हैं। 


कहीं पर्वत की कन्दराओं में गदगद शब्द करते हुए गोदावरी नदी के जल सुशोभित हो 
रहे है और दूसरी ओर अग्रभाग में लटकते हुए मेघों से श्यामवर्ष के शिखरों वाले पर्वत 
समूह हैं; तथा परस्पर टकराने से सघनता के साथ उठती हुई ऊँची तरंगों के कोलाहलों से 


उत्कट और गहरे जलों वाले नदियों के ये पवित्र संगम हैं | 


पम्पासर :- 


गोदावरी तट प्रदेश में ही स्थित महर्षि अग्स्त्य के आश्रम का समीपवर्ती एक - 


अत्यन्त विस्तृत दूसरे समुद्र की तरह प्रतीत होने वाला पम्पा नाम वाला कमलों से भरा 


हुआ एक सरोवर है । 


इसके पर्यावरण का भव्य वर्षन रामायण में मिलता है । पम्पा का यह कानन 


शुभ दर्शन वाला है यहाँ पर शैल पर्वत और अत्यन्त उन्‍नत द्वुम सुशोभित हो रहे हैं ।.. 


यहाँ पर अनेक प्रकार के पुष्प अवकीर्ष हैं । इसका जल कल्याणकारी और शीतल है । 


यह कमलों से संहादित शुभ-दर्शन वाली है, सर्प और बव्यालों से सेवित मृग और द्विजों से. 


... उत्तररामचरितम्‌ 2.28. 30 
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समाकुल है । नीले और पीले तथा हरित-दूर्वाकुरों से समलंकृत यह भू-भाग अत्यधिक | 


सुशोभित है । तरुओं के शिखर चारों ओर से फूलों के से समृद्ध हैं । पुष्पित लतायें 
इसको चारों ओर से पेरे हुए है। यहाँ के वृक्ष ऐसे फूलों की वर्षा करते हैं जैसे मेघ जल 


बरसा रहे हों | 


ग्रोकर्ष :- 

यह तीर्थ बंगलौर-पूना मार्ग पर हुबली से 00 किमी. की दूरी पर स्थित है । 
यह समुद्रतट पर छोटी पहाड़ियों के मध्य में विद्यमान है । यहाँ पर भगवान शंकर का 
आत्मतत्वलिंग है । शंकर का आत्मतत्वलिंग मृगश्रंग के समान है, इसे गोकर्ष- 
महाबलेश्वर भी कहते हैं । महाभारत और अन्यान्तर पुराणों में इस तीर्थ का महत्व वर्णित 
है । इस तीर्थ की ख्याति त्रिलोकी में व्याप्त है, समुद्र के मध्य में स्थित तथा सभी लोकों 
से नमस्कृत्य है । यह किंवदन्ती है कि यहाँ ब्रह्मा आदि देवगण, तपोधन, मुनिगण, 
भूतपक्ष, पिशाच, किन्नर, नागसिद्ध, चारण गन्धर्व, मनुष्य, सागर, सरितायें और पर्वत आदि 
भगवान्‌ भवानीनाथ शंकर जी की उपासना करते हैं । यह भी कहा जाता है कि यहाँ 
शंकर जी का अर्चन चन्दन करते हुए जो व्यक्ति तीन रात्रियों तक उपवास करता है तो वह 
दश अश्वमेघ यज्ञों का फल प्राप्त करता है । वह इस जन्म में कृतार्थ हो जाता है शंकर 
जी उस पर कृपा करते हैं । यह दक्षिण का परम प्रसिद्ध जैवं तीर्थ है । महाभारत और 


नानापुराणों में इसका वर्षन प्राप्त होने से इसकी प्राचीनता स्वतः सिद्ध हो जाती है ।“ 


रिराकअआात ॥9०/00+ |नंनोपारम्वाक ्सावाआा साक॥+०व७ अमन अवामाताा७ ७० )फमकत भरामाखाआभ» ॥०७५७७०७ कम्माभभ +000%॥/५४3५ ७४७७४४७॥ अपमक्मान ग्रहानभता% ३४७७७७३७७ अमपातताभ भवापतलाक ४७७७७ 4:७8/४१7« ध्रपा+ं+भकः सशासमरकक ॥७७३॥॥७७७ ह७न०७१०॥ अनयाकााधब+ अगमशममाभा शधाान्‍ुक ाउभ) सा मृसिामाकाओ सममोमानरपफ नि॥मस्‍कके बा)४३2+ अढेओ७+००० पैमाने, भामानपाकन५ ह९/प>+, +अ+मवकक १४७४०॥॥३ 'रकमकह, अमनन्‍मभगन) हरेशनपरकमंका असंबरआा/ताा ऋ॥७0३७७०७ ७७७७५;४५॥३७ वात 2७४॥४५७७७ अतकरमेंगाकनं अपन क्‍पारतशकाक रा आन, सराकालायानां प्रा, 


. वा0रा0 किष्किंधा0 प्रथम सर्ग 


2... देखिए महाभारत वनपर्व, तीर्थप्रकरण तथा पद्मपुराण स्वर्ग खण्ड 39.22.27 
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समुद्र के तट में अवस्थित होने के कारण इस शैवतीर्थ की प्राकृतिक शोभा दर्शनीय है । 
इसके समीपवर्ती अनेक उपतीर्थ भी हैं यहाँ का परिदृश्य और पर्यावरण आकर्षक और 


परमपवित्र है । 


श्रुंगेरी :- 

यह पवित्र स्थान बंगलौर पूना मार्ग पर बिरूर स्थान से 60 मील चिकमंगलूर जनपद 
बंगलौर के पास स्थित है, यह दक्षिण के तुंगा नदी के तट पर स्थित है । . अष्टम शताब्दी 
के प्रसिद्ध दार्शनिक भगवान्‌ शंकराचार्य ने यहाँ पर अपनी पीठ की संस्थापना की थी। यह 
पीठ तुंगा नदी के तट पर है और शंकराचार्य मठ के नाम से प्रसिद्ध है । मठ के समीप 
वर्ती श्री शारदा एवं विद्यातीर्थ माहेश्वर के मन्दिर है । कहा जाता है कि इन दोनों 
मूर्तियों की स्थापना आदि शंकराचार्य की थी । कहते हैं कि प्राचीन काल में यहाँ विभाण्डक 
ऋषि का आश्रम था । श्रृंगेरी के समीप में एक वाराह नाम का पर्वत है जिससे चार "नदियों. 
का उद्गम हुआ है इन नदियों के उद्गम स्थान परम पवित्र तीर्थ माने जाते हैं । विभाण्डक 
ऋषि के आश्रम का विस्तार वाराह पर्वत से श्रृंगगे तक रहा है । सम्प्रति शंकराचार्य का. 
परम पावन मठ होने के कारण यह हिन्दुओं का पवित्र तीर्थ है । शंकराचार्य हमारे देश 
के दर्शन कानन केशरी थे । उन्होंने राष्ट्रीय एकता के निमिन्‍्त देश के चारों हा में. 
अपने पीठ स्थापित किये थे । उन्होंने सांस्कृतिक एकता और राष्ट्रीय सद्भाव हेतु जो यह 


प्रयास किया है उसका हमारे राष्ट्रीय एकता के इतिहास में बड़ा महत्व है ।7 
मल्लिकार्जुन तीर्थ :-. 


यह शैव तीर्थ है । मनमाड-काचीगुडा द्रोणाचलम्‌ मार्ग के समीपवर्ती यह तीर्थ है 


१७७४४/१७७/७७//७७७४/४/७७४/७७७/७७७७७७४७७//७७७०७७७७/७७॥७/७७७७४७७छर*ई ७७७७७ ००७७७ ७० जा आदी आती आना अब अआााा भा अंग अ अमन हीाज  लल भी मनी नल हू मर आल जा नी था जज कक अनन्त. नकल मजाक मो फनलिलर सी जज लक जनक न 


3. कल्याण पत्रिका तीर्थाक, 37 
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है । यह तीर्थ श्रीशैल पर अवस्थित है । मल्लिकार्जुन द्वादशज्योतिलिंगों में से एक है । 
यहाँ 54 शक्तिपीठों से एक शक्ति पीठ भी है । शिवपुराण में मल्लिकार्जुन के महत्व का 
वर्षन प्राप्त होता है । लिंग पुराण और स्कन्द पुराण भी इस तीर्थ का स्मरण करते हैं । 
इससे इसकी प्रचीनता और प्रस्द्धि का पता चलता है । शिवपुराण में कहा गया है कि 


मल्लिकार्जुन के दर्शन-पूजन से भक्तों को अभीष्ट फल मिलता है ।* 


तिरूपति बाला जी:- 

यह तीर्थ मद्रास से 84 मील की दूरी पर रेनीगुन्ट के पास वेंकटाचल पर 
अवस्थित है । वेंकटाचल पर्वत में स्थित तिरुपति बाला जी आन्ध्र प्रदेश का विशेष महत्व 
है । स्कन्दपुराण का कथन है कि सभी वेद भगवान श्रीनिवास का ही प्रतिपादन करते हैं, 
यज्ञ भी श्रीनिवास के ही आराधना के साधन है । सब कुछ श्रीनिवास के अधीन है । 
यह कहा जाता है कि यज्ञ,तप दोनों के अनुष्ठान तथा तीर्थों में स्नान का जो फल है उससे 
करोड़ गुना अधिक फल श्रीनिवास की सेवा क्‍ से होता है । उन वेंकटाचल निवासी भगवान 
श्रीहरि का दो घड़ी चिन्तन करने वाला मनुष्य भी अपनी 24 पीढ़ियों का उद्धार करके 


विष्पु लोक को प्राप्त करता है ।“ 


_ अरूषाचलम्‌ तीर्थ :- 
आन्ध्र का यह तीर्थ विल्लुपुरम गुडूर मार्ग पर बिल्लुपुरम से 42 मील की दूरी पर 
है। यह भी शैव तीर्थ है यहाँ पर शंकर जी का भव्य मन्दिर है जो अरूणाचलेश्वर के 
... शिवपुराण 43.42 


मय स्कन्दपुराणख वेंकटमहात्म्य 38-40 
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नाम से प्रसिद्ध है । यहाँ एक सरोवर भी है । स्कन्दपुराण में इसका महत्व वर्णित है । 
इसमें कहा गया है कि दक्षिण दिशा में द्राविड देश के अन्तर्गत भगवान्‌ चन्द्रशेखर का 
अरुणाचल नामक एक महान्‌ धर्मक्षेत्र है । इसका विस्तार 3 योजन है । यह पृथ्वी के 
हृदयस्थल के समान है । ऐसा प्रतीत होता है कि भगवान्‌ शंकर यहाँ पर्वतरुप में ही 
प्रकट हुए थे । स्वयं परमेश्वर रुप होने के कारण यह क्षेत्र महर्षियों के लिए सुमेरु 


कैलास और मंदराचल से भी अधिक माननीय है- 


अस्ति दक्षिषादिग्भागेद्राविडेबुतपोधन । अरुषाख्यं महाक्षेत्रं तरुणेन्दुशिखामणे: ।। 
तत्रदेवः स्वयं शम्भु: पर्वताकारतां गत:। अरुणाचलसंज्ञावानस्ति 


लोकहितावह : ।£ 


काज्ची :- 


न्‍सपथ>+4० >> मसल मय _कब>«+_+-+ कक एक. 


तमिलनाडु का यह तीर्थ मद्रास-धनुषकोटि मार्ग पर मद्रास से 57 मील की दूरी पर 
स्थित है । यह मोक्षदायिनी सप्तपुरियों- अयोध्या, मथुरा द्वारावती, माया, काशी अवन्तिका 
के साथ परिगणित की जाती है । इसके दो भाग है शिवकाञ्ची और विष्णुकाञ्ची । 
काञ्ची 54 शक्ति पीठों में से एक पीठ भी है । पुराणों में काशी की भाँति काञ्चीपुरी का 


महत्व बतलाया गया है । काशी और काज्ची शंकर के दो नेत्र हैं । काज्ची नंगरी के 





प्लपनपटत भा 


साथ अनेक पौराणिक कथायें और कि-वदन्तियाँ सम्बद्ध हैं । जिस प्रकार काशी शंकर 


की कल को बी अइंइलमंबबीक 7४ कट आर: अत कारक आपका 


७७//७७७//७७७४/७७//श/७७/श७७॥७//७७७४//७७७/७७७७७७७७७४०७७ थार ७७७/७७७/ ००वीं का, की अबकी समा कब ३ ४३४३ लंड लगी लक ढ बढ लक मा ला मी का आयी व अत 


2 स्कन्द पुराण माहेश्वर खण्ड, अरुणाचलमहात्म्य, 3.40.44 
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भक्ति का केन्द्र है उसे प्रकार काञज्ची भी शिवशक्ति का केन्द्रीय स्थान है । 


चार दिशाओं के चार धामों में से रामेश्वरम्‌ दक्षिण दिखा का धाम है । यह एक | 
समुद्री द्वीप में स्थित है । द्वादश ज्योतिर्लिंगों में श्री रामेश्वर की गणना होती है । यह 
कहा जाता है कि श्रीराम जब यहाँ आये थे तो उन्होंने रामेश्वरम्‌ की स्थापना की थी । 
अनेक पुराणों में रामेश्वर माहात्म्य पढ़ने को प्राप्त होता है । सम्पूर्ण भारतवर्ष में यह 
प्रतिष्ठित तीर्थ स्थलों में से एक है । भगवान्‌ श्रीराम द्वारा बँधाये हुए सेते से जो परम 
पवित्र हो गया है व६ रामेश्वर तीर्थ सभी तीर्थों और क्षेत्रों में उत्तम है । रामेश्वर सेतु के 


दर्शन मात्र से संसार सागर से मुन्ति हो जाती है तथा भगवान विष्णु एवं शिव में शक्ति तथा 
पुण्य की वृद्धि होती है ।7 
अस्तिरामेश्वर॑ नाम रामसेता पवित्रितम॒ । | 
क्षेत्रममपि सर्वेक्षां तीर्थानामपि चोत्रममु।। रे क्‍ हा 
दृष्टमात्रे रामसेतौ मुच्कति : संसारा सागरात । “ । गा । 


हरे हरो च भक्ति: स्यात्तथा पुण्यसमृद्धिता ।। 


समुद्र के तट पर अवस्थित होने के कारप रामेश्वरम तीर्थ की प्राकृतिक भब्यता 





> कि 
ता मन न मन आन ४ 


अपूर्व है । चिरकाल से न केवल हमारे देश के ही तीर्थयात्री यहाँ आकर मानसिक शान्ति .. 





और विश्रांति का अनुभव करते हैं प्रत्युत विश्व के उत्साही पर्यटक यहाँ आते और प्रकृति....्रख़ ा 








की इस अपूर्व शोभा को देखकर आनन्दित होते हैं । 








_संलययसैन, अन्‍मममाक- तकृतकरधमा+ पलका्मार नयाकालभ+ा ॑डकपमातन बक्ममफलमयोे चरम. अमनननन्‍पत 8 वाल >समतवोलत मनन सनक. पमतनाजन-मथ पड जनम. #पापन्‍कलकी. वकलनयननलना आए कपावानन संमुनकापाल, अल फनकन,.पनफपान जेजलपल >रनानपाथार» “रजपनमकता सनएकलन«्यात कतऔनननमभ»१ पकने अनाननममन जणनमतमकामनः आयात. फनकीजना,.वकनपकाअ पा मत. न्‍नन्‍पननयान पमप्ननानाः अनकमपमकापरी अपसामाममख॥ अनमन्‍लयथ- कृष-+७+- -4१339:॥अआ.. पालन भापमानकन्‍नन सकने +मसाल्‍अानक पका ऋषनानद्ा0 पामवाकम 38१७३: 4९०७७०५ “परममामाधाक िननन्‍वामाादत गया. 





स्कन्द पुराण, ब्रह्मखण्ड सेतुमाहात्म्य 4.47.49 
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कन्याकुमारी :- 
भारत की दक्षिण नोक पर कन्याकुमारी एक परम पवित्र तीर्थ है । यह एक 
अन्तरीप है । इसके एक ओर बंगाल की खाड़ी दूसरी ओर अरब-सागर तथा सामने 
हिन्दमहासागर है । कन्याकुमारी में अरब-सागर, हिन्दमहासागर तथा बंगाल की खाड़ी इन 
तीन समुद्रों का संगम होता है । यहाँ की प्राकृतिक सुषमा दर्शनीय है । चैत्र की 
पौर्षमासे को सन्ध्या के समय युगवत्‌ यदि बंगाल की खाड़ी के चन्द्रोदय | और अरब सागर 
में सूर्यास्त को देखा जाए तो यहाँ का परिदृश्य अद्भुत और मनमोहक हो जाता है । उसी 
प्रकार प्रभात में बंगाल की खाड़ी में सुर्योदयय और अरब सागर में चन्द्रास्त का दृश्य बहुत 
आकर्षक होता है । कन्याकुमारी में सूर्योदय तथा सूर्यास्त के भव्य दृश्यों का अवलोकन 
करने के लिए देश-विदेश के पर्यटक यहाँ आते हैं । सूरी का बिम्ब समुद्र जल-राशि से 
कहीं ऊपर उठता हुआ दिखाई देता है तो कहीं समुद्रजल के पीछे होने पर वह पीछे जाता 
हुआ दिखाई पड़ता है । प्रतिदिन प्रभात एवं सायं कन्याकुमारी की प्रकृति निर्मित नैर्सर्गिक 


रमपीयता देखने के लिए समुद्रतट पर जनसमूह एकत्रित होता है । 


इस तीर्थ के साथ देवी के कुमारी रूप का सम्बन्ध तथा बाणासुर और शंकर जी. 


की सम्बद्धता जनश्रुतियों से सुनी जाती है । देवी यहाँ कुमारी कन्या के रूप में आविभूत 


हुई थी इसी लिए यह स्थान कन्याकुमारी के रूप में प्रसिद्ध हो गया है । 4. 


उपर्युक्त प्रकार से इस अध्याय में किया गया भारत के प्रमुख तीर्थों का सर्वेक्षण 


वास्तव में हमारे देश के तीर्थों का आंशिक विवरण ही कहा जा सकता है । इस विवरण क्‍ हि 


जी मत 0० 2006 २ 
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के अन्तर्गत उत्तर भारत के तीर्थों में हिमालय तीर्थों तथा गंगा-यमुना तीर्थों का ही उल्लेख 


मुख्यतः: किया जा सका है । विस्तार भय से देश के पूर्वांचल के अनेक तीर्थों की चर्चा क्‍ 


नहीं की जा सकी है । हमारे उन तीर्थों में "गया" का पितृ तीर्थ, राजगृह, नालन्दा, बेलूर 
मठ, गंगा सागर और कामाख्या पीठ जैसे हमारे अनेकों राष्ट्रीय तीर्थ है । पूर्व. सागर तट 


के और भी अनेकों ऐसे तीर्थ हैं जिनका हमारे राष्ट्रीय जीवन में बड़ा ही धार्मिक और 


सांस्कृतिक महत्व है । पूर्व सागर के तटीय प्रदेशों के इन तीर्थों में उत्कल का जगन्नाथ 


धाम तथा तमिलनाडु में मदुरै स्थित मीनाक्षो तीर्थ और महाबलीपुरम्‌ विशेष रूप से 
उल्लेखनीय हैं । क्‍ 


होगा देश सुन्दरतम पर्वतों और सुन्दरतम नदियों का देश है । इन नदियों और 
पर्वतों ने हमारे देश की सभ्यता और संस्कृति को जन्म दिया है । पर्वतों की गोद में और 
नदियों के तटों पर स्थित तीर्थों ने हमारे देश की सभ्यता और संस्कृति को राष्ट्रीय स्वरूप 
प्रदान किया है । तीर्थों के शान्त, एकाल्त और सुरम्य पर्यावरण ने देश के दूर-दूर भागों में 
बसे लोगों का हृदय सदा से अपनी ओर खींचा है और अपने शानन्‍्त और एकान्त अंक में 


हमेशा ही एक छोटा भारत बसाये रखा है । 


न्‍अशनननक न. सिपमपननफना नल. विशपक्‍ननल. अरन«»भ«त 
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3 
राष्ट्रीय एकता में तीर्थों. का महत्व 
भारतीय राष्ट्र की धारणा के विकास में तथा राष्ट्रीय जीवन की एकता का सूत्र 
पिरोने में हमारे देश के तीर्थों का क्या योगदान रहा है । यह जानने से पूर्व हमें राष्ट्र का 
स्वरूप और भारतीय राष्ट्र के विकास की कहानी को समझ लेना आवश्यकता लगता है । 


हमारे संस्कृत वाड.मय में राष्ट्र की धारणा कोई सर्वथा नई या अपरिचित चीज नहीं कही जा 


सकती । हमारे सबसे प्राचीन ग्रन्थ ऋग्वेद के उल्लेखों से प्रतीत होता है कि उस युग में. 


किसी खास प्रदेश में रहने वाला वह जनसमुदाय जो एक जातीय धागों में बंधा होता था, 
जिसकी सामूहिक सुख-सुविधाएं एक सी होती थी तथा जिसके सदस्यों की चारित्रिक 
विशेषताएँ तथा भाषा एक जैसी होती हैं "राष्ट्र' कहा जाता था । वैदिक राष्ट्र का यह 
स्वरूप कुरू, इक्ष्वाकु, यदु, अनु आदि नाम वाले जनों के रूप में ही मिलता है, ऐसे राष्ट्र 
को हम जन-राष्ट्र कह सकते हैं । राष्ट्र का यह स्वरूप बहुत कुछ प्राकृतिक रूप का था 
प्राकृतक रूप से जिन लोगों की भाषा एक, धर्म संस्कृति एक, नस्ल एक और भौतिक 


जिन्दगी का रवैया एक, वे लोग एक राष्ट्र कहलाते थे ।7 


प्रारम्भिक युगों के वैदिक राष्टों में समुदायिक जन चेतना के साथ-साथ समुदायगत 
राजनीतिक चेतना भीपैदा हो चुकी थी । रामायण और महाभारत का युग आते-आते तो 


राष्ट्र की पहचान ही उसकी राजनीतिक चेतना से निर्धारित हो गई । इस युग में राष्ट्र का. 
संबंध '. प्राकृतिक कारणों तक सीमित न रहकर राजस्त्ता का पर्याय बन चुका था । इस 


नये युग में जो जन अपना राजनीतिक अस्तित्व खो देता था, उसका राष्ट्र रूप ही विनष्ट 


अरंभाकशः सा22 कथा आपाम/भात धाइमाम॥ सआाभाजतर सरयताजा/+ आओ ७५७ १६५४०७०३३३ ५०४(००५)००: ध्मता+भ०+ भान्म्यलक शमसक्रननाका परफरमामाहन वहाफमा++त अंकल बवरवपरसरकन शतानंतंभम तेवाहा॑पान 'निस्‍ाहा#मक सहमरकं॥४ाक ७6॥॥2१३% अवामाप०॥+ पेनलमककंककः धभाकामग॥ 2७७५९०७॥७॥ धरा ,४2:७७;कार ।नाा+ ७७७४७०७क: पकारक॥2ा अकालमपाकक। भामाआाभलन विन जरमा+४)७७ ४१0४9४2७७५३: (अभभक?: आपका गोतासअक..स्‍ाराकाकी अफनको कक अयाकआ॥+ ,मममममममार मंडे #ाादामक' भव अनार 2७५७५ अमकंगे' वमककमातक अमान अगाधकंपक, 


. व्योमशेखर, राजसत्ता का अनुशासन पृ0 426 


खा अल 22: आशा आप उमर] 2027:+ 25:7४ 7 आयशा मा हि हे ध व हु पक + उप 8 7५: हे न्‍्््‌ मी ८ ४४ दि न 5 ट का 
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हो जाता था । इसीलिए रामायण और महाभारत में पदे-पदे "हतं राष्ट्रमराजकम्‌” का विचार 


प्रगट किया गया है | 


की 


रामायण-महाभारत के बाद पुराणों का युग आने -तक हम राष्ट्र की धारणा एक 
बहुत ही स्वस्थ रूप में प्राप्त कर लेते हैं । विष्णु पुराण में हमें भारत राष्ट्र का 


सर्वोत्कृष्ट रूप उपलब्ध होता है :- 


उत्तर यत्समुद्रस्य हिमाद्रेश्चैव दक्षिणम्‌ । 


वर्ष तद्‌ भारतं नाम भारती यत्र सनन्‍्तति:।।“ 


विष्णु पुराण द्वारा प्रस्तुत की गई भारत राष्ट्र की रूपरेखा की कुछ अपनी 
विशेषताएँ हैं । इसमेंराष्ट्र का निर्माण करने वाले दो तत्वों को सबसे अधिक महत्व दिया 
गया है। प्रथम तत्व वह धरती है जिस पर स्थ्य्ी रूप से आवासित होकर अपने आर्थिक, 
सामाजिक और राजनीतिक जीवन को एक व्यवस्था में बाधने वाला कोई जन-समुदाय राष्ट्र 
बनता था । दूसरा तत्व, जन स्वयं होता है । एक सबसे बड़ी विशेषता जो विष्णु पुराण 
के भारत राष्ट्र में मिलती है वह यह है कि इसमें हिमालय से लेकर दक्षिण सागर तक 
फैले पूरे भू-प्रदेश को एक इकाई माना गया है । इसके साथ ही इस भू-प्रदेश मे रहने 
वाले सभी जन के लिए बिना किसी भाषा-भेद, धर्म-भेद के "भारतीय-जन' कहा गया है । 
भारत राष्ट्र की द्स उदात्त-चेतना के महत्व को रेखांकित करते हुए डा0 विशनलाल गौड़, के 


व्योमशेखर ने लिखा है :- हिमाद्रि से लेकर हिन्दी महासागर तक विस्तीर्ष भूखण्ड के 


भारतवर्ष है तथा इसमें जन्में जन-गण भारतीय हैं । हम नहीं कह सकते कि आज की. 


“राष्ट्र' धारण जैसा कट्टरपन इसमें है या नहीं, परन्तु इतना अवश्य है कि इसमें विविधताओं 


को पचाकर राष्ट्र की एकात्मकता कायम करने का संकल्प अवश्य है | इसलिए सतही 


तौर पर यह मान लेना कि भारत के विविध जग-गणों की एक राष्ट्रात्मक चेतना का उदय ... 


७४७७७॥/७श७ए७७//७औ७७/आ७ए७७७/४/७७७५७७ ७७/७७/५७७७. ०0० कंस अल अं व8# आल अल ली अली आलम नी अमल 33 आम पक मनन मील अल मल अत मल पल कल है. नमन के ललअक जकल कक सल _अरननफकम+ कमाने. "राम >फभथा.. मकर. 2 पदफ42१७, बकाया, 


3.. व्योमशेखर, राजसत्ता का अनुशासन, पू७ः८ 


इज विष्णु पुराण, 2.3.4 
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बिटिश उपनिवेशवाद की देन था, ठीक नहीं जँंचता । 


हिमाद्रि से सागर तक "हम सब भारतीय है ।" यह अहसस ही भारतीय 
राष्ट्रीयामा है और इस ऐतिहासिक अहसास से ओत-प्रोत जनसमुदाय अपनी अनेक निजताओं 


क्‍ 4 
और विविधताओं के बाबजूद आज का महान भारतीय राष्ट्र है । 


राष्ट्र की एकता का एक अद्भुत स्वप्न सभ्यता के अरुणोदय से ही भारत के 


लोगों के मन में समाया रहा है । वह एकता किन्हीं बाहरी कारणों से आरोपित संधारणा 


नहीं थी, और न ही एक जैसे बाहरी रूपों अथवा एक जैसे धार्मिक विश्वासों की देन थी; 
यह एकता भारत के लोगों की कोई आन्तरिक भावना थी इसमें धार्मिक विश्वासों, आचारों 


और आस्थाओं की व्यापक सहिष्पुता थी । प्रत्येक विचारधारा और आस्था को सम्मान और 


प्रोत्साहन दिया जाता था ।£ 


एकता की जिस आन्तरिक भावना की बात पं0 जवाहर लाल नेहरू ने अंकित की 
है, उस आन्तरिक भावना का उत्तरोत्तर विकास करने में वैदिक काल से लेकर आज तक 
हमारे देश के तीर्थों का बहुत भारी योगदान रहा । हमारे तीर्थ आरम्भ काल से ही 
अलग-अलग पर्वों पर छोटे-बड़े राष्ट्रीय मेलों का केन्द्र बने रहे हैं । इससे हमारे देश की 
भावात्मक एकता को बड़ा बल मिलता रहा है । राष्ट्र के जन जीवन में तीर्थों. के इस 


महत्व की पहचान वैदिक युग से ही आरम्भ हो गई थी । यही कारण है कि रामायण, 


महाभारत और पुराणों में तीर्थों के विस्तृत विवरण तथा तीर्थ यात्राओं के विस्तृत माहात्म्य-वर्षन 


असर. १+४)३५१५७' अाशााबान अभ्ान+ सासाधाजा अापाकाक भर3०४४० मकान मादक अफरपममक मव७आ उल्‍मोलकान+ गाजामाइका 2५॥५५५००+ 'ंनममपरकः भााभा/» ८+0३०॥क ,अमआ+) गान काशामाभन रास अकिा सेकमनाओक धान १७४७० उपपानाकाान भला ३०७४६ अआपामं)»क+ काइाााआ+ ४७०७॥७+ +वरपा+५० सपाससमतम़ ९2काआ४४, भ५०ा+आ९१७ भमावास्‍भ भंभननानमास्‍ारप 40७/अवान॥ सा2काा+ २५५मनेम: भमाशनाल 4४७०4, उ्धकणात७ पाए )५५४५०७७ मील साला (400१0०७० ;रमदामम ख्मावाकााा ०; आयाम, 


98] व्योमशेखर, राजसत्ता का अनुशासन, पृ0 427 


१ नेहरू, भारत की खोज 4946 
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उपलब्ध होते हैं । केवल इतना ही नहीं पुराण युग के साहित्य से भी तीर्थों के इस राष्ट्रीय 
योगदान का परिचय मिलता है । हम यह नहीं भुला सकते कि कालिदास के नाटकों का 
अभिनय कभी उज्जयिनी के "महाकाल शिव" के पूजा-पर्वों पर हुआ था, भवभूति के नाटकों 
का अभिनय भी कालप्रिया [कालपी[| के तीर्थ-उत्सवों में ही कभी हुआ था । इससे हमारे 
इस विचार की और अधिक पुष्टि हो जाती है कि तीर्थों में होने वाले उत्सव हमारे देश के 
राष्ट्रीय मेलों का ही रूप रहे हैं । इसी दृष्टिकोण के साथ हम अपने तीर्थों का सही 
महत्व समझ सकते हैं तथा प्राचीन युगों से चले आ रहे उनके स्वच्छ पर्यावरणों की रक्षा 


हेतु उचित योजनाएं बना सकते हैं । 
राष्ट्र के प्राचीन साहित्य में तीर्थशब्द की धारणा :- 


वैदिक संहिताओं में तीर्थ शब्द का बहुधा प्रयोग हुआ है । ऋग्वेद संहिता के 
अनुशीलन परशीलन के पश्चात्‌ यह विदित होता है कि उसमें तीर्थ शब्द का अनेक अर्थों में 


प्रयोग किया गया है । कुछ स्थान पर तीर्थ शब्द का अथ मार्ग” प्रतीत होता है और कुछ 


स्थलों पर इसका अर्थ नदी का उथला भाग” प्रतीत होता है और कहीं पर तीर्थ शब्द का. 


अर्थ "एक पवित्र-स्थान' प्रतीत होता है ।/ ऋग्वेद 8.49.37 की व्याख्या में, महर्षि 


यास्क के निरुक्‍त में कहा गया है कि उक्त मन्त्र में आये हुए "सुवास्तु" शब्द का अर्थ 


नहीं है और "तुग्वन' का अर्थ तीर्थ है । जिसका तात्पर्य तरण-स्थल या पवित्र स्थान से , 


है । 


इतना ही नहीं, ऋग्वेद में सभी नदियों तथा कुछ विख्यात नदियों की ओर बड़ी 


श्रद्धा के साथ नमन किया गया है, और उन्हें दैवी शक्ति सम्पन्न होने के कारण पूजनीय 


माना गया है । ऋग्वेद का नदीसृत्त अत्यन्त प्रसिद्ध है । इसमें ऋषि विश्वामित्र नदियों 


से प्रार्थना करते हैं ।: ऋग्वेद के अनेक मन्त्रों में जलों को देवी जलधारा के रूप में चित्रित 


समा. जराालाल+, :भामतत+ २४३3० ५न3अमाक+ श्र७+ताल॥ १40अनान शरमामाभाड जनम ४०००8; पास शान» पवन: हाथ. सतमाजकन १४:०७००क परानसाडाक “कमा ;्रकाना पक जममा+ ग्रधाशाोक अनपाम+न आाक॥नक 'ासगकाक ;+कममना धरना समान 7 े३+०अा+ा भासमालामरसः केमआा+»क न्याकेकाए खवमा+)»क भव, जापामकभ, करवा: ऑड+७७०७, शरसतााााढी सारा, फाउोडलिक हधकालाात शेलाओबपक, वा पंदनवफरममाः मकाहा+ भंजमम+रयाक- नमापकिफतफ»॥ "तह पःञममपमत, >ननकफरधण्लभ फामसा्त्क "वमवयनननुन, 


की देखिये ऋग्वेद .469.6, 8.47.44, 40,3.3 
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किया गया है |: 


ऋग्वेद के पंचम और दशम मण्डल में लगभग बीस नदियों का आवाहन किया गया 
है । ऋग्वेद के प्रथम, द्वितीय, चतुर्थ अष्टम और दशम मण्डल में सप्तसिन्धुओं का उल्लेख 
भी प्राप्त होता है । गंगा, यमुना, सरस्वती, शुतुद्रि |सतलज] परुष्पी, असिकक्‍नी, गितस्ता 


इत्यादि ऋग्वेद की प्रसिद्ध और पवित्र नदियों है । 


ऋग्वेद 8.6.28 के अनुसार विदित होता है कि उस युग में पर्वतघाटियों और 
नदियों के संगम परम पवित्र माने क्‍ जाते थे । वैदिक ऋषियों का विश्वास था कि महान्‌ 


पर्वतों में देवता निवास करते हैं |“ वश्िष्ठ धर्म सूत्र में प्रसिद्ध पर्वतों पवित्र नदियों, पवित्र 


सरोवरों, ऋषि-निवासों, गोशालाओं और देवताओं के मन्दिरों को, पाप विनष्ट करने वाले 
तीर्थस्थल के रूप में चित्रित किया गया है । 


वैदिक युग से आगे बढ़कर जब हम पुराणों में आते हैं तो तीर्थ संस्कृति का 
अभ्युदय अपनी चरमसीमा का स्पर्श कर चुका है । वायुपुराण एवं कूर्मपुराण के अनुसार 
हिमालय के सभी भाग पुनीत है ॥ गंगा सभी-स्थानों में पवित्र है, समुद्र में गिरने वाली 
सभी नदियाँ पवित्र हैं और समुद्र सबसे अधिक पवित्र है ।3 ही 


पद्मपुराण में कहा गया है कि सभी नदियाँ चाहे वह ग्रामों से, नगरों से या वनों 


से होकर जाती हों, पवित्र हैं । जहाँ नदियों के तट का कोई तीर्थ नाम न हो, उसे 


०8४]! 32पा#शा), गरमरालानी पेंमााधाआाता ३९०७॥७आ३+ करमानपकननः सावासंआ॥क १७५७७६७७७ '॑न्यभकन+ पररॉगाओ, १रोकीआआ॥ कै स४3७) आध्यकाा.. ंमंमनाकांक+ भमााजः :५५३७७७॥७॥ २५४४७५५७०॥ कंनभा भैलारलमेशा।+ तरदाधामाक इधमभारा5कः प#॥४0०॥७ असाभ्भप» 2००मापत७७ धकसॉवामपे अमका७७७» ऋर्ाकंगान+ गयमसकानः भार ला ३3४० ज-;४. १४४ अ3पााक अरममाआ3 आधा॥2० अमन १३३०.५७०७ ++नोगन्पमर० अलकाया2क अनक)/0। स/००म॥ ैमिमेएनान धमनमलकााक पलेगभाशोकक 0॥७४५मक अगले चोली आमकाभशकतक सिलंलकिक७ अध्यकेपॉमिकीक +पामानााात, वसकशाममा सका, 


2, ऋग्वेद .22.30; 4.432.6; 6.49. 44 


3. --बायु पुराण 77.4.47 
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विष्णु तीर्थ कहना चाहिए ।* पुराणों में महान पर्वतों को कुलपर्वत कहा जाता है । इन 


कुलपर्वतों को. परमपवित्र तीर्थ. कहा गया है इन कुलपर्वतों, की झंख्या 7 कहीं. गयी है ।“ 


महेन्द्रोमलय: सह्यः शुन्त्तिमान ऋक्षपर्वत:ः । 


विन्ध्यश्च पारियात्रश्च॒सप्तात्र कुलपर्वता: ॥। 


कालिदास ने भी अपने प्रसिद्ध काव्य कुमारसंभव में हिमालय का "देवतात्मा” के _ 


रूप में वर्णत किया है । श्रीमद्भागवत पुराण. में पवित्र पर्वतों के सस्ताइस नामों. का परिगणन 


किया गया है ।/ आर ब्रह्माए३ पुराण में पवित्र पर्दतों के तीस नाम बताये गये हैं. । जे 


ऋग्वेद में विशाल वनों को, भी देवता के रुप में चित्रण किया गया है । इसी से 
प्रभावित होकर वामन पुराष में, कुरुक्षेत्र के सात वनों. को. पुण्यप्रदाता .और पापाहारी के रुप 
में चित्रित किया गया है जो. निम्नांकित हैं-- काम्यक वन, अदितिवन, व्याश्नवतु, फलकीवन, 


सूर्दवन, मधुवन एवं पुण्य शीतवन ।? 


वैदिक और पौराणिक साहित्य के उपयुक्त विवरणों से यह बात सिद्ध होती है कि 
हमारे आय॑ पूर्व नदी-सागर वन और पर्व्तों से गहरा लगाव रखते थे; । वे. प्रकृति "के 
प्रेमी ही नहीं प्रकृति के सच्चे मित्र भी थे । क्‍ पु 
..... पद्मपुराष, भूमिखण्ड 39. 46-47 
2... कूर्मपुराण।.47 23-24 
| भागवतपुराण क्‍ 5.49.46 
4... ब्रह्माण्ड पुराण 2.46.20-23 


5... वामन पुराण, 34.3-5 





अर कि लीकिल लक कप जम अल च् आर 68 ई॥ 4 58% 326 न लिप मम आम हक 2 हि न्‍ ५ हे हु दर है वि 
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हिमाच्छादित पर्वत श्रेणियाँ, प्राणदायिनी विशाल नदियाँ. एवं बड़े-बड़े, वनों. की 
सौन्दर्य शोभा एवं गरिमा सभी लोगों. के मन को. मुग्ध कर लेती है । ऐसी दृश्यावलियाँ 


देखकर मन यह सोचने को. बाध्य हो, जाता है कि अवश्य कोई इनमें. दैवी सन्ता विद्यमान _ 


है और इस प्रकार विचार करते ही इनमें परमब्रतह्म की आंशिक रुप में. अभिव्यस्ति होने 
लगती है । प्रकृति के इन सुरम्य स्थलों, को, देखकर मन विश्राम को. प्राप्त होता है । 


चञ्चल वृत्तियों का समाधान होने लगता है । 


महाभारत और पुराणों. में तीर्थयात्रा का महत्व-... 

महाभारत और पुराण तीर्थों, के महत्व को; यज्ञ से बढ़कर बताते 'हैं। महाभारत 
के वनपर्द में. देवयज्ञों. और तीर्थयरात्रोओं. की तुलना की गई है । यह कहा गया है कि 
यज्ञों में बहुत से पात्रों यन्त्रों, संभार संचयन, पुरोहितों का सहयोग पत्नी की उपस्थिति आदि 


की आवश्यकता होती है । द फिर यज्ञों में धन भी बहुत खर्च; होता है, अतः उनका द 
_ सम्पादन केवल राजकुमार अथवा धनिक लोग ही कर सकते हैं । निर्धत, विधुर, असहाय क्‍ 


लोग यज्ञों का सम्पादन भली-भाँति नहीं कर सकते, इसलिए कहा गया है कि तीर्थयात्रा 


द्वारा जो. पुण्य प्राप्त होते हैं वे; अग्निष्टोम जैसे यज्ञों द्वारा प्राप्त होते. हैं; वे. अग्निष्टोम 
जैसे यज्ञों द्वारा प्राप्त नहीं हो. सकते, इसलिए तीर्थयात्रा यज्ञों से भी श्रेष्ठ और उत्तम फल 


प्रदान करने वाली है ।“ 


_ अनेक पुराणों में तीर्थों; में फलप्राप्ति और अप्राप्ति के विषय में अनेक वचन प्रापूत 


होते हैं । प्रायः सभी पुराण इस बात पर सहमत प्रतीत होते हैं, कि श्रद्धालु, जितेन्द्रिय, 


अमरंमेमग», सी22अधाआत भामकतजा केसअजरओ 'भेमनवामयन 2220,0+%, १९४८॥४७आक १९७४४४घछ+ कारन “पमसनभानान बाहममनागसक १4%»8:8# +०॥४७७७७७ जवापापाक' अकेजफमनमन अल॑र्क,से। <मंमाआक १७ाममम न्वनवश!मम भरआआ॥0७)। १७कलकरमम »3५३१/॥७०७० ७५/९:०%०७३ 6 उामांओपामांक ५५३७०५०५७)३ २.॥आकसकथक ५००+००3४६ा रस "ालऑममेजकत, ॥3७५७७७५७+..ग्रवाशताम कक: (रभमकमाभता ८8002, भराशंतभकात 2०५५४०७७॥॥५ १९७७)कपरक। भतऊनााभा' आमाया॥0७0० वड00०0७० असममाक ५५७७७३/॥ा आमावमगरमर ७३१७३३७ा, जयाआर्रधाभाल १७४६३७७४॥ धदापापम+वा १९७७/म७+ कामबया/७१० क्‍कलकसाथा समापभााका १क४मावकाता, 


4. महाभारत वनपर्द 82.43-47 


0 क-मपनाानमस कारन कप; आन न वसा अ4+न नल नाम नम न नमन न वन कल मन त- नमन नाना न नर पनिलशन निरन्तर 3 मत डनकप मु क;गक्त काश चियन भाप अल्प पहन: 57 दर पथ है, «बज 57७ हि ० के न. 








94 


आस्तिक, और विशुद्ध अन्त:करण वाले. व्यक्ति को तीर्थ फल प्राप्त होता है । इस सम्बन्ध 
में वायुपुपण का कथन है कि जो. श्रद्धारहित, पापात्मा, नास्तिक और संशयात्मक तथा कुतके 


करने वाला है, ये लोन तीर्थ फलभागी नहीं होते ।/ स्कनन्‍्दपुराण के अनुसार पवित्र स्थान 
अर्थत॒ वीर्थ, यज्ञ और दान मन को. शुद्ध करते हैं |“ पद्मपुराण का कथन है कि यज्ञ, 


व्रत, तप एवं दान कलियुग में. भली प्रकार से सम्पादित नहीं हो, सकते, किन्तु गंगा स्नान 


और हरिकीर्तन सर्वधा निर्दोन्न हैं.। विष्एं धर्मोप्नर पुराण सभी वर्षों, और सभी आश्रमवासियों; 


को. तीर्थ। सेवन का परामर्श; देता है, उसके अनुसार तीर्थ पापों, का शमन करने वाला तथा 


सज्जनों, में धर्म, की वृद्धि करने वाला होता है ।> 


कतिपय पुराण भौमतीर्थों, के अतिरिक्त मानसतीर्थों, का भी उल्लेख करते हैं. । इन 
ग्रन्थों, में मानस तीर्थ की प्रशंसा में अनेक वचन प्राप्त होते हैं । मानसिक शुद्धि का महत्व 


सर्वेप्तरि है क्योंकि यदि मन मलिन अर्थात दोषयुकत बना रहता है तो तन सुन्दर नहीं हो 


सकता, इसलिए अन्त:करण की शुद्धि हेतु मानसतीर्थ महत्वपूर्ण है । . कुछ ऐसे सदाचार 


और शीलाचार हैं, जिन्हें मानस तीर्थ कहा जा सकता है । तदनुसार सत्य, क्षमा, इन्द्रिय- 


संयम, दया, ऋजुता, दान, आत्म निग्रह, संतोष, ब्रह्मचर्य, मृदुवाणी, ज्ञान, धैर्य और तप तीर्थ 


हैं, और सर्वोह्न्च तीर्थ मन की शुद्धता है । लोभान्ध, कामान्ध, दुष्ट, कूर वंचक, कपटी, 


विषयासत्त पुरुष यदि सभी तीर्थों। में स्नान कर लें फिर भी वे. पवित्र नहीं हो सकते । 


जलचर प्राणी जल में जन्म लेते हैं और उसी में. अपना शरीर छोड़ देते हैं किन्तु वे. स्वर्गलोक 


नहीं चले जाते । इसलिए यदि मन शुद्ध नहीं है तो दान, यज्ञ, तप, निर्मलता, तीर्थग्रात्रा और 


4. वायुपुराण 77.425 
2... सस्‍्कन्द पुराण, 4.4.3-37. 


ह। 


3... विष्षु-धर्मात्तर पुराण 3.273.7-9 
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विद्या को तीर्थ का पद नहीं प्राप्त हो सकता ।* 


इधर ब्रह्मपुराण भी कहता है कि जो दुष्ट हृदय है उसे तीर्थों में स्नान करने से 


शुद्धि प्राप्त नहीं हो सकती । यदि किसी पात्र में मदिरा रखी गई हो और उसे सैकड़ों बार 
भी धोया जाए तो भी वह पवित्र नहीं होता है । उसी प्रकार जिन लोगों की इन्द्रियाँ . 


असंयमित हैं, जिनके हृदय पुष्ट और कपटी हैं उन्हें तीर्थ, दान और यज्ञ इत्यादि पवित्र 
नहीं कर सकते । जितेन्द्रिय जहाँ कहीं भी रहता है वहीं कुरुक्षेत्र है वहीं प्रयाग है, 


वहीं काशी मथुरा और पुष्कर क्षेत्र है ।/ यह कहा जाता है कि आत्मारुपी नदी संयमरुपी 


जल से भरी हुई है और वह सत्य से प्रवहमान है उसका तट शील है तथा उसकी लहरें 
दया है, हे पाण्ड पुत्र | उसी में स्नान करना चाहिए, जल से अन्तरात्मा शुद्ध नहीं 


होती | 


पद्मपुराण 2.39.56-64 ने तीर्थों के अर्थ का परिष्कार करते हुए उसके परिधि 
को विस्तृत कर दिया है । तदनुसार जहाँ अग्निहोत्र या श्राद्ध होता है, मन्दिर, वेदध्वनि 


से युक्त गृह, गोशाला, सोमपायी आवास, अस्वत्थ वृक्ष युक्त वाटिकायें, पुरापपाठ परायष 


निकेतन, गुरु का आवास, पतिव्रतानारी का गृह, आदर्श-पिता और आदर्श पुत्र का निवास स्थल 


ये सभी स्थान तीर्थ हैं ।* 


स्कन्दपुराण का कथन है कि तीर्थयात्रा के प्रसंग का परम प्रयोजन संतसमागम है, 


अतः जिस भू-भाग में संत निवास करते हैं वही स्थल ठीर्थ कहलाता है । भगवद्भकत, 


2, २७७०७ अरमान वावालामासाः ७७७७७» ५५७७४ +पनकमनभन शल्मनकान 2७७3 0०७७७ अजमनात्माान फ्ााध्यामक ३६७७ ॥७४92५+॥+ «,रामशका 'कममाभासत कॉलम ॥७७+७# 'म्ंतामा थमा 4७७०३ ९०मुाका >0०+मकमक अरपम५पा+» 0 फमारकान( 3वकामककाकः पललगनांना पााननभकत माकरााक। पाकर» वमकाममममक १रथानला+ “पमाकन+ 2४;भमप+ा। 3५०००७नम् वार ०१७४मला शा #अभमा+, परम करकाक+ पेफापकोमाक० कायल एकाअताक सिलिके#४७ सक७/ाका+ :९७७॥७७७७ कमन+/भ९०: वे॥५०+नमान+ कमाने ९+कामुल्‍७ का, 


।... स्कन्दपुराण, काशीखण्ड, 6.28-45 
2... ब्रहमपुराण, 25.4.6 

3... वामनपुराण, 43.25 

4 पद्मपुराण, 2.39 . 56 








3. स्कन्दपुराण, काशीखण्ड, 6.4॥ 
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संत, वीर्थों को भी तीर्थत्व प्रदान करते हैं । अतः संतसमागम, सज्जन मिलन, तीर्थों. का भी 
तीर्थ है । श्रीमदभागवत पुराण में भी भागवत पुरुषों को तीर्थों से श्रेष्ठ तीर्थ कहा गया है। 


धर्मराज युधिष्ठर महात्मा विदुर से कहते हैं कि हे प्रभु | आप जैसे भगवद्‌ भक्त स्वयं 


: तीर्थ स्वरूप हैं क्योकि आप लोग अपने हृदय में विराजित भगवान्‌ गदाधर के प्रभाव से तीर्थों 


को भी तीर्थ बना देते हैं । इसलिए महात्मा, संत और सज्जन पुरूषों के संग को तीर्थों. से 
भी श्रेष्ठ तीर्थ, पवित्रता का संवेधान करने वाला जंगम तीर्थ कहा गया है । स्कन्दपुराण के 
अनसार श्रेष्ठ परुषों का समागम, तीर्थ से बढ़कर बताया गया है क्योंकि उसका परिपक्व फल 
शीक्र प्राप्त होता है और वह दुरन्त-पाप विनाशी होता है कि बहुना, श्रेष्ठ पुरुषों का संग 
सहस्त्र किरणों से प्रकाशमान सूर्योदय की भॉति अपूर्व प्रकाशकेन्द्र है, जो कि अन्तःकरण में 


व्याप्त अज्ञानरुपी अंधकार का विनाश करने वाला है |“ 


इस प्रकार उपयुक्त पर्यालोचन से यह विदित हो जाता है कि तीर्थों में अन्य बातों 


के अतिरिक्त साधु-संगमों का महत्व सर्वोपरि है । कहना न होगा कि साधु संगम से मन 


में ज्ञान का उदय होता हे जिससे प्रापी को त्रिकालाबाधित, अद्दैत आत्मा का साक्षात्कार होता 


है यह ज्ञान गुरुजन प्रणिपात, परिप्रश्न और सेवा से प्रदान करते हैं ।“ 


इस प्रकार पुराणों में और धर्मशास्त्रों में मानसतीर्थों का प्रतिपादन और उनके महत्व 


का वर्षन बड़े उत्साह के साथ किया गया है । स्कन्दपुराण का यह दृढ़तर कथन है कि 


ध्यान से पवित्र ज्ञासररप जल से भरे हुए तथा रागद्वेष रुप मल को दूर करने वाले 


_मानसतीर्थ में जो पुरुष स्नान करता है वह परम गति को प्राप्त कर लेता है 3. 


२8033 धरवयवााा बाबा आस्रशारान भाकं+ाान + राम भडफआमंआआओ आन संचालक ३४७७०३३०) सा, १५५७०५५५०५, गाता, धर %॥० अभरासवाकन शशासआा2+ अगप१७॥७ सम्मकर+भ 4भााम» दमप|मात चा७2फ, अरवापाआ#+ ऋ;2य+4५% सशाथपामाभ 4ााल्‍थका+ ऋमपाकक, स्‍रमाअमके २8७.0७७७ पराफ्रामाक अाााक असम) गहन संा५७ााा: 23990॥ नावरमातभक भ्ंशकााे २७: कीमाक७७ 2७७१०७५५ ऋरपाशभ।कक ॥माक भ;मभमाक काापस्‍लात थामाप्राक धवाशलहशीर १७७०४३७७० गदआआआखन अभमनंमाान: सीलिकाकक आया ००. 


4....  स्कन्द पुराण, .6-7 
के गीता 4.34 








च््वः 


उपर्युक्त सन्‍्दर्भों और उद्धरणों एवं विवेचन से यह सुस्पष्ट हो जाता है कि धर्म 


शास्त्रकारों ने तीर्थों की तीन श्रेणियों की है । [4] जंगम तीर्थ [2 मानसतीर्थ 
!3| भौमतीर्थ । प्रस्तुत शोध प्रबन्ध में इन त्रिविध तीर्थों के मध्य केवल भौम तीर्थ ही 


हमारा प्रतिपाद्य और अध्ययन का विश्लेषषीय विषय है । 


भौम तीर्थ :-.... * 





हमारा देश भारत देवभूमि कहा जाता है यह अपने प्राकृतिक वैभव के लिए विश्व 


में विख्यात है, प्रकृति सुन्दरी की जैसी अपूर्व शोभा यहाँ देखने को मिलती है अन्यत्र नहीं । 


ऐस प्रतीत होता है कि विधाता ने विश्व के सम्पूर्ण बिखरे हुए सौन्दर्य को एक ही स्थान ह 


में देखने की इच्छा से इस देवभूमि भारत की रचना की है । इसलिए यह किंबदन्ती सत्य 
है, कि यहाँ देवता लोग भी जन्म लेने के लिए अपनी आतुरता दिखाते हैं । जहाँ पर भूमि 
का प्रभाव अद्भुत होता है और जलधारायें अत्यन्त पवित्र होती हैं वे स्थल परम पवित्र स्थल 


और तीर्थ कहे जाते हैं । नदियाँ, पर्वत और समुद्र तथा सप्तपुरियों ये सब भौम तीर्थ कहे 
जाते हैं । ः क्‍ 


हमारे धर्मशास्त्रों और पुराणों में पवित्र धार्मिक स्थलों और तीर्थों का उल्लेख मिलता 
है और उनमें भारतभूमि में प्राप्त होने वाले तीर्थों की संख्या का भी उल्लेख प्राप्त होता है 
किन्तु तीर्थों की संख्या के विषय में शास्त्रों और पुराणों में मत-मतान्तर प्राप्त होते हैं । 


मत्स्यपुराण के अनुसार आकाश अन्‍्तरिक्ष और भूमि में प्राप्त होने वाले तीर्थ पैंतीस करोड़ हैं, 


और ये सभी गंगा में अवस्थित माने जाते हैं । वामन पुराण का कथन है कि पैंतीस करोड़ 
शिवलिंग हैं, जो तीर्थ है । महाभारत वनपर्व 83/202 के अनुसार केवल पुष्कर क्षेत्र में 
ही दश सहस्त्र कोटि तीर्थ प्राप्त होते हैं ख् 











अलर्ट 
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जास्‍्त्रों में और पुराणों में तीर्थों के सम्बन्ध में और फलश्रुति के संबंध में 
अतिरंजनापूर्ण कथन प्राप्त होते हैं । ऐसा प्रतीत होता हैं कि तत्‌-तत्‌ वीर्थों, के. लेखक 
पुरोहितों ने बहुत बढ़ा-चढ़ाकर इनके अतिशयोच्तिपूर्ण वर्णन किये हैं । यदि कोई व्यक्ति 
किसी एक तीर्थ के विषय में पढ़े और उसके विषय में उल्लिखित प्रशस्तियों पर ध्यान न दें 
तो उसे ऐसा प्रतीत हो सकता है कि एक ही तीर्थ की यात्रा से इस जीवन एवं परलोक में 
उसकी सारी अभिलाषायें पूर्ण हो सकती है । क्‍ झ् 


इन अतिरंजनापूर्ण वर्षनों के कतिपय पौराणिक वर्षन अवलोकनीय है । वाराणसी 
के प्रशस्ति में कूर्मपुराण का कथन है कि वाराणसी से बढ़कर कोई अन्य स्थल नहीं है और 
न कोई ऐसा होगा । फलनश्रुति की अतिशयोन्ति इतनी तीव्रतर है जिस पर विश्वास करना 
कठिन कार्य है । इसी तारतम्य में उक्त पुराण का कथन है कि आमरण काशी में निवास 
कर लने से न कवल व्याक्त ब्रध्महत्यां क पाप से मुक्त ढो जाता हैं प्रत्युतं १6 
जन्म-मरण के शाप्त्तत चक्र से भी मुक्त हो जाता है और उसे पुनर्जन्म नहीं ग्रहण करना 


है 


पड़ता ।* अग्निपुराण मत्स्य कूर्म में काशीवास की महिमा का वर्षन इतना अतिरंजनापूर्प है 


कि वैसा अन्यत्र उपलब्ध नहीं होता, तदनुसार उनका कथन है कि काशी में जाने के बाद 
व्यक्ति को अपने पैरों को पत्थरों से कुचल डालना चाहिए जिससे कि वह अन्य तीर्थों में न 
जा सकें और सदा के लिए काशीवास करें और वहीं निधन को प्राप्त हो ।2 


सभी पुराणों में से ब्रह्मपुराण में ती्थों का विशद वर्षन प्राप्त होता है । ब्रह्म 
पुराण ने तीर्थों को चार भागों में विभक्त किया है, 4. दैवतीर्थ - जो देवताओं के द्वारा 
[५ कूर्मपुराण 4.34 .64 तथा मत्स्य पुराण 482.46 .47 


2. अग्निपुराण 22 .3 








ह् 
उत्पन्न माने जाते हैं, [2] आसुरतीर्थ जो गय, बलि जैसे असुरों से सम्बन्धित है । का 
3] आर्ष तीर्थ- जो ऋषियों द्वारा संस्थापित हैं । क्‍ द 
!4| मानुष तीर्थ - जो अम्बरीष, मनु और कुरू इत्यादि राजाओं द्वारा निर्मित हैं ।। यही 
पुराण देव, आसुर, आर्ष, मानुष तीर्थों को क्रमश: कृतयुग [सतयुग|, तज्रेता, द्वापर एवं कवि नामक 
युगों से सम्बन्धित बतलाता हैं । ब्रह्मपुराण अपने तीर्थवर्णन के प्रसंग में विन्ध्याचल के दक्षिण 
की 6 नदियों और हिमालय से निर्गत 6 नदियों को देवतीर्थों में सर्वाधिक पवित्र मानता है । 
ये पवित्र नदियाँ निम्नांकित हैं- गोदावरी, भीमरथी, तुंगभद्रा, वेणिका, तापी, पयोष्णी, भागीरथी, क्‍ 


नमदा, यमुना, सरस्वती, विशोका एवं वितस्ता । 


विश्व धर्मो में तीर्थ का महत्व :- 


क 
> 3७७७3 4423%4%66:454% &%४4/:७-४०८३५ ०: -०४०४+३००-३०टी ०४ डक हलक मै २२ २2५५ २२१२४९०पोधकक अकबटप 2 जिरभाआधराप कस कप: सकल प सय+ 
हक >> "कर पका कप आनका बे । उप करे पर सरल कप ब नम कर पड पर वसमकपप+ 2-5 पाक किम कल जन ] कि 


विश्व में प्राय: सभी धर्मों में तीर्थयात्रा के महत्व के वर्षन प्राप्त होते हैं । प्राय: 

सभी देशों में कतिपय स्थल पवित्रतम माने जाते हैं । ऐसे पवित्रतम स्थल ही तीर्थपद - वाच्य 

है होते हैं । इन स्थलों की तीर्थयात्रा के सम्बन्ध में सभी धर्मों में प्रशंसापरक वचन उपलब्ध ढोते 
हैं । जिस प्रकार मुस्लिम धर्मावलम्बियों के धार्मिक कर्न्तव्यों में हज के लिए जाना आवश्यक 
माना जाता हैं । इसलिए वे अपने तीर्थ मुहम्मद साहब के जन्म एवं मृत्यु के पवित्र स्थल 
मक्का मदीना जाया करते हैं । उसी गन बौद्ध धर्मावलम्बी लोग महोत्मी बुद्ध से सम्बन्धित 
अपने चार तीर्थ स्थलों- लुम्बिनी, बोधगया, सारनाथ और कुशीनारा अवश्य जाते हैं । ईसाई 
धर्मावलम्बी लोगों के लिए जेरुसलम सर्वाधिक पवित्र स्थल माना जाता हैं । ऐतिहासिक 
अध्ययन से यह बात विदित होती है कि प्राचीनकाल में अपने तीर्थस्थान जेरुसलम को प्रापूत 


करने के लिए सैनिक तीर्थ यात्रायें तक की गई थी । उस समय जेरुसलम पर मुसलमानों का." 


पभ०४५ ॥8३७४७००३» 3>वफ४प कान» “पं सफरसधथय७ २००ममान»क 'कमममक॥+७ २+॥५३७७७» 3»3+३७५४७.. फमपाफफान।। :७3७७०७०+ ३५++>कमना.. शमआओ५4/ माताक+पा. न समभपा ७अंमनमक जवाममना्जान >>मपनकरभका माबफा&+७लन पमफाअापकः ,नमााउाफनाः भाावाल्ा “फसलाकाम&), स७+फाम०+ामभ ०४.९भपथथ७थ मैप) +>आम«मन».मनइन»«+ ३»५+334303».. जममकायपानाण लममपाााकमा १७०+७७८आ७। च७७७७०००७। िप३५+++क लामपानयक॥2०.. सम्कमत्रम्भा+++मधवामग50. भममस७ाक 3 *+४नभकनफन..९७५००॥७०७७.सामआअराथ3०, रफाकाम ३४७७७७५५» मना, ४22 पापा, २/३::कामका ३७० एम फम॥सामभाकाकक, मार 2ाा+ आए) ॥थ>कथकमाम तकनीक उानक७७- पा; 
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अधिकार था, वे मुसलमानों को इस अधिकार से हटाना चाहते थे, और अपना तीर्थस्थल प्राणों की 
बाजी लगाकर भी स्वतन्त्र कराना चाहते थे । ईसाई के पविन्नतम तीर्थस्थल जेरुसलम को प्राप्त 
करने के लिए अपना सर्वस्व त्याग और जीवन तक का बलिदान कर दिया था । इतिहास में 


अपने पवित्रतम स्थल जेरुसलम तीर्थ के प्रति इनका अगाध प्रेम आज भी चर्चित है ।' 


इसी प्रकार विश्व के विस्तृत भूपटल पर प्रायः प्रत्यक जाति और धर्म के पवित्रतम स्थल तीर्थ | 


के रुप में दिखाई देते हैं । 


भारत : तीर्थों का देश :- 

भारतवर्ष तो तीर्थों का देश ही कहा जाता है । हिन्दू धर्म में तीर को जो स्छ्न 
प्राप्त हैं वह अतुलनीय है । भारतवर्ष में पवित्र स्थानों का योगदान अत्यन्त महत्वपूर्ण है । 
इनका महत्व केवल धार्मिक ही नहीं प्रत्युत सांस्कृतिक और पर्यावरणिक भी है । यहाँ विशाल 
और श्लम्बी नदियों, पर्वत एवं वनकान्तार, पुण्य प्रदान करने वाले दिव्यस्थलों के रुप में वर्णित 
हैं । यहाँ की प्राकृतिक शोभा और सम्पूर्ण परिवेश मन को शान्ति प्रदान करने वाले हैं । 
यह अद्भुत और विचित्र बात है कि भारतवर्ष ने तीर्थ यात्रा के स्थलों को वहाँ चुना है, जहाँ 
प्रकृति में कुछ विशिष्ट रमणीयता या सुन्दरता रही है । प्रकृति के इस रमणीय और उदात्त 
रुप के दर्शन से मन की संकीर्णता दूर होती हैं ओर उसमें देवत्व-भाव उत्पन्न हो जाता है । 


और अनन्त में वह अपनी स्थिति का परिज्ञान करने में सफल होता है । यही कारण था कि 


भारत में जहाँ एक समय सभी लोग मांस भक्षी थे, वे प्रकृति के इन दिव्यस्थलों के सम्पर्क क्‍ में. 


आकर जीवन के प्रति सावभौम सहानुभूति की भावना के पक्षधर हो जाते हैं, और पशु 


|... रवीन्द्र नाथ ठाकुर, साधना, प्रृ0 ।5 








काकाकरवमशथणककाउपपस#क-कफप्यदानपपकलापट 7 पताप 7 ५ एप | 7 पधगए प पणए एए ४४ का 
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भोजन का परित्याग कर देते हैं । यह मानव जाति के इतिहास में एक विलक्षण घटना है ।' 
तीर्थ: : सांस्कृतिक एकता के सूत्र: - क्‍ 

प्राचीनकाल में हमारे देश में तीर्थ यात्राओं से व्यक्ति और समाज दोनों को बहुत 
लाभ मिलता था । उस समय भारतवर्ष अनेक छोटे-छोटे राज्यों में विभकत .था, और लोग 
छोटे- छोटे सम्प्रदायों में बट हुए थे । यह तीर्थ यात्राओं का ही महत्वपूर्ण योगदान है जिन्होंने 
भारतीय संस्कृति एवं देश की महत्वपूर्ण मौलिक एकता की भावना का सम्बर्धन किया है । 
हमारे देश के: सभी निवासी, हिन्दुओं ने चाहे वह उत्तरी भारत के निवासी हो, या दक्षिणी भारत _ 
के निवासी हों, सभी के लिए वाराणसी और रामेश्वरम पवित्र स्थल और तीर्थ हैं प्राचीनकाल में 
हिन्दूसमाज वर्णव्यवस्था से चार भागों में विभाजित हो गया था । जातिगरत संकीर्णता के कारण 
हिन्दू समाज में भिन्‍नता दिखाई देती थी । किन्तु तीर्थयात्राओं ने सभी को पवित्र नदियों और 
पवित्र स्थलों में लाकर एक स्थान में एक साथ बैठा दिया है । ऊपर से वर्ण और जाति के 
कारण, राज्य और सम्प्रदाय के कारण भिन्‍न-भिन्‍्न प्रतीत होने वाले मानव समूह, पवित्र स्थलों 
ओर तीर्थस्थानों में आकर एक हो जाते हैं । यहीं अनेकता में एकता, भेद में अभेद, तीर्थ 
संस्कृति की देन है । 


भारतीय तीर्थों में संतो, सज्जनों, दार्शनिकों, विचारकों और साधुओं का समागम सदा से 
होता रहा है । बहुत से तीर्थ ऋषियों और मुनिर्यों के तपोवन रहे हैं । इसलिए तीर्थों के. 
वातावरण का स्तर उच्च अध्यात्मिक, धार्मिक, सात्विक विचारों वाला रहा है । तीर्थयात्री ऐसे 


वातावरण में जाकर श्रद्धाभक्ति और भव्यभावनाओं तथा विचारों से ओतप्रोत हो जाता था और 
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उसके मन में उध्वगामिनी वृच्ति का उदय होता था ।' 


हमारे देश में तीर्थयात्रा करना एक ऐसा साधन रहा है, जो साधारण लोगों को स्वार्थ 
मय जीवन कर्मों से दूर रखने में सहायक होता था । तीर्थ यात्रा उन्हें उच्चतर एवं दीरघकालीन 
महान नैतिक एवं अध्यात्मिक जीवन मूल्यों के विषय में सोचने के लिए प्रेरित करता 
रहता था ।“ कर ह 
हिन्दू धर्मावलम्बियों का यह विश्वास हैं कि पवित्र तीर्थस्थलों पर देवताओं का 
निवास रहता है । इसीलिए कविकुल गुरु कालिदास हिमालय का वर्णन देवतात्मा के रुप में “ 
करते हैं । उनके अनुसार हमारे देश के उत्तर में स्थित नगाधिराज हिमालय केवल पर्वतराज 
ही नहीं प्रत्युत उत्तर दिशा का देवतात्मा है |” इसी भावना से प्रेरित होकर संभवतः 
धंमशास्त्रियों ने जनसामान्य को तीर्थ यात्राओं के लिए प्रेरित किया है । तीर्थयात्राओं से 
जनसामान्य के हृदय में धर्म के स्वमान्य गुणों का उदय होता है । सर्वसाधारण सामान्य धर्म 
का लक्षण शास्त्रों में निम्नवत्‌ बताया गया है ।* क्षमा, सत्य, क्‍ दम, शौच, दान, इन्द्रियसंयम, 
अहिंसा, गुरु शुश्रषा, तीर्थानुशरण दया, आर्जव, निर्लाभ्गाता, देव ब्राह्मण पूजन, ईर्ष्या से मुक्ति आदि 
सर्वसाधारण और सामान्य धर्म कहे जाते हैं । तीर्थयात्रा में जाने वाले तीर्थयात्री को तीर्थों में 
साधुसंगण का लाभ मिलता हैं जिससे उसे -रामादिवत्‌ प्रवर्तितव्यम॒ न रावणादिवत्‌' का सन्देश - 
[पर क्‍ रामजी उपाध्याय : भारतीय संस्कृति प0 ।8 
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मिलता है, और उसकी चित्रव्ृत्ति उध्वगामिनी हो जाती है । मन की संकीर्णता समाप्त हो 
जाती हैं, भेदभाव दूर हो जाता है, तीर्थयात्रा का यही लाभ विश्वबन्धुत्व की भावना और राष्ट्रीय 


एकता के रुप में पर्यवसित होता है । किन्तु आज आधुनिकता का दम्भ भरने वाले कतिपय 





लोग हमारे पूर्वपुरुर्षों के धार्मिक विश्वासों, धामिक मान्यताओं पर आस्था नहीं रखते क्‍ और आजकल 
तीर्थों में विचरण करने वाले पुरोहितों और पण्डों की लोभान्धता, कर्मकाण्ड की प्रचुरता और 
उद्विग्न कर देने वाली रुढ़िवादिता ने उनके विश्वास को और डगडमा दिया है जिससे तीर्थ 
उन्हें निरर्थक लगते हैं । लेकिन फिर भी तीथों से संबंध रखने वाली प्राचीन रुचि और प्रव॒ुन्ति 





को यों ही अनर्गल नहीं समझना चाहिए । 


तीर्थों का पर्यावरण - 

आज भी बीसवीं शताब्दी में तीर्थों का पर्यावरणिक और सांस्कृतिक महत्व कुछ कम - 
नहीं हैं । यद्यपि आजकल तीर्थों में भी मलिन बस्तियों, जनसंख्या प्रभार और प्रदूषण दिखाई 
देता है तथा दूसरी ओर तीर्थ पुरोहितों और पण्डों की लोभान्धता से तीर्थयात्री क हो रहे हैं, है "( । 
फिर भी कुछ तीर्थों की प्राकृतिक छटा, नयनाविराम, निसर्ग-निर्मित दृश्यावलियाँ, मनोहर जल 
प्रपात, लघु और विशाल पवत श्रेणियाँ, सुगन्धित पुष्पों से अवगत लताएं और पादप, कल-कल 
निनाद करती हुई पवित्र नदियाँ, स्वाभाविक उछल-कूद करते हुए वन्य पशु-पक्षी किस तीर्थ 
यात्री का मन मोहित नहीं करते ? आज भी तीथों में ऋषियों और मुनियों, तपस्वियों और 


साधकों के आश्रम अवस्थित हैं । समय समय पर संतसमागम, वेदान्तप्रवचन, दर्शनभक्ति 





तत्वमीमांसा आदि का आयोजन होता रहता है । इन आयोजनों में सम्मिलित होकर 


तीर्थ-यात्रियोँ का मानसिक संस्कार और क्‍ परिष्कार होता हैं और वह पशु सुलभ धरातल से ऊपर 
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उठकर देवत्व की प्राप्ति करने का प्रयास करता हैं । देश के एक कौने में रहने वाले लोग ' 


दूसरे कौनों में स्थित तीर्थों में जाकर एकता का अनुभव करते हैं । हिन्दुओँ की । एक 
देशव्यापी स्तुति में मातृभूमि के स्वरूप की कल्पना और पूजा, गंगा, यमुना, गोदावरी, सरस्वती, 
नर्मदा, सिन्धु और काबेरी इन सात नदियों के रुप में की गई है । यह सभी नदियाँ तीर्थ हैं 
और इस समस्त भूखण्ड में फैली हुई हैं । हिन्दुओं की एक दूसरी स्तुति हैं, जिसमें मातृभूमि 
का स्वरूप बताते हुए उसे अयोध्या, मथुरा, माया | हरिद्वार । , काशी, काञुची -अवन्तिका और 
द्वारावती इन सात पुरियों का देश कहा गया है । यह सातों पुरियाँ हमारे देश के प्रसिद्ध तीर्थ 
हैं । हिन्दुओं की तीर्थयात्रा इन प्रार्थाओं की भावना के पुष्ट करती है । इसके अनुसार 
प्रत्येक हिन्दू का कर्च्तव्य है कि वह अपने जीवनकाल में अपने पवित्र धर्मस्थलों का दर्शन करें 
इन तीर्थयात्राओं से राष्ट्रीय एकता सुदृढ़ होती हैं । हिन्द धर्म के मुख्य रुप से तीन सम्प्रदाय 
है । वैष्णव, शैव और शाकत । हिन्दू धर्म के इन तीनों सम्प्रदाओं ने अपने अपने तीर्थ 
स्थानों की सूचियाँ दी है । जो भारतवर्ष भर में फैले हुए 5 किसी एक प्रान्त तक सीमित 


नहीं हैं । इस प्रकार हिन्दू धम के सभी सम्प्रदाय अपने अनुयायिओं को देश के विभिन्‍न और 


दूरतम भागों में तीर्थयात्रा के क्‍ लिए प्रेरित करते रहे हैं । जिससे समान मातृभूमि के प्रति उनके 


हृदयों में जीवित जागृत प्रेम उत्पन्न होती थी । संभवत: इसी विचार से प्रसिद्ध दार्शनिक 


शंकराचार्य ने अपने चार मठ देश के चार कौनों में बनाये थे । उत्तर में हिमालय के पास 


पौर्तिमठ, पश्चिम में शारदामठ, पूर्व में गोवर्धन मठ और दक्षिण में श्रंगेरी मठ । ऐसा प्रतीत... 


होता है कि देश की चारों दिशाओं में शंकराचार्य ने जब अपने चारों मरठों की स्थापना की थी, 


५७७७४ आशा 3 अमन मीन अम्ल कब 
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।02 
तो उनके मन में समग्र राष्ट्र की एकता और राष्ट्रीयता के भाव समाये हुए थे । हमारे धार्मिक 
ग्रन्थ श्रीमद्भागवत महापुराण और मनुस्मृति में अनेक स्थलों में राष्ट्रीयता उत्पन्न करने वाले 
वचन पाये जाते हैं । इन ग्रन्थों में भारतवर्ष को देवों के द्वारा निमित देश क हा गया है 
हमारे देवता भी इस भूमि को स्वर्ग मानकर यहा जन्म लेने की इच्छा करते हैं । ! एक स्थान 
पर लंकाविजय के पश्चात्‌ श्रीराम लक्ष्मण से कहते हैं कि हे लक्ष्मण | यह लंका- यद्यपि 
स्वर्णमयी है, किन्तु फिर भी मुझे अच्छी नहीं लगती । जनने और जन्मभूमि स्वर्ग से भी 
श्रष्ठतर होती है ।: इन कथनों से यह विदित होता है कि हिन्दुओं के धर्म का अंग देश॒प्रेम 


भी रहा है । और इसी देशप्रेम से प्रेरित होकर राष्ट्र की सांस्कृतिक एकता हेतु प्राचीनकाल 


में तीर्थ यात्रायें की जाती थी । 


तीर्थ, : राष्ट्रीय भावात्मक एकता के स्रोत - 
यह सर्वविदित है कि विश्व के सभी धर्मों में कुछ विशिष्ट भूभागों और स्थलों को 


पवित्र माना गया है तथा इन पवित्र स्थलों में जाने के लिए शास्त्रीय व्यवस्था के विधान भी 
लिखित रुप में प्राप्त होत हैं । शास्त्रों में तीर्थ यात्रा करने के विषय में अनेक अर्थवादमूलक 


: प्रशंशावचन भी प्राप्त होते हैं 


हमारे देश भारत में मनुष्य के लिए प्राप्तव्य धरम, अर्थ, काम और मोक्ष चार पदार्थ, 


७ रण रण रण था शा न भा रण शा ० भा शा 


।... गायन्ति देवा: किल गीतानि .. ..  धन्यास्तु ते भारतभूमि भागे । 


'त॑ं देवनिर्मितं देशम ब्रह्मावर्तप्रचक्षते । मनुस्मृति- 2.7 
अपि स्वर्णययी लंका नमेलक्ष्मणरोचते । 


जननी जन्मभूमिश्च स्वर्गादपि गरीयसी 


पे . 
+ 


सुभाषितश्लोक 
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बतलाये गये हैं । झोपड़ी से लेकर राजमहलों तक रहने वाले निर्धणा और धनी सभी लोगों के 
लिए सम्पूर्ण जीवन भर इन्हीं चार पदार्थों, की प्राप्ति हेतु प्रयत्त करना है । धर्म, अर्थ, काम 
और मोक्ष इन चार पदार्थों भें परस्पर जो क्रम निर्धारित किया गया है, वह सार्थक और समीचीन 
है । धर्म के प्रथम प्रयोग का तात्पय यह है कि धरम, अर्थ और काम का विशेषण है । 
धर्म पूवक अथौपार्जत और धर्म पूवक कामसेवन मनुष्य को मोक्ष की प्राप्ति करा सकता है । 
इसलिए मानवजीवन में सर्वत्र धर्म की ही प्रधानता शास्त्रों में प्रतिपादित की गई है । शास्त्र का 
यह उद्घोष है कि जहाँ धर्म होता है वहीं विजय की प्राप्ति होती है ।' 

अष्टादश पुराणों के प्रणेता और महाभारतकार वेदव्यास का कथन है कि मैं अपने 
दोनों हाथ उठाकर कहता हूँ, किन्तु कोई भी मेरी बात नहीं सुनता । धर्म से अर्थ, और काम 
की प्राप्ति जब संभव है, तो उस धम का सब लोग सेवन क्‍यों नहीं क्‍ करते ? यदि धर्म की रक्षा 
की जाती है तो धर्म भी उस व्यक्ति की रक्षा करता है । इस प्रकार मानव जीवन में धर्म का 
अतिशय महत्व है । इसीलिए भारतीय संस्कृति में इश्वर के नाना अवतारों का परम प्रयोजन 
धर्म की संस्थापना और अधम का समूलोन्मूलन है । अधरम की वृद्धि होने पर और धर्म का हास 
होने पर ईश्वर के अथवा महापुरुषों के प्रत्यक युग में अवतार होते हैं । ईश्वर के अवतार 
से सज्जनों का परित्राण और दुष्टों का विनाश तथा धर्म की स्थापना होती रही है ।“ 

वेदोक्त धर्म दो प्रकार का है एक प्रवृत्ति रुप और दूसरा निव्रत्ति रुप । जो 
जगत्‌ की स्थिति का कारण तथा प्राणियों की द उन्‍नति और मोक्ष का साक्षात्‌ हेतु है एवं 


धार्णाणकारी मनुष्णों द्वार जिसका अनुष्ठोन किया जाता है, उसका नाम धर्म है + हमारे 


उफिल्‍ल-ा+ अजनजननन टन टननन« अनबन अमन नकल अननाणननान मनन कला अनाथ. शनननााओ. स्‍ननननकग नननन वन नन-लमनान. अं>मय अपन जनसा अनलनक लिनानननननन ढपननमननाओ वोसटालकपपजह कललोीजीयंक, अनार असम कनोलनननमन अलवनननाक विन. तमी-नशन विन न मकलनजनाी विभवनकनारी अमनन+न-- पिलमणतत उनपिनाननणना  सवननथनना विनर टिशंनानतण बलनननननना विफलीनायन नपनकाका जनता धरणॉलपमना. यममनकलनो- वलनमनॉपआनाथ गजन-म-मक 2 मतमथमलक अपन सानयपजनमन वन्य धयधा-ह-नन कप लेमणनक पेनडमरल»पलक “डमाननन- वाओमाराका 


हा महाभारत आदि? 3.0 
2... ..- गीता 4.7-8 
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भारतीय संस्कृति के उन्‍नायकों की यह हार्दिक इच्छा रही है, कि गुणी पुरुषों द्वारा ग्रहण 
किया गया अभ्युदय और निः:अयस का कारणभूत धर्म सदैव विस्तार को प्राप्त हो । धर्म 
प्राणियों में उच्च नैतिकता और आदर्श दया और परोपकारादि उध्वगामी भव्य भावों की सृष्टि 


करता है । इसलिए वह मानव जीवन में बड़े महत्व का है । 


धर्म का यह मांगलिक रुप हमारे तीर्थों, में प्राचानकाल से देखने के मिलता है । 
हिन्दु धर्म के समस्त प्रमुख तीर्थ किसी न किसी रुप में धर्म की अभिव्यक्ति करते हुए दिखाई 
देते हैं । तीर्थ भारतवर्ष के पवित्र स्थानों के पर्याय है । ये पवित्रस्थल ऋषियों, महषियों, 
मुनियों, तपोधनों और चिंतकों तथा विचारकों के साधनास्थल रहे हैं । भारत के ज्ञान का 
सूयोदय इन तीर्थों में ही हुआ है । धर्म का पथ इन तीर्थों ने ही आलोकित किया है ॥ 
मुत्क्ति का मार्ग तीर्थों की देन है । नैतिकता की सृष्टि तीर्थों के तट पर हुई है +, किं 
बहुना, तीर्थ संस्कृति ने ही सत्य, दया, करूणा, परोपकार, सादा जीवन उच्च विचार, 
अध्यात्मिकता, त्याग, सेवा आदि के आदर्श मानव”मात्र को प्रदान किये हैं । जिससे मनुष्य 


पशु सुलभ धरातल से उठकर देवत्व को प्राप्त करने में समर्थ हो सका है । 


भारतवर्ष तीर्थों का देश है । विशाल और लम्बी यात्रा करने वाली नदियाँ, 
हिमाच्दांदित पक्रत मालाएं, निर्जन वन-कान्तार, अथाह जलराशि वाले समुद्र सदैव पुण्यप्रद और ४ 
दिव्यस्थल रहे हैं  हमादे देश के तीर्थ प्रायः वहीं अवस्थित हैं जहाँ प्रकृति में विशिष्ट 
रमणीयता और सुन्दरता विद्यमान है । तीर्थो की यह प्राकृतिक सुन्दरता अनन्त और अपार है द 


तीर्थयात्री इन सुन्दर और पवित्रस्थलों के दर्शन कर अपनी संकीर्णता का परित्याग कर देता है. 


और उसके मन में तत्क्षण उध्बगामी विचारों का उदय होने लगता है । लघुचित्त वाले लोगों. 
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हक 


के मन में जैसे अपने और पराये का भाव भरा रहता है, किन्तु उच्च विचार सम्पन्न पुरुषों के 
लिए तो न केवल अपना देश, प्रत्युत सम्पूर्ण. वसुधा ही कुटुम्ब की भाँति एकता के सूत्र में 


अनस्यत प्रतोत होती हे | 


प्राचीन काल से ही हमारे देश के तीर्थ, राष्ट्रीय एकता के प्रतीक रहे हैं । 
प्राचीनकाल में यद्यपि भारतवर्ष अनेक छोटे-छोटे राज्यों में विभाजित था और लोग भिन्‍न भिन्‍न 
सम्प्रदायों और उप-सम्प्रदाओं के अनुयायी थे, किन्तु राष्ट्र के चारों दिशाओं में फैले हुए तीर्थों 
के दर्शनार्थ जो तीर्थयात्रायं की जाती थी, उन्होंने निश्चित रुप से भारतीय संस्कृति और राष्ट्र 


की महत्वपूर्ण मौलिक एकता की भावना को संवर्द्धित किया है । 


कुछ लोगों का कथन है कि भाषा वेश और रहन-सहन आदि के भिन्‍न होने के 
कारण उत्तर और दक्षिण भारत के ये दो भेद हैं । किन्तु यह बात मिथ्या है । भारत एक 
ओर अखण्ड है और इस एकता तथा अखण्डता का क्‍ प्रतिपादन करने वाले हमारे तीर्थ हैं । कौन 
सा उत्तर-भारतीय हिन्दू है जिसके मन में श्रीरामेश्वरम कन्याकुमारी, श्रीजगन्नाथ, श्रीरगनाथ आदि 
तीथों के दर्शों की लालसा का उदय नहीं हाता ? इसी प्रकार कौन सा ऐसा दक्षिण-भारतीय 
व्यक्ति होगा जिसके व में काशी, विश्वनाथ, रामजन्मभूमि अयोध्या, कृष्णजन्म भूमि मथुरा 


वृन्दावन, श्रीरामपादाकित-चित्रकूट कामदगिरि, नगाधिराज देवतात्माहिमालय, बदरीनाथ केदारनाथ 


और मानसरोवर जैसे परम पवित्र तीर्थों के दर्श की कामना न उदित होती हो ? वाराणसी 


एवं रामेश्वर को, अयोध्या, मथुरा, काशी, काञची माया, अवन्तिका, पुरीद्वारावती को गंगा यमुना 


गोदावरी नर्मदा, काबेरि, सरस्वती, सिन्धु आदि को, चाहे वे उत्तरभारत के हों या चाहे दक्षिण 


भारत के हों, समान रुप से पवित्र मानते हैं । 
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हम जब प्राचीन इतिहास की ओर दृष्टिपात करते हैं तो हमें प्रतीत होता है कि 
हिन्दू-समाज बहुत सी जातियों में विभकत था और जाति संकीर्णता में फेंसा हुआ था । किन्तु 
हमारी तीर्थयात्राओं ने सभी को पवित्र नदियों के तट पर और पवित्र स्थलों, तीर्थो। के अञ्चल में 
एक स्थान पर बैठा दिया है | पवित्र तीर्थों से सम्बन्धित परम्पराओं, तीर्थप्रात्रियों की 
श्रद्धाभकित, तीर्थस्थलों में पवित्र एवं दार्शनिक लोगों के समागम और सर्वोपरि तीथ्थों। के पवित्र 
वातावरण में यात्रियों को एक उच्च अध्यात्मिक स्तर पर पहुँचा दिया था, और तीर्थ यात्रियों के. * 
मन में एक ऐसी श्रद्धाभवितत की भावना भर उठती थी, जो तीर्थ यात्रा की समाप्ति के पश्चात्‌ भी 
दीरघकाल तक उन्हें अभिभूत किये रहती थी । तीर्थयात्रा करना एक ऐसा पवित्र साधन बन 
बाघ था जो साधारण लोगों को स्वार्थमय जीवन कर्मों से दूर रखने में सहायक होता था, और 
उन्हें महा नैतिक और अध्यात्मिक जीवन मूल्यों के विषय में सोचने के लिए प्रेरित करता रहता 
था ।' उत्तर में भगवान्‌ शंकर के धाम हैं कैलास और काशी । इसी प्रकार ही भगवान्‌ 
श्रीराम अयोध्या में, और श्रीकृष्ण मथुरा में प्रकट हुए है । महाभारतकार वेदव्यास और 
रामायणकार महर्षि, बाल्मीकि आदि का जन्म देश के उत्तर भाग में ही हुआ है । दक्षिण 


भारत के निवासी भी इन्हें उतना ही पूजनीय, आराध्य और ज्ञानदाता मानते हैं जितना स्तर 








भारतीय, इसी प्रकार शंकराचार्य रामानुजाचारय, निम्बा्काचाय, मध्वाचाय, और वल्लभाचार्य इत्यादि 
आचारयगण दक्षिण भारत की देन है, उत्तर भारत के निवासी उसी श्रद्धा और भक्ति के साथ 
उन्हें अपना मार्गदर्शक मानते हैं । यह ज्ञातव्य है कि ये सभी ऋषि-मुनि, चिंतक, विचारकः 


दार्शनिक और आचार्यगण तीथथों, के निवासी रहें है और तीर्थ संस्कृति के जनक रहे है ।. हे आज 





भी भारत का कोई भी आस्तिक निवासी जब स्नान करता है तो चारों दिशाओं में प्रवाहित होने / *& 9 
वाली गंगा यमुना, गोदावरी, सरस्वती, नमदा, सिन्धु और काबेरी आदि नदी तीर्थों, का स्मरण करता 


जग 
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है जिससे राष्ट्रीय भावना की एकता सुदृढ़ होती है । ह क्‍ 
हमारे शास्त्रों और चिंतकों की यह मान्यता रही है कि तीर्थ॑स्थलों में देवों का 
निवास रहता हैं इसोलिए कालिदास ने हिमालय को 'देवतात्मा' के रुप में चित्रित किया है । 
तीथथों: में समष्टि रुप विराट का दर्शन होता है । तीर्थयात्रा से धर्म की सामान्य बातों का ज्ञान ह 
होता है । जिससे तीर्थयात्री की मानसिक संकीर्णता दूर होती है और उसमें क्षेत्रीयता के स्थान क्‍ हर पे 
पर राष्ट्रीयता के बीज अंकुरित होने लगते हैं । इसलिए राष्ट्रीय एकता में तीर्थों। का योगदान ः द 4 
अप्रतिम है । क्‍ द क्‍ क्‍ 
ह आज परिस्थितियाँ परिवर्तित हो गई हैं । हमारा देश धर्मनिर्षक्ष हो गया है, कर क्‍ क्‍ 
गे आर्थिक उन्‍नति और अंवनति ने लोगों की मानसिकता बदल दी है । भौतिकवादी विचारधारा के हे 9 ४ 
' अपने शिखर पर है । इसलिए आधुनिक लोगों को सम्प्रति पूर्व पुरुषों के धार्मिक विश्वासों के हर 
कुछ स्वरुपों पर आस्था नहीं रह गयी है और तीर्थ आधुनिक लोगों के लिए किसी लाभ के. | ये है 
नहीं प्रतीत होते, किन्तु फिर भी तीथथौं से सम्बन्ध रखने वाली प्राचीन रुचि अथवा प्रवृत्ति को 2 कक ल्‍ 
यों ही अनर्गल नहीं समझना चाहिए । तीर्थ हमारी राष्ट्रीय एकता के हेतु जिस प्रकार पूब पु | क्‍ 
काल में रहे हैं उसी प्रकार आज भी तीर्थ हमारी राष्ट्रीय एकता के सर्जक हैं । क्‍ हे 
आज तीथ्थयात्रायें स्वर्ग-प्रापूत के लिए नहीं की जा सकतीं । अपने विशाल राष्ट्र. | द 
के अज्चल में प्रतिष्ठित ये तीर्थ मनुष्यों की मानसिक संकीर्णता, क्षुद्रता, निर्ममता, कठोरता आदि द थे व 
दुर्गणों को दूर कर उनमें राष्ट्रीय एकता के भव्य-भाव करने में सहायक हैं क्‍ ः यदि पवित्र ध्् है आन 
पर्वतों पवित्र नदियों और पवित्र तीर्थों की तीर्थयात्रा सबथा समाप्त हो जाती है तो सचमुच भारत हा | | . 
। की नैतिक एवं अध्यात्मिक महच्ता विपच्ति ग्रस्त हो जायेगी । आज भी हमारे ये तीर्थ, अपनी... जम 














।08 ल्‍ 
मातृभूमि के कोटि-कोटि नागरिकों के चरित्रों को उठायेंगे और उनमें उदाज्त भावों की सृष्टि कर... थ 


राष्ट्रीय एकता की संसृष्टि करेंगे । द ह क्‍ 


हि. 





आज हमारा सबसे महत्वपूर्ण और मानवीय कर्तव्य है कि हम अपने देश की 


नदियों पर्वतों और तीर्थों के उस सुन्दर और स्वस्थ पर्यावरण की रक्षा करें जिसका सुरम्य वर्णत १ 


हमारे प्राचीन साहित्य में मिलता है । हमारे तीर्थों ने सदा से मानव और प्रकृति के पारस्परिक 


सहयोग की संस्कृति प्रदान की है । इस संस्कृति का रक्षा करना हमारा राष्ट्रीय करम हो जाता 


हक 
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| ; 
भारतीय तीर्थों में चित्रकूट का वैशिष्ट्य ल्‍ 

भारतीय तीर्थों में चित्रकूट का अतिशय महत्व है _। ैदिककाल के पश्चात्‌ 
महाकाव्यकाल से लेकर अद्यावधि प्रायः रामकथा से संबंधित संस्कृतके अनेक ग्रन्थों में चित्रकूट की ै | 

रमणीयता, पवित्रता और भव्यता के उल्लेख प्राप्त होते हैं । ््ः है 
चित्रकूट की भौगोलिक स्थिति असंदिग्ध हैं) वाल्मीकि रामायण 2.54.28 के ही ह 
अनुसार चित्रकूट पर्वत की दूरी प्रयाग से पश्चिम-दक्षिण की ओर ।0 कोस मानी गई हैं :- मा 
क्‍ दशक्रोश इतस्तात गिरियस्मिन्‌ू निवत्स्यसि । । आओ 
हर महर्षि-सेवित: पुण्य: पर्वतः शुभदर्शन: ।॥।॥” पा मा 
उ0प्र0 के बाँदा जनपद एवं मध्यप्रदेश के सतना जनपद में यह तीर्थ अवस्थित है .। हक | 
सम्प्रति झाँसी मानिकपुर रेलमार्ग में चित्रकूट धाम स्टेशन से दक्षिण पश्चिम पाँच किलोमीटर की. क्‍ क्‍ ः " ये 
दूरी पर चित्रकूट तीर्थ पहुँचा जा सकता है । चित्रकूट के समीपवती प्रवाहित होने वाली , 
सरिता का नाम मन्‍्दाकिनी है । यह भी उतनी ही प्रसिद्ध हैं कि जितना चित्रकूट । आओ 
चित्रकूट का विस्तार बीस-पच्चीस किलोमीटर की परिधि में है, और इसमें अनेक प्राचीन तीर्थाश्रम रा 


हैं जो अपनी अध्यात्मिकता तथा प्राकृतिक सुषमा के लिए विख्यात हैं । इनमें चित्रकूट, ७ 2 


सी कामदूगिरि, अनुसूया आश्रम, पंचगंगा प्रयाग, मड़फा, गुप्तगोदावरी, सरभंगआश्रम, विराधकुण्ड, 


अमरावती, भरतकूप, हनुमान धारा, कोटितीर्थ, बॉकेसिद्ध, वाल्मीकि आश्रम, राघव प्रयाग घाट, ) कक . 
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रामघाट, ब्रत्मपुरी, जानकीकुण्ड, स्फटिक शिला, और मत्तगजेन्द्र आदि विशेषरुप से 


उल्लेखनीय है । यह सम्पूर्ण क्षेत्र चित्रकूट क्षेत्र के नाम से विख्यात है । 


श 


रामकथा के नायक श्रीराम अपने वनवास काल में यहाँ बारह वर्षों तक सीता और 


























लक्ष्मण के साथ रहे थे, इसलिए इनके सम्बन्ध से चित्रकूट का धामिक और सांस्कृतिक महत्व हा 
और अधिक बढ़ गया है । वैसे भी चित्रकूट की सुषमा अपूर्व है । रामकथा के आदि गायक... ल्‍ रा 
आदिकवि महर्षि वाल्मीकि ने सुन्दर शब्दों में इस क्षेत्र की रमणीयता पर का डाला है ।. ः । हे 
चित्रकूट पर्वत महर्षियों से सेवित है । पुण्यवान्‌ और शुभदर्शनों वाला है, यहाँ का द ' क्‍ 
वन कान्तार मृग, वानर, ऋक्ष, गो, लांगूल आदि से निषेवित हैं । कोई भी व्यक्ति जब - हु 
चित्रकूट पर्वत के शिखरों के दर्शन करता हैं ज्ञो वह कल्याण परम्पराओं का ही वरण करता क्‍ 
है और पापाचरण से दूर हो जाता है । यह चित्रकूट पर्वत गन्धमादन पवत के समान विख्यात । 
महर्षि सेवितः: पुण्य: पवत: शुभ-दर्शन: ।। 
गोलांगुलानुचरितो . वानरक्क्ष - निषेवित: [ हा 
चित्रकूट इतिख्यातो गन्धमादन संनिभ: ॥। द हक ' ल्‍ 
यह वह पतित्र क्षेत्र हैं, जहाँ पर अनेक ऋषिवर्यों ने सैकड़ों वर्षा तक तपस्या की... री * 
क्‍ है । यह भी कहा जाता है कि धर्मराज युधिष्ठिर ने भी यहाँ तप किया था और उन्हें अपने है । 
क्‍ ः हम । तप का फल प्राप्त हुआ था तथा राजानल ने भी इसी क्षेत्र में तपस्या करके अपने समस्त अशुभ । 


हे वा0रा0 2.54/28- 29 क्‍ हे हब जि! 





























।।। 
कर्मों को जलाकर विनष्ट राज्य को पुनः प्राप्त कर लिया था ।' 
| चित्रकूट शुभे क्षेत्रे श्रीरामपदभूषिते । 
तपश्चचार विधिवद्‌ धरमराजो युधिष्ठिर: ।। 
वृहद्‌ रामायण में चित्रकूट माहात्म्य :- थे 
। 
इस शोध अध्ययन के दौरान हमें चित्रकूट क्षेत्र से बृहद्‌ू-रामायण के एक भाग के ः 
रुप में चित्रकूट माहात्म्य नामक एक पाण्डुलिपि प्राप्त हुई हैं |: जिसमें चित्रकूट के क्‍ का 
क्‍ धार्मिक, सांस्कृतिक और पर्यावरणिक महत्व- का वर्षन प्रचुरता से प्राप्त होता है । फलत: है 
चित्रकूट सर्वोन्तम तीर्थ हैं, और चित्रकूट श्रेष्ठ गिरिवर है, जो श्रीराम के चरणों से अंकित है, का 
जिसमें सर्वदा श्री जानकीनाथ रमण करते हैं । इस पाण्डुलिपि में एक अदभुत विशेषता यह क्‍ । 
प्राप्त होती है कि चित्रकूट गिरि के लिए यहाँ 'रामगिरि' शब्द का प्रयोग हुआ है । की 
कालिदास ने अपने मेघदूत में जिस 'रामगिरि' का उल्लेख किया है, और उस पर विद्वान पा 
द टीकाकारों ने अपने मत-मतान्तर उपस्थित किये हैं, इस संबंध में भी रामगिरि शब्द के प्रयोग है की 
की निरन्तरता से चित्रकूट गिरि के ही रामगिरि होने की बात सिद्ध होती है :- है दा. 
चित्रकूटोगिरिश्रेष्ठ: श्रीरामपदभूषित: ।  यस्मिन्‌ श्रीजानकीनाथो रमते ः ॥ | 
. बृहद्‌ रामायण के अनुसार यह चित्रकूट रामगिरि तीन योजन विस्तीर्ण और चारों व 
दिशाओं में सर्वोत्तम तीर्थ है, और इस चित्रकूट क्षेत्र में विविध तीर्थ स्थित हैं । - बृहद्‌ रामायण | 
|... कल्याण तीर्थोक प0 ।2। 
2. वबूहद्‌ रामायण, चित्रकूट-माहात्मम, ।॥/8-9.........---्््््_<-<-|-|-|> _<_<-+|/_४:ऋ_ऋ/ 
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के इस कथन से यह विदित हो जाता है कि प्राचीन काल में चित्रकूट की ख्याति दिग्दिगन्तर- 

व्यापी थी । चित्रकूट का रहस्य अत्यन्त उदार है । यह ब्रह्मपुरी है । इस पुरी में तीस. क्‍ 
धनुष के समान लम्बी-चौड़ी यज्ञवेदी स्थित है । प्राचीनकाल में इस परमपावनी यज्ञवेदी का 

निर्माण विधाता ने किया था । इस यज्ञवेदी में मुनि, बालखिल्य तथा अन्य नरों ने यज्ञादि धरम. * 

कार्यों को संपादित करके परमसिद्धि को प्राप्त हुए थे । यह यज्ञवेदी मन्दाकिनी तट पर स्थित 


चित्रकूट के पास स्थित मन्‍्दाकिनी नदी स्वथा रामरूपा हैं इसमें सन्देह नहीं है, 
इसमें स्नान करने वाले लोग परम सिद्धि को प्राप्त करते हैं । जब तक पर्वत में गिरि-मालायें 
स्थित हैं और जब तक इस जगतीतल में सागर स्थित रहेंगे, तब तक इस क्षेत्र की कीर्ति 
चिरस्थायी बनी रहेगी । मन्दाकिनी के प्रभाव से लोगों का दुरितक्षय होता है । यह ः जे 
मन्दाकिनी नदी मन्दराचल के मूल से प्रादुर्भू हुई हैं यह संसार में शीघ्र पाप हरने वाली... है| दा 


देवगंगा के नाम से विख्यात है ।' 


चित्रकूट क्षेत्र शाप से मुत्क्ति के लिए भी परमोन्तम तीर्थ माना गया है । ब्रह्मा रा क्‍ 


+ 
ध रे 


का कथन है कि श्रीराम पद से अंकित चित्रकूट गिरि शाप विमोचनार्थ सर्वश्रष्ठ है जहाँ पर हब 


पाप-विमोचनी मन्दाकिनी नदी प्रवाहित हो रही हैं । उसमें स्नान करके लोग शाषमुक्त हो क्‍ बी 





जाते हैं ।.. चित्रकूट शुभ क्षेत्र है और वहाँ मन्दाकिनी देवनदी है । उसमें स्नान कर रामगिरि.......... । 


की प्रदक्षिणा श्रीरामदर्श, शापमोचन और संकटमोचन है ।2.........-र्््र्््र्र्र््ररऱ मे 








|... देखिए परिशिष्ट, बृहद्‌ रामायण, चित्रकूट माहात्म्य, ।.॥3-25. क्‍ हे | 


2... देखिए परििष्ट- बृहद्‌ रामायण, चित्रकूट माहात्म्य, ।.34-38.......््््ज्ख्ख |. 
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महर्षि अत्रि के अनुसार चित्रकूट के माहात्म्य श्रवण से वाजपेय यज्ञ का फल प्राप्त 

टोता है । चित्रकूट गिरि जहाँ एक ओर श्रीराम पद से विभूषित है वहीं दूसरी ओर वह 

स्वर्ण और राजतादि से खचित है और इसमें सभी तीथों का समाहार हैं, यह प्रयाग के पश्चिम 

भाग में सप्तयोजन परमित विस्तीर्ण है । यह श्रेष्ठ पवत मणिकाञ्चन से चित्रित हैं । इस 

चित्रकूट की रमणीयता और ऊामनीयता अवर्पनीय है । यह पुर-नारियों के भव्य- भावों से भरे क्‍ 
हि हुए नेत्रों के द्वारा देखा जाता है, ग्राम की ललनायें अपने चंचल हाथों से इसकी सेवा करती _ 

हैं और इसके चारों ओर पूजार्थ, लाजा [लावा को विकीर्ण करती हैं । इस प्रकार चित्रकूट 
पवत और यहाँ प्रवाहित होने वाली पापनाशिनी मन्दाकिनी का प्रभाव अमित है । मन्दाकिनी क्‍ हु 


में गंगा, कालिन्दी, सरयू, सरस्वती, शतुद्रि चन्द्रभागा इत्यादि समस्त पवित्र नदियाँ समाहित हैं । 


48५ रामायण में चित्रकूट को जौ शाप विमोषन करने चाजा फद्दा गया है, था 
दुःखियों के दुःख और सुख को हरने वाला बतलाया गया है तो यह बात यथार्थ प्रतीत होती 
है । कविवर कालिदास इसीलिए अपनी प्रसिद्ध रचना भेघदूतमृ” के शापग्रस्त नायक यक्ष को 
रामगिरि रामगिरिचित्रकूट] भेजते हैं । वह यक्ष रामगिरि पर्वत में स्थत सघन -शीतल-छाया 
वाले व॒क्षों वाले आश्रर्मों में निवासार्थ आता है, और वहाँ रहते हुए कुबेर- शापमुत्त्ति की आशा 


और प्रार्थना करता है ।' क्‍ 5 


महर्षि अगस्त्य के कथनानुसार चित्रकूट मोक्ष प्रदान करने वाला महातीर्थ है हा यह क्‍ 
वीर का तीर्थ है और मंगलों का मंगल है, यह पवित्र पीठों का श्रेष्ठ पीठ है, और पवित्र 
पर्बतों में श्रेष्ठ पवत है । धर्माभिलाषा की बुद्धि से आने वाले तीर्थयात्रियों के लिए हि की] 

, परशि है. यह याचकों की कामनाओं को पूर्ण करने वाला और मुम॒क्षुओं को मोक्ष प्रदान . द 
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औंरले वाणी हैं। ॥6 शिद्थी गोष और तपोवन है जहाँ ५३ आर्तिंगेण निर्बाध कृप ये अपनी 


तपश्चर्या संपादित करते हैं । चित्रकूट गिरि के दर्शन से पुनर्जन्म समाप्त हो जाता है । 


वरृहद्रामायण के अनुसार वह चित्रकूट तीर्थ और सरिद्वरा मन्दाकिनी, काबेरि, नर्मदा, 
प्रयाग, नैमिषारण्य, द धर्मारण्य, गयातीर्थ, वाराणसी, क्‍ श्रोगिरि, केदार, पुष्कर, मानसरोवर, चक्रतीर्थ तथा 
अरुण गरोबर पसित्र सरितारें और पुण्ग क्षेत्रों गे भी श्रेष्० है । गहों पर प्रादुर्भूत मन्दाकिनी ॥ 
साक्षात्‌ महानदी गंगा है । गोदावरी भी यहाँ अन्तलीन होकर प्रवाहित हो रही है, यह 


चित्रकूट श्री 'रामगिरि' के नाम से भी विख्यात हैं ।' 


वृह दु समायण के वर्णनानुसार श्रीराम इस चित्रकूट पर्वत में जानकी के साथ बिहार 
करते हैं । इसमें विश्वकर्मा के द्वारा विनिरभित मणि-मणिक्यों से विभूषित एक मन्दिर है 
इसमें इन्द्रनील, महानील और पद्मरागादि मणियाँ जटित है, और चार दरवाजे हैं । इसके 
शिखर में मणि-मश्िक्यों से सुशोेभित एक सुवर्ण कुम्भ है, और मोतियों की मालायें लटक रही । 
है। यहाँ निरन्तर हंस, पारावत, मयूर, कोकिल, सारिकायें और शुकवृन्द मधुर ध्वनि करते 


रहते हैं । इस मन्दिर में सहस्त्र-स्तम्भ है जो वजों से निर्मित हैं । स्तम्भों के मध्य में 





दिव्य रत्नाँ ते विरधित एक वशवेदी है, जिसम॑ ऋषि भुनि यसादि धार्मिक क्रियाओँ की तम्पादन 





करते हैं, इस वेदी के समीप में वक्षाधिपति कल्पवृक्ष है जो देवताओं सेसुशोभित है । यहाँ पर 
अनेक पारिजात वृक्ष हैं जिनकी निरन्तर पुष्पवर्षा होती रहती हैं । इस मन्दिर में सीता के _ 
साथ प्रभु श्रीराम विराजमान है । उन्होंने पीताम्बर वस्त्र धारण कर रखे हैं और कोस्तुभ मणि 


उनके वक्षस्थल की शोभा बढ़ा रही है, वे वनमाला और मुक्ताहार से भी सुशोभित हैं । वे... है| हे 





मम मम न मम मन मा न मी 








।॥5 
कोटिं- कोटि कन्दर्पों का द् दलन करने में समर्थ हैं । लक्ष्मण जी चामर से उनकी सेवा कर 
रहे हैं है बृहदु रामायणकार का कथन है कि इस सचराचर जगत में ब्तस्तत : प्रकीर्ण जो 
शोभा है, वह चित्रकूट में एकत्रीभूत हो गई है । क्‍ यह चित्रकूट क्षेत्र भक्ति और ज्ञान को 


बढ़ाने वाला और भोतिक संतापों को विनष्ट करने वाला है 


चित्रकूट में निवास करते हुए श्रीराम की सेवा सीता के साथ उनकी अनेक सखियाँ 
भी कर रही है । सभी विमल कान्ति वाली अनेक शुभ लक्षणों से मण्डित विभूति और 
ऋद्धि को देने वाली ज्ञान भक्ति से प्रेम करने वाली और श्रीराम के चरणों में प्रेम करने वाली 
क्‍ है। ये सभी सखियाँ राम के समान रमणीय, राम से अनुराग करने वाली और रामनाम परायणा 
जानकी के चरणों की सेवा करने वाली इसहैँचित्रकूट क्षेत्र में वे राम के मनोविनोदार्थ वीणा मुदंग, 
ताल लय से युक्त, नृत्य आदि संगीत का समारम्भ कर रही हैं । यद्यपि यह विचित्र बात है 
कि रामकथा के आदिप्रणेता आदिकवि बाल्मीकि ने श्रीराम के ललित-कला प्रेम का वर्णन नहीं 
किया हैं और किसी वर्णन से ऐसा प्रतीत नहीं होता कि श्रीराम नृत्यगान और वाद्य प्रेमी थे, 


किल्‍्तु बृहदू शामाबण आग राग का ललितकलाप्रा। प्रकट हुआ है 


यह चित्रकूट क्षेत्र प्रसिद्ध तपोवन है । यहाँ दूर-दूर से आकर ऋषिगण तपस्या 
करते हैं कहा जाता है कि यहाँ तपस्या करने के लिए वशिष्ठ, वामदेव, देवल, गौतम, 


बाल्मीकि, अंगिरा, गर्ग, गालव, च्यवन, भृगु पुलस्त्य, विश्वामित्र, वामन, परा्षर, वेदव्यास, 


बोधायन, रेभ्य, कॉडिन्य, दुर्वासा, मुनिश्रेष्ठ सुचन्द्र, शुक, शारदा, हारीत, भरद्वाज, माण्डब्य, 


|... देखिये परिशिष्ट- बृ0 रा0 चित्रकूट 'माहात्म्य, जतुर्थ अध्याय 
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जाबालि, जाजलि, शांडिल्य, सनत कुमार, मुद्गल, मातंग, भागुरि, भर्ग, गाग्यायण, गोभिल, कपिल, 
पंचशिख, असुरि, इत्यादि अनेक ऋषिगण और आचार्यगगण यहाँ आकर श्रीराम का ध्यान 


करते हैं ।. 


वृहद्रामायणकार का कथन है कि चित्रकूट क्षेत्र में हमारे देश की पवित्र नदियाँ 
गंगा, यमुना, नमदा, सरस्वती, काबेरि, भीमरथी, नि्विन्ध्या, सरयू, कौशकी, ताम्रपणी, गौतमी, इत्यादि 
गोपनीय रुप से यहाँ स्थित हैं ओर श्रीराम का ध्यान कर रही हैं ।“ 

चित्रकूट का पर्यावरण, वन कान्तार और परिवेश नानातरूलताओं से परम रमणीय 
प्रतीत होता है । यहाँ अनेक प्रकार के वृक्ष इस क्षेत्र की शोभा का वर्धन कर रहे हैं । 
यहाँ पर प्रियाल, चम्पक, अशोक, आम्र, पारिजात, हरे भरे तमाल, शिन्शपा, साल, कुदाल, 
कदम्ब, मधूक, मन्दार इत्यादि तरुवर और लतायें चित्रकूट परत की प्राकृतिक शोभा को बढ़ा. 
रहे हैं । इस पर्वत में श्रीजानकीनाथ सखीवृन्दों से युक्त होकर सदैव बिहार करते हैं ।” ' 

यह चित्रकूट पर्वत नानाधातुओं से विरचित होने के कारण विचित्र प्रतीत होता हैं । 

आदिकवि वाल्मीकि ने भी चित्रकूट पर्वत में विविधरंगों वाली धातुओं की विद्यमानता के प्रति 


फ 


संकेत किया है । चित्रकूट के कुछ शिखर रजत के समान श्वेत वर्ण वाले कुछ शोणित के 


|... देखिये परिशिष्ट- ब्रृ0 रा0 चित्रकूट माहात्म्य- पंचम अध्याय 
2... तदेव 6/8 का 

3. .. तदैव 5/9 

4. कि वा0रा0 अयोध्या काण्ड- 94.5-6 ' द 
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समान रक्त वर्ष वाले, कुछ पीले और मंजिष्ठ वर्ष वाले, कुछ मणि के समान निर्मल प्रभा 


वाले, कुछ रामगिरि चित्रकूट पुष्पों की शोभा वाले अनेक रंग-बिरंगी धातुओं से मण्डित हैं:- 


केचित्‌ु रजतसंकाशा: केचित्‌ क्षतज सन्निभा: । 
पीतमज्जिष्ठवर्षश्च केचिन्मणिवर. प्रभा:..॥। 
पुष्पाक॑ केतकाभाश्च केचिज्ज्योति रसप्रभा: । 


विराजन्तेड्चलेन्द्रस्य देशा धातुविभूषिता: .।।* 


चित्रकूट पर्वत का जैसे दूसरा नाम रामगिरि है उसी प्रकार इसका तीसरा नाम 
कामदगिरि भी है । यह प्राणियों के लिए पुरूषार्थ-चतुष्टय का प्रदाता है, लोगों की क्‍ 
विपन्तियों का नाश करता है और कामनाओं की पूर्ति करता है इसलिए इसे कामदगिरि भी 





कहते हैं । वृहद्‌ रामायणकार का कथन है कि राज्यविहीन पाण्डव यहाँ आये थे, और 
यहाँ पर युधिष्ठिर और अर्जुन आदि ने तपश्चर्या की थी । उनके सथ गुरुवर्य धौम्य “थे और 
साथ में द्रपद कन्या भी थी, इन सभी के साथ धर्मराज युधिष्ठिर मन्दाकिनी में स्नान करते 
थे और कामदगिरि की परिक्रमा करते थे । कुछ दिनों के क्‍ पश्चात्‌ उस महात्मा धर्मराज 
युधिष्ठिर की विपस्तियों का विनाश हो जाता है और उनके सभी शत्रुगण विनष्ट हो जाते हैं . 
और उन्हें विजय की प्राप्ति होती है । यह चित्रकूट क्षेत्र का ही प्रभाव है कि महाभारत 


के नायकाँ की विर्षान्त दूर ही जाती है :- 


नारशान+.. भाकाााआन, ०००००). धर मारंपम "न नमावानपकण, मगहल्क्ण गाा३७2७। परम ॥मएमदाल्‍्कण ४+नहरामफण व्यपफमाशात १ात,+क» भदाामाकाकती भावाकादाअाा, पतममशाभमा भरप।स४वाा' ऑकास४आ -जा2आाक- 229७७! 2९३७८ शक ककया #वामावका संगरंनः४आाना 0७+:४पा्ाका आरधामममराथ। वाामकाकाअ+ बकमममममममा, अनतमवपाकन' संथासामगा8+ ्रदनपकमक ;00+ममाक. थकान अमान, अगमारमया+॥। 2नमपइमनभा। भातकामकोको! ९४५॥७ सका 2४७3+कराथएः #नपमााकंक .फररपामकाकनके: 2 मवॉमक३७.2४०१०अ+० तड़ापाहइममपन, मम अगवा शावापाआरेन ॑भषाातएथ» १20॥॥##8# ५०००० प्रश३३मादक॥ ५० रकाकक, 


4. - वा0रा0 अयोध्याकाण्ड, 94.5,6 द द व 
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वृहद रामायणकार का कथन है कि यह चित्रकूट का ही प्रभाव है कि जनार्दन वासुदेव ने 
पाण्डवों की तत्परता के साथ सहायता की थी । चित्रकूट में की गई उनकी तपस्या से 
संतुष्ट होकर ही उन्होंने अर्जुन का सारथी होना स्वीकार किया था और उनके पार्षद तथा 
दौत्य आदि विविध कार्यों को संपादित किया था । चित्रकूट गिरि इस प्रकार के प्रभाव 'वाला 
है जिसके दर्शन मात्र से हरि का साक्षात्कार होता है । आदिकवि वाल्मीकि ने भी चित्रकूट 
के वर्षन में कहा है कि व्यक्ति जब-जब चित्रकूट के पवित्र शिखरों का अवलोकन करता 


है तब तब उसका कल्याण ही होता है । और फिर उसका मन पापाचरण में प्रवृत नहीं 


होता । 


यावता क्रिकूटस्य नर: श्रृंगाण्यवेक्षते । 


कल्याणानि समाधन्ते न पापे कुरूते मनः ।॥।7 


इस प्रकार वृहद्रामायण के अनुसार चित्रकूट का न केवल धार्मिक महत्व है 
अपितु चित्रकूट की प्रकृति भी अत्यन्त सजीव है जैसे- शरीर के कुछ अंग पविन्रतम माने 
जाते हैं उसी प्रकार पृथ्वी के भी कुछ स्थान पवित्रतम और पुण्यतम होते हैं । भूमि 


अद्भुत प्रभाव से जल का अधिक पवित्रता से महर्षियों के तेज और प्रभाव से यह भौम तीर्थ 


चित्रकूट सर्वथा वन्दनीय स्पृहनीय और पूजनीय है । वैसे तो पृथ्वी में अनेक तीर्थ हैं एक 


से एक दिव्य हैं, दर्शनीय और महनीय हैं किन्तु रघुपति राम के सीता के साथ यहाँ. 


: द्वादशवर्ष वर्ष रहने के कारण चित्रकूट गिरि सचमुच न केवल 'बुन्देलखण्ड' का प्रत्युत सम्पूर्ण क्‍ 


भारतवर्ष का "देवतात्मा' बन गया है । यह मध्यदेश का अलंकारभूत है । यह भारतीय 


अरननमन«. वमयाल# 33 सा. पापा, >रकाकर पलक अनननीननी उअनननगअननरन्‍ता 2ककमतान >न्‍ननपनार उमा वानमान. अनिल. विनय तन अवनननओनयत खनन. लनन्‍नोगननजी. जनम आधा कमोरलभ पायल आपल५न«जतः रंज+मपकन ऑन ओनानाना.क्‍पजजनरा जन्‍म मनन. .मनननथता.सलावन्‍थ+पा अप अनलकपनननन उफानतकओ ऑिफ्वामाओा नानकानाता मकान सना पप्न्‍मलक "धपाणअन समकरय-ः #3#कबननन हनन अ्रमापालक "परवाह सतानलमतनक कपमामवजा वध अमर अऑअपान+भक +मसतााडा #4>०अनकहक. 


4... वा0रा0 अयोध्या काण्ड 54/30 
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आस्तिक जनता का विमल दर्पण है, जिसमें प्रत्येके आस्तिक भारतीय अपनी आत्मा के ही 


बिम्ब का प्रतिबिम्ब देखता है ।/ इस प्रकार चित्रकूट तीर्थ श्रेष्ठ तीर्थों में भी श्रेष्ठ तीर्थ 


है और इसकी ख्याति तीनों लोकों में विश्रुत है ।“ 


महाकाव्यकाल में चित्रकूट क्षेत्र अपने परम उत्कर्ष को प्राप्त करता है । चित्रकूट 
की ख्याति उस समय एक शान्‍्त तपोवन के रुप में दूर-दूर तक फैली हुई थी तपस्या 
करने वाले ऋषियों, मुनियों और तपोवनों के लिए यह पवित्रस्थली परम रम्य थी । वनवास 


काल में श्रीराम जब अपने निवास के लिए महर्षि भरद्वाज से परामर्श करते हैं तो भ्रद्वाज 


उन्हें बिना किसे संकोच के चित्रकूट पर्वत में निवास हेतु परामर्श देते है । एक तो 


चित्रकूट पर्वत महर्षियों से सेवित, पुण्य प्रदाता और शुभदर्शन है, और दूसरे वहाँ वन्य 
जीवजन्तु के परिभ्रमण से वह सजीव जैसा दिखाई देता है । ऋषियों, महर्षियों और 
तपोधनों की तपस्या के कारण और वहाँ की अपूर्व प्राकृतिक छटा के कारण वह इतना शान्त 
स्वरुप वाला है जैसे यह "साक्षात्‌ गन्धमादन पर्वत ही हो, जब तक इस "देवतात्मा" चित्रकू2 


के शिखरों के दर्शन व्यक्ति को होते रहेंगे, तव तक उसका कल्याण ही कल्याण है सैकड़ों 


शरद ऋतुओं तक कऋषिंगण क्‍ वहाँ विहार करते रहे हैं, और वहीं से वे स्वर्गारोहण कर गये. 


हैं । भरद्वाज का श्रीराम से कथन है कि यह गिरिराज चित्रकूट आपके निवासार्थ अत्यन्त 


शान्त एकान्त और सुख प्रदान करने वाला है । 


ही 


भरद्वाज के कथनानुसार चित्रकूट की शोभा अपूर्व है, वह मधुर कन्दमूलफलों से. 


युक्त है, वहाँ पर अनेक प्रकार के नाग, किन्नर और उरग, मयूर तथा गजराज आदि है ।. 


७४४७७७४/७७७४७/७७७/७७७७७ए ०७७७० भा शा आम शक भा आदत की मल कप 


हु वृ0रा0 चित्रकूट माहात्म्य, 
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जिससे उसकी शोभा और अधिक बढ़ी हुई है । उस विख्यात चित्रकूट में आप जाइये, वह. 
पुण्य प्रदाता, रमणीय और अनेक कन्दमूलफलों से युक्त है । उस पर्वत के पास अनेक 
कुञज्जरयूथ और मृूगयूथ भ्रमण करते हैं, ऐसे वन लॉ आपको देखने को मिलेंगे । 
चित्रकूट की गुफाओं, कन्दराओं, प्रवाहित होने वाले निर्झरों, नदियों के उद्गम स्थानों को 
देखकर सीता के साथ भ्रमण करते हुए आपका मन प्रसन्‍न होगा । वहाँ कोयल की मधुर 
ध्वनियाँ आपका मनोदिरौद करेंगी । चित्रकूट का वनाञज्चल मतवाले मृगों और अनेक 


कुञ्जरों से सुशोभित होन क॑ कारण तथा पवित्र पर्यावरण के कारण आपके निवास योग्य है | 


महर्षि स्वितः पुण्य: पर्वत: शुभदर्शन: । 





गोलांगुलानुचरितो वानरक्षनिषोवित: । 


एछ 


दाउाककपमाकक 0... अप सडपड के. 


चित्रकूट इति ख्यातो गन्धमादनसन्निभ: ॥। 





यावता चित्रकूटल्य नरः श्रृंगाण्यवेक्षतें । 
कल्यामि समाधन्ते न पापे कुरुते मनः ।। 
ऋषयस्तत्र बहवों विहत्य शरदां शतम्‌ । 
गम्यतां भवता शैलश्चित्रकूट : स विश्लुत: । 


पुण्यश्च रमपीयश्च बहुमूलफलायुत:  ॥।7* 


श्रीराम सं मिलन जाते हुए भरत को चित्रकूट दूर से ही दिखाई पड़ जाता है । 
चित्रकूट उन्हें नील मेघ के समान दिखाई देता है । सम्प्रति, भरत को चित्रकूट गिरि के क्‍ ... ४ 


शिखर परम-रमणीय प्रतीत होते हैं । पर्वत के समान उनकी सेना के हाथी चित्रकूट के 





हक: परपलकञ८ सतत धरना < दा पर वद पए उरम करा: पेसन्‍ल सदर तीर + २८० का5 


3.... वा0रा0 अयाध्या काण्ड, 54 .28-33, 40, 44. 
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शिखरों का अवमर्दन कर रहे हैं । चित्रकूट पर्वत के शिखरों में पुष्प-वर्षा को देखकर 
उन्हें ऐसा प्रतीत हो रहा है जैसे जलधर मेघ जलवर्षा कर रहे हों । चित्रकूट पर्वत में 
किन्नर भ्रमण कर रहे हैं और यह सुन्दर अश्वों से भी समाकीर्ष हैं । शीघ्रगामी मृगों का 
झुण्ड दौड़ रहा है । ऐसा प्रतीत होता है कि जैसे अम्बर में वायु के द्वारा उड़ाया गया 
मेघमण्डल दौड़ता हो । दाक्षिणात्य लोगों की तरह मेघ के समान नीलवर्ण वाले ये वृक्ष 
सुगन्धित फूलों की वर्षा कर रहे हैं । भरत का कथन है कि हे शत्रुघ्न | यह चित्रकूट 
वनाञज्चल मुझे अत्यन्त मनोज्ञ प्रतीत होता है । यह तपस्वियों का निवास स्थल है, निश्चित 
रूप से यह स्वर्गपथ को दिखाने वाला है । इस चित्रकूट वनाज्चल में चितकबरे मृग, 
भृगधुओं के साथ भ्रमण कर रहे हैं । रंग-बिरंगे फूलों के समान चित्र-विच्क्रि प्रतीत होने 


वाले ये मृग अत्यन्त मनोज्ञ प्रतीत हो रहे हैं | 


गिरे. सानूनि रम्याभि चित्रकूटस्य सम्प्रति । 
वारणैरवमृद्यन्त मामकैः . पवतोपमै: | । 
मुञज्चन्ति कुसुमान्येते नगा: पर्वत सानुषु । 
नीला इवातः पापाये तोय॑ तोय धराधना: ।। 
किन्‍नराचरितं देशं पश्य शत्रुघ्न पर्वते । 
हये: समनतादाकीर्ण मकरैरिवसागरम ।। 
अतिमात्रमयंदेशों मनोज्ञ: प्रतिभाति में । 
_तापसानां निवासो5्य व्यक्त स्वर्गपथोषनध ।। 
मृगामूगीभि: सहिता बहवः पृषता वने । 
. मनोज्ञरुपा लक्ष्यन्ते कुसुमैरिव चित्रिता: ॥।7 मु 


4. वाल्मीकि रामायण, अयोध्या काण्ड- ५३. ४-, 8, 9 
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जगन्माता जानकी और श्रीराम सा संस्कृति के सुमेरु हैं । वे जहाँ जहाँ 
गये हैं अथवा निवास किया है, वे सभी स्थल दिव्यता और भव्यता सम्पन्न ही नहीं बन 
गये हैं प्रत्युत थ॑ तीर्थ (रोम बने हुए है । बनवासकाल में श्रीराम का चित्रकूट से 
सम्बन्ध दीर्घकालिक है । श्रीराम सीता और लक्ष्मण जी के साथ चित्रकूट वनाज्चल में 
अपने वनवास काल में निवास कर लगभग बारह वर्ष का समय व्यतीत किया है । भाश्तीय 
संस्कृति के उन्‍नायक श्रीराम का चित्रकूट से यह लम्बा संबंध, उसकी श्रेष्ठता की अभिव्यक्ति 
कर रहा है । ऐसा कोई भारतवर्ष में तीर्थ दिखाई नहीं देता, जिसमें इतनी दीर्घकालावधि 
तक श्रीराम सुखपूर्वक रहे हों । विपत्तिकाल में, चित्रकूट में श्रीराम के इस निवास ने ऐसी 
पररम्पपा डाल दी है, जिससे यह चित्रकूट पर्वत न केवल राम की अपितु समस्त 
जनता-जनार्दन की विपत्तियों को हरने वाला हो गया है । संस्कृत साहित्य में चित्रकूट 
पर्वत की ख्याति विपस्ति दूर करने वाले स्थल के रूप में निरन्तर बढ़ते रहने के उल्लेख 
प्राप्त होते हैं । धनपति कुबेर के शाप से ग्रस्त कालिदास प्रपणीत मेघदूतम्‌ खण्डकाव्य का 


यक्ष रामगिरि |चित्रकूट] ही आता है, और कुछ दिन वहाँ रहकर उसकी वियोग-जनित व्यथा 
और विपतच्ति दूर हो जाती है ।7 


यक्षएचक्रे जनकतनया स्नानपुण्योदकेषु । 


स्निग्धच्छायातरुषु बसतिं रामगिर्याश्रमेषु ।। 


एा0007५४॥७७ी७७७/४७७७ी/ररीन७ ७७७७ आभार बा अभि ाााााल रा आरा ७७ ७॥७७७७/वी आर ॥ 0 0 आभार आर ७ 


४ : पूर्वमेघ 4. 
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अबला से विप्रयुक्त, कनकवलयों से रहित कलाई वाला वह यक्ष कुछ महीने 
चित्रकूट आश्रम में यथा-तथा व्यतीत करता है किन्तु आषाढ़ के प्रथम दिवस में व्रप्रकीडा 


॥.] 


करते हुए गज के समान प्रेक्षणीय मेघ के दर्शन कर उसका मन व्यथित हो जाता है :- 


तस्मिननद्रोी: कतिचिदबलाविप्रयुकत: स॒ कामी 
नीत्वा मासानन्‍्कनकवलयभ्रशरिक्त प्रकोष्ठ: । 
आषाढ्स्य प्रथमदिवसे  मेघमाश्लिष्ट. सानुं 


वप्रकीडापरिणत . गजप्रेक्षपीयं. ददर्श . ।॥।7 


चित्रकूट उसके दुःख को दुर करता है, इसी प्रकार अनेक ऋषिगण तपोधन, मुनि 
महर्षि, पृथ्वीपति और नारी-नर सुदूर प्राचीनकाल से विपत्तिग्रस्त होने पर गिरिवर चित्रकूट 
की शरण में आते रहे हैं । इसलिए इसमें क्‍ कोई आश्चर्य प्रतीत नहीं होता कि श्रीराम 





दीर्घकाल तक इस क्षेत्र में रहे हों । 


चित्रकूट निश्चित रुप से अन्य भारतीय तीर्थों से विशिष्ट प्रतीत होता है, जिसने 
राम को अपने अज्चल में निवासार्थ आकर्षित किया है । यह उसकी प्राकृतिक शोभा ही 
है, उसका नितान्‍त, शान्‍्त और पवित्र वातावरण ही हे, उसके हरे-भरे लता तरू और पादप 
आदि ही हैं, उसके सरल और शान्‍्त वनचर जीव-जतन्तु ही हैं, उसके झर-झर करते आषस्त 
स्त्रोत वाले निर्शर हैं, मधु कलरव और कल-निनाद करते हुए खगकुल हैं, पुष्पों और फलों 
से युक्त छायाद्रुम ही हैं और पुष्पों की सुगन्धि “लेकर : चित्रकूट गिरि-गह्वरों से प्रवाहित 
होने वाले ये वनानिल ही है जिन्होंने अपनी ओर श्रीराम को इस क्षेत्र में दीर्घकाल तक क्‍ सुख 
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पूर्वक रहने के लिए उत्साहित और प्रेरित किया है । 


श्रीराम चित्रकूट हा शेभा देखकर गद्‌-गद्‌ हैं । चित्रकूट में रहकर वे जन्म 
भूमि अयोध्या छोड़ने का दुःख भूल जाते हैं । श्रीराम की दृष्टि में चित्रकूट की शोभा 
अद्वितीय हैं । ऐसे कम ही भारत के भूभाग होंगे, जिसकी प्रशंसा श्रीराम ने इतनी प्रखर+- 
मुखरता .के साथ की हो । वे चित्रकूट की शोभा से अकेले ही आनन्दित नहीं होना 
चाहते, प्रत्युत अपनी प्रियतमा सता को भी इस गिरिराज की अपूर्व प्राकृतक शोभा के आनन्द 
का भागीदार बनाते हैं । पर्वतों से प्रेम करने वाले श्रीराम चित्रकूट की शोभा देखकर 


अपना तथा वैदेही का मनोरूजन करते हैं ।7 





४ दीर्घकालोषितस्तस्मिन्‌ गिरौगिरिवर्सप्रिय: .। 


वैदेह्या: प्रियमाकांक्षन्‌ स्व॑ च चित्तं विलोभयन। 





चित्रकूट की अनुपम और अप्रमेय शोभा रघुनन्दन श्रीराम के मन में समायी हुई 
है । वे सीता से खुलकर कहते हैं कि इस रमषीय पर्वतराज को देखकर उन्हें राज्यश्रंश 


का कोई सन्‍्ताप नहीं है । मित्रों के बिना शून्य संसार के समान कोई दुःख नहीं है ।£ 


न॒राज्यभ्रंशन॑ भद्रे न सुहृदु्भिविनाभव: । 


मनो ने बाधते दृष्ट्वा रमणीयमिमं गिरिम ।। 


ऐस प्रतीत होता है कि प्रकृति के अद्भुत सौन्दर्य वाले इस गिरिवर को देखकर 
उसके मन की संकीर्णता और संताप दूर हो जाते हैं और पहले से ही पवितन्रतम अन्तः:करप 
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वाले रघुनन्दन श्रीराम इस पर्वतराज के पवित्र परिदृश्य को देखकर आपादमस्तक रोमाञिचत : 
हो उठते हैं । प्रकृति का यह कार्य नैर्सर्गैंक है वह अधोगामी को उर्ध्वगामी बना देती है, क्‍ 
तमोगुषी को सत्वगुषी कर देती है, अंधकार को प्रकाश में बदल देती है, और अधर्म को | 
धर्मोन्मुख कर देती है । 

अन्य तीर्थों से चित्रकूट की विशिष्टता के अनेक प्रमाण उपलब्ध हैं । ऋषिगण ही 

के लिए तो यह क्षेत्र पवित्र तपोवन है और वनचरों जीव-जन्तुओं के लिए अभयारण्य है । हे 
नाना प्रकार के शकुनिकुल यहाँ निर्भय रह रहे हैं इसके रंग-बिरंगे शिखर इस पर्वतराज की 
शोभा को बढ़ा रहे हैं । यह अचलेन्द्र अनेक वर्णों के पुष्पों से अलंकृत और «विभिन्न ह 

धातुओं से विभूषित किसे आकर्षित नहीं कर रहा है ?/.... ॥ 
पश्येममचलं भद्रे  नानाद्विजगणायुतमू । |. है 
विराजन्तेउचलेन्द्रस्य देशा धातुविभूषिता: ।। | 2 


संस्कृत साहित्य में वर्णित चित्रकूट पर्यावरणिक दृष्टि से भी प्रायः: समीतीर्थों से 
विशिष्ट रहा है । पर्यावरण के अन्तर्गत स्थूलरुप से पृथ्वी, जल, तेज, वायु और जीवजन्तु 
आते हैं, प्रापी मात्र के शरीर की रचना पृथ्वी, जल, तेज, वायु, आकाश आदि से मिलकर 
होती हे, इन्हीं पॉच प्राकृतिक तत्वों के बल पर ही पृथ्वी पर जीवन विद्यमान रहता है । 
पर्यावरण के इन मूलतत्वों के कारण अथवा शब्दान्तर में संतुलित पर्यावरण के कारष ही 
पृथ्वी एक जीवित ग्रह है । इस पृथ्वी में भी कुछ ऐसे 'पवित्रतम क्षेत्र, अज्चल याः भूभाग _ 
होते हैं जो अपनी प्राकृतिक सुषमा, सुन्दरता, रमणीयता और कमनीयता से दिव्य और भव्य ह 


१७७७४४७७५७७/४/७७७७४७७७ईेएए रन, चा्ण रा ला आलम कलम ली 
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होते हैं । चित्रकूट ऐसे ही दिव्याञ्चलों में से एक विशिष्ट अम्चल है । यहाँ की 
पृथ्वी, जल, तेज वायु और वनस्पति निसर्गतः परम रमपीय है । इसीलिए इस अज्चशल की 
ओर आकर्षित होते हुए श्रीराम बरबस कह उठते हैं कि यह चित्रकूट पर्वत अनेक दृष्टियों 
से विशिष्ट सुन्दरता वाला है । यहाँ आग्र, जामुन, लोध्र, प्रियाल, पनस धव, अंकोल, बिल्व, 
विन्दुक, वेषु, केशर वर्ण के मधूक वृक्ष, तिलक, बेर, ऑवले, कदम्ब, वेत्र, धनु और बीजक 


आदि पुष्प, फल और छाया वाले वृक्ष इस गिरिराज की शोभा बढ़ा रहे हैं । 


इस गिरिवर के सुन्दर शैल-प्रस्थों में मनस्वी, काम का वर्धन करने वाले किन्नरों 
के जोड़े दर्शनीय हैं । यहाँ पर विद्याधर सुन्दरियों के सुन्दर क्रीडास्थल भी शोभायमान हैं, 


जहाँ पर तरुशाखाओं में खड़ग और अम्बर लटक रहे हैं ।* 


पुष्पवद्भि:. फलोपेतैश्छायावर्शिमनोरमै: .। 





एवमादिभिराकीर्ण: क्षिप्र॑ पुष्यत्यय॑ गिरि: ।। 
शैलप्रस्थेषु रम्येषु पश्येमान्‌ कामहर्षणान्‌। 
किननरान्‌ दवन्द्रशो भद्र र्ममाणान्‌ मनस्विनः ।। 
शाखावसक्तान्‌ खट्ठुंश्च॒प्रवराण्यम्बराणि च । 


पश्य विद्याधर स्त्रीणां क्रीडोद्देशान्‌ मनोरमान्‌ । 


चित्रकूट के इस परिदृश्य से ऐसा प्रतीत होता है कि रमण करते हुए किन्नरों के 
जोड़े क्रीड़ावसत््त विद्याधर सुन्दरियाँ राम के मन में श्रृंगार के स्थायीभाव रति की क्‍ सृष्टि 
करने में समर्थ होते हैं । जिससे श्रीराम का मन इस रमणीय निसर्ग सुषमा को देखकर 
आनन्द से रोमाञ्िचत हो उठता है । के 
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मधुर जल प्रपातों की दृष्टि से भी यह चित्रकूट अन्य तीर्थों से विशिष्ट प्रतीत. ' 
होता है । यह पर्वत, मदजल प्रवाहित करने वाले गजराज की भाँति प्रतीत होता है । 
कहीं पर यहाँ कलरव निनाद करते हुए जलप्रपात दृष्टिगोचर होते हें तो कहीं निस्पन्‍्द 


निर्शर शनै:-शने: आगे बढ़ रहे हैं । जल प्रपातों का जल निर्मल और मधुर है ।“* 


जलप्रपातैरूदभेदैर्निष्पन्दैशय क्‍्वचित्‌ क्‍्वचित्‌। 


स्‍्त्रवद्भिर्भात्यय॑ शैल: स्त्रवन्मद इव द्विप: ।॥। 


जल पर्यावरण का प्रमुख घटक है । जल को ही जीवन कहा जाता है । 


हमारे देश भारत में इसीलिए वर्षीऋतु का विशेष महत्व है । वर्षाऋतु से ही सम्पूर्ण सृष्टि 





ऊ 
कक हि 


चक्र गतिमान हो उठता है । आकाश में आषाढ़ के प्रथम दिवस में कटाक्षपात की कला 


मजाक 


से अनभिज्ञ, प्रीति और स्नेह से भरी हुई जनपद-वधुएं घमड़ते हुए काले मेघों को बड़े प्रेम 
से निहारती हैं । क्योंकि कृषि का फल मंघों की जलवर्षा पर आधारित है ।* 


>ब-._ ५ "रिकादााकम- बसा. हि खास ंडडक5- 


आज त्वध्यायत्त॑ कृषिफलमिति भूविलासानभिन्नै: । सु ल्‍ 
ये प्रीतिस्निग्धैर्जनपदवधूलोचनै:. पीयमान:..॥। , क्‍ द 


मेघ जल का जीवन्त प्रतीक है । वह चेतन पुरुष की भाँति एक स्थान से 
दूसरे स्थान में जाकर सनन्‍्तप्तों के संताप को दूर करता है । सरसता जल की देन है, 
परोपकार- भावना की सृष्टि करने वाला जलरुप मेघ ही है । वह (जलरुप मेष) प्रवासी 
उद्गृहीत अलकों वाली, पथिक-वनिताओं के द्वारा धैय और विश्वास के साथ निहारा जाता 


है । सम्पूर्ण सृष्ट जल वर्षा से सराबोर हो जाती है । यह जल नायक और नायिकाओं 
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के मन को भी सरस बना देता है और उनमें मिलन की भावना की तीव्रानुभूति कराने में 


सहायक होता है । 


वर्षकाल में उन्तुंग शिखर वाले चित्रकूट शैल की शोभा अवर्षनीय है । यद्यपि वह 
: पुरुषों के द्वारा वन्दनीय रघुपति श्रीराम के चरणों से मेखला पर्यन्‍्त अंकित है फिर भी 
दीर्घकाल के बाद जलवर्षा करने वाले मेघ के आने पर जलों से गहरी मित्रता के कारण, प्रथम 


मिलन पर वह अपने स्निग्ध अश्रुओं का विसर्जन करने लगता है | 


आपृच्छस्व॒प्रियसखममुं तुंगमालिंगय शैलं । 


वन्द्ैः: पुंसां रघुपतिपदैरंकितं मेखलासु ।। 





“अत साय... जहड 


इससे प्रतीत होता है कि जल |मेघ| और पर्वत का सम्बन्ध अत्यन्त घनिष्ठ होता 


खन्क कि पट 


है इसीलिए मेघ सर्वप्रथम पर्वतों के आस-पास दिखाई देते हें । पर्वतों की शोभा का प्रमुख 


कारण उसके जलग्रोत हैं । ये पर्वत मानव-जीवन पर गहरा प्रभाव डालते हैं ये न केवल 
जल वायु, प्रत्युत मानव स्वास्थ्य को भी अत्यधिक प्रभावित करते हैं । खनिज पदार्थों और 
वनसम्पदा के अक्षण भण्डार होने के साथ-साथ ये क्‍ जलों के निर्झरों के और नदियों के अक्षय 
स्रोत होते हैं जो मानव जीवन के विकास में अत्यधिक सहायक होते हैं । संस्कृत साहित्य 
में वर्षित चित्रकूट इसका मनोरम उदाहरण है । इस शैलराज के सृमीप में प्रवाहित होने 
वाली सरिद्वरा मन्दाकिनी की सुषमा इस सन्दर्भ में उल्लेखनी है । कोई भी तीर्थ किसी 
पवित्र नदी के बिना शोभित नहीं हो सकता । चित्रकूट में स्थित मन्दाकिनी इस क्षेत्र की क्‍ 
क्‍ . शोभा द्विगुणित कर रही है । इसका जल शुभ्र है, और यह देखने में परम रमणीय है । 
मन्दाकिनी में स्नान न केवल, शारीरिक मल का प्रक्षालन करता है प्रत्युत यह मन के 


सममसपान», .वममतम+भ"ण सकमाभासकाभ सनक, पार्क) सजामाममी 0४७७७७ सतातआधाथ ॥०५आगा 3५ सेमयभायओओ ७७७७७५५०७ ;3+++आन ९सफामाम+, 2०#कआ) नम+आअकन पाप -००७कक चाशाकतन|क ]यकेकॉ++» 23:3430.7. ववायकृक# १७)७५४०0॥ १0५फवमबप 2७७७७५७७४) 7पदा०० पाना मना २५७४ ९क भन्‍्मपमाम»०» आतकाआगकः 3%०+५४). सममााकाका काम+ंनानाी 3४७+फफमा ९५+०+५१७ १आमा+ 22७33ला4० साकक33१ा ममता 2; अातनक पॉकनान+»ः ४४0 नककादल्‍भमाता हासाप+ +४+०मकातकभ केफ+क3७ ४ 3५32७॥७४ ४५४॥४७०३॥७ भकामाजक अ्मकााधा कामाभाा» सकालाकआा 
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कल्मष को भी धो देता है । मन्दाकिनी के पुलिन, विचित्र शोभा वाले हैं वहाँ हंसों के 
जोड़े और सारस पक्षी बैठे हुए हैं। अनेक प्रकार के पुष्पों और फलों वाले तीर तरुओं 
से विराजित मन्दाकिनी किसका मन आकर्षित नहीं करती ? कहीं पर मूंगों के झुण्ड 
मन्‍्दाकिनी के मधुर जल का पान कर रहे हैं । यह रमषीय तीर्थ राम के मन में रति की 
सृष्ट कर रहा है । चित्रकूट ऋषियों, महर्षियों, जटाधारी मुनियों, वल्कलव्स्त्रधारी 
ब्रह्मचरियों और तपोधनों का तीर्थ है । वे सभी प्रभात में इस सरिद्वरा: मन्दाकिनी का 
अवगाहन विगाहन कर रहे हैं । यहाँ अपने व्रत में दृढ़ मुनिगण ऊपर हाथ उठाकर भगवान्‌ 


सूर्य की उपासना कर रहे हैं ।* क्‍ 


जटाजिनधरा: काले वल्कलोतक्तरवासस: । 


ऋषयस्त्ववगाहन्ते नदीं मन्दाकिनीं प्रिये ।। 





विचित्र पुलिनां रम्यां  हंससरस सवितामू । 
कुसुमैरूपसम्पन्नां पश्य मन्दाकिनीं नदीम्‌ ।। 
_ नानाक्घिस्तीररूहैवुतां .. पुष्पफलद्रुमै: । 
मृगयूथनिपीतानि कलुषाम्भांसि साम्प्रतमू ॥ 
तीर्थानि रमणीयानि रतिं संजनयन्ति में ॥।. 


यह गिरिवर चित्रकूट वायु के द्वारा प्रकम्पित शिखरों वाले पादपों से मन्दाकिनी 
नदी में पुष्प और पल्लवों की वर्षा करता हुआ, नर्तन सा कर रहा है । कहीं पर मणि के क्‍ 
समान निर्मल जल वाली, कहीं पर सुन्दर किनारों वाली और कहीं पर | सिद्ध जनों से 
समाकीर्ण यह मन्दाकिनी नदी परम रमणीय है । वायु के द्वारा उड़ाये गये और फैले हुए 


+पपानन्तत. धारक सपयाासा+क+ कमआआा6क अमकाओ माय पंपपापशाक शरासकपााक: भपराशानक साातम्भाभ३॥ भा ४३५७७४+ ॥ाकाकान #फालपाक ज़ोफकस्‍ंकभाओ। 2.॥02७कत९ 2८७/ाापक शकेकरकमाका। जाम वरमामानकए. आकार: उध/भाा५छए' प्ाााााथप- असर४७++ ,ऋरामनंपक, वन मतफककजक अनाज पए+.स्पकमान+ ;रा+आ ना... पराकाइ॥. भमपामाणा+.सोस#क फ्मंगमम.्याननमका पैकमप्हंक+ पॉप), संधमवभाक! िफामफोमकेम “कममममाताओं: सॉलेके)४क वादा मेपंमनमी) १काआ6क ९५, मपनेकमाा वाभवातरोकक संक्रमसामंम वाला भाइमंदााः आपका आम भा 
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: षुष्पों के समूह मनन्‍्दाकिनी के जल प्रवाह में तैरते हुए दिखाई दे रहे हैं । तो दूसरी ओर 
सुन्दर वचनों का उच्चारण करने वाले खग कुल तीर तरुवरों पर उड़ रहे हैं । चित्रकूट 


और मन्दाकिनी का दर्शन नगर निवास से अत्यधिक महत्वशाली प्रतीत होता है ।7 


दर्शनं॑ चित्रकूटस्य मन्दाकिन्याश्च शोभने । 


अधिकं पुरवासाच्च मनन्‍्ये तव च दर्शनात्‌ ।। 


श्रीराम मन्दाकिनी की सुषमा से अत्यधिक अभिभूत हैं । वे सीता से कहते हैं कि 
_तप, दम और शम से युक्त और निर्धूत कल्मष वाले सिद्ध महात्माओं के द्वारा नित्य विक्षोभित 
क्‍ जल वाली इस मन्दाकिनी में तुम मेरे साथ अवगाहन करों । हे सीते | इन कमलतपक्रों 
का स्पर्श करती हुई प्रिय सखी की तरह मन्दाकिनी नदी का सेवन करों । यहाँ करे वन्य 
जीवों और जलचरों को पुरवासी जनों की भाँति और गिरिवर चित्रकूट को अयोध्या की भाँति 
और मन्दाकिनी नदी को सरयू की तरह सम्मान प्रदान करों । गज समूहों के द्वारा 
आलोडित-बिलोडित, सिंह, गज, वानर, आदि के द्वारा निपीत जल वाली पुष्पों के समूह से 


अलंकृत इस सरिद्वरा मन्दाकिनी को देखकर ऐसा मुझे कोई मनुष्य दिखाई नहीं देता, जो 


इसमें अवगाहन कर विगत श्रम और सुखी न हो जाता हो । नयनों में लगे हुए कज्जल 


के समान रमषीय यह चित्रकूट मुझे अति रमणीय प्रतीत होता है ।“ 


इमां हि रम्यां गजयूथलोडितां । 
निपीततोयां. गजसिंहवानरै: | 
सुपुष्पितां पुष्पभरैरलंकृतां, 

नसेउस्ति यः स्यान्न गतक्‍्लमः सुखी ।। 
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न केवल ऋषियों और महर्षियों की दृष्टि में चित्रकूट का भारतीय तीर्थों. में विरल 
वैशिष्ट्य है प्रत्युत रामकथा के नायक श्रीराम की दृष्टि में चित्रकूट अतुलनीय शोभा वाला 
है । पर्यावरण की दृष्टि से भी यह श्रीराम को परम रम्य प्रतीत होता है । पर्यावरण का 
एक दूसरा प्रमुख और महत्वपूर्ण घटक वायु है, जो जीवन के लिए अपरिहाय तत्व है । 
इसके बिना जीवन की कल्पना नहीं की जा सकती, इसीलिए इसे शब्दांतर में प्राणवायु कहा 
जाता है । चित्रकूट में नाना प्रकार के पुष्पों के सम्पर्क से सुगन्धित गिरि-गह्वरों से 
निकलता हुआ वायु प्राणेन्द्रिय को तृप्त कर रहा है ओर कौन ऐसा व्यक्ति होगा जो इस 


चित्रकूट बनाउचल की सुगन्धित वायु का सेवन कर प्रहर्षित न होगा ?* 


। 
9 





गुहासमीरणो गन्धान्‌ नानापुष्पभवान्‌ बहूनू । 





आ्रापतर्पणमभ्येत्य. के. नरं न॒ प्रहर्षयेत्‌ ॥। 


हा 
|! 
// बे 
0 
| 
)] 
| 
झा 
बी 
॥ 


वायु अष्टमूर्ति शंकर की एक मूति के रुप में विख्यात है । शंकर शब्द का 
यहाँ तात्पर्य यह है कि जो सबका कल्याण करता है वहीं शंकर है । इस दृष्टि से वायु 
शंकर की मूर्ति है, क्योंकि वह सबका कल्याण करती है । वायु से ही प्रापी प्राण वाले । 
कहे जाते हैं ।2 | ५ «के. 3 


इसीलिए राम सीता से कहते हैं कि हे अनिन्दित सौन्दर्य वाली सीते | यदि इस 
_चित्रकूटाञ्चल में तुम्हारे और लक्ष्मण के साथ अनेक शरद्‌ ऋतुओं तक मैं निवास करता रहेूँ, 
तो मुझे शोक पीडित नहीं करेगा । अनेक पुष्प और फलों से रमपीय नाना द्विजगपों से 
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मण्डित विचित्र शिक्षरों वाला यह चित्रकूट सचमुच आनन्द का ख्रोत है । इसलिए श्रीराम 
वैदेही जानकी से पूछ बैठते हैं कि हे सीते | मन, वाणी और कर्म से सम्मत विविध भावों 
विभावों और अनुभंवों का साक्षात्‌ करती हुई कया तुम मेरे साथ चित्रकूट में आनन्दित हो रही 
हो ? चित्रकूट जैसे वनाउ्चल का निवास राम के लिए अमृत की तरह मधुर प्रतीत 
होता है । 


प्राकृतिक शोभा की दृष्टि से चित्रकूट तीर्थ का अन्य तीर्थों से अपना अलग 
वैशिष्ट्य है । चित्रकूट शैल की विशाल सैकड़ों शिलायें नील, पीत, श्वेत और अरुष वर्षों में 
देदीप्यमान हो रही हैं । यह पर्वतराज नाना प्रकार के औषधियों का केन्द्र है । रजनी 
के उपस्थित होने पर औषधियाँ हुताशन-शिखाओं की भाँति चमकने लगती है । इसमें 
कहीं पर बिखरे हुए प्रस्तर खण्ड दिखाई देते हैं तो कहीं पर उघानों की शोभा प्रकट हो 
रही है । ऐसा प्रतीत होता है कि सभी प्रकार से शुभदर्शन वाला यह दिव्य और भव्य 


चित्रकूट वसुधा का भेदन करके मानों ऊपर उठ खड़ा हुआ है ।7 


किंबहुना, यह गिरिवर कामीजनों के लिए भी अतयन्त सुखकारी है । यहाँ पर 
अगर पुन्नाग और भोजप्रों के बिछौने वाले, कामियों के विस्तर दिखाई दे रहे हैं । यहाँ 
पर कमलों की मालायें कामियों के द्वारा विमर्दित और अवदलित दिखाई देती हैं जिससे यह 


प्रतीत होता है कि यह चित्रकूट दम्पतियों की शान्त विहारस्थली भी बना हुआ है । 


सचमुच यह गिरिवर चित्रकूट अत्यधिक कन्दमूल फल और जलवाला होने से यहाँ के. 


निवासियों के लिए आनन्द की वर्षा कर रहा है । 


3... वा0रा0 2.93.23 








433 


कुष्ठस्थगरपुंनागभूरजपन्रा ततरच्छदान्‌ । 
कामिनां स्वास्तरान पश्य कुशेशयदलायुतान्‌ ।। 


पर्वतश्च्तिकूटोडसौ बहुमूल फलोदक: |“ 


चित्रकूट की असामान्य विशेषता यह है कि प्रायः रामकथा से सम्बन्धित अनेक 

ग्रन्थों में कवियों ने इसकी रमणीयता से प्रभावित होकर सुन्दर-सुन्दर वर्षन किये हैं 
बेर के अन्य तीर्थों को यह गौरव प्राप्त नहीं है, इसीलिए चित्रकूट तीर्थ को छोड़कर 
संस्कृत ग्रन्थों में किसी अन्य तीर्थ के निरन्तर रमणीय वर्षन प्राप्त नहीं होते । न केवल 
वाल्मीकि ने प्रत्युत कविकुलगुरु कालिदास ने भी पावन गिरिवर चित्रकूट का वर्षन- कर 
अपनी वाषी को पवित्र किया है । कालिदास के युग में भी इस तीर्थ का तेज फैला हुआ था 





यह प्राचीनकाल से ही सामाजिक सद्भाव महान धार्मिक, सांस्कृतिक, अध्यत्मिक और 


पर्यावरणिक चेतना का उत्प्रेक रहा है । इसलिए जिस चित्रकूट ने कविचक्र-चूड़ामपि 
कालिदास जैसें कवि को भी अपनी ओर आकर्षित किया है-तो फिर उसकी विशिष्ठता के 
विषय में क्या कहा जा सकता है । कालिदास के समय में भी चित्रकूट वनाञज्चल शस्य 
श्यामल नाना पुष्पों और फलों से सम्पन्न था । पर्यावरण की दृष्टि से वनस्पतियों का 
अतिशय महत्व था । यहाँ के सघनतरु, शीतल छाया और मधुर फलों से अतिथियों को 


स्वागत उसी प्रकार से करते थे जैसे सुपुत्र अपने घर में आये हुए अतिथियों का स्वागत 


करते हैं |“ 
छाया-विनीताध्वपरिश्रमेष. भूयिष्ठ सम्भाव्य-फलेष्वमीषु 
तस्यातिथी नामधुना सपर्या स्थिता सुपुत्रेषण्विव पादपेषु 
4... वा0रा0 2.94. 24-26 


2... रघुवंश 43.46 
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चित्रकूट में स्थित महर्षि अत्रि के आश्रम की विशेषता वस्तुतः अलोक-सामान्य है । 
ऋषिगण सामूहिक रुप से यही तपस्या कर रहे हैं जिससे यहाँ का वातावरण बहुत पवित्र 
सौम्य और सात्विक हो गया है । मनुष्यों के लिए कुछ कहने की आवश्यकता नहीं है, 
हिंसक व्याप्रादि भी सात्विक प्रकृति के दिखाई देते हैं । प्रकृति का यह नियम है कि प्रथम 
कुसुमोदय होता है तदनन्तर फलोत्पन्ति होती है, पहले धनादेय होता है और फिर 
जलवर्षा होती है, संसार में कारण और कार्य का यह नियम पूर्व निर्धारित है ।* 


उदेति पूर्व कुसुमं ततः फलं घनोदय ;: प्राकु तदनन्तरं पय: । 


निमित्तनैमित्तिकयोरय॑ क्रमस्तव प्रसादस्य पुरस्तु सम्पदः ।। 


रथ न 


किन्तु मरीचि आश्रम के समान अत्रि के आश्रम में वृक्षों में पुष्पोदय के बिना ही 


हु... 77 अजछ - स्‍चंलकाम्यनितकमरॉबकि 


मानो फलोत्पत्ति हो रही है । यह चित्रकूट वनाञ्चल महर्षि अत्रि की तपः साधनास्थली 
है । जिनकी उग्रतर तफ्स्या का अमित प्रभाव उपयुक्त है । महर्षि अत्रि की अध्यक्षता में 
अनेक ऋषिगण वृक्षों के नीचे वीरासनों से ध्यान मग्न है । उत्तुंग शिखरों वाला, शुभ-दर्शन 
यह चित्रकूट बन्दनीय रघुपति-श्रीराम के चरणों से भी अंकित है । इसलिए इसका धार्मिक 
एवं सांस्कृतिक महत्व भी कुछ कम नहीं है । क्‍ 


आपृच्छस्व॒प्रियसखममुं तुंगमालिंगुय शैलं॑ । 


वन्धै: पुंसां रघुपतिपदैरंकितं॑ मेखलासु 2 


यहॉ का वन-कान्तार विन्ध्याचल पर्वत श्रेषी से संयुक्त है, जो अनेक शतहृदों से 


अलंकृत घनश्यामला [वर्षाकाल| प्रावुटर की तरह शोभायमान है । चञज्चल वानर बवृन्दों 


है अभिज्ञान्‌ शाकुन्तलम, 7.30 


2... मेघदूतम्‌, पूर्वमेघ, 42.... 
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के द्वारा तोड़े जाते हुए ऊँचे-ऊँचे शालवृक्षों वाला, हरित कुश, समिधा, पुष्प शमीवृक्ष और 


पलाश वृक्षों से मंडित कोकिलकुल के मधुर-स्वर वाला, तमालवृक्षों से नीला, अर्जुन के रथ 
पताका की तरह वानराक्रान्त, वेत्रलताओं से दुष्प्रवेश्य अंपरिमित पल्‍लवों से आच्छादित, क़ूर 
और हिंसक जानवरों से संकुल होते हुए भी मुनिजनों से संसेवित पुष्पवान्‌ और पवित्र यह 
चित्रकूटाज्चल किसके मन को आकर्षित नहीं करता ? ऐसा प्रतीत होता है कि यह धर्म 
का उत्पत्ति क्षेत्र है, यह प्रियपुत्रों के समान पादपों से सुशोभित है । यह वह पवित्र 
चित्रकूटारण्य है जहाँ पिता दशरथ की आज्ञा का पालन करते हुए राज्य को छोड़ देने वाले 
दशमौलि रावण की राज्यलक्ष्मी के विलास को विराम देने वाले श्रीराम, लक्ष्मण द्वारा विरचित 
ख्चिर पर्पशाला में सीता के साथ चिरकाल तक रहे थे । पूजन के लिए पुष्पों का चयन 
करने वाली सता के करतल से निकला हुआ राग [लालरंग) आज भी यहाँ की लताओं के 
किसलयां से प्रकट होता हुआ सा दिखाई दे रहा है, ऐसा प्रतीत होम है कि आज भी 
वर्षकाल में गंभीर अभिनव मेघों के समूह का निनाद सुनकर त्रिभुवन विवरबव्यापी श्रीराम की 
चापध्वनि का स्मरण करते हुए निरन्तर प्रवाहित अश्रुजल से विध्वल, कातर दृष्टि वाले, जरा 
से जर्जरित विषाणकोटि वाले जानकी के द्वारा संबधित जीर्पमूग, संभवतः आज भी शष्पकवल 
ग्रहण नहीं करते हैं । आज भी चित्रकूट के पावन कुटीरों में स्थित सीता की प्रतिमा श्रीराम 
के निवास से पवित्र कुटीरों को देखने के लिए धरणीतल से पुनः मानों ऊपर उठती हुई सी 
वनेचरों के द्वारा देखी जाती है । + विंध्याटवी और वहाँ के समीपवर्ती आश्रमों के संबंध में 


कविर बाणभट्ट ने श्रीरामकथा से सम्बन्धित अपने जिन भव्य विचारों का प्रसाद खड़ा किया 


है वह पवित्र चित्रकूट वनाञ्चल से सम्बद्ध प्रतीत होता है । चित्रकूट श्रीराम का वनवास 


कालीन निवास भूमि रही है, सीता और लक्ष्मण के साथ उन्होंने यहाँ अनेक वर्ष व्यतीत 
किये हैं, वन्य मृग पशु और पक्षी राम और सीता को परम प्रिय रहे हैं । इसलिए कविवर 


।... कादम्बरी कथामुखम्‌, चौखम्भा संस्करण पृष्ठ 66... 


हल 
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बाणभट्ट का उपर्युक्त वर्षन सर्ववा समीचीन और चित्रकूट से सम्बद्ध प्रतीत होता है । 


गिरिवर क्रत्रकूट सचमुच मनोहर है । यह न केवल साधारण पुरुष को बल्कि 
श्रीराम को और कविवर कालिदास को नयनाभिराम प्रतीत होता है । इसकी छवि ललित, 
मोहन और दृष्त सौंड की तरह प्रतीत होती है । गिरिगुफा ही इसका मुख है, जलधारा 
की ध्वनि ही इसका शब्द है, पर्वत शिखर इसके सींग हैं और शिखरों में छाये हुए मेघ 


ही मानो श्रृंगाग्र में लगा हुआ वप्रपंक है | 


धारास्वनोद्‌गारिदरी- मुखोष्सौ श्रृंगाग्रलग्नाम्बुदवप्रपंक: । 


बन्ध्नाति मे बन्धुरगात्रि । चक्षुदुप्त: ककुद्मानिव चित्रकुट:।। 


संस्कृत साहित्य में चित्रकूट रामगिरि के नाम से भी वर्षित है, चैँकि यह स्थल 


शोक, संताप और पीड़ा हारी है इसलिए न केवल राम, प्रत्युत कालिदास के मेघदूत का 


विरही यक्ष भी रामगिरि [चित्रकूट के आश्रम में निवास हेतु आता है, अपने बन्धु-बान्धवों 


तथा प्रियतमा से दूर रामगिरि के पवित्र आश्रमों में निवास करता है । रामगिरि [चित्रकुटा[ 
के शिखरों में मेघों को घुमड़ते देख प्रियतमा की वियोग व्यथा उसे उद्वेलित कर देती है । है 


रामगिरि के संबंध में विद्वानों के मध्य अत्यधिक मत-मतान्तर प्राप्त होते हैं 


पाश्चात्य विद्वान्‌ बेंगलर महोदय रामगिरि का संबंध मध्यप्रदेश के सरगुजा जनपद में अवस्थित 
रामगढ़ पर्वत से स्थापित पित करते हैं । परन्तु दसूरे पाश्चात्य विद्वान कनिषम ने तथा अन्य 


_ चिंतकों ने उनकी इस मान्यता का खण्डन करते हुए बुन्देलखण्ड में स्थित चित्रकूट को ही 


रामगिरि माना है ।> 


लानत"... भम्थप+ार. काका, थमा. तन» अभशककक/॥ वमभकणा भकमानकने..अ+क०-॥।... स्‍ककरेमाक।. विकार. ०. कमस्‍टतभाण. जनक. रपआओ।.. अमल. अभमाल्‍मकथ. जमरमइमाहन,.ीसलंकक# १2४, कलर सिनलमाभम माप. लत. मला्ममा नरक रतिकी 4 गलफपृकफ ला पान. ५० 4पकल "जी कान. मीन. मा 3०. ्शअभाक+. माना, >लमासाकक विकामअज» कान 4परााह, ससरमाबभह, धाम कापम. .।कपम्क्लआथ "पमामुऋआउजा०, टकलाइतमकना प्रतोतफंअपाक "पालक, माामृंमापकवा .'पमविकर्का पपकामंबड 


. ...  रघुबंश, 43.47. 
2... मंघदूतम्‌ 4.4 
3... आर्कालॉजिकलरिपोर्ट भाग 24 पृ0 40.42 
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आज चित्रकूट की भौगोलिक स्थिति असंदिग्ध है। संस्कृत साहित्य के अनेक ग्रन्थों 
के अवगाहन-विगाहन से तथा प्रचलित किंवदन्तियों और लोक परम्परा से यह निश्चित हो 
गया है कि चित्रकूट प्रयाग से पश्चिम दक्षिष बुन्देलखण्ड का प्रसिद्ध आरण्यक तीर्थ है 
वाल्मीकि रामायण से यह स्पष्ट है कि श्रीराम सीता और लक्ष्मण के साथ महर्षि, भरद्वाज के 
निर्देश पर वनवास का कुछ समय चित्रकूट में व्यतीत किया था और बाद में उसे छोड़कर 
दक्षिण दिशा की ओर इसलिए चले गये थे कि चित्रकूट अयोध्या के समीपवर्ती है, इसलिए 


उनसे मिलने के लिए भरत पुनः वहाँ आ सकते हैं | 


रामस्त्वासननदेशत्वात्‌ु. भरतागमनं पुनः । 


आशंक्योत्सुकसरंगां चित्रकूटस्थलीं जहौ ।। 


इसलिए स्पष्ट है कि प्रयाग से पश्चिम दक्षिण दिशावर्ती चित्रकूट ही रामगिरि है 
वाल्मीकि रामायण में भी चित्रकूट को प्रयाग के समीपर्ती दश कोश की दूरी पर स्थित 


बतलाया गया है ।“ 


दर्शक्रोश इतस्तात गिरियस्मिन निवत्स्यसि । 


महर्षि-सेवित: पुण्य: पर्वत: शुभ-दर्शन: ।। 


डा0 वी.वी. मिराशी ने रामगिरि की, जनपद सरगुजा स्थित रामगढ़ पहाड़ी से 


सम्बद्धता का, कतिपय विद्वानों की मान्यता का अपनी प्रखर-युकतियों से खण्डन कर दिया है। 


किन्तु महाराष्ट्रीय विद्वान होने के कारण क्षेत्रवाद से प्रेरित होकर उन्होंने रामगिरि का 


सम्बन्ध नागपुर के पास स्थित रामटेक पहाड़ी से स्थापित किया है । यद्यपि उन्होंने अपने 
विद्वत्तापूर्ष तर्कों और युक्‍्कियों से मेघदूत में वर्षत मेघ के मार्ग का भौगोलिक दृष्टि से विस्तृत 


अध्ययन किया है | जिसके निष्कर्ष स्वरूप उन्होंने रामगिरि को रामटेक पर्वत माता है |. 


...  रघुबंश व3. 2477 5 5 
2... वाएरा0 82 8 कक दे 22 
क्‍ मिराशी, मेघदूत में रामगिरि अर्थात्‌ रामटेक, पृ0 35 





हि 5 कन्‍बह- उन्‍दनड ररपररपाफपकाइड...... डिलल- 
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किन्तु मिराशी महोदय का उक्त विचार समीचीन प्रतीत नहीं होता है । उनके उक्त 
विचारों से अनेक प्राचीन और अर्वाचीन विद्वान सहमत नहीं है । मेघदूत के प्राचीन 
टीकाकार काश्मीरी विद्वान बलल्‍लभदेव जिनका समय दशम शताब्दी है, ने अपनी मेघदूत की 


टीका में "रामगिर्याश्रमेषु" पद का अर्थ "चित्रकूटाचल तपोवनेषु" किया है ।/ कालिदास के 


काब्यों के प्रसिद्ध टीकाकार मल्लिनाथ [ग्यारहवीं शताब्दी| ने भी मेघदूत की अपनी संजीवनी 
टीका में रामगिरि का अर्थ चित्रकूट ही किया है ।“ इधर आधुनिक संस्कृत साहित्य के 


अध्येता और विद्वान वंगीय पण्डित महामहोदाध्याय पद्मभूषण हरि दास सिंद्धान्त वागीश भी 
मेघदूत की अपनी टीका में रामगिरि को बुन्देलखण्ड का चित्रकूट मानते हैं तथा अन्य मतों 


क्‍ को वितण्डावाद कहते हैं ।> 


संस्कृत साहित्य के मूर्घन्य व्याख्याता और प्रवक्‍ता आचार्य सीताराम चतुर्वेदी का भी 
यह निष्कर्षात्मक मन्तव्य है कि रामगिरि चित्रकूट ही है । उनके अनुसार जो लोग द 
रामगिरि को चित्रकूट न मानकर नागपुर के पास रामटेक पहाड़ी या रीवां राज्य का रामगढ़ 
मानते हैं, उनका यह भ्रम है क्योंकि रामटेक तो सूखी पहाड़ी है जहाँ कभी जल के भी 
दर्शन नहीं होते । ऐसी सूखी पहाड़ी पर यक्ष रहने क्‍यों जायेगा ?* पुरातत्व "के 


अधिकारी विद्वान डॉ0 वासुदेवशरण अग्रवाल ने "मंघदूत का अध्ययन : शिव का स्वरूप 


शीर्षक अपने एक लेख में रामगिरि की रहस्यात्मक व्याख्या करते हुए कहा है कि मेरुदण्ड 


3. भकाममक पाना मनाानररक सनक 2७५७. ९33४० ५32»+32++आ- 3५-3० “५3५. अमान कमकनकयथाक. मामननन ह्ानरनन दमन बनना पन+ओमामनी 7+०नरककमथ 23३-+७थ० पनाकमाकन- अस्‍नधलजंक मेनन. आफनपमानन लजाकफननो, अपनाना बननपनासरा नाना “५०७७>भन- :५++-#माणा पॉनानबकानान नशा वररालानलन मंडरा "न+आअ- ०++त “नमभाननमंल ल-नल्‍कआ+ वमााकमानक, 'मपभ>भ०क जाय पपाकमरआम नाकानलकाा वा कषिापभाका+» (»-«+-नव्थाा जलन नमक, जा 4 00 रा भा आा 


...  रामगिरिः अत्र चित्रकूट: न तु ऋष्यमूक: तत्र सीताया: वासाभावातु मेघदूत 
पूर्व मेंघ०  बलल्‍लभदेवविरचित टीका 
. 2. रामगिरे: चित्रकूटस्याश्रमेषु, तस्मिन्नद्रौ चित्रकूटाद्रो 
.... पूर्व मेघ.। मल्लिनाथ संजीवनी टीका 
3.  अन्ये तु व्याख्यातार: रामगिरिपदस्यार्थ:- रामटेकरामगढ़ इत्यादिक माचक्षाणा: परस्परं 
विविदन्‍न्त ।. -हरिदास सिद्धान्त वागीश विरचित टीका पूर्व मेघ. 4 


4... कालिदास- ग्रन्थावली, पृ0 5 
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का जो भोग मूलाधार चक्र में स्थित है, उसका नाम चित्रकूट है । चित्रानाम सुषुमना या 
कुण्डलिनी का है । चित्रा का कूट ही क्ि्रकूट है । यही रामगिरि है, क्योंकि शिवधनु 
को शिव की भाँति राम ने भी अधिज्य किया था । यहीं से कामपुरुष मेघ उठकर कैलास 
की गोद में बसी अलका को जाता है । 


कालिदास की कृतियों का शोधपरक अध्ययन करने वाले कालिदास पुरस्कार विजेता 


डां0 रमा शंकर तिवारी भी रामगिरि को चित्रकूट ही माना है ।“ 


इस प्रकार उपयुक्त पर्यालोचन से यह सुस्पष्ट प्रतीत होता है कि रामगिरि चित्रकूट 
का पर्याय है | क्योंकि रामगिरि-च्त्रिकूट तादात्म्य की परम्परा पुरानी है | रघुबंश महाकाव्य 
की रचना करते समय कविवर कालिदास ने सूर्य से उत्पन्न होने वाले रघुवंश की महानता 
तथा स्वल्पविषय को ग्रहण करने वाली अपनी बुद्धि की तुलना सागर पार करने वाली छोटी 
नौका से की है, और उसी के तारतम्य में उन्होंने कहा है कि इस महान रघुवंश के वर्णन 
में पूर्व-सूरे आदि कवि बाल्मीकि के द्वारा वाग्द्वार उद्घाटित कर दिया गया है, इसलिए जिस 
प्रकार वज़ से समुत्कीर्ण मणि में सूत्र सरलता से प्रवेश कर जाता है उसी प्रकार मंदमतिमैं 
भी रघुवंश वर्षन में समर्थ हो जाऊँगा । उनके इस कथन से यह प्रतीत होता है कि 
उन्होंने अपने कावब्यों के प्रणयन में वाल्मीकि रामायण को आधार बनाया है । जिस प्रकार 
निर्वासित श्रीराम जानकी की विरहव्यथा से व्यथित होकर हनुमान्‌ जी के द्वारा अपना सन्देश 
लंका में स्थित सीता के पास भेजते हैं, उसी प्रकार कालिदास ने भी रामायण की उपर्युक्त 
क्थावस्तु से प्रेरित होकर अपने खण्डकाब्य मेघदूत की कथावस्तु का गुम्फन किया है 
तदनुसार विरहीयक्ष रामगिर्याश्रम [चित्रकूटाश्रम| में रहते हुए अपना सन्देश अपनी प्रियतमा 
4... डा0 वासुदवशरण अग्रवाल, मेघदूत का अध्ययन : शिव का स्वरूप पृ0 40 


2... 'चित्रकूट पर्वत तथा मेघ में मधुर मैत्रीभाव स्थापित हो जाता है" डा0 रमाशंकर 


.. तिवारी: कालिदास पृ0 427 
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के पास मेघ द्वारा अलकापुरी भेजना चाहता है । कालिदास काब्यों के प्रसिद्ध टीकाकार 
मल्लिनाथ भी यही प्रतिपादित करते हैं । इस प्रकार जब निर्वासित श्रीराम चित्रकूट में अपना 
प्रवास काल व्यतीत करते हैं तो फिर वाल्मीकि की काव्य परम्परा का अनुश्षरण करने वाले 
कविवर कालिदास निर्वासित यक्ष को किसे अन्य रूखी-सूखी पहाड़ी में प्रवास हेतु क्‍यों 
भेजेंगे ? क्‍योंकि पूर्व से ही कालिदास के समक्ष पुरुषों के द्वारा वन्‍्दनीय रघुपति पदों से 
मेखला पर्यन्त अंकित चित्रकूट पर्वत विद्यमाना और प्रख्यात है । जबकि वहाँ सघन छाया 


वाले, और जनकतनया के स्नान के पुण्य जलों से अभिसिज्चित तरुओं वाले आश्रम निवासाथ 


विद्यमान हैं । 


वनवास काल में श्रीराम ने सीता और लक्ष्मण के साथ जिन आश्रमों और ही ल्‍ 
पर्वताञ्चलों पर निवास किया है उनमें वाल्मीकि ने प्रमुख रुप से चित्रकूट और ऋष्यमूक 
पर्वत का निर्देश किया है । कालिदास ने रघुवंश में वाल्मीकि रामायण का ही अनुसरण 


किया है और राम के प्रवास स्थलों के रूप में उन्हीं स्थानों का नामोल्लेख किया है । 


रघुवंश महाकाव्य के वर्षनानुसार राम अयोध्या से निकलकर चिन्रकूट पहुँचते हैं 
और वहाँ वे कुछ दिन रहकर अनुसूया आश्रम जाते हैं तत्पश्चात्‌ आगे चलकर विराध करा 
वध कर वे पंचवटी में रहने लगते हैं । अयोध्या से पंचवटी तक की यात्रा का संक्षिप्ततम 
वर्षन रघुवंश में पढ़ने को मिलता है । किन्तु लंका में रावज वध के पश्चात्‌ अयोध्या की 
ओर पुष्पक विमान से लौटते हुए श्रीराम ने सीता को अपने वनवासकालीन निवाससस्‍्थलों का 
जो दर्शन कराया है वह पूर्व की अपेक्षा विस्तृत है । विमानयात्रा के अनुसार पंचवटी के बाद 


अग्स्त्य आश्रम, शातकर्णी ऋषि का पज्चाप्सर सरोवर, सुतीक्षष आश्रम, शरभंग आश्रम, चित्रकूट 





मन्‍्दाकिनी नदी, अन्नि आश्रम, श्यामवट, यमुना नदी, गंगा नदी, निषादराज गृह का नगर सरयू 


नदी और अयोध्या नगरी का क्रमिक उल्लेख रघुवंश में प्राप्त है । उपर्युक्त विमानयात्रा में. 
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कालिदास ने रघुवंश महाकाव्य में उपर्युक्त स्थानों के अतिरिक्त ऐसे किसी स्थान का 
नामोल्लेख नहीं किया है जहाँ राम और सीता ने निवास किया हो । उपर्युक्त स्थलों का 
वर्णन करते समय कविवर कालिदास की दृष्टि चित्रकूट वनाञज्वल पर ही सबसे अधिक 
टिकती है । अन्य स्थलों का वर्षन वे एक-दो श्लोकों से ही करते हैं किन्तु चित्रकूट 


वनाञ्चल का वर्षन वे आठ श्लोकों से करते हैं ।/ इससे चित्रकूट के प्रति कालिदास के 


आकर्षष की स्पष्ट प्रतीति होती है । चित्रकूट के शिखरों का दर्शन वाल्मीकि के समय 
कल्याणकारी रहा है, और यह वनाञज्चल मधुमूलफलोपेत होने के कारण राम के निवास योग्य 
रहा है तो फिर मेघदूत का यक्ष भी यहाँ पर अवश्य रहा होगा । मेघदूत के अभिशफ्त 
यक्ष के प्रवास के लिए कविवर कालिदास ने जिस रामगिरिं का उल्लेख किया है वह चित्रकूट 
का ही दूसरा नाम है । श्रीराम के प्रवास के कारण चित्रकूट गिरि का दूसरा नाम रामगिरि 
हो गया है । इधर वृहद्‌ रामायण के अन्तर्गत ''चित्रकूट माहात्म्य" की एक पाण्ड्लिपि 


प्राप्त हुई है जिसमें चित्रकूट को अनेक बार रामगिरि के नाम से वर्णित किया गया है ।“ 


वाल्मीकि और कालिदास के अतिरिक्त संस्कृत के अन्य ग्रन्थों में चित्रकूट का 
सुन्दर वर्षन प्राप्त होता है जिनमें हनुमन्‌ नाटक, भट्टिकाब्य, प्रसन्‍नराघव, अध्यात्म रामायण, 
आनन्दरामायण, वृहद्रामायण, अनर्धराघव, बालरामायण, अग्नि पुराण, मत्स्य पुराण, नारदीय 
पुराण, पद्मपुराण, आदि ग्रन्थ प्रमुख रूप से उल्लेखनीय हैं । विस्तार भय .से इनमें वर्णित क्‍ ह 
चित्रकूट वनाञउ्चल का वर्षन यहाँ करना संभव नहीं है । इन उपर्युक्त ग्रन्थ में प्राप्त 
चित्रकूट के निरन्तर वर्षनों से इस क्षेत्र की विशिष्ट्ता अन्य भारतीय तीर्थों की तुलना में 
स्वत: सिद्ध हो जाती है । चित्रकूट प्राचीन काल का प्रसिद्धतम चर्चित तीर्थ है । 
.... रघुवंश, 43.45-52 


2... देखिये परिशिष्ट वृ0रा0 चिक्रकूट माहात्म्य 4.8,9 
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परवर्तीकाल में नानापुराण निगमागम और रामायण के अध्येता हिन्दी के संतकवि तुज्ञसी के 
लिए चित्रकूट की प्राकृतिक सुषमा निराली है । नाना प्रकार के विटपों तथा लताओं से 
सुशोभित यह वनाञउ्चल झर-झर शब्द करते हुए निर्शरों से झंकृत है, विविध पक्षियों के 
श्रोत्र-पेय कलरव से कमनीय है । मृग, सिंह, गज, वयाप्र, ऋषि, मुनि और तपस्वियों से 
सुशोभित हैं । जहाँ बैर के स्थान पर परस्पर प्रीति प्रतीत होती है । अतः उनकी दृष्टि 
में चित्रकूट का धार्मिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक और पर्यावरणिक महत्व अन्य तीर्थों की 
अपेक्षा अति-विशिष्ट है । 


चित्रकूट के प्रमुख दर्शनीय स्थल :- 


चित्रकूट आर्यावर्त का प्राचीनतम आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा निसर्गतः पर्योवरषिक 
सुषमा-सम्पन्न वन्य तीर्थस्थल है और वीतराग जितेन्द्रिय संत महात्माओं की तपश्चर्या का 
पावन तपोवन है । चित्रकूट बनों, पर्वतों, झरनों, नदी स्रोतों, मन्दिरों और प्रतिमाओं से युक्त 
किसी स्थान विशेष का केवल नाममात्र ही नहीं है प्रत्युत यह हमारी उस सांस्कृतिक चेतना 
का प्रतीक है, जिसमें हमारी जातीय चिन्तन की सम्पूर्ण उपलब्धियाँ संशलिष्ट है । सुदूर 
क्‍ प्राचीन काल से चित्रकूट-तीर्थयात्राओं का सिलसिला चला आ रहा है जो अभी भी चल रहा 
है और सम्भवत: जब तक यह चित्रकूट गिरि रहेगा, मन्दाकिनी नदी प्रवाहित होती रहेगी, 
और रामकथा झोपड़ी से लेकर राजमहलों तक सुनी जाती रहेगी, तब तक तीर्थयात्राओं का यह 


न टूटने वाला सिलसिला बना रहेगा । 


युग-युगों से चित्रकूट तपस्वियों और संतों का आध्यात्मिक धर्मक्षेत्र रहा है, और 
अध्यात्मक का यहाँ इतना मन्‍्थन एवं विमंथन हुआ है कि चित्रकूट के अणु परमाणु में भक्ति, 


विरज्ति और शान्ति तथा सत्विक भावना भर गई है । इसीलिए यह रामायणकाल से लेकर 


आज तक भारतीय मनीषा की आराधना का एक शाश्वत पुण्य-केन्द्र बना हुआ है और 
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इसके सुखद वनाञ्चल में भौतिक आधि-ब्याधियों से संतज्त कोटि-कोटि जीवों ने स्थ्यी शान्ति 
प्राप्त की है । 


चित्रकूट के अनिर्वचनीय और अकथनीय वैशिष्ट्य का ज्ञान इसी बात से हो जाता 
है कि वाल्मीकि व्यास, कालिदास और भवभूति प्रभूति संस्कृत के अनेकानेक महाकवियों ने 
इसकी भूरि-भूरे प्रशंसा की है । भारतीय संस्कृति के प्राण, नीति-रीति और परमार्थ के 
ज्ञाता तथा आदर्शपथ के अनुल्लंघनीय प्रणेता श्रीराम ने अपने निवास के लिए जिस स्थान का 
वरण किया हो, और ऋषियों ने जिसके माहात्म्य के गीत गाये हों तो फिर उसके फ्रलावतथा 


माहात्म्य के बारे में कुछ अधिक लिखने की आवश्यकता प्रतीत नहीं होती । 


चित्रकूट के कतिपय दर्शनीय स्थल निम्नांकित हैं :- 


कामदगमिरि :- 

चित्रकूट तीर्थ का प्रमुख अधिष्ठातू देवता "कामदगिरि'" पर्वत है । इसे ही 
"चित्रकूटगिरि" और "रामगिरि" तथा "कामदगिरि' के नाम से अभिहित किया जाता है । 
इसका प्राकृतिक वैभव अपूर्व है| रामकथा से सम्बद्ध प्रायः सम्पूर्ण संस्कृत साहित्य तथा अन्य क्‍ 
भाषा साहित्यों में इस गिरिवर के महत्व का प्रशंसनीय वर्णन उपलब्ध होता है । धार्मिक 
जनता प्रतिदिन और विशेषरुप से अमावस्या, पौर्णमासी तथा अन्य पर्वों में इस पर्वत की. 
परिक्रमा और दर्शन बड़ी श्रद्धा के साथ करते आ रहे हैं । इससे तीर्थ यात्रियों की 
कामनायें जी पूरी होती है । इसलिए इसे कामनाओं का प्रदाता होने के कारण ' 'कामदगिरि" 
के नाम से स्मरण करते हें । इसके दर्शन मात्र से लोगों के विषाद दूर हो जाते हैं | 


यह सचमुच इस क्षेत्र का "देवतात्मा' है । तीर्थयात्री जब इस गिरिवर की परिक्रमा करते हैं. 
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तो वे इसके प्राकृतिक वैभव और पर्यावरणिक सम्पदा से परमानन्दित होते हैं | इस गिरिवर 
की परिधि लगभग तीन मील है । इस पर्वत के परिक्रमा मार्ग के किनारे-किनारे अनेक 
देवालय बने हुए है । पर्वत के दक्षिपी भाग में एक छोटी सी पहाड़ी है जो लक्ष्मण 
पहाड़ी के नाम से विख्यात है । इस पहाड़ी के शिखर पर लक्ष्मण जी का एक छोटा सा 
मन्दिर हैं, किंवदन्‍ती के अनुसार यह कहा जाता है कि लक्ष्मण जी यहाँ निवाप करते थे । 


यहीं से जाकर वे चिक्नकूट पर्वत में रहने वाले श्रीराम जानकी की सेवा किया करते थे । 


भरतमिलाप :- 

यह स्थान कामदगिरि के दक्षिण पार्श्व में परिक्रमापथ पर अवस्थित है । यह 
कहा जाता है कि यह वहीं स्थान है जहाँ भरत राम का कारुणिक मिलाप हुआ था । 
आज भी यह स्थान भाईयों के मिलाप की कथा कह रहा है । उस समय वहाँ की प्रकृति 
भी करुणापूरित हो गयी थी । पर्वतराज की कठिन शिलायें भी पिघलकर पानी-पानी हो 
गई थी, पक्षियों का कलरव शांत हो गया था, लतायें पुष्पवर्षा से मानों रो रही थी । यह 
वह स्थल है जहाँ पर धर्म के समक्ष राजनीति नतमस्तक हुई थी । पिघली हुई शिलाखण्डों 
के अवशेष आज भी उस अभूतपर्यू बन्धु-मिलन की याद को तरो-ताजा कर देते हैं । क्‍ 


रामघाट :- 
क्‍ चित्रकूट पर्वत से डेढ़ किमी. पूर्व पयस्विनी [मंदाकिनी नदी तट में निर्मित रामघाट 
भक्तों एवं श्रद्धालुओं के लिए परम पवित्र माना जाता है । रामघाट के समीप में अनेक. 

मन्दिर और मठ हैं जिसमें मन्क्नगयेन्द्र नामक स्थल में शंकर जी का महत्वपूर्ण मन्दिर है। 


मंदाकिनी में स्नान करने वाले दीर्थयात्री यहाँ से जल लेकर शिवलिंग-मूर्ति में जल चढ़ाकर 


अपने को धन्य करते हैं । इससे स्पष्ट है कि पौराणिक संस्कृति का प्रभाव यहाँ विद्यमान... 
है । क्‍ क्‍ जे  लआ क्‍ 
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प्रमोदवन :- क्‍ 

रामघाट से 9० किमी. दक्षिण चित्रकुट-सतना रोड़ पर मंदाकिनी तट में यह स्थान 
मिलता है । यहाँ श्रीनारायण भगवान्‌ का दिव्य मन्दिर है इस मन्दिर के चारों ओर 300 
कमरे बने हुए हैं। कहा जाता है कि किसी धार्मिक अनुष्ठान के निमित्त रीवा नरेश ने 
इस क्‍ लक्ष्मी नारायण मन्दिर और कक्षों का निर्माण कराया था । यहाँ का वनाञज्चल 
पर्यावरणिक दृष्टि से परम रमपीय है । इस वन के दर्शन से मन में प्रमोद की उत्पस्ति 


होती है । इसीलिए संभवत: इसे प्रमोदवन कहा जाता है । 


जानकी कुण्ड :- 

प्रमोदवन से कतिपय दूरी पर दक्षिण की ओर जानकी कुण्ड अवस्थित है । 
सफम्पुलि जानकी-कुण्ड चित्रकुट का सर्वाधिक रमणीय आश्रम समझा जाता है । इस क्षेत्र में 
विरक्‍त महात्माओं की सैकड़ों गुफायें तथा कुटीर हैं । जहाँ अनेक संत महात्मा तपश्चर्या 
में लगे रहते हैं । जहाँ की प्राकृतिक सुषमा और प्राकृतिक परिदृश्य परम रमणीय है इस 


रही 


आश्रम के नीचे यदि मंदाकिनां कल-कल निनाद करती हुई प्रशहित हो रही है तो दण्के 


 उभयतटों पर सघन तख्वरों, लतावल्लरियों की सुन्दर पंक्तियाँ मन मोहिनी है । मन्दाकिनी 





के निमल जल में असंख्य दीर्घकाय मछलियाँ तैरती रहती हैं जो पल भर के लिए 
तीर्थयात्रियों और पर्यटकों के मनोरंजन का साधन बन जाती है । किंवदन्ती है कि. वनवास 
काल में जनक तनया जानकी यहाँ नित्य स्नान करने आती थी इसीलिए इसे संभवतः जानकी 


कुण्ड कहा जाता है । यहाँ सम्प्रति अन्य सन्‍्तों न भी अपने आश्रमों तथा मन्दिरों का 


निर्माण कराया है जिनमें यहाँ हनुमान और रामजानकी के मन्दिरों की भव्यता अवलोकनीय 


हि क्‍ 
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स्फटिकशिला :- 

यह स्थल जानकीकुण्ड से लगभग डेढ़ किमी. दक्षिण सघन वनाच्छादित मंदाकिनी 
तट पर स्थित है । यह किंवदन्ती है कि श्रीराम और सीता यहाँ पर बैठा करते थे और 
माता जानकी के साथ इन्द्र पुत्र जयन्त की घटना यहीं घटित हुई थी । कुछ भी हो यहाँ 


का प्राकृतिक परिदृश्य अत्यन्त आकर्षक मनोमुग्धकारी और नेत्रानुरंजनकारी है । 


अनसूयाआश्रम :- ” 
जानकीकुण्ड से लगभग 45 किमी. दक्षिण यह आश्रम अवस्थित है । महासती 
अनुसूया और महर्षि अत्रि की यह तपोभूमि है । अत्रि और अनुसूया के तप: प्रभाव से 


इसका कण-कण परम पवित्र तथा प्रेरणाप्रद है । 


पर्यावरणिक दृष्टि से चिक्रकुट क्षेत्र के अन्तर्गत इसकी कोई तुलना नहीं है । जन 
समूह के कोलाहल से अत्यन्त दूर शान्ति का सुरम्य आगार परम रमपीय यह स्थल 
पर्यटकों का मन मोहित कर लेता है । कहा जाता है कि यह सिद्धि क्षेत्र है यहाँ पर 
अत्रि, अनुसूया, उनके पुत्र दत्तात्रेय, दुवासा आदि ऋषियों ने सिद्धि प्रापत की थी । इसकी 
प्राकृतिक सुषमा देखकर आश्चर्य होता है एक बार यहाँ जाने वाला पर्यटक इसका भक्‍त बन 
जाता है । पर्वतों के अज्चल में अवस्थित यह आश्रम वन के हरे-भरे पौधों से सदैव 
सुशाभित रहता है । आश्रम के एक ओर धवल सलिना पयस्विनी प्रवाहित हो रही है तो 
दूसरी और गगनचुम्बी पहाड़ प्रहरी की भांति खड़ा _है..।. यहाँ घने-2 वन, हिंसक पशु, 
क्‍ जीवजन्तु देखने को मिलते हैं । यहाँ पर अनुसूया के तप :प्रभाव से मन्दाकिनी का 


आविर्भाव हुआ था, इसीलिए इसे अनुसूया आश्रम कहते हैं । चित्रकूट का प्राचीन प्राकृतिक 


वैभव यहाँ आज भी दिखाई दता सा प्रतीत होता है । यह वहीं स्थल है जहाँ पर श्रीराम क्‍ 
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और सीता का महर्षि अत्रि और सती अनुसूया ने समादर किया था और अनुसूया ने सीता को 
दिव्य वस्त्राभूषण देने के साथ-साथ उपदेश भी दिया था । श्रीराम दण्डकारण्य की ओर 
प्रस्थान करते समय अत्रि आश्रम में एक रात्रि रुके थे । अनुसूया ने सीता से कहा था कि 
अब रात्रि हो गई है तो मेरे सथ यहाँ निवास करों, तुम्हारे बचपन की कथा सुनकर मैं बहुत 


आनन्दित हुई हूँ ।। 


रमयं कथया ते तु दृढ॑ मधुरभाषिणि । 
रविरस्तं गत: श्रीमानुपोह्य रजनीं शुभाम ।। 


सन्ध्याकाल निलीनानां निद्रार्थ श्रूयत ध्वनि: ।। 


यह तीर्थ स्थल अनुसूया आश्रम से लगभग मु किमी. दूर पश्चिम में है । यहाँ 
एक लम्बी गुफा से निरन्तर जल प्रवाहित होता रहता है । गुफा से पानी की धारा कुण्डों 
पर गिरती है और वहीं पर विलुप्त हो जाती है । इसी से संभवत: इसे गुप्त गोदावरी 
कहते हैं । यहाँ का प्राकृतिक कला-कौशल अद्भुत है । गुफा के अन्दर पत्थरों, में 
उत्कीर्ण प्रकृति की शिल्पकला पर्यटकों का मन मोहित करती है । जलवाही गुफा के 
दूसरी ओर एक अन्य विशाल गुफा है जिसका ऊपरी भाग अत्यधिक समुन्तत है । इसके 
छत पर एक ऐसा पत्थर लटकता है जो हिलता रहता है इसे वहाँ के स्थानीय जन 


खटखटा चोर कहते है । अनेक जनश्रुतियाँ इस स्थल से जुड़ी हुई हैं. जिसका विवेचन इस 


प्रन्ध के लिए अवच्छित है । 
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हनुमानधारा -- 


विन्ध्यपर्वत श्रृंखला पर रामघाट चित्रकूट से 3 किमी. पूर्व यह स्थल स्थित है । 
यहाँ पर हनुमान जी की भव्य मूर्ति स्थापित है इस पर निरन्तर जलधारा गिरती रहती है । 
यहाँ पर पर्वत, प्रकृति सुषमा का अपूर्व केन्द्र है यहाँ आने से मन को विश्रांति मिलती है । 
हनुमान्‌ के भक्त निरन्तर यहाँ आते रहते हैं और धारा में स्नान कर हनुमान्‌ जी का पूजन 


और अर्चन करते हैं । पर्यावरणिक दृष्टि से यह स्थल परम रम्य है । 


इसके अतिरिक्त इसी पर्वत श्रेणी में समीपवर्ती बॉके सिद्ध, कोटितीर्थ, देवांगना आदि 
उपतीर्थ भी है जिनका नामोल्लेख पर्याप्त है । इस क्षेत्र में मड़का, भरतकृप, गणेश बाग, 
वाल्मीकि आश्रम आदि भी अवस्थित है जो कुछ दूर और कुछ पास में है । पर्यटक यहाँ 


भी आते-जाते हैं और यहाँ की प्राकृतिक छटा से आननिदित हांते हैं । 


उपर्युक्त सम्पूर्ण उपतीर्थ चित्रकूट क्षेत्रान्त्गत होने से चित्रकूट के सदृश महत्वपूर्ण 
हैं । विस्तार भय से इन सबका विस्तृत वर्षन करना संभव नहीं है । यहाँ सर्वत्र 
"देवातात्मा" चित्रकूट का ही बिम्ब प्रतिबिम्बित हो रहा है । यहाँ की प्रकृति, पर्यावरण : 


की सम्पदा के साथ आकर्षण का केन्द्र है । 


हमारे देश के सभी तीर्थों का महत्व एक समान है । देशवासियों के मन में सभी 
के प्रति एक जैसी धार्मिक-राष्ट्रीय आस्था है । किन्तु चित्रकूट का अपना कुछ विशिष्ट 
महत्व है । पहली बात तो यह है कि भौगोलिक रूप से इसकी स्थिति इसे उन्तरी भारत 
को दक्षिप से जोड़ने बाला द्वार बना देती है । रामायण युग से ही यह विन्ध्य द्वार देश 


क उत्तर-दक्षिण का सम्पर्क केन्द्र रहा है । दूसरी बात यह है कि नगरीय तीर्था की _ 
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तरह इसका प्राकृतिक थर्यावरण अभी प्रदूषित नहीं हुआ है । आज भी इसकी पर्वतमाला, 
मंदाकिनी, वनस्पति जगत, जनसंस्कृति अपना लगभग-लगभग वहीं स्वरूप बनाए हैं जो हमें 
रामायण में देखने को मिलता है । तीसरी बात यह है कि हमारे देश की सभी भाषाओं में 
राम की इतिहास कथा सर्वाधिक लोकप्रिय साहित्य कथा है, चित्रकूट रामकथा का सबसे 
भावना प्रधान तीर्थ स्थल है । इन सभी दृष्टियों से चित्रकूट अन्य तीर्थों की तुलना में कुछ 
अधिक विशिष्ट हो जाता है | चित्रकूट से संबंधित इस अध्ययन में यही दृष्टि काम कर 


रही है । 
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रामायण युग का चित्रकूट का 


रामायण-महाभारत युग में तीर्थ 

रामायण, महाभारत और पुराणकाल में तीर्थ के संबंध में प्रचुर सामग्री प्रापत होती 
है । आज तीर्था का धार्मिक और आध्यात्मिक महत्व जिस तरह धार्मिक भंरतीय जनता के 
मन में समाया हुआ है वह इसीकाल की देन है । वैसे तो देवभूमि भारत का कोई भी 
स्थल क्‍ भारतवासी के लिए अपनी माता के समान महीयान्‌ और गरीयान्‌ हे फिर भी विशाल 
पर्वत, कल-कल निनाद करती हुई लम्बी-लम्बी नदियाँ और सघनवनकान्तार विशेष रुप से 
हृदय को विश्रान्ति देन वाले पुण्यप्रदाता और दिव्यस्थल एवं तीर्थ के रुप में मान्य हैं 
इसीलिए भारतवर्ष के ऋषियों ने तीर्थयात्रा के स्थलों को वहाँ चुना है जहाँ भव्य पर्वत 
श्रृंखलायें हैं और मधुर जल प्रवाहित करने वाली आजम्न स्त्रोतस्विनी सरितायें विद्यमान हैं 
इन्हीं वैदिक अवधारणंओं को मन में रखकर पुराणकार व्यासों ने सम्पूर्ण हिमालय, सम्पूर्ष 


गंगा, समुद्रगामी नदियों और सभी समुद्रों को पुण्य और पवित्र तीर्थ माना है :- 


सर्व पुण्य हिमवतो गंगा पुण्या च सर्वतः । 


समुद्रगा: समुद्राश्व सर्वे पुण्या: समन्‍्ततः ।॥।॥7 


इसी परम्परा में वाल्मीकि वेदव्यास और कालिदास प्रभूति कविवृुन्दों ने तीर्थों को 


नव्य परिवेश में परिभाषित किया है । इसीलिए भारतदेश के उत्तरी सीमा में अवस्थित 


७2७२७) 2मलमाक 3>जमालफानन। “्नोमनाम+ कामवजभनन 7न++ममसपन 2+पनक रडपनममभभत भामकाफाथाक, ३५५७-कक अंकेालभनओ, मनम«ममा 0७७मनान मल्‍ानन ममन/कन 3+आकाम कलाम ७मनननम न अनममम»«म अनमममम+» माल कक ल्‍मवकामन»» गरमनाकमममा मम उवमममृन» भान»»ाक-+ “४ स्वमनमकाणओ अम«ंममम जमनममममरा लतनलपालीत सफनमलल ेलजबालक लमजमअनक ममकन»कक नामक, वलरशमान 43७७+७++७७ 4»3५पमक। >नमम++मथ॥ "रास सवाल अशालमशकभन “ेपानाकापड फपपमाााक वेश पाफभकाममाकः भाप) 4७४५० ५3०४७»०म॥ भआ्रांकरक, 


. वायु पुराण, 77.4.47 
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है । आदि कवि वाल्मीकि का चित्रकूट भी हमारे लिए "देवतात्मा' है । 


रामकथा के तीर्थ :- 

क्‍ महर्षिप्रवर आदिकवि वाल्मीकि ने रामायण की अद्भुत और विलक्षण रचना की है । 
यह हमारे देश का आदि महाकाव्य है और रामकथा का यह प्रथम स्त्रोत है । रामायण 
और रामकथा हमारी भारतीय संस्कृति की अस्मिता के प्रतीक हैं । ऐसा अपूर्व ग्रन्थ विश्व 
सहित्य में खोजने पर भी दुर्लभ है । इस ग्रन्थ में हमारा सम्पूर्ण राष्ट्र और उसके विशिष्ट 
स्थल प्रतिबिम्बित हैं । राम अयोध्या से जहाँ जहाँ गये, जहॉ-जहाँ निवास किया और क्‍ 
भ्रमण किया उन पवित्र स्थलों का संंगोपांग चित्रण इस ग्रन्थ में प्राप्त होता है । श्रीराम 
हमारी दशावतार-परम्परा के एक अवतारी मर्यादा पुरुषोन्‍्तम और लीला पुरुष के रूप में 
प्राचीन काल से अभिनन्दित और वन्दिर रहे हैं और को चरित्र हमारे भारत का सर्वमान्य 


आदर्श रहा है । राम से संबंधित स्थल राम॑ के सम्पर्क के कारण परम पवित्र हो गये हैं । 


पावन तपोवन चित्रकूट :- 

वाल्मीकि रामायण में वर्णित चित्रकूट अत्यन्त प्राचीन परमपवित्र तीर्थस्थल है । 
यद्यपि वैदिककाल में चित्रकूट के उल्लेख प्राप्त नहीं होते हैं जिससे यह निष्कर्ष नहीं 
निकाला जा सकता, कि श्रीराम निवास के कारण ही यह स्थल तीर्थस्थल के रुप में विख्यात 
हुआ है |. वैदिककाल में इसका उल्लेख न मिलने का कारण यह प्रतीत होता है कि 
संभवत: वैदिक सभ्यता का प्रचार मध्य देश के दक्षिषाञ्चल की ओर नहीं हो पाया था । 
यह गंगा यमुना के आस-पास ही सीमित था, अथवा जैसा कि महाभाष्यकार पतञ्जलि [ईसा 
से पूर्व दूसरी शताब्दी] का कथन है कि ऋग्वेद की इक्कीस शाखायें विद्यमान हैं । के किन्तु 
आजकल ऋग्वेद की एक मात्र वाष्कल शाखा उपलब्ध होती है यह सम्भव है कि ऋग्वेद 
की विलुप्त बीस शाखाओं में से सम्भवत: कहीं चित्रकूट का उल्लेख किया गया हो. किन्तु. 


आज इन ऋग्वैदिक शाखाओं के विलुप्त हो जाने के कारण चित्रकूट की प्राचीनता को वैदिक 


. काल से जोड़ पाना संभव नहीं है ।.. 
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चित्रकूट बहुत पहले से ही एक परम पावन तपोवन माना जाता रहा है । 
श्रीराम के आगमन के पूर्व ही चित्रकूट में रमणीयता, पवित्रता और आध्यात्मिकता विद्यमान 
थी । यह ऋषियों की साधना और तपस्या का परम पवित्र स्थल पूर्व से ही रहा है । 
यहाँ ऋषिगण बहुत पूर्व से निवास करते रहे हैं और यहाँ के रमणीय वनाञ्चल में सिद्धि 
लाभ करते रहे हैं । इस प्रकार यह प्राचीनकाल से ही ऋषियों का क्षेत्र और तपोवन रहा. 
है । यहाँ की प्रकृति, सात्विक वातावरण और प्रदूषण मुन्त-पवित्र पर्यावरण, परम रमषीय 
थे । जिससे ऋषियों ने इसे अपनी साधना स्थली बनाया था । यही कारपष है कि. जब है 
श्रीराम अयोध्या से बनवास के लिए सीता और लक्ष्मण के सा प्रयाग आते हैं तो महामुनि ६ 
भरद्वाज श्रीराम से कहते है कि मैं आपके अकारण निवासन के विषय में जानता हूँ आप 
चिन्ता न करें यहाँ पर गंगा और यमुना दो नदियों के पवित्र संगम में एंकान्त स्थान है जो 


अत्यन्त रमणीय और पृण्यप्रदाता है आप यहाँ पर सुखपूर्वक रह सकते हैं ।/ किन्तु श्रीराम 


मुनिवर भरद्वाज के इस प्रस्ताव को स्वीकार नहीं करते । श्रीराम मुनिवर भरद्वाज से निवेदन 
करते हैं कि इस स्थान से पौर-जानपद निवासी सननिकट हैं, इसलिए यहा के निवासी मुझे 
और वैदेही जानकी को देखने के लिए निरन्तर आते रहेंगे, इस कारण मुझे यहाँ निवास उचित 
प्रतीत नहीं होता । है भगवनु | कहीं एकान्त में उत्तम आश्रम स्थान बतलाने की कृपा 


करिये, जहाँ पर जनकात्मजा वैदेही सुखपूर्वक निवास कर सकें ।“ 


श्रीराम के उपर्युक्त निवेदन सुनने के पश्चात्‌ मुनिवर भरद्वाज उन्हें जिस एकान्त 
उत्तम आश्रम स्थान में रहने का परामर्श देते हैं, वह यही महर्षि-सेवित, पुण्यवान्‌ और 


4. भरनाराधआक २पमपमपतः ९७७७४अआाका। सर €मास॥कममत" ऋध्यमण्म७# दरकामगांप ३४ म८« .ममकक॥नेक १७७५७ ,्रमामामोगमाक अधकााकी भता++ का. परमाष्यभफाकः अख़ााफ# ९४32७७0॥« #्रेमनअ के. कममपाकापपक हंगामा) आ2+४3७७- मकान आकामरंपकान, मारााओ सका... 4९७॥ाक83 ०४००3 अनाषना्यायाक, भकममापकाा+ बपभदलमात कधंम्न्भन, .म्पपॉफे /पमवाधमनः #्र/+ 9202७७8७8 >ाप्रगके॥७ २४४४3 2 गामंप० >भ्म वाया भरमाशथाका मपाप्रमंपभक फिर वरना २० भाहाकााओ माला भाधमपेमनााह आधादतादक ऋरााानर अामाााक कामममगरवक, 


!. वा0रा0 2.54. 22 
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शुभ-दर्शन चित्रकूट पर्वताज्चल है । उस समय प्रयाग से चित्रकूट की दूरी दस कोस थी, 
जो सम्प्रति 75 किमी. के लगभग है । ऋषिवर भरद्वाज ने जिस गिरिवर को रघुवर के 


निवास हेतु उपयुक्त समझा है, वह अनेक दृष्टियों से परम रम्य है ।. 


महर्षि भरद्वाज के अनुसार जिस चित्रकूट गिरि में श्रीराम निवास करेंगे, वह प्रयाग 
से दश कोस की दूरी पर है और वह न केवल महर्षियों से सुस्वित है प्रत्युत शुभ-दर्शन 
भी है । यह पर्वत गन्धमादन पर्वत के समान प्रखर तेज वाला वन्य जीवों से संकुल 
वानर, ऋक्षगणों से निषेवित और गोलांगल से अनुचरित है । भरद्वाज के अनुसार गिरिवर 
चित्रकूट की महिमा अपूर्व है । चित्रकूट के शिखर इतने पावन हैं और इतने मन भावन 
हैं कि जैसे ही उनका दर्शन किया जाता है, वैसे ही व्यक्ति कल्याण परम्पराओं का वरण 
करता है और पाप रहित हो जाता है । उस गिरिवर में निवास करते हुए अनेक ऋषिगष 


सैकड़ों शरद्‌ ऋतुओं तक तपस्या करते हुए स्वर्गारोहण कर गये हैं ।7 


दशक्रोश रतस्तात गिरियस्मिन्‌ निवत्स्यसि । 
महर्षि-सेवित: पुण्य: पर्वतः शुभदर्शन: ।। 
गोलांगूलानुचरितो वानरक्षैनिषेवित: । 
चित्रकूट. इतिख्यातो गन्धमादनसनिभ: ॥।। 
यावता चित्रकूटस्यथ नरः श्रृंगाण्यवेक्षते । 


कल्याणानि समाधते न पापे कुरुते मन: ।। 


.. ऑल अक-यक अल पकान»_ अानापाकताा 'रयजक २)>नन्‍नन अलननानवन अमन 2. कमान. पन-ाललग,. वन केक, .मषप्ाएनलल अननॉननन नमक यान: अयपयाप ऑन. फनन-मम “दरण्यमनः अवननाननन«ता सना. .वजन-फायपन पमोननावनक- उननननाम तनमन. परमननननमा सिडीनाननन अपराननन»क पमकॉनानण वफतपअफाननी अबनमक्‍नकाक अमल ध्यान अमं-तरतरनामन, हचनननान-ंनक अमननमपापा अमकधमन++ भापनअमसनण«म बसपापाओबाबा “नमन तफ़ाजरक मकमाभसा७ आपतफानलाडण फेल नव '+मधान परम उमा पोज फेकमालम अरे, 
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चित्रकूट की भौगोलिक स्थिति :- 

चित्रकूट शताब्दियों से भारतीय संस्कृति का प्रमुख केन्द्र रहा है । विन्ध्य पर्वत 
श्रृंखला का यह कूट [पर्वत समूह| भौगोलिक दृष्टि से भारतीय प्रायद्वीप में ऐसे बिन्दु पर 
अवस्थित है जो उत्तर भारत से दक्षिण भारत की यात्रा का प्रवेश द्वारा है । वाल्मीकि 
रामायण के मन्‍्थन-विमन्थन के पश्चात्‌ सांस्कृतिक केन्द्र गिरिवर चित्रकूट की जो भौगोलिक 
स्थिति उभरती प्रतीत होती है वह इस प्रकार है । प्रयाग में गंगा-यमुना के पावन संगम 
के कुछ उत्तराभिमुख भरद्वाज ऋषि का आश्रम है और ऋषि के कथनानुसार श्रीराम के- निवास 
योग्य चित्रकूट वहाँ से दक्षिण पश्चिम दश कोस की दूरी पर स्थित है । चित्रकूट वनाञज्चल 
महर्षि सेवित होने के कारण सर्वथा शांत, जनसंख्या के घनत्व से रहित निर्जत वन-कान्तार 
है । चित्रकूट एक गिरि प्रदेश है जहाँ जनसंकुलता का अभाव है इसलिए यह्यू का 


पर्यावरण और परिदृश्य परिपूत और प्रदूषषमु्तत है ।/ 


ऋषिवर भरद्वाज जब श्रीराम को चित्रकूट का मार्ग निर्देश करते है तो इस वर्णन 


से चित्रकूट की भौगोलिक सीमायें उभरती प्रतीत होती है :- 


गंगायमुनयो:. सन्धिमासाद्य मनुजर्षभौ । 
कालिन्दीमनुगच्छेतां नदीं पश्चान्मुखाश्रिताम्‌ ।। 
तत्रयूय॑+ प्लवंकृत्वा तरतांशुमती नदीमू । 
ततो न्यग्रोधमासाद्य महान्त॑ हरितच्छटमू । 
परीत॑ बहुभिवृक्षे: श्यामं सिद्धोप सेवितम्‌ ।।.. 
तस्मिन सीतांजलिं कृत्वा प्रयुंजीताशिषां क्रियाम्‌ -। 


अिलानामानता “साधा ।सवममामनः अमल, ३48३७) ॥ा५३३७७। कामाभपाकाक भकानातता अधक्ाकाा। स्‍०७ाधाना 3०४०७५७ 0:७० मा 4७७७७. ९ ाथभ+ थमा भेकफतानभ मप्मभ॥ा०० ध्नयगाभभ॥ १५%/३४३५७, उाभामकाभाः नारानह४% %+४७०॥५+ >+नमम++क आ५धकर॥॥ आराम सकाभ३3३४, 0७,७७० 9७७५++मक वन मी,» कलम अमन.) कसा अन्मेमकेमाक जनो.+०ा७ फामओसपर अमेफााम४)+ आशराकामक भमलमयाकक अन्‍भयतनक ध५७०;॥2क कारकायाके भ०॥४४०आ आवक अककाबतेर शतमपवोफ॥न भमामाकामा॥ कप्तान क्‍भनासथ७ ल्‍कमाााभक स्वत) 3क उ्मन्मकाननक, हि 
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श्रीराम और लक्ष्मण गंगा-यमुना के संगम से पश्चिमाभिमुखी कालिन्दी नदी को पार 
करते हैं । इसके पश्चात्‌ उन्हें एक श्यामवट मिलता है, जो हरित पल्लवों से सम्परीत 
नाना-तरुवरों से आवृत और सिद्धजनों से उपसेवित हैं । यह वटवृक्ष अपनी यात्रा के 
शुभकामना हेतु प्रार्थीीय है । सीता द्वारा श्यामवट का अर्चन और वन्दन उनके प्रकृति प्रेम 
की अभिव्यक्ति करता है, फिर वटवृक्ष भारतीय संस्कृति में अचल विश्वास का प्रतीक है । 
आज भी वट्वृक्ष पूजनीय बना हुआ है । नारियाँ अपने सौभाग्य-देवता की हित-कामना से 
वटसवित्रीद्रत का विधिवत्‌ पालन करते हुए इस वृक्ष का अर्चन-वन्दन और स्तवन करती 


है ।- यमुनातटवर्ती श्यामवट से आगे एक कोस की दूरी पर सघन नीलवन मिलता है 


जिसमें सल्‍लकी, बदरी और बाँसें के घने-घने पेड़ है । रामायण के वर्णनानुसार जो इसका 
परिदृश्य प्रतीत होता है वह यमुनातटवर्ती कछार की भाँति प्रतीयमान है । यमुनातट से 
लगे हुए इस दक्षिण-पश्चिमाभिमुखी नीलवन से आगे चित्रकूट का मार्ग जाता है । रामायण 
के अभिलेख से और ऋषिवर भरद्वाज के कथानानुसार चित्रकूट जाने के लिए ,यह मार्ग 
प्राचीनकाल में बहुत प्रचलित था । ऋषिवर भरद्वाज इस मार्ग से अनेक बाद लक आये 
और गये हैं । यह मार्ग उनकी दृष्टि में मृदु, रम्य और दावाग्नि के भय से विवर्जित 


रहा है ।। 


. ऋषिवर भरद्वाज के उच्क्त बतलाये हुए मार्ग से श्रीराम और लक्ष्मण सीता के साथ 
छोटी नौका के द्वारा यमुना पार करते हैं । यमुना पार, दूसरे तट में पहुँचकर सीता 
कालिन्दी का पूजन कर उसे वनवास व्रत की निर्विघ्न समाप्ति हेतु प्रार्थना करती है, और 
4.. वाएरा0 2.55.6, 7 
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वटवृक्ष के नीचे रात्रि व्यतीत कर वे ऋषि निर्देशित मार्ग से चित्रकूट की ओर अग्रसर 
होते हैं ।* 


चित्रकूट की ओर जाने वाला यह मार्ग अत्यन्त रमणीय सघन छाया वृक्षों से 
सुशोभित और शान्त अनुकूल पवन वाला है । चित्रकूट जाते हुए श्रीराम को चारो ओर 
पर्वत, पल्‍लवित और पुष्पित होने के लिए कारण प्रकाशित से दिखाई पड़ते हैं । शिशिर 
ऋतु के बीत जाने पर पर्वतों में लगे हुए किंशुक वृक्ष अपने पुष्पों से अग्नि शिखा की भाँति 
प्रतीत होते हैं । मार्ग वहीं अच्छा होता है जो सघ-छाया वृक्षों से अलंकृत हो । इस 
दृष्टि से इस मार्ग में नानाप्रकार के तरुवर पथिकों के भ्रम को दूर कर रहे हैं । एक ओर 
फल और पुष्पों से अवनव शाखाओं वाले भललातक और बिल्व के तरु सुशोभित हो रहे हैं 
तो दूसरी ओर लम्बे-लम्बे, समृद्ध मधुवृक्ष की श्रेणियों सुसज्जत दिखाई देती है । यह 
परिदृश्य जीवन धारण करने के लिए राम को पर्याप्त प्रतीत होता है | 


यद्यपि रामायण में चित्रकूट पर्वताज्चल भरद्वाज ऋषि के आश्रम से दस कोस की 
दूरी पर स्थित बतलाया गया है जो वर्तमान समय में प्रयाग से लगभग 75 किमी. की दूरी 
पर स्थित कामदगिरि की दूरी से साम्य नहीं रखता, किन्तु इससे यह निष्कर्ष नहीं निकाला 
जा सकता, कि वर्तमान चित्रकूटंगिरि के प्रयाग से दश कोस की दूरी पर स्थित न होने के 


कारण यह वहीं चित्रकूट नहीं है और प्रयाग से दश कोस की दूरी पर स्थित रामायण में 
वर्णित चित्रकूट कहीं विलुप्त हो गया है । चित्रकूट के साथ रामायण में जो गिरि शब्द का... 
प्रयोग किया गया है उससे यह ध्वनित होता है कि पर्वताञज्चल किसी छोटे स्थान के लिए. 


सीमांकित नहीं किया जा सकता, अतः इस गिरिमाला का विस्तार सम्प्रति वर्तमान शंकरगढ़ 


पहाड़ियों से लेकर चित्रकूट पर्वताज्चल तक विद्यमान है । प्रयाग से यह मार्ग, दक्षिण 


 पश्चिमाभिमुख है और राम ने संभवत: लक्ष्मण और सीता जी के साथ लगभग दो दिनों में 


आई ७० 
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में पूरी कर ली होगी ।। इसके बाद उन्होंने मातांगयूथों से अनुचरित, पक्षिसंघों से 


अनुनिनादित प्रबृद्ध-शिखर वाले चित्रकूट गिरि को देखा होगा । 


किन्तु प्राच्य विद्या के कतिपय अध्येतागण चित्रकूट गिरि के नि:संदिग्ध और 
निश्चित अवस्थिति के सम्बन्ध में एक मत नहीं हैं । द तदनुसार हीरालाल शुक्त के अनुसार 
चित्रकूट बस्तर जिले में है, जहाँ की भी प्रकृति रमणीय और अनेक निर्शरों से युक्त है । 
उन्होंने इस सन्दर्भ में कालिका पुराण और शिवपुराण के कतिपय सरूदिग्ध वर्षनों का सहारा 
लेते हुए धरातलीय संरचना के अनुसार चित्रकूट का प्रत्यभिज्ञान मध्य प्रदेश के आदिवासी क्षेत्र 


बस्तर जनपद में स्थित स्थल विशेष से किया है ।“ किन्तु उनकी यह अवधारणा रामायष 


के वर्षनों के अनुसार और भौगोलिक साक्ष्य के तर्कों के निकषोपल पर कसने पर सत्य प्रतीत 
नहीं होती । 


इसी प्रकार भारतीय पुरातत्व सर्वेक्षण के प्रकाशित प्रतिवेदन के अनुसार पाश्चात्य 
विद्वान श्री बेंगलर महोदय ने चित्रकूट का प्रत्यभिज्ञान सरगुजा क्षेत्र में स्थित रामगढ़ पहाड़ी 


से किया है ।> तदनुसर इस मत के प्रतिपादक वेंगलर महोदय रामगढ़ और चित्रकूट को 


अभिन्‍न मानते हैं । किन्तु आश्चर्य है कि उन्होंने वाल्मीकि रामायण के चित्रकूट वर्षनों का 
अध्ययन नहीं किया है और लोक स्वीकृत तथा लोकप्रचलित ऐतिहासिक और भौगोलिक 
तथ्यों को नेपथ्यान्तर्गत कर दिया है । इसलिए उनका यह मत विद्वज्जन-बुद्धि-ग्राह्य 


नहीं प्रतीत होता और उस मत का खण्डन प्रसिद्ध पाश्चात्य विद्वान क्निंघम्‌ ने अपने शोधपत्र 


लाल ली न  ी  ी अ दी दलील मद ली कब ली व मी 007 रा ७७७ ७७७७४ ७७७४४७७छ७७७७७७७७७/७७७/७७७४ 


3... देखिए, चीफ रुट्स इन दी वाल्मीकीज रामायण", डा0 वेचन दुबे का लेख भारतीय 
पत्रिका, नम्बर 968 द मी 
2... होीरालालशुक्ल : लंका की खोज, पृ0 404-05 
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में कर दिया है ।। यह ज्ञातव्य है कि कनिंघम महोदय ने बुन्देलखंग्ड के बांदा और 


सतना जनपद के मध्य अवस्थित चित्रकूट को ही रामायण वर्षित चित्रकूट माना है । 


एक अन्य पाश्चात्य विद्वान पारजिटर महोदय ने भी वेंगलर महोदय की स्थापना 
का तर्कपूर्ण खण्डन किया है । उनका कथन है कि चित्रकूट पर्वत, पर्वत श्रृंखलाओं का वह 
भाग है जिसका विस्तार केन नदी से प्रयाग के मध्य तक है । यहाँ ऋषियों और मुनियों के 


आश्रम थे, कालान्तर में चित्रकूट संज्ञा एक पर्वत विशेष के लिए प्रयुक्त होने लगी थी । 


ह प्रसिद्ध विद्वान डॉ0 काटजू ने रामायण के वर्षन के अनुसार चित्रकूट की भौगोलिक 
सामग्री की समीक्षा की है ।/ वे कहते हैं कि रामायण के अनुसर भरद्वाज के आश्रम और 


गंगा-यमुना के संगम से चित्रकूट दश कोस अर्थात्‌ बीस मील की दूरी में था, यह बड़ी गंभीर 
बात हैं। आजकल राजमार्ग से जाया जाए तो प्रयाग से चित्रकूट लगभग-70 मील से ऊपर 
है । चित्रकूट एक पर्वत है जो श्रीराम के निवास का अचल स्थान है यह पर्वत आजकल 
रामदगिरि के नाम से प्रसिद्ध है और प्रयाग की ओर कोई दूसरा पर्वत भी नहीं है जिसे 
चित्रकूट माना जा सकें । वर्तमान चित्रकूट के साथ वाल्मीकि के वर्षन की विसंगति दर्शाते 
हुए डॉ0 काटजू ने विषय का प्रतिपादन आगे बढ़ाते हुए लिखा है कि प्रयाग से चित्रकूट की 
बोस मील की दूरी वाल्मीकि ने एक नहीं दो-दो बार कहीं है । पहली बार भरद्वाज ने 


इसे राम से बतलाया है और दूसरी बार भरत से बतलाया है । यहाँ यह ज्ञातव्य है कि _ 


कं कननस 3 +>नका नपमरसइकाथान “रल५अरकान उाका34, -43५33833 ७५५०-०० अनयननन उंनरननन» 2५मनक++ पंलबनानान- अनंत िशियाण- वन अन«+न्‍जकनक वीननराननन 'फॉनलनम बशात+ममओन वरनमननक "रतन अिकमरन विमकतक जवनममनमा “न लओ--२४ मामा लगना "मन ाम कक जनम पंन्‍फनन फकान-+मक तनमन तिनाननननन रनामाान पितननननो फिशापसान +>+++-का। मानंवजनले ७++मआआअ सथ+पमनभा ममता सवनाकभान अनननभनमभ जधा)पक >यवनाकम- अकाजीक का आवाज) ४पमाल्‍साकर- +याक>क १४३७७+भाे अआज्कना, 


3.. आर्कालाजिकल सर्वे रिपोर्ट भाग 24 पृष्ठ 0-2 क्‍ 
2... देखिए ज्योग्रफी ऑफ रामाज एफ्जाइल रॉयल एशियाटिक सोसाइटी जर्नल 4894 
क्‍ पृ0 230 क्‍ । 
3. राम वनवास का भूगोल : अयोध्या से पञ्चवटी तक, डा0 काटजु का लेख 


नागरी प्रचारिणी पत्रिका संस्करण 9, 4945 








459 


भरद्वाज ने जहाँ एक ओर प्रयाग से चित्रकूट की दूरी कोस से बतलायी थी वहीं दूसरी ओर 
भरत को इसकी दूरी योजन से बतलाते हुए ढाई योजन की दूरी कहीं है :7 


भरतारधतृतीयेष.._ योजनेष्वजने. बने. । 


चित्रकूटगिरिस्तत्र रम्य - निर्शर कानन: ।। 


ऐसी परिस्थिति में इस समस्या का सीधा सा हल यह प्रतीत होता है कि उन 
दिनों गंगा श्रृंगवेरपुर के पास से धनुषाकार पश्चिम को घूमी हुई थी, और राजापुर के 
आस-पास कहीं- यमुना में मिलती थी । क्योंकि वहीं से चित्रकूट की दूरी 22 मील है औ 
यहाँ से श्रृंगवेरपुर की दूरी भी लगभग 22-23 मील है । यह बात लैक्ष्य करने की है कि 
वाल्मीकि ने गंगा को यमुना से मिलने के लिए पश्चिम घुमी हुई अथवा यमुना को गंगा के ” 
वेग से पश्चिम घूम गई हुई लिखा हैं ।“ ः 


गंगा- यमुनयो: सन्धिमासाद्य मनुजर्षभौ । 


कालिन्दीमनु गच्छेतां नदीं पश्चान्मुखाश्रिताम्‌ ।। 


उपर्युक्त वर्णन से दोनों ही स्थितियों लगभग समान प्रतीत होती हैं जो रामायण 
कालीन मानचित्र के अनुसार राजापुर जनपद बाँदा में ही संभव है । यद्यपि आज भी संगम 
के निकट गंगा को पश्चिम वाहिनी कहा जाता है किन्तु यह मात्र लौकिक कथन प्रतीत 
होता है । अपने उपयुक्त मत के समर्थन में तक देते हुए विद्वान लेखक ने नदियों के... 
मार्ग परिवर्तन के कतिपय उदाहरण भी प्रस्तुत किये हैं । नदियों का त्था उनके संगम का 
इस तरह स्थान बदलते रहना इतनी साधारण और आये दिन की घटना है, कि उसे 


१७७४४७७॥४/७७/॥७७७४/७७७७७७७७७*९५ «रण, री ७७७७७ णरणी आभार भा लक ि लल  अालइ 


0 .. बाग 7 





2... बाएरा0 2.55.4.. 
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प्रमाणित करने की आवश्यकता नहीं है । गंगा और सेन का संगम अजातशत्रु के समय ईसा0 
पूर्व पंचम शताब्दी में पाटलिपुत्र के नीचे हुआ था, किन्तु आज वह वहाँ से बारह मील 
पश्चिम की ओर हट गया है । इसी प्रकार ईसा की पंचम शताब्दी में रावी मुलतान के 
दक्षिण में चिनाब में मिलती थी और व्यास सतलज से मिलने के बजाय रावी के नीचे आकर 
चिनाब में मिलती थी । किन्तु ईस पूर्व पंचम और छठी शताब्दी में व्यास नदी आजकल 
की भांति सतलज में ही मिला करती थी ।7 


डॉ0 काटजू वाल्मीकि रामायण में वर्षित भरद्वाज आश्रम और चित्रकूट सन्दर्भों. की 
गहराई समीक्षा करके तथा इतिहास और पुराणों के बहुत सारे ऐसे उदाहरण प्रस्तुत करके, 
जिनमें भारत की नदियों ने कितनी ही बार अपने मार्ग में परिवर्तन किया है, वह, स्थापित 
करने का प्रयत्न करते हैं कि वर्तमान प्रयाग संगम और वाल्मीकि द्वारा वर्णित संगम स्थल में 
समानता संभव नहीं जान पड़ती है । अब हमारे समक्ष यह प्रश्न स्वाभाविक उठता है कि 
वस्तुतः वाल्मीकि रामायण वर्षित प्रयाग संगम और भरद्वाज आश्रम कहाँ पर स्थित रहा है । 
इस उपयुक्त नव्य प्रश्न का तर्क पूर्वक समाधान करते हुए विद्वान समीक्षक ने कहा है कि द 
इस प्रकार रामायण के अनुसार तत्कालीन प्रयाग, वन, भरद्वाज आश्रम एवं गंगा-यमुना संगम 
राजापुर के आस-पास स्थिर प्रतीत होते हैं । इधर प्राच्य-विद्या विदुषी लीलावती ने पॉँच 
या छः: मील का कोस मानकर दश कोस बराबर साठ मील वाली दूरी प्रमाणित करने का 


प्रयत्त किया है ।“ किन्तु इस तरह से मार्ग के मनमाने परिमाण निर्धारित करके जिस 


प्रकार वर्तमान प्रयाग संगम और वर्तमान चित्रकूट की दूरी का जो सामंजस्य बैठाया गया है. 


वह निश्चित ही एक प्रकार की काल्पनिक तुकबन्दी ही प्रतीत होती है । परन्तु इस 


२२७०००००७ #.%३५॥% लमआामव्यक्र नाना, अध्वकाकक :009७»७७) >ममभा जननी अकत७॥७१। २७ भमाथाा७७ 'सा०2॥॥॥४७ आयाम 3५2५0, 490)::30 ७७०३»७५७० 3000, साया, ०१४०४ ९७३७५४०/१७ ॥४५७३७७७७ :2०॥४१४++ १ भोग अरासाानमाक ध४क+2५३७ 2७०७७५३॥७: ९८०४ कह ९०॥४१७००+ वन इत् स्‍कानंनमीि+ *कनपर% साल समाााकन्परक ७७७ भी ७७० ७ ७७४४ी७॥७७४/॥७७७०७७छकक०७/५७७७ढछ/॑ा७थ७७७०क७७०७/७७७र्नी ०० ॥// अं ंआंज रद लाली 


. डॉ0 काटजू : राम वनवास का भूगोल "अयोध्या से पंचवटी तक" नागरी प्रचारिणी 
. पत्रिका संस्करण, 9, प्रकाशन वर्ष सन्‌ 4945 


2. भारत दैनिक, 30 सितम्बर, 4945 
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इस तरह के प्रयत्नों पर टिप्पणी करते हुए विद्वान समीक्षक रायकृष्णदास का कथन है कि 
राम-वनवास के प्रथम दो पड़ावों की जहाँ तक वे-रथ पर आये थे, भौमिक स्थिति असंदिग्ध 
है । अयोध्या से चलकर वे तमसा !पूर्वी टॉस नदी] के तट पर आकर रुक जाते हैं जो 
वहाँ से लगभग बारह मील की दूरी पर है। उनका यह कथन है कि राम के अयोध्या 
से निकलते-निकलते दिन काफी बीत चुका था और पुरवासियों की भीड़ उनके साथ थी अतः 
इसके आगे वे नहीं जा सकते थे । यहाँ से वे रातों-रात गुप्त रुप से आगे बढ़ते हैं । 
उन्हें यह भ्य था कि अयोध्या से आया हुआ जनसमूह जो उस समय सोया हुआ था उनके 
साथ न चल पड़े । फलस्वरूप अन्धेरे में उनका रथ निरन्तर आगे बढ़ता रहा, मार्ग में 
उन्होंने वेदश्रुत नहीं [विसुई, टॉस से लगभग दश मील] गोमती [वेदश्रति से पन्द्रह मील] 
तथा स्यन्दिका नहीं [सई नदी- गोमती से बीस मील| इत्यादि नदियाँ पार की थी । यह 
स्यन्दिका [वर्तमान वेला-प्रतापगढ़ कोशल जनपद की प्राकृतिक दक्षिण सीमा थी । यहाँ से 
श्रीराम अत्यन्त गदगद्‌ हृदय होकर कोशल जनपद से विदा लेते हैं और बिना रुके अपराध्ण 
में श्रृंगवेरपुर वर्तमान सिंगरौर जनपद इलाहाबाद पहुँचते हैं जो बेला से लगभग पैंन्तीस मील 
दक्षिण है । आज भी प्राचीन सिंगरौर के ध्वंसावशेष दर्शनीय है । रथमार्ग यहीं तक रहा 


है 


श्रीराम श्रृंगवेरपुर की बस्ती में प्रवेश नहीं करते । वाल्मीकि ने "“अश्रृंगवेरपुरं प्रति" 
लिखकर यह स्पष्ट कर दिया है कि वे बस्ती के अन्दर नहीं गये थे ।2 इसी प्रकार वें. 
वनवासकाल की अवधि तक किसी भी नगरी |किष्किन्धापुरी और लंकापुरी| में प्रवेश नहीं 


करते । श्रृंगवेरपुर के निषादराज गुह का वे आतिथ्य स्वीकार करते हैं किन्तु आग्रह करने 


जब 'विसलनाओन ०-०७ अरफेजर- पं नो. नरम कालकइअंताका अंरजकाक+ “कमान +ेल-+मलन वककममनान “पान निरन-गनाम जनननानानोग अवनानानन तरमनभम जनननमाना दननननननकन तिनपनमभाओ रे लआम» जनन«ककक्‍नान तननपंनाक >+४»आकमल, न+मोजाभान सावनाभपस्‍ालो अंक. १3०3५ पम४कमान पान वननमामन ऑषनकनन अमनिनन-म- सममनजमण ल्‍वनननाना पिन. फनरनजमनन नरम लंवाजजतक लग-+>-मानन अलननोमक कपनमथात +>भ+कमडक अजनन+केमाक >जोड 2०३ जज«»--+++3 पारा॥#अ+मआ नकल ९५0३०ढपाआ "रमवंत-#3 2++++> व्यधकमॉनन 


४ रायकृष्णदास, अयोध्या से पंचवटी तक, नागरी प्रचारि्षणी पत्रिका भाग 54 अंक ॥ 


35 5 तंग) 25 0, 28. 





62 


पर भी वे उसकी पुरी में प्रवेश नहीं करते । वृक्ष के नीचे भूमि शयन कर वे रात्रि वहीं 


व्यतीत कर देते हैं |: दूसरे दिन वे सुमत्र को अयोध्या लौटा देते हैं तथा अपने सखा गुह 


से विदा होकर दिन के उत्तरार्द्ध में गंगा पार करते हैं । यहाँ से प्रयाग वन आरम्भ होता 
था । वे आगे भरद्वाज आश्रम के लिए चल पड़ते हैं जो उसी वन में गंगा-यमुना संगम के 
सननिकट स्थित था । भरद्वाज आश्रम से श्रोराम के वनवास के भूगोल का उलझा हुआ 


अंश यहीं से आरम्भ होता है । 


सम्प्रति, भरद्वाज आश्रम प्रयाग में आनन्द-भवन, स्वराज भवन के समक्ष स्थित 
माना जाता है । यह प्रमाणित है कि अकबर के समय तक गंगा इस आश्रम के नीचे 
बहती थी किन्तु अकबर ने अपना किला बनवाने के लिए बाँध बनवाकर गंगा की धारा को 
मीलों पूर्व हटा दिया था । यह भरद्वाज आश्रम श्रृंगवेरपुर से लगभग बाइस-तेइस मील की 
दूरी पर है । प्रथम दिवस में श्रीराम का छै-सात मील पर ठहरना फिर दूसरे दिन सोलह- 
सत्रह मील की यात्रा करके तृतीय प्रहर में श्रीराम का भरद्वाज आश्रम पहुँच जाना, उक्त 
आश्रम की दूरी के सथ ठीक-ठीक मेल खाता है । फिर भी इस स्थल को भरद्वाज आश्रम 


मानना निर्विवादा नहीं है ।“ 


अनेक रामकथा से सम्बद्ध संस्कृत काव्यों और नाटकों के अनुशीलन-परिशीलन से 
यह विदित होता है कि चित्रकूट अत्रि आश्रम और भारद्वाज आश्रम के मध्य स्थित था । 
लंका विजय करने के पश्चात श्रीराम ने हनुमान जी को अयोध्या भेजते समय जिस मार्ग का 


स्मामान्‍थकक. ३2७ असछ+ %2७3भ७४न परफायाक्‍न 2 पिल22888, कक कछ। जल, १4३३५.» यम+«म७ >धभान मरना अन्‍णपामन्‍ााका काभामन»न संपादक अमन. मषदिनामगा॥ वन नपीका७। ९७०७+४आक 2७/मग७फ+। ३६४५७ व्यपमन3४५.४४०३३)०७» १७००ेमनतत रकम 'ंजपफालााक 3५+83३७क “मम्ता७५) भाामममहण+ जनक» (सिकपल्‍मपभभ.अमामक+ फमनन्‍ववन्‍ना. पापताअााथत.349७#ानन.. साआककानान,. जममाभरा 2७७॥०७३४७ शामल्‍ामम ानताथाक++ 2४3302७0॥ 4५०७०७:०२+ भरकर) अकनकाधाक सयताभवभात पारामानीक ध्याकनानान १०४2१नान र७॥कआाा /रधााााय भ्दाभाकापाने +०प्कररक 


4... वबाएरा0 2.50.49 


2 नागरी प्रचारिषी पत्रिका, भाग 54 अंक ।4 पृष्ठ 43 से 25 रायकृष्णदास 
.... अयाध्या स पंचवर्टी तक, नागरी प्रचारिणी पत्रिका, भाग 54 अंक ॥ 
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निर्देश किया है, उसके अनुसार उन्होंने हनुमान जी को माल्यवान्‌ पर्वत दण्डकारण्य, सुतीक्षण 
और सरभंग आश्रम तदनन्तर अत्रि आश्रम और फिर चित्रकूट, भरद्वाज आश्रम, यमुना, गंगा, 
तमसा, सरयू होते हुए अयोध्या पहुँचने का उक्त मार्ग बतलाया है । भटिटकाब्य में लंका 
से अयोध्या वापसी का यह वृतान्त अत्यन्त रोचकता के साथ कवि द्वारा वर्णित है । 
तदनुसार श्रीराम ने हनुमान से यह कहा है कि जब तुम अत्रि के सुन्दर तपोवन में पहुँचोगे 
तो उसे छोड़ने का तुम्हारा मन नहीं करेगा । अत्यन्त दुःख के साथ तुम अत्रि के आश्रम 


से विदा लोगे, तब तुम पवित्र गिरिवर चिन्रकूट में बड़े कौतुक से ठहरोगे ।£ इस वर्षन से 


यह प्रतीत होता है कि महर्षि अत्रि का आश्रम और तपोवम परम रमपीय था, जिसे सहसा 
छोड़ा नहीं जा सकता था और इसके समीपवर्ती गिरिवर चित्रकूट भी अपनी प्राकृतिक सुषमा 
के कारण कौतूहल की सृष्टि करता था । इसके बाद इसी भट्टिकाव्य के अनुसार चित्रकूट 


के पूर्व में समीपवर्ती महर्षि भरद्वाज का आश्रम और यमुना नदी का वर्षन उपलब्ध है ।/ 


कविवर जयदेव विरचित संस्कृत के प्रसिद्ध नाटक "प्रसन्‍नराघवम्‌' के अनुसार 
लंका से विमान द्वारा अयोध्या वापसी का जो वर्पन पराप्दा होता है उसके अनुसार लंका से 
समुद्र, दण्डकारण्य, नर्मदा और यमुना का अतिक्रमण करते हुए अनेक मयूरों से अवदलित क्‍ 
तरुओं की शोभा वाले चित्रकूट पर्वत आते हैं और चित्रकूट के बाद पुनः उन्हें यमुना मिलती 
ही 


उल्लंघ्य नीरधिमतीत्य च दण्डकानि, 

नद्यौ च मेकलकलिन्दसुते व्यतीत्य । 
प्राप्ता: शिखण्डिशतखण्डितशाखि खण्ड- 

मेते वयं शिखरिणं ननु चित्रकूटम्‌ ॥॥ 


..... भट्टिकाब्य, 22/9-0 


2... प्रसलनराघवम्‌- 7/78 . 
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प्रसन्‍नराघवम्‌ में प्राप्त उपर्युक्त वर्षन से यह प्रतीत होता है कि लंका से 
दण्डकारण्य आदि स्थलों से होते हुए पुष्पक विमान, नर्मदा पार कर ग्वालियर के पूर्वोत्तर 
भाग भिण्ड मुरेना के पास अवस्थित यमुना पार करता है । तदनन्तर वह चित्रकूट की ओर 
मुड़ता है और चित्रकूट के बाद पुनः यमुना के दर्शन होते हैं । इससे यह सिद्ध है कि 
यमुना तटवर्ती भरद्वाज आश्रम के दक्षिण-पश्चिम चित्रकूट अवस्थित रहा है । किन्तु 
अनर्घराघवम्‌ के एक वर्षन के अनुसार पीछें-पीछे चलने वाले आत्मीयजनों को लौटाकर श्रीराम 
गृह द्वारा उपस्थापित नाव पर चढ़कर सीता और लक्ष्मण के साथ गंगा पार करते हैं और 
शबर-युवतियों से अनुगमन किये जाते हुए वे चित्रकुट पर्वत की ओर प्रस्थान करते हैं । 
इस वर्षन में यमुना और भरद्वाज आश्रम का वर्षन प्राप्त नहीं होता । शबर युवतियों के 
अनुगमन के वर्णन से यह प्रतीत होता है कि श्रीराम आदिवासी क्षेत्र होकर चित्रकूट गये थे । 
आज भी प्रयाग से चित्रकूट आते समय मानिकपुर के आस-पास आदिवासी क्षेत्र मिलता है 
जहाँ कोल-किरात और शबर जातियाँ निवास करती है । यह सम्प्रति "पाठाक्षेत्र' नाम से 
भी प्रसिद्ध है । ऐसा निश्चित प्रतीत होता है कि श्रीराम ने इस अञ्चल में निवास करने 
वाली शबर युवतियों को अपनी सुन्दरता से आकर्षित किया होगा और वे उनकी सुन्दरता के 


वशीभूत होकर कुछ दूर तक पीछे पीछे गई होंगी ।“ 


कविवर भवभूमि प्रणीत महावीर चरितृम्‌ में भी चित्रकूट का वर्णन उपलब्ध होता 
है । तदनुसार कहा गया है कि पापी विराध को मारने के लिए श्रीराम प्रयाग पार्श्वव्ती 
मन्दाकिनी से पवित्र मेखला वाले चित्रकूट पर्वत जाते हैं और वहाँ से वे ऋषियों से स्वित' 


तीर्थों वाली दण्डकाटवी पहुँचते हैं जहाँ पर श्रीराम उनके राक्षसों का वध करते हैं |“ इन 


वर्षों से यह निश्चित हो जाता है कि चित्रकूट प्रयाग से दक्षिफ-पश्चिम दिशा में अवस्थित 


रहा है । जो लोग मध्यप्रदेश के आदिवासी क्षेत्र जनपद बस्तर में स्थित किसे वनाञ्चलः 


00030 ..५००७०७॥१७ ॥कामाद+ #ि:ं५७+ )भा॥७७७ ॥राारराकन मावमकरोमन. सिम कशाकरॉक) गजडकनेकी).मममामकमभक,. .>ााधकान.मनकनम#+ चाककमाम्मा. मम +कोन, आधनाआाइत७ मो 3७४कन अापा१०) भमाापवासक फंगो॑ऋ ३» नरक चंमा/आ१क 2क७७क। आवामाभरक' आना सराफा आसमान )े॑आनकाकओ अमानममाभतान भाप सयावालावमा 'मापकांपाएेः 23वें /य:+०साका सास: ,भकाकाकतत गपमाम्रनिा उंमकॉमंमे श/आ॥७ाा५क ेसाामााक सालंपात#क पायफ़मंत्ररा धारक मेलेलिोराका पराशाओ॥॥# मकाकाउकाक ७००० आ्राएक भ्मग्ाा॥ाा। आमामाया) अयाधा+ भइ्रवमाही: ककानलककी 





रे कृच्छादन्वीयमान: क्षफमचलमथो चिक्रकूटं प्रतन्‍्थे | 5/2... हे 5, कक 
'.... महावीर चरेतम्‌ पृ0 492 ताक 
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को चित्रकूट मानते हैं वह उनका भ्रम मात्र है और वे क्षेत्रवाद की संकीर्पता से घिरे प्रतीत 
होते हैं । 


इस प्रकार जनपद बॉदा गजेटियर वाल्यूम 24, 4929 जिसके सम्पादक श्री 
डी.एल. ड्राके ब्रोकमैन हैं, में कहा गया है कि प्रयाग के दक्षिण पश्चिम प्रमुख धार्मिक स्थल 
चित्रकूट 25 डिग्री 40 उत्तरी अक्षांश तथा 80 30 पूर्वी देशान्तर पर है । कॉामदगिरि 
के नाम से विख्यात तीर्थस्थान की परिधि लगभग तीन मील है जिसका आधा भाग ब्रिटिश 
राज्य के अन्तर्गत तथा शेष आधा भाग चौबे जागीर के अन्तर्गत रहा है। यहाँ पर दो 
विशाल मेले, चैत्र मास में रामनवमी तथा कातिक मास में दीपमालिका के समय आयोजित 


होते है 


उपयुक्त अनेक वर्षनों और सन्दर्भों से यह स्पष्ट है कि प्रयाग संगम और रामायण 
वर्णित चित्रकूट की भौगोलिक दूरी की जटिल समस्या के प्रति अनेक विद्वानों ने अपने-अपने 
मत व्यक्त किये हैं किन्तु उनमें पाश्चात्य विद्वान पारजिटर का मत अधिक समीचीन प्रतीत 
होता है जिसके अनुसार वततमान प्रयाग संगम क्‍ और वर्तमान चित्रकूट की भौगोलिक स्थिति 


यथावत्‌ बनी रहती हैं ।2 इसलिए बुन्देलखण्ड के बादा जनपद के और जनपद सतना के 


मध्य में अवस्थित गिरिवर ही वह चित्रकूट है जो श्रोराम से सम्बद्ध रहा है । 


परिदृश्य एवं पर्यावरण :- 
पर्यावरण शब्द परि+आवरण इन दो शब्दों से मिलकर बना है अर्थात्‌ चारो ओर 


विद्यमान आवरण । इस प्रकार पर्यावरण का अर्थ उन सभी प्राकृतिक दशाओं और वस्तुओं 


७७४४७७७४/०७७७४/ एन आाणारमार्मम रा मा का की हक आल आती 


ह बाँदा जनपद गजेटियर वाल्यूम 2, 929, पृ0 226 


2... पारजिटर : दि ज्योग्रैफी ऑफ रामाजू । इक्जाइल, रॉयल एसियाटिक सोसाइटी 
जर्नल, 894 पृ० 239 क्‍ 





466 


से लिया जाता है जा हमारे चारों ओर व्याप्त है । ये क्सतुयें हैं --पृथ्वी, जल, अग्नि, 
[तिज], वायु, वनस्पति और जीव-जन्तु । इन सभी प्राकृतिक पदार्थों का प्रभाव मानव के 
भोजन, वस्त्र, मकान, पेयजल आदि पर पड़ता है । यही नहीं शास्त्रों और स्वास्थ्य-विज्ञान 
के अनुसार मानव के शरीर की रचना भी इन्हीं पाँच तत्वों, |पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि और 
वनस्पति] से मिलकर हुई है । इन पॉच प्राकृतिक तत्वां के बल पर ही प्राणी जीते हैं और 
अन्त में मृत शरीर भी इन्हीं पॉच तत्वों में विलीन हो जाता है । संतुलित पर्यावरण के 
कारप ही पृथ्वी पर जीवित ग्रह है । जिस पृथ्वी पर हम निवास करते हें, सम्पूर्ण सौर 
जगत्‌ में उसे ही यह सौभाग्य प्राप्त है कि पर्यावरण के सभी तत्वों की 'विद्यमानता के 
कारण यहाँ जीवन है अन्यथा सौर जगत्‌ के अन्य ग्रहों पर जीवन के प्रमाण अभी तक 
उपलब्ध नहीं हुए है । पर्यावरण के ये सभी तत्व एक दूसरे पर प्रभाव डालते है और 


विकसित होते रहते हैं । सभी जीव-जन्तु भी इसी पर्यावरण के अंग है और मानव तो इस 
पर्यावरण की सर्वश्रेष्ठ रचना है । स्पष्ट है कि पर्यावरण के इन प्राकृतिक अंगों का मानव 
जीवन में अत्यधिक महत्व है । मानव-श्रीर की रचना पयावरण के इन पॉँच तत्वों 
पृथ्वी, जल, तेज, वायु और वनस्पति | के कारण हुई है और मानव जीवन की भोजन, 
वस्त्र, मकान, पेयजल और व्यवसाय आदि की सम्पूर्ण आवश्यकतओं की पूर्ति पर्यावरण की 
उपर्युक्त तत्वों द्वारा ही पूरी होती है । यह निर्विवाद है कि स्वस्थ जीवन के लिए शुद्ध 


वायु, जल और मिट्टी आवश्यक कारक-तत्व है । 


पर्यावरण के अन्तर्गत आने वाले सभी जड़ और चेतन एक-दूसरे के साथ अवगुफितः 
हैं और अपने अस्तित्व के लिए परस्पर निर्भर रहते हैं । सृष्टि के जीवन की एक-दूसरे 
पर निर्भरता का रहस्य प्राचीन काल में ही जान लिया गया था । इसलिए जीवोजीवस्य 
जीवनम्‌'' के सिद्धान्त का प्रतिपादन प्राचीन काल में हुआ था । इससे यह विदित होता है 


कि सृष्टिजीवन में एक सन्तुलन है अर्थात सृष्टि के सभी जड़ और चेतन अन्योन्यश्रित हैं. 


और इस प्रकार सृष्टि रचना निर्विघ्न चलती रहती है |... 
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सृष्टि प्रक्रिया के चलाने के लिए पर्यावरण संतुलन अपरिहार्य है यदि यह संतुलन 
प्राकृतिक अथवा मनुष्यकृत कारणों से भंग हो जाये, तो जीवन संचालन में विघ्न-बाधायें 
उपस्थित हो जाती हैं । प्राकृतिक कारणों से प्रलयंकारी बाढ़ का आना, भूकम्पों की 
पुनरावृत्तियाँ, झंझावात और उल्कापात आदि से संतुलन भंग हो जाता है इसी प्रकार मानवकृत 
प्रदूषण से पर्यावरण प्रदूषित हो जाता है । जीवन के लिए देहधारियों को स्वच्छ जल, वायु 
अत्यावश्यक है । बढ़ती हुई जनसंख्या महानगरों में इमारतों के जंगल, कर्षभेदी कोलाहल 
करने वाली मशीने, दमघोंटू धुंआ उगलने वाले संयन्त्र, विषैली गैसों को उगलने वाले 
कल-कारखाने, पर्यावरण के सनन्‍्तुलन के लिए खतरा पैदा कर रहे हैं । इससे जीवन 
जगत को खतरा पैदा हो गया है । इधर वैज्ञानिक उन्‍नति से आणविक श्स्तरास्त्ों की 
संरचना और उसके विभिन्‍न राष्ट्रों द्वारा किये जाने वाले परीक्षणों से पर्यावरण संतुलन बनाये 
रखना दुष्कर कार्य हो गया है । यही कारण है कि आजकल पर्यावरण की सुरक्षा का 
आन्दोलन विश्वस्तर पर चल रहा है । इस आन्दोलन का तात्पर्य यह है कि हम 
जीवन-धारण करने के लिए आवश्यक आधार-भूत तत्वों को प्रदूषण से बचाये और उनका 


विनाश रोंगे, और अपने पृथ्वी ग्रह के पर्यावरण को संतुलित और स्वस्थ रखें । 


प्रकृति प्रदत्त अनेक अवदान मानव जीवन के लिए वरदान है । यथा-पर्वत और 
जलवायु मानव जीवन को अत्यधिक प्रभावित करते हैं । पर्वत खनिज पदार्थों और वन. 


सम्पदा के अक्षय भण्डार होते हैं और नदी जलों के स्रोत होते हैं । जो मानव जीवन की _ 


गति और विकास में अत्यधिक सहायता करते हैं । हमारे देश के उत्तरी भाग में स्थित 
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"देवतात्मा' नगाधिराज हिमालय उसका उदाहरण है । किन्तु खेद है कि आजकल पर्वतों 
को तोड़ा जा रहा है, उन्हें समाप्त किया जा रहा है उनका तथा वन सम्पदा का सम्पूर्ण 
रुप से दोहन किया जा रहा है जिससे पर्यावरण के असंतुलन का खतरा दिखाई देता है । 
'इसी प्रकार पठारी भू-भाग नदियों द्वारा विनिर्मित मैदान गंगा, यमुना, सतलज, गोदावरी, काबेरी 
आदि विशाल नदियों हरे-भरे वृक्ष और वनस्पतियाँ खनिज-पदार्थ और जलवायु इत्यादि मानव. 
जीवन के विकास के सारथी हैं । इनका संरक्षण सम्पूर्ण मानव सभ्यता का पावन कर्तव्य 


है । 


पर्यावरण को स्थूल रुप से हम दो भागों में विभाजित कर सकते-- प्राकृतिक 
अथवा भौतिक पर्यावरण इसके अन्तर्गत स्थल मण्डल, वायुमण्डल, जलमण्डल और जैव मण्डल 
के उन सभी तत्वों को सम्मिलित किया जाता है जिनका प्रांव मानव तथा उसकी क्रियाओं पर 
पड़ता है । प्राकृतिक तथा भौतिक पर्यावरण सचमुच मानव निर्मित नहीं छै अपितु मानव के 
लिए प्रकृति की यह नि:शुल्क भेंट है । दूसरा पर्यावरण का प्रकार सांस्कृतिक पर्यावरण है 
इसका आशय मानव निर्मित पर्यावरण से है । मानव अपनी शक्तियों और क्रियाओं से प्राकृतिक 
पर्यावरण के तत्वों को प्रभावित नियन्त्रित और परिवर्तित भी करता है उदाहरणों लिए वह. 
वनों को साफ करके खेती करता है और अन्न उगाता है, धरती पर नगर बसाता है, 
. कारखाने लगाता है, सड़के बनाता है, नदियों में बाँध बनाकर सिंचाई करता है, विद्युत का 
उत्पादन करता क्‍ है, इस प्रकार मानव अपनी शक्तियों और क्रियाओं से प्राकृतिक पर्यावरण का 


शोष्ष कर अथवा उसका रुप बदलकर उन्हें अपने अनुकूल बनाता है और एक नये 


पर्यावरण को जन्म देता है, जिसे मानव निर्मित सांस्कृतिक पर्यावरण कहा जाता है ।* 
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संस्कृत साहित्य के अवलोकन से यह विदित होता है कि हमारे पूर्वज अने 
पर्यावरण के प्रति बहुत संवेदनशील थे । वे अपने किन्‍्हीं भी आचरणोएं से जल, वायु, मिट्टी 
और अग्नि जैसे जीवन-धारक तत्वों का प्रदूषण निन्दनीय मानते थे । यह सभी को विदित 
है कि किसी भी जलाशय में कूड़ा-कचड़ा फैंकना, मल-मृत्र का उत्सर्जन करना निन्दनीय 


और गईपीय पाद समझा जाता था ।* 


खेद है कि आधुनिक समय में महानगरीय संस्कृति में निवास करने वाले लोग 
गन्दगी और मल-मूत्र नाली और प्रणालियों के द्वारा स्वच्छ जलधाराओं में मिला रहे हैं । 
इस से हमारे जीवन के लिए परमावश्यक न केवल जल ही प्रदूषित हो गया है बल्कि 


उसकी सड़ी दुर्गन्धि से सम्पूर्ण वायुमण्डल प्रदूषित हो रहा है । 


वैदिककाल में ऋषिगण अपने पर्यावरण की पवित्रता की सुरक्षा के संबंध में सचेत . 
थे । ऋषि मधेच्छंदा वैश्वामित्र होता, यजमानों के लिए रत्न धारण करने वाले ऋत्विक और 
यज्ञ के देवता तथा जनता का पूरा हित करने वाले [पुरोहित] अग्नि की वन्दना करते 


है ।< 


संस्कृत साहित्य के अध्ययन से विदित होता है कि हमारे पूर्वज वायुमण्डल का _ 
प्रदूषण रोकने के लिए भिन्‍न-भिनन प्रकार के उपाय अपनाते थे । भारतीय आर्यों की यज्ञ 
प्रक्रियः इसका महत्वपूर्ण अंग था । इसी प्रकार अग्नि की पूजा और सूर्य की पूजा 
3... मनुस्मृति- पृ 50 


2, ऋग्वंद संहिता, 4.4.4 
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प्रतेकात्मक थी । प्रतीक इस बात का कि जीवन के लिए अग्नि और सूर्य उर्जा के मुख्य 
स्रोत हैं। ऋग्वेद में कहा गया है कि सूर्य स्थावर और जंकम जगत्‌ की आत्मा है :- 


सूर्यआत्मा जगतस्तस्थुषश्च । 


अर्थात्‌ सभी का प्राणतत्व है । उपयुक्त वैदिक प्रतिपादन से प्रदूषण मुक्त सौर 
उर्जा का परिज्ञान होता है । प्राकृतिक पर्यावरण के विषय में हमारी यह संवेदनशीलता 
सम्पूर्ण संस्कृत साहित्य में भरी हुई दिखाई देती है । ऋग्वेद में अग्नि, वायु, सूर्य, उषा, 


जल देवता के रुप में वर्णित हैं ।। हम यह भली-भॉति समझते हैं कि देवी-देवता 


सम्भवतः हमें प्रत्यक्ष न होते हों किन्तु हमारे प्रकृति देवता तो हमारे हर सांस से जुड़े 
रहते हैं । यही कारण है कि सम्पूर्ण ऋग्वेद संहिता के समस्त मन्त्रों में इन्हीं 
प्रकृति-देवताओं का यशोगान किया गया है । इतना ही नहीं परवर्ती संस्कृत कवियों ने भी 
प्रकृति देवता के अञज्चल में बैठकर अपने काव्य-संसार की सृष्टि की है । इस प्रकार यह 
सिद्ध है कि पर्यावरण न केवल हमारे भौतिक जीवन का आधार है वरन्‌ हमारे संस्कारों और 
संस्कृति का भी मूलाधार है । यहाँ पर संस्कृति से तात्पर्य हमारे विचारों के पर्यावरण से क्‍ 
है । यदि हमारा पर्यावरण प्रदूषित है, विरोधी है तो हमारे तन की तरह हमारा मन और 
विचार भी प्रदूषित हो जायेंगे । इसलिए मानसिक प्रदूषण रोकने के लिए वेद में अनेक मन्त्र 
पाये जाते हैं । जैसे - एक सुन्दर सारथी अश्वों को सही मार्ग पर ले जाता है उसी तरह 
पवित्र विचार और संस्कारवान्‌ मन मनुष्यों को सत्पथ में ले जाता है । वह मन शुभ _ 
संकल्पों वाला हां जाए ।2 वैदिक ऋषियों ने मन को कल्यापकारी विचारों से संयुक्त करने 


3.... ऋग्वद, 4.34. 


> 


. शुक्ल यजुर्वद माध्यन्दिन संहिता, 34.6 .6 
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के लिए अत्यधिक बल दिया है । अब यदि पर्यावरण के साथ हमारा व्यवहार अनुचित, 
लूट-पाट और आपा-धापी का है तो मन का शिव संकल्प नहीं रह सकता । आज प्रकृति 
के भण्डारों को लूटा जा रहा है और इस कार्य में केवल व्यक्ति ही नहीं प्रत्युत सम्पूर्ण 
विश्व लगा हुआ है इस प्रकार अब प्रकृति का संतुलन बिगड़ रहा है, और मानव समाज के 
शिवसंकल्प की जड़े दुर्बल हो रही हैं । एक प्रकार से यह मानसिक प्रदूषण हमारे 
सांस्कृतिक, शिवसंलग्प रूप पर्यावरण को विनष्ट कर रहा है । हम अपने इस शोध प्रबन्ध 
के माध्यम से प्राचीन संस्कृत साहित्य में उपलब्ध पर्यावरण और संस्कृति के महत्व का 
मूल्यांकन करेंगे । और तदनुसार तीर्थवर चित्रकूट के परिदृश्य एवं पर्यावरण को प्रस्तुत 


करने का प्रयास करंगे । 


महर्षि वाल्मीकि ने रामायण में चित्रकूट के परिदृश्य और पर्यावरण का अत्यन्त 
सजीव वर्षन प्रस्तुत किया है इसके परिदृश्यों की झाँकी हमें ,प्रयाग स्थित गंगा-यमुना-संगम- 
पार्श्ववर्ती महर्षि भरद्वाज के आश्रम से ही मिलनी आरम्भ हो जाती है । राम के द्वारा 
अपने वनवासी जीवन के अनुरूप निवास स्थल के चयन हेतु सम्मति देने की प्रार्थना करने 
पर महर्षि भरद्वाज ने जो कुछ कहा है, उससे हमें चित्रकूट के परिदृश्य एवं पर्यावरण का 


महत्वपूर्ण परिचय प्राप्त होता है । 


महर्षि भरद्वाज ने जिस चित्रकूट पर्वत में श्रीराम के निवास हेतु उपयुक्त समझा है 
वह पर्यावरण और संस्कृतिक दृष्टि से महत्वपूर्ण है । वह गिरिवर चित्रकूट भरद्वाज के. 
आश्रम से दश कोस की दूरी पर स्थित है, जो पुण्यवानू, शुभदर्शन और महर्षियों से सेवित क्‍ 


है । वह गन्धमादन पर्वत के समान शोभा वाला वानर और क्राक्षों से सुसेवित तथा 
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गोलांगलों से परिवीजित है । चित्रकूट के शिखरों को देखने वाले लोगों का कल्याण ही 
होता है । इसका तात्पर्य यह है कि वहाँ की पर्यावरण सम्पदा मानव मात्र का कल्याण 
करने वाली परम पवित्र है | चित्रकूट मधु-कन्दमूल और फलों से युक्त है जो वनवासी राम 
के निवास के लिए सर्वथा उपयुक्त है । किन्नर, उरग, नानानग आदि से युक्त मयूरों के 
निनाद और गजराजों से सुस्वित, विश्रुत और रमपीय चित्रकूट शैल का पर्यावरण प्रशंसनीय है 
चित्रकूटाञ्चल में कुञ्जरों और मृगों के झुण्ड घूम रहे हैं । किम्बहुना, नदियों के स्रोत और 
गिरिगुफाओं से निकलते हुए निर्झर वहाँ की शोभा बढ़ा रहे हैं । कोयल की मधुर ध्वनि 
कल्याणकारी सुख देने वाली और मनो विनोद करने वाली है वहाँ मतवाले मृग और बहुत से 


कुछ्जर निर्भय घूम रहे हैं उसकी रमपीयता अवर्पनीय है ।/ इससे यह निष्कर्ष निकल 


रहा है कि प्राकृतिक पर्यावरण की दृष्टि से यह अञ्चल विविधताओं से भरा था । चित्रकूट द 
के वन्य वनस्पतियों और पशु-पक्षियों का जो उपयुक्त सम्मिलित विवेचन है उसे अधिक 
वैज्ञानिक क्रमबद्धता देने के लिए यह समीचीन होगा कि उनका वर्गीकृत चित्र सामने लाया 
जाये । ऐसा करने से हमें यह समझने में भी बड़ा सहायता होगी कि वाल्मीकि के 
रामायण युग के चित्रकूट की वनसम्पदा क्या थी और वर्तमानकाल तक क्या द हो गई है । 


आइये सर्वप्रथम रामायणवर्णित च्ित्रिकूट की वनस्पति शोभा को देखे । 


विविध वनस्पतियों वाला भिरि प्रदेश :- 
. वाल्मीकि रामायण के अध्ययन से यह विदित होता है कि चित्रकूट का वानस्पतिक 
पर्यावरप बहुत ही हरा भरा और अनेकानेक वनस्पतियों से समृद्ध था । वाल्मीकि ने जहाँ 


4.... वा0रा0 2.54. 38-43 
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जहाँ चित्रकूटाउ्वल की शोभा का वर्णन किया है, वहॉ-वहाँ वानस्पतिक सम्पदा उद्घाटित 
हुई है । वनस्पतियों से हरे भरे चित्रकूट की समृद्धि और परिदृश्य मनोमुग्धकारी है । 
अनेक द्वुमों से आवृत चित्रकूट के कानन में श्रीराम आनन्द से रहने की योजना बना रहे हैं 


नानादुमों और लताओं से युक्त यह गिरिवर अत्यन्त मनोज्ञ हैं | 


समभूमितले रम्ये द्वुमैबहुभिरावृते । द ४ 
पुण्ये रंस्यामहे तात, चित्रकूटस्य कानने ॥। 
मनोज्ञोडयं गिरिः सौम्य नानाद्ुमलता युतः । 


वहमूलफलोरम्य: स्वाजीव: प्रतिभाति में ।। 


श्रीराम वैदेही सता से वहाँ की वानस्पतिक शोभा का वर्षन करते. हुए कहते हैं 
कि शिशिर ऋतु के बीत जाने पर और बसंत के शुभागमन पर प्रफुल्लित पलाश-पुष्पों से 


पुष्पित नग प्रदीप्त अग्निपुष्पों से युक्त की तरह प्रतीत होते हैं । 


चित्रकूट की वनस्थली में वनवासियों के जीवन निर्वाहार्थ प्रकृतिक भोज्य साधन भी 
प्रचुर मात्रा में उपलब्ध है । भल्लातक और बेल के वृक्ष अपने फल और फूलों के भार 
से झुके हुए हैं | निर्जन वन होने के कारण मनुष्य इनका उपयोग नहीं कर पाते । इन 
फलों से, यहाँ रहते हुए लोगों का जीवन-निर्वाह सरलता से हो सकता है । ः यहाँ 
चित्रकूट. पर्वत में लम्बे-लम्बे मधुक के वृक्ष भी दर्शनीय हैं । जिनमें मधुकर गुझ़ुजन कर _ 
रहे हैं क्‍ 2. क्‍ ५ 


हा वा0रा0 2.56 .44-44 


2. “बातरा0 2-5657 : 
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पश्य भल्लातकानू विल्ववान नरैरनुपस्वितानू । 


फलपुष्पैरचनतानू नूनं शक्ष्याम जीवितुम्‌ ।। 


श्रीराम चित्रकूट की अपूर्व शोभा से अत्यधिक आह्लादित हैं । सीता जी को भी 
चित्रकूट की शोभा का अवलोकन कराते हैं । चित्रकूटांचल की वनस्थली की वनसम्पदा में 
वृक्षावलियाँ, नगर उद्यान की भाँति एक ही जाति की वृक्षों वाली नहीं हैं यही कारण है कि 
वाल्मीकि रामायण के चित्रकूट शोभावर्षन में एक ही जाति के वृक्षों की बार-बार पुनरावृत्ति 
दिखाई देती है । क्‍ 


इस तरह की आवृत्ति का तात्पय यह है कि उस प्रजाति के वृक्ष चित्रकूट 
वनस्थली में जिधर दृष्टि डाले, उधर ही दिखाई दे जाते हैं । चित्रकूट की वनस्पतियों की 
शोभा अवलोकनीय है-- आगम्र, जामुन, असन, लोपध्र, प्रियाल, कटहल, धव, अंकोल, भव्य, 
तिनिश, बेल, तिन्दुक, बेषु, का श्मरी !मधुपर्षिका| अरिष्ट नीम, वरण, मधूक [महुआएँ, 
तिलक, बेर, आंवला, कदम्ब, बेंत, धन्‍्वन, बीजक [अनार इत्यादि फूलों फलों और छाया 
वाले मनोरम वनस्पतियों से घिरा हुआ यह गिरिवर चित्रकूट अत्यधिक शोभा प्राप्त कर रहा 
है । इस पर्वत शिखर पर अत्यधिक वृक्षों की घनी छाया के कारण अनेक स्थान गृह 
सदृश प्रतीत होते हैं तथा अनेक स्थान चम्पा, मालती आदि फूलों के अधिकता के कारण 
उद्यान के भाँति लक्षित हो रहे हैं । चित्रकूट की वनसम्पदा का एक सघन चित्रण हमें 


निम्नोद्धृत पद्यों में भी प्रापत होता है : क 


नीवरानु पनसन्‌ सालानू वज्जुलांस्तिनिशास्तथा ।। 


चिरबिल्वान्‌ मधूकांश्व बिल्वानथ च तिन्दुकान्‌ ।। 


पुष्पितान  पुष्पिताग्राभिल॑ताभिरुपशोभिताम्‌ | 


.. 4. .. बा0रा0 3.44 .74-76 
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दरदर्श राम: शतशस्तत्र कान्तारपादपानू ।॥। 
हस्तिहस्तैविमृदितान्‌ वानरैरुपशोभितान । 


मन्तै: शकुनि - संपैश्च शतश: प्रतिनादितानु ।॥। 


इस प्रकार उपर्युक्त वर्षनों से विदित होता है कि च्क्रिकूटाज्चल में मनुष्यों के 
प्रयास और उसके देख-रेख के बिना ही उगे हुए पेड़-पौधों से प्राकृतिक वनसम्पदा, 
गिरिकन्दराओं और वहाँ के भू-भागों की शोभा को बढ़ाने वाली रही है । प्राकृतिक 
वन-सम्पदा अथवा वन प्राचीनकाल से क्‍ ही मनुष्य के चिरसंगी और साथी रहे हैं । 
आदिकाल के मानव के लिए वन ही उसका घर था । वल्कल वस्त्र के रुप में प्रयुक्त 
होते थे, पुष्प और पल्‍लव नारियों के रूंगार वर्धन के साधन थे । निसर्ग सुन्दरी गण्वदुहिता 


शकुन्तला तपोवन में रहकर वल्कल वस्त्र धारण करने पर भी सुन्दर प्रतीत होती थी ॥ 


लता, पादप मिथुन का साहचर्य उसे वरकन्या के विवाहोत्सव की तरह आनन्द प्रदान करता 
था । अपने सगे भाई-बहनों की तरह लता-तरुओं से प्रेम करने वाली शकुन्तला बिना तरू 
लताओं को जल दिये स्वयं जलपान नहीं करती थी और इनके स्वाभाविक स्नेह से प्रिय 
मण्डना होते हुए भी वह उनके पल्लवों को नहीं तोड़ती थी । उनके कुसुम-प्रसृति के 


समय वह पुत्रोत्सत की तरह आनन्द मनाया करती थी ।2 इतना ही न हीं सम्पूर्ण प्रकृति 


उसकी विदाई की वेला में करुणा का अनुभव करती है और वनस्पति समुदाय उसे आभरणादि 


का उपहार प्रदान करते हैं । 


2अममानभात"जय रेप /भ००ज4 कक भेकभ+मलननन ५» 8३७७७», 3० अभा्रमाका, “पं्रमन४न अध्यम१७ ,+७४)७+)) शकरामालान 3५७७७७४. साआ७/ाफम» नरम» वात: 23+॥३८॥0 4,00#५+ शमपात/भकक आधा्तपन मंडी +४०० कमाया: मकेअकामओ॥ वशआकान जमममोशास महोकतभ० वन», परनॉ.»/४७, ५.३ ५१०३१ ।सभारकीत ४०००५ भा अकमान3 3 श्रममापमात आफ शनि), %७३७)+मक 'नआकनान “नगामयता ससालमकक 24800॥७७+ 22०काआ७१ नममउनकी' 'परीपिलंआा धगा०७७तः जमा॥ात भमतामा३ "राओ/क+७ आराम मलाइका, भतरकाआ+था याभयंभभआा मषारंमक मे, 


4. . अभिज्ञान शाकुन्तलमू, 4.20 


ही अभिज्ञान शाकुन्तलम्‌, 4.9 
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इस वर्षन से यह सुस्‍्पष्ट है कि वनस्पति और मनुष्य का सम्बन्ध-साहचर्य जीवन 
के लिए अपरिहार्य है । अखण्ड शान्ति का केन्द्र होने के कारण ही वे वन ऋषियों की 
तपोभूमि रहे हैं । परमतत्व का साक्षात्कार ऋषियों ने वनों के मध्य ही प्राप्त किया है । 
इसलिए इसमें कोई आश्चर्य नहीं है कि वानस्पतिक सम्पदा से भरपूर गिरिवर चित्रकूट की 
प्रशंसा भरद्वानज और वाल्मीकि जैसे ऋषिगण ने मुक्त कंठ से की हो, और राम सीता के साथ 


अपने जीवन के कतिपय वसंत बिताये हों । 


विविध वन्य पशु पक्षियों का संकुल :- 

ु पर्यावरण को संतुलित बनाने तथा ठीक बनाये रखने की दृष्टि से वन्य जीव-जन्तु 
का अतिशय महत्व है । हानिकारक पदार्थों और प्रदूषित गैसों का शोषण कर ये वन्य 
पशु-पक्षी हमारे जीवन की रक्षा करते हैं । विभिन्‍न प्रकार की चिड़ियाँ छोटे-छोटे कीड़ों 
को खाकर प्रकृति के संतुलन को बनाये रखने का प्रयास करती हैं । इसी प्रकार गिद्ध 
चील और वायस पक्षी सड़े मांसादि गन्दे पदार्थों को खाकर वातावरण को शुद्ध बनाने में 
सहायता करते हैं । वन्य पशु पक्षो दूसरी ओर प्रकृति, वनाउ्चलऔर गिरिगह्वरों की शोभा 
बढ़ाते हैं। यदि बिना पश्ु-पक्षी के संसार की हम कल्पना करें तो हमें वह संसार सूना 
और कुरुप प्रतीत होगा । इसीलिए वन्य जीव-जन्तुओं की इन उपयोगिताओं क्‍ के कारण ही 
भारतीय संस्कृति में इनकी रक्षा की बात कहीं गई है और अनेक पशु-पक्षियां की देवत्व 
भावना से पूजा और प्रतिष्ठा की गई है । हाथी, घोड़े और गाय का दर्शन इसीलिए शुभ 
माना जाता है । ये भी इस सृष्टि चक्र में सुखपूर्वकरहने के अधिकारी है । इसीलिए 
प्रणयासफ्त क्रौज्च का वध महर्षि वाल्मीकि के लिए असह्य है और देवदत्त के बाण से विद्ध 


हंस राजकुमार सिद्धार्थ के लिए परम कारूणिक है |. 
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वाल्मीकि रामायण के चित्रकूट अध्ययन से यह विदित होता है कि चित्रकूट का 
वनाञ्चल विविध प्रकार के वन्य पशुओं तथा पक्षियों से भरा-पूरा था । महर्षि, वाल्मीकि ने 
रामायण में बहुत से ऐसे पशुओं और पक्षियों का अस्तित्व चिन्रकूट प्रदेश में बतलाया है जो 
सम्प्रति उस रूप में प्राप्त नहीं होते । चित्रकुटाञ्चवल के पर्यावरण को बनाने वाले 
पशु-पक्षियों का विस्तृत विवरण हमें रामायण में मिलता है । तदनुसार चित्रकूट पर्वत वानर क्‍ 
और रीछों से निषेवित है और वहीं पर गायें तथा लांगूल विचरण कर रहे हैं । अनेक 
गजों के समूह भी वहाँ भ्रमण कर रहे हैं । किन्नर और उरग भी वहाँ चल रहे है । 
मयूरों की ध्वनि से वह बोलता हुआ सा दिखाई देता है । रामायण वर्णन से यह प्रतीत 
खत है कि चित्रकूट में, वनप्रदेश में झुण्ड के झुण्ड हाथी और हरिण घूमा करते थे । 
चातक और मयूरों की ध्वनि चित्रकूट वना>चल को और अधिक रमपषीय बना रही है ।. इन 
दोनों के एक साथ बोलने पर ऐसा प्रतीत होता है कि जैसे ये खगकुल एक दूसरे की बात 
का उत्तर-प्रत्युत्तर दे रहे हों । टिट्टिभ और कोकिल यात्रियों का मनोरंजन कर रहे 


हैं ।। मातंगों का यूथ आता और जाता है । पक्षिसंघ अपने निनाद से पर्वतराज को 


प्रतिध्वनित कर रहा है -- 


मातंगयूथानुसृत॑ पक्षिसंघानुनादितम । 


चित्रकूटमिमं पश्य प्रवृद्धशिखरं गिरिम्‌।।“ 


4... वा रामायण 2.54. 39-43 


2... बाठरा0 2.56.40. 
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वाल्मीकि रामायण में चित्रकूट के परिदृश्यों का वर्षन राम, सीता और लक्ष्मण के 
इस बन में प्रवेश करते समय पर्याप्त विस्तार से मिलता है, और राम से मिलने के लिए | भरत 
की चित्रकूट-यात्रा के अवसर पर भी इस प्रकार के परिदृश्यों का वर्षन उपलब्ध होता है । 
भरत उस वन में ऋक्ष, चितकबरे मृग, रूरू नामक हरिण आदि को भ्रमण करते हुए देखते 


हैं ।। इस पर्वत में उन्हें किन्नर, अश्व और तीव्र गति से दौड़ने वाले मृगों के समूह भी 


दिखाई देते हैं । वन में चितकबरे मृग, मृगबंधुओं के साथ दौड़ रहे हैं ।“ 


चित्रकूट के परिदृश्यों की एक झांकी हम उस अवसर पर भी देखते हैं जब भरत 
अपने सैन्य बल और प्रमुख पौर-जानपदों की टुकड़ियों के साथ चित्रकूट में श्रीराम के 
पर्षकुटीर के समीप पहुँचते हैं । उस समय वाल्मीकि ने चित्रकूट के परिदृश्य का जैसा 
चित्रण किया है उससे चित्रकूट वनाञ्चल के वन्य जीव मृगादि त्रस्त दिखाई देते हैं । इधर 
भरत के सैन्यबल की धीर-गंभीर तुमुलध्वनि क्‍ सुनाई पड़ती है जिससे चित्रकूट के उस महावन 
में गजों के झुण्ड, महिषों के झुण्ड और मृगों के झुण्ड त्रन्‍्त और भयभीत होकर भाग रहे 
हैं ४ क्‍ 


इस प्रकार के उपर्युक्त वर्षम से हम सहज रुप से यह जान सकते हैं कि नगर 

और महानगर के घनीभूत जनजीवन का और मानवीय गतिविधियों का एक शांत वनस्थली के 
पर्यावरण पर कैस दृषित प्रभाव पड़ता है । प्रकृति के उन मुक्‍त आंगन में विचरने वाले 
3. वा0रा0 2.93.2 


हा डी 55 ओके गज हा 


छ वहीं, 2.96.8 
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पशु-पक्षी मनुष्य प्रजाति के प्राणियों की गतिविधियों से अपने आवास छोड़-छोड़कर भागने 
लगते है । यदि यह अनपेक्षित मानव गतिविधियाँ चित्रकूट जैसे शांत, एकान्त और प्राकृतिक 
वनसम्पदा वाले प्रदेश में स्थिरता प्राप्त कर लें अर्थात्‌ दीघकाल तक इनकी आवृन्ति होती 
रहे तो फिर यह कहने की आवश्यकता नहीं हे कि चित्रकूट क्षेत्र का वन्य जन-जीवन 
विनष्ट हो जायेगा । वाल्मीकि रामयण में कितने ही ऐसे पशु-प्रजातियों का वर्णन उपलब्ध 
होता है कि जो बढ़ती हुई अनपेक्षित मानव गतिविधियों के द्वारा अब सदा-सदा के लिए 


विलुप्त हो गई हैं । 


श्रीराम से मिलने के लिए चित्रकूट आने वाले भरत के सैन्यबल के रथों की ध्वनि 
से उठने वाले भयंकर शब्द से वराह, भेड़िये, सिंह, महिष, सुमर |मृगविशेष|, ब्याप्र, गोकर्ष 
!मृगविशेष), गवय |नीलगाय), और चितकबरे हरिण संत्रस्त हो गये हैं । इसी प्रकार सेना 
के भयंकर कोलाहल से चक्रवाक, हंस, जलकुक्कुट, वक, कारण्डव, नरकोकिल और 


क्रौ>चपक्षी संज्ञा रहित होकर विभिन्‍न दिशाओं में उड़कर चले गये हैं । 


वराह वृक सिंहाश्च महिषा: सूमरास्तथा । 
व्याप्र-गोकर्ण-गवया वित्रेसु: प्रपति: सह ॥। 
रथाह्व हंसानत्यूहा: प्लवा: कारण्डवा: परे । 


तथा पुंस्कोकिला: क्रौज्चा विसंज्ञाभेजिरे दिश: ।॥। 


७+अा४आ+. जमपनकफन भव्यलनमःमा» व्यम्न3७७॥» अकामाधकभक माना नास्लममनक ओन),)जओी औल0४+३० लाहसव.ाक, .क्‍०->भ ० टिक» तैकनमआभम. वममाममदमनक. ७७७७५), निनाफकाल 3+७५४३७७७; कम्नभ४ ७ आाआभ0०) अप 33»७, ७५५७) एमवामाकफक #रभपन्‍मपा असमापम»0 ०४ काकनन फफान»भ&॥ ३+»/ा८कान, हममम»णअकन, र०+-ममाऊ गममा५ बराक, 0७०४४; ७३+»०+भ०, पनकन+० 2५७३५१७ “भपभ७+०७ “१:ाकानक॥। १/फामकक 2३०००००+ स्वाफ+१४७ 3,40९ ६5402#त# करना ०, भरकम, भ्रमार॥09७ अत शक पी2% जाभाफकात वैशआधक्ाक २ ०क ७म#भााा बाइक 


3..._ वा0 रामायण 2.03.42,43 








480 


इसी प्रकार पञ्चारसर तीर्थ से निकलती हुई गीत-पादित्र की ध्वनि से उत्पन्न . 


कोलाहल सुनकर वन्य पशु-पक्षी इधर-उधर भिन्‍न-भिन्‍न दिशाओं में भाग रहे हैं ।/ इस 


प्रकार वन्य प्राणी इस सृष्टि के पर्यावरण के महत्वपूर्ण अंग हैं । वन्यप्राणी और वना5-चल 
मानव जाति के शत्रु नहीं, मित्र और पोषक है । वन्य प्राणियों और वनों के नष्ट होने से 
पर्यावरण में असंतुलन पैदा होता है जिसे यदि न रोका गया तो क्रमशः: सबका सर्वनाश 


निश्चित है । 


यह प्रसन्‍नता की बात है कि वन्य जीवन और वनों के संरक्ष्ण के लिए आज 
मानव का ध्यान केन्द्रित हुआ है । इसीलिए हमारे देश भारत में वन्य जीवों के संरक्षणार्थ 
अनेक अभयारण्य और राष्ट्रीय प्राणी उद्यात बनाये गये और वन्य पशुओं के शिकार पर 
प्रतिबन्ध हेतु कानून बनाये गये हैं । इस दृष्टि से समाज में जागरुकता पेदा करने के लिए 
संसार भर में “विश्ववानिकी दिवस" और "विश्व पर्यावरप दिवस" मनाया जाता है । इनका 
प्रयोजन जनसाधारण के मन में लता तरुवरों पेड-पौधों और वन्य जीव-जन्तुओं के प्रति - प्रेम 
तथा अनुराग की भावना उत्पन्न करना है । आज हमें ऋषिवर भरद्वाज और महर्षि वाल्मीकि 
वर्णित पुराना चित्रकूट कोई लौटा दें तो हम उसके हृदय से आभारी होंगे । क्योंकि आज 
के चित्रकूट का परिदृश्य बिल्कुल बदल गया है । वहां भी बड़ी-बड़ी बस्तियाँ बस गई है 
और निरन्तर जनसंख्या बढ़ रही है जिससे प्राकृतिक पर्यावरण बिगड़ रहा है और पदृषण ने 


वहाँ अपना आक्रमण प्रारम्भ कर दिया है । 
चित्रकूट की धरती :- 


_ चऋ्ित्रकूटाञज्चल की धरती की झाँकी प्रयाग के पास गंगा-यमुना पार करते ही 


अिमयमाआ्।, सरलआलाा पथ ७७०3७33ल ,३+>जाकाा १३०००५७७॥ +ाभातराक ++॥४आ0ए ७७/७8आफ, ++आरा#॥॥क :परनकल) १०॥/०008७- पेमपरोकेल भारी ५०३७०) १७७+०ककना जनमनम-भम नीमममकी.॥ 33७: नपानपकान वैममा४3५» '६७५७७॥७७७+ ।रमरालककन व्ककव सहज “मय॥3५3७ अप साआ+पकमागक वमनोमनंक ॥/॥+०म» ।तपालंन/ममक# संडअआसक्रला अकानकामप) वी 8) शमनकमम५े १००स७७४८५४५ १५७५१, मरना ऋकाआआआआ७। मजभाापइशक) राधा पाराभध्या+ प्ाहल्‍॥भाकाक »+»भाक७७ मकतोगरोमीवक! धपाकमाकपर नॉलकिंवंमआ७ शाओमी ऑपककअ अंग नरशनकेंजकक ५०४०९ मना 
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वाल्मीकि रामायण में मिलनी प्रारम्भ हो जाती है । वहाँ की भूमि विषम भी है और सम 
भी है । यह एक विरल जन प्रदेश था किन्तु प्राकृतिक रमणीयता के कारण आर्य जाति के 
लोगों का आवागमन इस ओर होने लगा था और वे लोग चित्रकूट जाने वाले रास्ते से 
सुपरिचित हो गये थे । हमारे इस अभिप्राय की पुष्टि ऋषिवर भरद्वाज के इस कथन से 
होती है कि वे इस मार्ग से अनेक बार चित्रकूट गये थे जो रमणीय, मृदु तथा दावाग्नि से 
विवर्जित था :- 


स॒पन्थाश्क्लिकूटस्य गतस्य बहुशों भया । 


रम्यो मार्दवयुक्तश्च दावैश्चैव विवर्जित: ।॥।* 


यह वर्षन इस बात का संकेत करता है कि चित्रकूट वनाञ्चल प्राकृतिक सम्पदा 
से भरपूर था और दावानल का कोई भय नहीं था । जहाँ एक ओर चित्रकूट वनस्थली 
नतोन्‍नत थी वहीं दूसरी ओर वह स्थान-स्थान पर सुखद और समतल भूमि से युक्त थी । 
एक वर्षन से यह भी प्रतीत होता है कि चित्रकूट में पंचयोजन पर्यन्त समतल भूमि थी, जो 
नीलम और वैदूर्य मणि के समान हरी-हरी घास से सुशोभित शाद्वला थी ।॥“ 


समभूमितले रम्ये दुमैरवहुभिरावते 


पुण्ये रस्यामहे तात चित्रकूटस्‍्य कानने 


.. चित्रकूट शैल में विभिन्‍न धातुओं का भण्डार भी विद्यमान रहा है । इन विभिनन 
धातुओं से यह गिरिवर चित्रकूट कहीं रजत के समान, कहीं लाल गेरू से युक्त , कहीं पीत 
वर्ष, कहीं मंजिष्ठ वर्ष, कहीं मणि की प्रभा वाला, कहीं स्फटिक मणि के सदूएं, कहीं 


ा+>जा.हमकजनआकः 4008 ;%+४७४७+ ६००» ध्यपामन्‍ल»। आ)॥+७+ अफाकपकाल :4)पकममानता ७्म्ममना रमन वुनाओतक 2लनकथकत |.०8०काआओ अन्न 2५०) ७७७३३ ५आभ५ पलक: मामनाइमाओ 4+2५#७0७ १क७+ाकका ॥१3५३५३३७) 4009७) फाक७४+» ;०५५५५३७, ५३:७३; कार जमके ,++पमना.क >क+माअने। पेशासाकान« आ»+ माइक, >3+५०+०++ “पारा काम सामान) फामकओ। अीका॥॥ #+आ४वा १॥-मकाभ० नाथ भाप2०७७ ७० व्नरनमंओमं: 2०४अभार, कॉनेकेलआा) 2०सा ७०म2॥%७७७ आराम स्‍मा४#कक ७ाामका+ भ्रताधकामा 
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केतकी के पुष्प की कांतिवाला प्रतीत होता था ।। इस वर्षन का यह तात्पर्य नहीं 


निकालना चाहिए कि वहाँ लोगों ने रजत और स्फटिक खोज लिये थे वस्तुतः चित्रकूट पर्वत 


विविधजाति के पाषाण-खण्डों का ही समूह था । 


चित्रकूट की धरती की मिट॒टी का एक एक कण तपोधनों ऋषियों के तप से परिपूत 
है फिर भी यह धरती वनसम्पदा की भाँति खनिज सम्पदा से भी युक्त रही है । अनेक 
प्रकार के प्रस्तर खण्ड और धातुएं इसके भूगर्भ में प्राप्त होते हैं । रामायणकाल में यहा 
खेती की संभावनाओं का पता नहीं चलता है, किन्तु ऋषियों के लिए यह धरती कन्दमूल 


और अनेक फल दंती रही है । 


वर्तमान चित्रकूट बुन्देलख्ण्ड पठार के अन्तर्गत अवस्थित हैं । जिसकी सागरतल 
से अवसत ऊँचाई 4000 फुट से 4500 फुट के मध्य प्रतीत होती है । सम्पूर्ण पठारी क्षेत्र 
में यत्र-तत्र विस्तीर्ण लघु गोलास्य पहाड़ियों के साथ उर्मिल मैदान भी मिलते है । उर्मिल 
दनों से क्रमश: दक्षिण की ओर बढ़ने पर ऊँचाई बढ़ती जाती है । कविवर वाल्मीकि ने 
इन उर्मिला मैदानों के ,लिए "समभभुमितलेरम्ये' 2..36.44 आंदि पदों का प्रयोग किया है और 
पर्वतीय क्षेत्रों के मध्य स्थित भूदृश्यावली को प्रदर्शित करने के लिए शैलप्रस्थ [पठार 


2.94.44 का प्रयोग किया है । 


: पर्वतोत्पत्ति प्रकार एवं भूतल में सन्‍्तुलन बनाये रखने के कारण ही पर्वतों को 
वाल्मीकि ने महीधर, भूधर, भरपीधर और धराधर इत्यादि की संज्ञा दी है । उन्होंने 
चित्रकूट के विषय में कहा है कि यह पृथ्वी को विदीर्ण कर ऊपर उठा है । जिससे ; 

भूसंतुलन सिद्धान्त की प्रतीति होती है । वाल्मीकि रामायण में अपरदन के कारण बड़े बडे 
. शैल टुकड़ों का विघटन और शैलस्खलन के उल्लेख प्राप्त होते हैं । जिनसे शनैःशनेः क्‍ 
 समभूमि तल वाले मैदान निर्मित होते हैं । ऐसे दाना को बुन्देलखण्ड क्षेत्र में समभूमि के... 
नाम से अभिहित किया जाता है ।. | रामायण में पर्वतीय भूमि के स्वरूपों की स्पष्ट व्याख्या : 


कक 
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नाम से अभिहित किया जाता है । रामायण में पर्वतीय भूमि के स्वरूपों की स्पष्ट व्याख्या 


करने के लिए कतिपय तकनीकि शब्दों का प्रयोग प्राप्त होता है यथा- दरी, द्रोणी, गह्वर, 
गिरिपाद, गिरिश्रृंग, गिरिनिर्शर, गिरितट, गुहा, कन्दरा, कृट, पर्वतश्रृंग, प्रस्थ, सानु, शिखर 


इत्यादि । 


यद्यपि पर्वतीय क्षेत्र कठिनता के कारण मानव अधिवास की दृष्टि से कम उपयोगी 
रहे हैं परन्तु अटूट प्राकृतिक सम्पदा के कारण वे मानव-जीवन हेतु वरदान स्वरूप है । 


एकान्त वास के लिए उपयुक्त और सुखद विश्रामस्थल है । 


चित्रकूट में जल के ख्लरेत :- में जल के स्रेत *-- 
जल पर्यावरण का प्रमुख संघटक तत्व है । यह जीवन का प्रमुख साधन है, 
इसके बिना स्थावर और जंगम प्राणी अपना अस्तित्व नहीं रख सकते । जल ही जीवन है । 


कृषिफल जल के आधीन है | वाल्मीकि ने चित्रकूट के जिन जल ख़्रोतों का वर्षन किया 


है । वे केवल प्राकृतिक है । किसी कृत्रिम जालशय का उन्होंने वर्षन नहीं किया है । 
चित्रकूट के प्राकृतिक जीवन में जल प्रदूषण जैसे समस्या के कोई उल्लेख रामायण में प्रापत 


नहीं होते है । 


वाल्मीकि रामायण के अनुसार प्रयाग के भरद्वाज आश्रम से क्ित्रकूट को जाने वाले 


मार्ग में आते ही सर्वप्रथम यमुना नदी का उल्लेख मिलता है |“ श्रीराम इत्यादि सभी लोग 


यमुना के पवित्र जल का स्पर्श कर ऋषियों से सुस्वित चित्रकूट का मार्ग पकड़ लेते हैं। क्‍ 


चित्रकूट पवेत सरस जल से भरा हुआ प्रचुर मूलफल वाला नानादूम और लताओं से युक्त 


अमरामामानः.ऑमकातकाव.नपमाभापान, .नप्मकमगाा० ध्मनमनीमा 
जारामलासाक माहापाभ मा, जममानमवथ॥..तमभामकमकन».. नाल. आराशाराभाा अमन. जाजक+.. सफलता, ९१३७३. सपा. एमवरम्मानाइ>.सक अमन. 3७३३०. #राधमम्मात। अप.» टपफामभाआ+ भाव सापाम्य७ 2+०माइम अपना सकासामकाा+ 2ा2ताम+ अननााआवेक असर मन 2०.०३/कका+ अम्ममममरपक मेमसवाडक: +म2कमकनन धान, ये मपअाओ 2 ममकाकाा+ा आधासमाा, २० +मवाकापक '+ःभ०+०॥४४७ अंक सकपेममी! अन्ना अनेफरममान पपा४+॥३क, सभामामिगक! आकाश किक ५+वाााारन+ मैमनालनलेरी) त्रेमामकमंनक अलवर लाम्रााकाक, 
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मनोरम शैल है ।/ रामायण का ये वर्षन इस बात का प्रमाण है कि चिक्रकूट में जल प्रयाप्त 


मात्रा में उपलब्ध था । चित्रकूट के जल के मुख्य स्रोत वहाँ के गिरि कन्दराओं से प्रवाहित 
न केवल अनेक झरने थे, प्रत्युत मन्दाकिनी नदी वहाँ का प्रमुख प्राकृतिक जलस्लोत थी । 
चित्रकूट की जलसम्पदा को देखकर श्रीराम अत्यन्त आनन्दित होते है और अयोध्या के 


विप्रवास का दुख भूल जाते हैं ।“ 


श्रीराम के द्वारा सता से सरिद्वरा मन्दाकिनी की सुषुमा का वर्षन, चित्रकूट में जल 
की प्रचुरता का परिचायक है । नदियाँ प्रकृति से प्राप्त रस की आजम्र स्रेतस्विनी है जो 
जड़ जंगम सभी को रसवान बना रही है । चित्रकूट में मन्दाकिनी नदी की शोभा अपूर्व 
है । एक तो वह हंसों और सारसों के जोड़ों से सुस्वित उसके विचित्र पुलिन, परम रमपीय 
है । दूसरे उभय तटों में लगे हुए हरे भरे तरूवरों की पृष्प शोभा से वह सभी को 


आकृषित कर रही है ।४ 


चित्रकूट में जल की प्रचुरता का दूसरा प्रमाण यह है कि वहाँ जटाधारी और 
वलकल वस्त्रधारी ऋषिगण मन्दाकिनी नदी के पावन जल में अवगाहन विगाहन कर रहे 


है। ।7 गजयूथों से आलोडित और विलोडित तथा सिंह, वानर, ब्याप्रादि से पिये जाने -वाले 


जल वाली सुपृष्पित और पुष्प गुच्छों से अलंकृत इस मन्दाकिनी में स्नान कर ऐसा कौन 


वबा0रा0 2.56. 43 
बवही0 2.56. 35 


वही0 2.95.3 
वही 2.05.0.. 
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व्यक्ति है जो विगत-श्रम न हो जाता हो |; 


श्रीराम चित्रकूट के अक्षय प्राकृतिक जलम्रोत मन्दाकिनी और शुभ दर्शन चित्रकूट 
पर्वत से इतने प्रसन्‍न है कि वे अयोध्या पुरी के निवास के सुख को भूल जाते है ॥“ 


निरन्तर प्रवाहित होने वाले जल प्रपातों से यह गिरिवर चित्रकूट मदजल प्रवाहित करने वाले 
गजराज की भाँति सुशोभित हो रहा है ।. 


इससे प्रतीत होता है कि चिल्नकूटाञ्चल में जल संसाधनों की कमी नहीं थी । 


चित्रकूट का वायुमण्डल :- 

वायुमण्डल पर्यावरण का दूसरा प्रमुख अंग है । यह प्राण तत्व है और इसके 
बिना जीवन की कल्पना नहीं की जा सकती । जहाँ पर प्राण वायु का अभाव है वहाँ जीवन 
का भी अभाव है । जीवन के लिए शुद्ध प्राषवायु अति आवश्यक है । प्राचीन काल में 
वैदिक ऋषि, वायु देवता और मरूतों की विविध प्रकार से स्तुति करते हैं । जिससे पर्यावरण 
के इस महत्वपूर्ण संघटक की महत्ता प्रतीत होती है । विश्व के प्राणियों के दीर्घ आयु 
और जीवन के लिए वायु सदा प्रणमनीय है |” इसी प्रकार प्रकृति की इस अद्भुत शक्ति 


वायु की प्रशंसा में ऋग्वेद में अनेक गीत प्राप्त होते है । इससे यह प्रतीत होता है कि 
हमारे ऋषिगण प्रदूषण मुक्त वायु के महत्व को भलीभाति समझते थे । इसीलिए वे शुद्ध 
और मधुर वायुमण्डल में अपने आश्रमों का निर्माण किया करते थे । 


कवि कुलगुरू कालिदास ने वायु को शिव की आठवी मूर्ति माना है । वायु रूपी 
शिव की इस मूति से ही प्राणी प्राण धारण करने में समर्थ हो पाते है । शिव जीवनधारक 
शक्ति देने वाला परम प्राण तत्व है ।2 इसी प्रकार विष्पु पुराण और पद्म पुराण में जहाँ. 
.  - बाएरा0 2.95: 48 
वही0 2. ०5.2 
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शिव की अष्टमूर्तियों का निरूपण किया गया है । उसमें प्रकृति और पर्यावरण के अन्य 
तत्वों के साथ वायु तत्व का विस्तार से महत्व वर्णित किया गया है । इससे विदित होता 


है कि प्राचीन ऋषि वायु को पर्यावरण का सबसे अधिक महत्वपूर्ण तत्व मानते रहे है । 


आज वैज्ञानिक अध्ययनों से हम यह जान चुके हैं कि पृथ्वी केचारों आरे हजारों 
किलोमीटर की ऊचाई तक वायु का प्रसार बना हुआ है । इस वायु में अनेक प्रकार की 
गैसों का सम्मिश्रण होता है । पृथ्वी के चारों ओर फैली हुई गैस मिश्रित वायु के इस 
आवरण को आधुनिक पर्यावरण विज्ञानी वायु मंडल कहते हैं । वायु मण्डल की आक्सीजन 
मनुष्य के लिए प्राण धारण कराने वाला वायु तत्व है । इसी प्राण वायु की प्रशंसा में 
हमारे वैदिक ऋषियों और संस्कृत के सहृदय कवियों ने गीत गाये है । एक वैदिक ऋषि 
का कथन है कि हमारे देश में सुख देने वाली मधुर वायु प्रवाहित होती रहे- तनन्‍नो वातो 


मयोभुवातु ; -- प्रदूषण मुक्त वायु निरन्तर वहती रहे । 


स्‍्प 


वाल्मीकि रामायण के अनुसार महर्षियों के आश्रम में प्रदूषण रहित मधुर पवन ही 

अतिथियों का सर्वप्रथम स्वागत करता था । जिस समय श्रीराम चित्रकूट पहुँचते है वहाँ 

अनेके पुष्पों की गनन्‍्ध से सुगगन्धित गिरि कन्दराओं से निकलने वाली शीतल मन्द सुगन्ध 

बायु उनकी इन्दियों को तृप्त कर देती है । राम स्वयं ऐसी वायु का सेवन कर कह 

उठते है कि इस प्रकार की सुगन्धित वायु किस व्यक्ति के मन में हर्ष का संवार नहीं कर 

देंगी । चित्रकूट पर्वत के अंचल में सुन्दर पवन बह रहा है । उसके द्वार हिलाये गये है 
 शिखरों वाले वृक्षों से वह पवन मन्दाकिनी नदी में पृष्पों और पल्‍लवों का विसृंजन कर रहा 


१4.. ऋग्वेद, 4.89.4 








487 


है । यहाँ के सुन्दर पर्यावरण से ऐसा अनुभव होता है मानों यह चित्रकूट उल्लासपूर्ण नृत्य 


कर रहा है | 


इसी प्रकार मुनिवर भरद्वाज के द्वारा भरत के सत्कार के अवसर पर शीतल मन्द 
और सुगन्धित वायु बहती हुई वाल्मीकि रामायण में वर्णित की गई है । रामायण के अनुसार 
भरद्वाज के आश्रम में मलय और दर्दूर नामक पर्वतों के संस्पर्श से शीतल और सुखद वायु 


राजकुमार भरत के तन पर छाये पसीने की बुँदों को दूर कर रही थी ।£ 


वायु का सेवन करने से दस हजार वर्षों तक जीवित रहने का महामुनि माण्डकर्षी 


का वृतान्त वाल्मीकि रामायण में प्राप्त होता है ।> जिससे यही निष्कर्ष निकलता है कि 


दी जीवन के लिए प्रकृति के अन्य तत्वों की अपेक्षा शुद्ध वायु का सेवन सबसे अधिक 


महत्व रखता है । 


आज भारी औद्योगीकरण होने से वायुमण्डल में कल और कारखानों से निकलने 
वाले प्रदूषित तत्व प्रचुर मात्रा में प्रवेश कर रहे है । जिससे वायु मण्डल का मौलिक 
सनन्‍्तुलन बिगड़ रहा है और प्राणों को धारण करने वाली वायु प्रदूषित हो रही है । 
वायु में इस अवाच्छित सम्मिश्रण से प्रकृति प्रदत्त मानव का सुरक्षा कवच "ओजोनमण्डल" भी 
विकृत हो रहा है जिससे मानव के भविष्य में विलुप्त होने का ही खतरा बढ़ गया है । 


इसकी सुरक्षा के लिए हमे बनस्पतियों और वनों की रक्षा करने के लिए सब ओर से प्रयत्न 


4. वा0रा0 2.95. 8 
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करने आवश्यक हो गये है । 


आज सारा विश्व पृथ्वी लोक के पर्यावरण की सुरक्षा के लिए चिन्तित हो उठा 
है । प्रत्येक देश में प्रदूषण निवारण के लिए वैज्ञानिक उपाय लागू किये जा रहे है । यह 
तथ्य अब सर्व स्वीकृत हो गया है किपृथ्वी लोक के जीवन की सुरक्षा तभी की जा सकती 
है जब वन और वनस्पतियों को विनाश से बचाया जाये, उनका संवर्धन किया जाये, नदियों 


के जल में कोई प्रदूषण न किया जाये । 


हमारे देश की महान संस्कृति का चित्रकूट जैसे तीर्थों के सुरम्य पर्यावरण से गहरा सम्बन्ध 
'रहा है । ऋग्वेद से लेकर कालिदास तक हमारे देश के सभी महान ऋषियों और कवियों 
ने चिक्रकूट के सुरम्य पर्यावरण को प्रकृति का वरदान मानकर चित्रित किया है और वहाँ की द 
प्रकृति के सुरम्य मानवीय संदेश विश्व की मानव जाति के लिए प्रदान किये है । 


च्त्रिकूट का आंचलिक जन जीवन :- 


गंगा यमुना के संगम से लेकर चित्रकूट पते राम की वन यात्रा के समय चित्रकूट 
के पर्यावरण का जैरावर्षन रामायण में मिलता है उससे चित्रकूट अंचल के जनजीवन के 
सम्बन्ध में बहुत सी बातें स्पष्ट हो जाती है । रामायण में प्रयाग से च्त्रिकूट के मध्य मानव 
गति विधियों की कोई विशेष चर्चा यद्यपि नहीं मिलती है तथापि ऋषिवर भरद्वाज प्रयाग से 
चित्रकूट तक के मार्ग का निर्वाध आवागमन के रूप में वर्षन करते हैं । + इसके सथ ही हि 
यह भो नहीं भुलाया जा सकता कि जब श्रोराम संगम से कुछ दूर चलकर यमुना पार करते 


या आकलन लडकी बी आदि बह कला आराम ता भी आरा ७३0 ७०७७० ७४०७७७४७७७७४/७७४/७/४/७७शण///लशआई 
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है । तो उन्हें धींवर जाति का कोई भी नाविक हाथ नहीं आता । यमुना पार करने के 
लिए उन्हें स्वयं ही सूखे बॉस और लकडियों का संग्रह करके नौका निर्माण करना पड़ता 


है ।। श्यामवट और नील वन के वनपथ से जाते हुए श्रीराम को चित्रकूट पर्वत तक 


ऋषि मुनियों के अतिरिक्त किसी जन सम्पर्क का उल्लेख रामायण में नहीं मिलता है । 
इससे हमारी इस मान्यता की पुष्टि होती है कि वाल्मीकि युग में प्रयाग से लेकर चित्रकूट 


तक फैले भू-प्रदश में सघन जन नहीं रहते थे । 


प्रयाग से चित्रकूट तक जो कुछ विरल जन रहते थे, वे कौन थे । इस प्रश्न का 
उत्तर हमें रामायण में जो कुछ मिलता है, उससे यह प्रतीत होता है कि इस प्रदेश में भ्रमण 


शील साधु सन्‍त ऋषियों और मुनियों के ही आवास अधिक संख्या में थे । 


यह बात उल्लेखनीय है कि रामायण चित्रकूट अंचल में एक घुमन्तु प्रकार की 


किन्नर प्रजाती का वर्षन करती है |” यदि हम रहस्य का आवरण हटाकर वाल्मिकि द्वारा 


प्रयुक्त किन्नर शब्द के अर्थ का गम्भीरता पूर्वक विचार करें तो यह निष्कर्ष लिया जा 
सकता है कि महाक्रषि ने संभवतः अविकसित मानव की भाँति विचरण करने वाले आदि 
वासियों के लिए ही किन्नर शब्द का प्रयोग किया है । चित्रकूट अंचल के आज के 
आदिवासी जन ही वाल्मीकि के किन्नर प्रतीत होते है । आज भी चित्रकूट क्षेत्र में विन्ध्य 
और चित्रकूट अंचलों के बीच कोल और किरात आदि वन्य आदिवासी रहते है । वाल्मीकि 


अरााकासन,.. भरशन्‍्मॉमन 23पम था ७७७8३3.. भरता. पशपाकमन ५५७४४ .आापपा2 तक, .आध्य॥७०+ धरना. सतकामत्#॥ धमाका ५ काओका :४४4%७७७७०.आाामकापन+ व्यवपाााक आसंकान्‍्यान ४#+परा७ वतरधकीन २४०॥//१७०७४ आकाआसले 2+४७७७०७७.अनवपरनओ। शालाधानंपाल कामाा॥४थआ४०. आनंपााकाओ रमामं+५++0 वछाकमामाधकात िधमधपापाक माकपा! क्‍ऋरापकरकार! पेमालं४४४8७ चो॥न्‍ाकबे॥न %७७४आ४आग..गरमापपोक :आर+मंपेकं+ याद3७+ पेपर ऋाशारथााा +माहाा महोजनामाए॥ अपयोगकियेंग धल्‍मयाााा१ भमामाा थ४आ90७ भम्मपातांधवा भ्रमपामानाओ! +:धकाआा समदंदााभतः आपााासाम पकशनाा अभकाकार., 
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रामायण किन्नर प्रजाती के लोगों का इस रूप में उल्लेख करती है :- 


ऐैल प्रस्थेषु रम्येषु पश्येमान्‌ कामहर्षणान्‌ । 


किंनरान इन्द्रशो भद्रे, रममाणानु मनस्विन: ।। 


रामायण के अनुसार चित्रकूट अंचल में पौर जानपद का कोई उल्लेख नहीं मिलता 
है । केवल भ्रमणशील साधु सन्‍्तों के आश्रमों का ही प्राकृतिक जीवन वर्णित मिलता है । 
चित्रकूट अंचल के यह आश्रमवासी ऋषि और मुनिगण ही वे महान व्यक्ति थे, जो उत्तर 
भारत की आर्य संस्कृति को चित्रकूट पार करके दक्षिण भारत की ओर ले गये । प्रारम्भ 
में दक्षिण के जनजातियां के साथ इन आर्यजनों का मेल मिलाप एक कठिन कार्य था । राक्षस 
लोग इन ऋषियों के यज्ञों का विनाश कर देते थे और इन्हें मार कर खा जाते थे । 
ऋषियों और राक्षसों के बीच यह संघर्ष दो विरोधी संस्कृतियों का टकराव था । आर्य जाति 
के नेता राम ने अपने अभियानों से अनार्य संस्कृति पर विजय प्राप्त की और दक्षिण में आये 


संस्कृति का लंका तक प्रसार किया । 


प्रयाग से चित्रकूट तक फैले भू-प्रदेश में राम अनेक ऋषियों और मुनियों के 
सम्पर्क में आये । रामायण के उल्लेखों सं पता चलता है कि उस युग में इस अंचल का 
जीवन सम्पूर्ण रूप से प्रकृति के साथ सहकार का जीवन था । यही कारष है कि आश्रमों 
में बसने वाले ऋषियों के लिए जीवन धारण करने में कन्दमूल फल का कभी कोई अभाव 
नहीं झेलना पड़ता था । भरद्वाज आश्रम में मनचाहे वन्‍्य फल कन्दमूल और अन्य 


७७3००. नरक््कओ 3५.४५ 3अननननन. अमन, “अनार नानी अनननननन नानी अननभन+-+. अषिनजपन उमन्‍ननापन.. रवाना पनिनानना 32विननननभन तनमन. पिनननन- नमन. मनाने अनननननान िनननम सपने. “नकनीनानन निनानोन्‍ओ तनमन यान. जनम वन. जिमनमनतनानी री किममकान जनक ननननमन विनानथननान विन. अमन वन पिनवियनननन अननतयान अकनमॉनी तकननना क्‍ेमनकजाता, "जेम्स ऑ>पवालना ५० नयरक.४-33 ७५७७७: अक॥#७९०. वा ५» अनमामग “मममकभमआ +भायानमम्भभ >रशककाान ... 
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खाद्य पदार्थ सहज सुलभ हो गये थे । जिनसे महर्षि ने कौशल के राजकुमार भरत का 


अतिथि सत्कार किया था :- 


नॉनविधानन्भरलतू वल्यमूलफलाश्रयानु.। 


तेभ्यो ददौ तप्ततपां वासं चैवाभ्यकल्पयतू ।।॥7 


रामायण के अनुसार आश्रमों की उदार संस्कृति की एक झाँकी हमें वाल्मीकि आश्रम 
में मिलती है । वाल्मीकि आश्रम में राम के पहुँचने पर महर्षि अपने शिष्य मण्डल के साथ 


प्रिय अतिथियां का यथा विधि स्वागत करते है । 


इसी प्रकार अत्रि आश्रम में पहुँचने पर भी श्रीराम का भव्य स्वागत और सत्कार 
किया जाता है । अत्रि आश्रम के ऋषिगण अत्यन्त प्रसन्‍नता के साथ पुष्प कन्दमूल और 


फलों के द्वारा राम लक्ष्मण सीता का स्वागत करते है ।“ 


प्रकृति के अंचल में विद्यमान बहुत से अन्य आश्रमों का वर्णन भी वाल्मीकि 
रामायण करती है । प्रकृति के सुरम्य पर्यावरण में बने वे मुख्य आश्रम थे । सरभंग का 
आश्रम, सुतीक्षण का आश्रम और गोदाबरी तट पर बसा अगस्त्य का आश्रम । इन सभी 
आश्रमों की उदार प्रकृति तथा वहाँ रहने वाले ऋषि और मुनिजन उदारता पूर्वक राम का 


स्वागत करते है । 
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चित्रकूट का संस्कृतिक महत्व :- का सा महत्व :- 


संस्कृति बह जीवन पद्धति है जिसका निर्माण मानव व्यक्ति तथा समूह के रूप में 
करता है । संस्कृति के दो स्वरूप है -- भौतिक और आध्यात्मिक । मानव जहाँ एक 
ओर बाह्य विश्व का संस्कार प्रकृति पर विजय प्राप्त करके करता रहा है वहीं दूसरी ओर 
अपनी आत्मा का संस्कार और परिष्कार करने क्‍ में भी वो लगा रहा है । जब वह किसी 
बेडोल पत्थर को काटकर सुन्दर मूर्ति बनाता है तो यह बाह्य जीवन का संस्कार कर रहा 
होता है । परन्तु जब वह इस मूति में मानव की सौन्दर्य भावनाओं के भर देता है तो द 
वह मनुष्य जीवन का आध्यात्मिक संस्कार कर रहा होता है। मनुष्य की भौतिक संस्कृति 
के अन्तर्गत कृषि पशु पालन, यन्त्र निमौण और उद्योग आदि का विस्तार आता है परनतु 
आध्यात्मिक संस्कृति के अन्तर्गत मनुष्य की आत्मा का संस्कार और परिष्कार ही प्रधानता 


रखता है । 


संस्कृति के इस आध्यात्मिक स्वरूप म॑ धर्मनीति, विधि-विधान, विधायें, कला-कोशल 
साहित्य मानक क समस्त सद्गृष एवं शिष्टाचार सनन्‍निहित हैं । संस्कृति के भौतिक तथा 
आध्यात्मिक स्वरूप वस्तुत: एक ही अखण्ड वस्तु के रूप हैं । ये दोनों एक दूसरे पर 
निर्भ करते है । हमार देश के वैदिक ऋषियों और वाल्मीकि जैसे महान कवियों ने मनुष्य 
संस्कृति के इन दानों रूपों को समान महत्व दिया है । रामायण में वर्णित श्रीराम और 
सोता का जीवन तथा उसमें चित्रित चित्रकूट अंचल तथा दण्डकारणीय के आश्रमों का जीवन 
भारतीय संस्कृति का उज्जवलतम पक्ष प्रस्तुत करते है । हमारे संस्कृति एक महान विरासत 
है । इसमें धर्म अध्यात्म ललित कलायें, ज्ञान विज्ञान, विधि-विधान, आचार-विचार सभी 


कुछ अपन श्रण्ट रूप में मिलत है । 


_ भारत के लम्बे इतिहास में किन्हीं स्थानों को उनकी भौगोलिक स्थिति तथा 
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सामाजिक आर्थिक कारणों से विशेष महत्व प्राप्त हुआ है तो कतिपय स्थल ऐसे 
भी रहे है जो धर्म और संस्कृति के महान केन्द्र के रूप में विख्यात रहे है । हमारा 
चित्रकूट भी देश के ऐसे ही महत्वपूर्ण सांस्कृतिक केन्द्रों में से एक है । रामायण काल 
से लेकर आधुनिक युग तक यह चित्रकूट तीर्थ संस्कृत सहित्य में सांस्कृतिक केन्द्र के रूप 
में प्रतिष्ठित रहा है । 


यह ठीक है कि वैदिक ग्रन्थों में चित्रकूट का उल्लेख विशिष्ठ रूप से नहीं किया 
गया है । किन्तु परवर्ती काल में वाल्मीकि रामायण महाभारत नानापुराणों और राम कथा 
से सम्बद्ध संस्कृत साहित्य के अनेकानेक ग्रन्थों में चित्रकूट का वैभव वर्षन प्रचुरता से 
मिलता है । केवल इतना ही नहीं बाद की शताब्दियों में रचे गये रामकथा से सम्बन्धित 
आधुनिक भाषा के साहित्य ग्रन्थों में भी चित्रकूट का महत्व उसी रूप में अंकित किया गया 
है । इससे यह बात स्वतः सिद्ध हो जाती है कि हमारा चित्रकूट भारतीय संस्कृति का द 
हृदय देश रहा है । भारतीय संस्कृति के हृदय देश क्किकूट का महीम गान आदिकवि 
वाल्मीकि ने पूरे विस्तार के साथ किया है । उसके बाद कविकुल गुरू कालिदास, भवभूति, 
जयदेव और मुरारी आदि महान कवियों ने भी भारतीय संस्कृति के इस हृदय देश को अपने 
काब्यों में वहीं महत्वपूर्ण स्थान दिया है । 


च्त्रिकूट प्रकृति के सहकार की संस्कृति का केन्द्र रहा है । प्रयाग से लेकर 
चित्रकूट तक प्रकृति का सहकार और प्रेम अनोखा रहा है । मृग और विविध पक्षीकुलों 
और मुनि जनों के मध्य बैठे श्रीराम सर्वत्र क्करिकूट की शोभा से मोहित वर्णित किये गये है जे 


रामायण प्रकृति के परम रमणीय अंक में गंगा और यमुना के संगम पर बसे भरद्वाज आश्रम 


का वर्षन करती है । मुनिवर भरद्वाज का आश्रम प्रकृति की सुषमा का अद्भुत केन्द्र है । 
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इस आश्रम की प्रकृति उदारता पूर्वक राम सीता और लक्ष्मण का स्वागत करती हुई वर्णित 
की गई है । रामायण की दृष्टि से कहा जाये तो हमारा पावन तीर्थ चित्रकूट एक भौगोलिक 


स्थान ही नहीं संस्कृति का दिव्य दूत रहा है । 


रामायण के वर्षनों से पता चलता है कि संसकृति के हृदय देश चित्रकूट में रहकर 
राम ने विभिन्‍न प्रकार के वैदिकयज्ञों का सम्पादन किया तथा ऋषि मुनियों के आश्रम जीवन 
को सुरक्षा प्रदान की । यह हमारा पावन तीर्थ चित्रकूट ही है, जिसे दक्षिण का प्रवेश द्वार 
बनाकर राम ने आर्य संस्कृति का दक्षिण भारत की ओर प्रसार अभियान आरम्भ किया । 
वाल्मीकि रामायण का क्रित्रकूट अपने युग के भारत की संस्कृति के विभिन्‍न रूपों का परिचय 
प्रदान करता है । यहाँ से आगे चलने पर राम को आर्य संस्कृति के ऋषियों के अलावा 
वन्य वानर जाति की संस्कृति और दक्षिण की राक्षस जाति की संस्कृति का सम्पर्क मिलता 
है । इन सभी संस्कृतियों की अपनी अपनी जीवन सा थी । और राम के अभियान से 
इन सभी संस्कृतियों ने मिलकर भारत की एक नयी मिली जुली विशाल संस्कृति को जन्म 
दिया । 


रामायण के अनुसार पावन तीर्थ क्ेक्रकूट के अंचल में विकसित हुई आर्य संस्कृति 
की जो सबसे बड़ी विशेषतायें देखने को मिलती है वे है प्रकृति के साथ सहकार का जीवन, 
तपश्चर्या, सरलता, सेवाभाव तथा सत्य परायणता । हम समझते है कि संस्कृति का उदात्य 


चरित्र चित्रकूट अंचल की सुरम्य पर्यावरण वाली जीवन पद्धति का ही एक विशिष्ट रूप था । 


चित्रकूट जैस पावन तीर्थों की संस्कृति की प्रशंसा करने वाले केवल हमारे पूरातन 
ऋषि और कवि ही नहीं हुए है । इस संस्कृति का गौरव गान आधुनिक युग के अनेक 


महान पुरूषों न किया है । स्वतन्त्र भारत के प्रथम प्रधानमन्त्री पंडित जवाहर लाल नेहरू 
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कहा करते थे कि हमार देश की लम्बी लम्बी गगन चुम्बी पर्वत श्रेणियाँ, विशाल नदियाँ, वन 
कान्तार और खेत जो हमें जीवन निर्वाह के लिए भोजन आदि सामग्री प्रदान करते है, सभो 
हमारे लिए प्रिय है । और ये ही सब हमारी भारत माता का रूप है । इस सबसे 
बढ़कर भी यह बात है जिसे हम सबको अपने मन में बसा लेना है कि इस सुन्दर और 
विशाल भारत भूमि पररहने वाले कोटि कोटि जन ही वास्तविक भारतमाता है ।* पंडित 
नेहरू क्‍ के इस कथन को हम चित्रकूट के सन्दर्भ में इस प्रकार कहना क्‍ चाहते है कि इस 
पावन तीर्थ प्रदेश में बहने वाली मन्दाकिनी जैसी सुरम्य नदियाँ, कलकल करते निर्झर, हरित 
वनराजिया, स्वच्छन्‍्द घुमते और चहकते पशु-पक्षी, वनवासी, ऋषि और मुनिगण तथा भोले 
भाले कोल भील जन ही वास्तविक चित्रकूट है # जिन्होंने चित्रकूट की पर्यावर्णिक और 
सांस्कृतिक भव्यता का अमर इतिहास लिखा है । वाल्मीकि रामायण का चित्रकूट इस अमर 


इतिहास की ही एक अविस्मरणीय छवि प्रस्तुत करता है । 


१.209820 #कालााइकः लेकोनाम+आआ भपाामरभाथ, भपरमापतरेः बन+४म९४+ 'सकाननाक साथ अाभामापकभ वल्‍मम»म+ 2.» किःारा+थ॥ रेट नेमाथो वारालाका+ कल ॥४० ऑन फैलमालगआभ १७॥ककी: ५3+अमााक, कपाएुआ" ७) 2अआ+का७ 6यपोमिमा+ “यमन, आ८भोवामआक मोना) ७७३)३७४३॥ 33,0०० आआथाताक २+रमथभज+ वाममाकानन+। तक आाव७+० 0 ज#मपकानन +१७५33७ ५०७3७ अमन अलाअआा आता स्‍ा०ममाान 2का पकलइन्‍्का७, #रकरहााक० ररम्पाा जमाकर, ँराफककााकंत, गॉमनिगलंक' ल्‍राफ पान मारना "दान अवाावोदक पा॥४प/कां पयकाााा, 


2 डिस्कवरी ऑफ इन्डिया, पृ0 48 
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पुराण युग का चित्रकूट ॥ यग का 


पुराण साहित्य का महत्व साहित्य का महत्व :- 


वैदिक साहित्य, रामायण और महाभारत के पश्चात्‌ पुग्गकाड प्रारम्भ होता है । 
यदि भारतीय साहित्य से प्रेरणा लेनी हो, तो श्रुतियों के बाद पुराणों से ली जाती है । 
पुराण साहित्य सम्पूर्ण ज्ञान का भण्डार है । हमारे मनीषियों का कहना है कि पुराण सर्व 
वेदमय, सम्पूर्ण साधन सम्पन्न योग क्रिया सिद्धियाँ तन्‍्त्र मन्त्र और कल्याणकारी सिद्धान्तों से 


परिपूर्ण है । पुराणों की गर्रिमा और महिमा अत्यन्त विस्तृत हैं:- 


पुराण सर्वशास्त्राणां प्रथम ब्रह्मणास्मृतम्‌ । 


उत्तम सर्वलोकानां सर्वज्ञानोपपादकम्‌_ ।।* 


भारतीय विद्वानों की यह मान्यता है कि भारतीय संस्कृति के रक्षक के रूप में 
पुराणों का स्वाध्याय मनन और पुराणों के उपदेशानुसार आचरण सभी प्रकार के श्रेष्ठ फलों 
को देने वाला है । हमारे पुराणों में ज्ञान, कर्म, भक्ति और योग के सम्पूर्ण सिद्धान्तों का 


हाँ 


संक्षेप में महत्वपूर्ण वर्णन किया गया है । 


प्राचान काल में ये परम्परा रही है कि स्त्री, शूद्र और पतित वर्ग के लोगों को 
वेदों का अध्ययन और श्रवण वर्जित था । इन वर्गों के लोगों के प्रति कल्याण भावना से 


प्रेरित होकर महर्षि वेदव्यास जैसे महान पुरूष ने अठारह पुराणों का प्रषयन किया है । 


सशाकआभ७ रेकंकआआ आयाम आफंकापरित भरताजाका# आपनकाप+ ४गसाा अराकामातक आरा असमंकमाकी /१७२०३४७॥० व्यामोनकानान अनार तिरलआंबक, अभासनक ऑषमवात्नो अष्फिकेशॉर समनकंधताक पंरमाविकाओत, भ्ाोधताभा» आकर समक्ष ्रधाामकम समन्‍कान॥ सममनंधभामन' मगनमाााा+ फामपानकंा फराफमशाधा, १भकाााका, असनरबक, सामराबक भकमकाओाा+ गर्मी! जाम आल, उककामं्रकक.वबराइ+ अवंशकााभाा फोलाइन्मसान, आधनाकापुक कजकाओंअअ मडंकियम'. पकक्किकक अहा्ाधउारी,. पपोअररकाश पाया. सामना बडिदीरिमक सफेककआं) ०, परमार. 'सम्यकपाइन्‍क जामासकााररी, 


4. पदमपुराण, 4.35 
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इस दृष्टि से देखा जाये तो हमारे पुराण समाज के जन साधारण का कल्याण मार्ग दिखाने 


वाले ग्रन्थ रत्न है । 


हमारे पुराण ग्रन्थ भारत की प्राचीन संस्कृति की गौरव गाथा प्रस्तुत करने वाले 
ग्रन्थ है । हमारे यह ग्रन्थ रत्न प्राणियों को शाश्वत सुख और शान्ति का मार्ग प्रदान 


करने वाले है तथा मानव मन का सुसंस्कार और परिष्कार करने वाले है । 


महर्षि वेदव्यास वेद का विभाजन जिस प्रकार ऋग्वेद, यजुर्वेद, अथर्वद और सामवेद 
इन चार वेदों के रूप में किया था उसी प्रकार उन्होंने प्राचीन पुराण विद्या का विभाजन 
करके अठारह पुराणों की रचना की थी । इसीलिए पुराणों को पञ्चम्‌ वेद का प्रतिष्ठित 


स्थान प्रदान किया जाता है:- 


इतिहास पुराण: पञ्चमो वेदानां वेद: ।४ 


पुराणपद निर्वचन :- 

पुराण शब्द का निर्वचन अनेक प्रकार से किया जाता है । पाषिनी के अनुसार 
पुराभवं पुराणम्‌॒ अर्थात जो बहुत पहले हुआ हो, उसे पुराण कहा जाता है । किन्तु 
निरूक्तकार यास्क पुराण का निर्ववन एक बिल्कुल ही नये और महत्वपूर्ण रूप में करते हैं । 
यास्क के अनुसार "पुरा नवं भवति" अर्थात्‌ जो प्राचीन होते हुए भी सदा नवीन रहता है, क्‍ 
पुराण कहा जाता है । क्‍ शा 


१७ ार्धभाााााा कक लक दल वा भा मां ७००७७ /७७७७४७७७/ेीी ७७ ॥॥॥॥४७७७/५७॥७७७४/७००७/७७७७७॑ी ७७०० 


4. छान्दोग्य) 7.4.4. 
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हमारे पुराण उ्रन्थों में भी पुराण की अलग अलग परिभाषायें की गई है । 


वायुपुराण के अनुसार जो पुरा काल में सस लेता है, वह पुराण कहा जाता है ।7 


पद्मपुराण के अनुसार वह ग्रन्थ जो प्राचीन परम्पराओंका गौरव गान करता है, पुराण 


कहलाता है ।2 ब्रह्माण्ड पुराण के अनुसार जो प्राचीन युग का इतिहास बताता है, वह 


पुराण होता है । पुराण ग्रन्थों में दी गई इन सभी परिभाषाओं से यह स्पष्ट होता है कि 


पुराण साहित्य में प्राचीन और युगीन दोनों प्रकार की सामग्री का समावेश पाया जाता है । 


पुराष लक्षप :- 
हे हमारे पुराण ग्रन्थों में पुराण का बहुत ही स्पष्ट लक्षण किया गया है। पुराणोक्‍त 
लक्षण के अनुसार पुराण की पॉच विशेषतायें होती है-- सर्ग, प्रतिसर्ग, वंश, मन्वन्तर तथा 
वंशानुचरित । इन पाँच विशेषताओं के आधार पर ही पुराणंपञ्चलक्षणम्‌ यह उक्ति 


प्रचलित हुई है :- 


सर्गश्च प्रतिसगएच वंशोमन्वन्तराणि च । 


वंशानुचरितं चैव पुराण॑ पञ्चलक्षणम्‌ ।॥।४ 


पुराणों के उपर्युक्त पंचलक्षप के अनुसार प्रत्येक पुराण में सृष्टि का वर्षन, सृष्टि 
नाश का वर्णन, ऋषि वंशों का वर्षन, युग के प्रवर्तक मनुओं का वर्षन तथा राजन्य वंशों का 


वर्षन प्राप्त होता है । पुराणों के ये पाँच लक्षप ही सब कुछ नहीं है । पुराणों का 


26000 २४४० ३०॥॥॥ 'ममभसॉरक भालपाप्मभ' गलसतन्‍्भकन ४ककपभ॥» कमामामााक अशाकबआपम, अकरपर्करे अिकनालन्कन जराफअपंतका संजीअकाार.गआकाअ».>ममावममहेभ ्म॑नमकाममड हॉ॥४/कवक: 0७७४मकााथ७ अमान ॥७०४+ाथक: १रामादाफदा+ “फेम 'ऑपअमरंगाकः ऋ्ाशमाभण् #कमफसााः ७४ माभपतत खषमनयांबम 3३४७3» “फ्रधनमकम अमन. शकमममओममो!.. भर ४2+#आपा अराशामम्म ता अधाभ॑आाक, पासाववयाक्‍क /ााआ; ऋमकः तपम्या/श अधामाइआओं आकर प्रधान अामायसााः पातरंपेोकी ध22७जक 2रापििमया। न्राहाअसता संरअंकनाना ऋधालसाभ ल्‍भशरत्ाढ+ः ऋमापरआारभ भरा मो लेसार धारण अधिशकोकिगक 


है. अं: 2 0 
20 5 «पद कह 5 


3... विष्णु पुराण 3.6.24 
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विषय विस्तार इससे कहीं बहुत अधिक है । हमारे पुराण ग्रन्थों में विविध प्रकार के 
आख्यान, उपाख्यान, भूगोल, नदी, पर्वत, तीर्थ, अवतार, आयुर्वेद, धनुर्वेद, वास्तु विद्या तथा 
काव्य शास्त्र धर्म और दर्शन आदि आदि अनेक विषयों का प्रतिपालन किया गया है । विषय 


विविधता की दृष्टि से हमारे पुराण ग्रन्थ ज्ञान का भण्डार कहे जा सकते है । 


हमारे पुराण ग्रन्थ, हमारी संस्कृति के भाग है । इन महान ग्रन्थों में सम्पूर्ण 
पृथ्वी का वर्षन करते हुए जब जम्बुद्दीप और भारतवर्ष का वषन किया जाता है तो पुराणकार 
की अद्भुत राष्ट्रीय भावना देखने को मिलती है । इसलिए हम कह सकते है कि हमारे 
पुराण ग्रन्थ केवल पुरागाथाओं के भण्डार ही नहीं है वे हमारे राष्ट्र का निर्माण करने वाले 
और राष्ट्रीय संस्कारों का बीज बोने वाले ग्रन्थ रत्न है । इन पुराण ग्रन्थों से प्रेरणा पाकर 
ही कालिदास, भवभूति, भारवि, माघ आदि कवियों ने इनसे विषय सामग्री लेकर महान काव्य 
ग्रन्थों की रचना की है । इस दृष्टि से हमारे पुराण ग्रन्थ वेदों की भाँति ही हमारे अमर 


साहित्य ग्रन्थ है । 


पुराण और तीर्थ :- 
पुराणों के विषय में एक महत्वपूर्ण बात ध्यान देने की यह है कि हमारे सभी 
पुराणों का तीर्थों से गहरा सम्बन्ध है । व्यास के प्राय: सभी पुराणों का प्रवचन नैमिषारण्य 
आदि तीर्थों में ही सम्पन्न हुआ था । ऐसा होना बहुत स्वाभाविक था क्योकि हमारे तीर्थ 
सदा से. ही राष्ट्रीय संस्कृति का केन्द्र रहे हैं । इन तीर्थों पर प्राचीन काल से ही 
हमारे धार्मिक मेलों के आयोजन होते रहे है । इन मेलों में ही पुराणों का प्रवचन करने 


वाली मुनि सभायें और जन सभाये हुआ करती थी । 
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पुराणों में तीर्यमाहात्म्य :- 
राष्ट्रीय जीवन में तीर्थों का अत्यधिक महत्व पहचानते हुए हमारे प्रायः सभी 


पुराण ग्रन्थों में तीर्थों के माहात्म्य का विस्तार से वर्णन किया गया है । 


महँ ग्रन्थों ने तीर्थों को आत्मा को पहचानने का भरसक प्रयत्न किया है 
हमारे पुराणों के अनुसार नदी तटवर्ती उन पवित्र स्थानों को तीर्थ कहा गया है जहाँ पर देश 
के आस्थावान लोग विशेष पर्वो पर एकत्रित होते है तथा सुख और शान्ति प्राप्त करते है । 
तीर्थों के साथ देश की जनता का धार्मिक भाव और धार्मिक आस्था जुड़ी होने के कारण ही 
पुराणों ने तीर्थों को ऐसे पवित्रतम्‌ स्थान के रूप में वर्षित किया है जो मनुष्यों को संकट से 


पार जाने का मार्ग दर्शन करते है । 


पुराणों की भाँति हमारे धर्म सूत्रों ने भी तीर्थों का माहात्म्य वर्षन किया है 
हमारे पुराणों और सूत्र ग्रन्थों के अनुसार भारत के उत्तरी भाग में अवस्थित हिमालय जो 
अपने दोनों हाथों से एूर्व और पश्चिम समुद्र का अवगाहन कर रहा है, सम्पूर्ण रूप से एक 
परम पवित्र तीर्थ है । इसी प्रकार हिमालय से लेकर सागर तक बहने वाली गंगा और 
यमुना हमारी पवित्र नदियाँ है । उनके तटवर्ती सभी स्थान परम पावन और तीर्थ है । 
पूर्व पुरुण का कथन है कि हिमालय और गंगा सर्वत्र पवित्र है । नारदीय पुराण के अनुसार 
सागर को तीर्थों का रगजा माना गया है । पद्मपुराण के अनुसार हमारे देश की सभी 


नदियाँ प्रकृति का अजस्र ज्रेत होने के कारण पवित्र तीर्थों के समान है :- 


सर्व पुण्यं हिमवतो गंगा पुण्या च सर्वतः । 


समुद्रगा: समुद्राश्च सर्वे पुण्या: समन्‍्ततः: ।॥“ 


3... बलदेव उपाध्याय, पुराण विमर्श, पृ० 305 


25. «४ * “बॉय 307 
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परम धार्मिक ग्रन्थ तीर्थ प्रकाश और तीर्थकल्पद्रुम के अनुसार सभी वन, आश्रम, 
सभी उत्तम पर्वत और देश की सभी नदियाँ पवित्र है । पर्वतों में मलय, महेन्द्र, सहय, 
शुक्तिमान, ऋक्ष, विन्ध्य और पारियात्र इत्यादि सप्त कुल पर्वत परम पवित्र है । इसलिए वे 
सभी तीर्थ है । यहाँ यह ध्यान देने की बात है कि हमारा पावन तीर्थ चित्रकूट विन्ध्यपर्वत 
का ही एक दिव्य पर्वत खण्ड है । हमारे पुराण ग्रन्थों ने थोड़े बहुत अन्तर के साथ देश 
के श्रेष्ठ पर्वतों का एक स्वर से महिम गान किया है । विष्णु धर्मोत्तर पुराण के अनुसार 
हिमवानू, हेमकूट, निपध नील, श्वेत, श्रृंगान, सुमरू, माल्यवान और गन्धमादन, यह सभी 


पर्वत शैलों में श्रेष्ठ और पूजनीय है :- 


हिमवान्‌ हेमकूटश्च निषधोनील एवं च । 
एवेतश्च श्रृंगवान्‌ मेरूमौल्यवान्‌ गन्धमादन: ।। 


नवैतान शैलनृपतीनू नवम्याम्‌ पूजयेन्नर: ।+ 


कुछ प्रतिष्ठित पुराणों ने नदियों की दिव्यता का वर्षन करते हुए उन्हें विश्वति 
माता और पाप हारिषी के रूप में चित्रित किया है । हमार कुछ पुराणों का कथन हे कि 
कुछ नदियों विशिष्ट कालखण्ड में विशेष रूप से पवित्र मानी जाती है । कार्तिक में गंगा 
यमुना का संगम परम पवित्र माना गया है । अगहन में देविकानदी का स्नान पुण्यदायी 
है । पौष और माघ में नर्वदा स्नान शुभ होता है । फाल्गुन में वरूषा, चैत्र में सरस्वती, 
_ बैसाख में चन्द्रभागा, ज्येष्ठ में कोशिकी, आषाद़ में तापिका, श्रावण में सिन्धु, भाद्रमास में 


गंडकी, आश्विन में सरयू और नर्मदा तथा चन्द्र और राहु के एक राशि में होने पर गोदावरी 
को परम पवित्र वर्णित किया गया है ।“ क्‍ 


गा विष्णु धर्मोत्तर) 3.74 


2... द्वापुराण, तीर्थवर्षन 











202 


वैष्णव पुराण भागवत के पॉचवे स्कन्ध के उन्‍नीसवें और सैलहवें अध्यायों में अनेक 
नदियों और पवित्र पर्वतों का वर्षन किया गया है । भागवत के अनुसार मलय, मंगलप्रस्थ, 
मैनाक, त्रिकूट, ऋषभ, कूटक, कोल्लक, सत्य, देवगिरि, ऋष्यमूक, श्रीशैल, वेंकट, महेन्द्र, 
वारिधार, विन्ध्य, शुक्तिमानृ, ऋक्षगिरि, पारियात्र, द्रोण, चित्रकूट, गोवर्धन, रैवतक, ककुभ, नील, 
कोकामुख, इन्द्रकील और कामगिरि इत्यादि मुख्य पर्वतों का नामतः उल्लेख किया गया है । 


भागवत के अनुसार इन सभी पर्वतों से निकलने वाली नदियाँ परम पवित्र तीर्थ है ।7 


भागवत पुराण के पर्वत वर्षन में यह बात विशेष रूप से ध्यान देने की है कि : 
पर्वतों की पुराणोस्त सूचि में चित्रकूट और कामगिरि नाम का गौरवपूर्ण उल्लेख किया गया 
है । हम यह अच्छी तरह जानते है कि हमारे पावन तीर्थ चित्रकूट का ही दूसरा नाम 
कामग्रिरि अथवा कामदगिरि है । पौराणिक और साहित्यिक उल्लेखों के अनुसार हमारा यह 
कामदगिरि दर्शनार्थी लोगों के शारीरिक और मानसिक सन्‍्तापों को दूर करता है तथा उनकी 
कामनाओं को पूरा करता है । अपनी इन्हीं विशेषताओं के कारण इस पर्वत तीर्थ को 


महर्षि वेदव्यास न॑ स्वयं कामगिरि कहकर सम्मान प्रदान किया है । 


ब्रह्माण्ड पुराण की पर्वत सूची में भी चित्रकूट के नाम का उल्लेख मिलता है । 
पुराण ग्रन्थों के उल्लेखों में चित्रकूट का वर्णन इस बात को प्रमाणित करता है कि हमारा यह 


पावन तीर्थ पुराण काल में भी हमारी राष्ट्रीय संस्कृति का प्रमुख केन्द्र रहा है । 
हमारे पुराणकार वेदव्यास के तीर्थ वर्णन देशभक्ति और राष्ट्रभक्ति से ओतप्रोत 
मिलते है । हमार दश की धरती का कोई पर्वत कोई नदी और नदी तटवर्ती कोई स्थान 


एसा नहीं है, जिसे हमारे पुराणों ने तीर्थ पद का सम्मान प्रदान ना किया हो । वामनपुराण 
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कुरूक्षेत्र के सात वां का नामोल्लेख करता है । वे सात वन है -- काम्यक वन, 


अदितिवन, व्यासवन, फलकीवन, सूर्यवन, मधुवन और पुण्यशीतवन ।7 


हमारे साहित्य में तीर्थों की महिमा का प्रतिपादन महाभारत काल से ही आरम्भ 
हो गया मिलता है । महाभारत के वन पर्व में लगभग 76 अध्याय ऐसे है जिन्हें 
'तीर्थयात्रा पर्व' के नाम से जाना जाता है । इतने विस्तार के साथ तीर्थों का वर्णन यह सिद्ध 
एकरता है कि हमारे पूर्वज तीर्थों के पर्यटन को राष्ट्रीय पुण्य स्थलों के रूप में ग्रहण 
करते थे । इसी दृष्टि से महाभारत ने तीर्थ यात्राओं को यज्ञों से भी अधिक फल देने वाला 


बताया है :- 


यो दरिद्रेरपिविधि: शक्य: प्राप्तुं नरेश्वर । 


तीर्थाभिगमन॑ पुण्य यज्ञैरपि विशिष्यते ॥।£ 


महाभारत के तीर्थ वर्षन में एक विशेष बात यह भी सामने आती है कि महर्षि 
वेदब्यास ने उन दुराचारी और असत्य कर्मी पुरुषों को तीर्थ यात्रा का अध्कारी नहीं माना है. 
जो अपने पापाचारों से न केवल तीर्थों का वल्कि पूरे समाज का प्रदूषण करते है । महाभारत 
के अनुसार तीर्थ का फल केवल उन्हीं लोगों को मिलता है जो उच्च नैतिक और आध्यात्मिक 
गुणों से युक्त हात है । जो व्यक्ति चरित्रहीन है, अजीतेन्द्रिय है, शुभ कर्मो से रहित है, 


उन्हें वीर्थ यात्रा का कोई फल प्राप्त नहीं हो सकता है ।> 


): वामनपुराण 34.3.5. 


2... महाभारत, बनपर्व, 82.43 
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जिस प्रकार महाभारत ने पवित्र चरित्र वाले लोगों को ही तीर्थ यात्रा के महत्व 
का प्रतिपादन किया है, उसी प्रकार हमारे पुराण ग्रन्थ भी श्रेष्ठ चरित्र वाले लोगों को ही 
तीर्थ यात्रा का अधिकारी बताते है । स्कन्द पुराण का कहना है कि जल में स्नान करने 
वाले व्यक्ति को वास्तव में स्नात नहीं कहा जा सकता है । जो व्यक्ति इन्द्रिय संयम के | 


जल से नहाया हुआ है, वही सस्‍नात हो सकता है ।” 


वायुपुराण का स्पष्ट कथन है कि शुभ कर्मों को करने वाला ही वस्तुतः तीर्थ फल 
प्राप्त करता है । अभश्रद्धालु पापी नास्तिक और कुतकी लोग तीर्थ फल प्राप्त नहीं कर 


सकते ।“ पद्मपुराण के अनुसार श्रेष्ठ चरित्र वाले तीर्थयात्री गंगा स्नान और तीर्थ भक्ति से 


अपने शरीर और मन के सभी दोषों को दूर कर देते है । विष्णु धर्मोन्‍्तर पुराण का कथन 
है कि तीर्थ यात्रा से पापी के पाप कट जाते है और सज्जन व्यक्ति में धर्म की वृद्धि होती 
है । इस प्रकार पुराणों की दृष्टि से हमारे तीर्थ सभी वर्णो और सभी आश्रमों के लोगों को 


उत्तम फल प्रदान करने वाले है । 


पुराण प्रतिपादित मानस तीर्थ :- 
हमारे पुराण त्रन्‍्थों ने तीर्थ का सम्बन्ध मन की पवित्रता से जोड़ा है । पुराणों 


के अनुसार मनुष्य का पवित्र मन सबसे बड़ा मानस तीर्थ है । ब्रह्म पुराण के अनुसार 


4 


विशुद्ध मन को पुरूष का सर्वोत्तम तीर्थ बताया गया है । हमारे पुराणों का स्पष्ट कथन 


है कि कोई भी तीर्थ दुष्ट चित्त व्यक्ति को पापमुक्त नहीं कर सकता । जिस प्रकार 


अाअआ+. राम 'रिनकेलोओ, पालन कवंल्‍म॥ मामकमक&» ९७०३+३७७, गरककाभभान काााजाक, 2०७००३७ ७००+»००+ रनरपधभ 20७ कक कारक लकोा+०प ओपन अमसाकाक “+३७2आकना समा अभाव भममनन्‍नभ० मनाजाम! पेरअमनाना टैनकाक॥ा +जपसभशा फमकंममक्ान ९३०३३ इ/मावाक प्रेम) वैशॉलिमआ॥ फेक “आ5॥४#५क म्माकनाओ 2९॥५+भा, सडमयावक 'प्रव्तर)> 40कमाथाक १धआकााा0 शाम २0९कााक७ लका५७ा ग्वाव्याा धालभकाक सइालाशमफक पकपमाव्या+ आयकाफामथम, ०गररहंबंहक एसा+आआाम ऋरयाकआं0 न्ममवाक-म+ गययापफकजा, 


हर महाभारत, अनुशासन पर्व, 408-9 
2. वायुपुराण, 77.425 
3... विष्णु धर्माक्तर 3.273.7 


"758, 3 बहस 8. 58 
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मदिरा से भरा हुआ पात्र यदि सैकड़ों बार जलों से धोया जाये तो भी वह अपवित्र बना 
रहता है । इसी प्रकार दुष्ट चित्त व्यक्ति भी हजारों बार तीर्थ स्नान करके भी शुद्ध नहीं 
हो पाता है । जितेन्द्रिय मनुष्य जहाँ जहाँ रहता है, वहीं वहीं कुरूक्षेत्र, प्रयाग और पुष्कर 


तीर्थ हो जाते है ।4 


कुछ पुराण निन्दक लोग अज्ञानवश ये समझ बैठे है, जैसे कि हमारे पुराणग्रन्थ 

किसी अन्धमत का प्रचार करने वाले हो । यह एक भ्रम है । वास्तविकता इसके. विपरीत 
है । हमारे पुराण ग्रन्थ जो कुछ कहते है और जो कुछ तीर्थ महिमा का वखान करते है, 
उस. सबका एक ही उद्देश्य है और वह उद्देश्य है, मनुष्य के चरित्र को धोकर पवित्र कर 

देना । वामनपुराण में बहुत ही स्पष्ट रूप से कहा गया है कि आत्मा संयम रूपी जल से 
परिपूर्ण सरिता के समान है । यह सत्य से प्रवाहित होता है । इसका शील ही तट है 
और इसकी दया ही लहरें है । इसलिए संयम रूपी जल से परिपूर्ण नदी में स्नान लाभ 


दायक है । कहीं का भी जल दूषित अन्त:करण को स्वच्छ नहीं कर सकता है ।“ 


पद्मपुराण तीर्थों के अर्थ और उनकी महिमा का और अधिक विस्तार कर देता है । 
वह मनुष्यों को किसे एक तीर्थ स्थान से बॉधकर नहीं रखता । उसका स्पष्ट कथन है 
कि जहाँ अग्निहोत्र होता है, वहाँ सर्वत्र मन्दिर है, और सर्वत्र तीर्थ है । जहाँ सुन्दर 
वाटिकायें है, हरे-भरें वृक्ष है, गुरू और शिष्यगण ज्ञान चर्चाए करते है । नर और नारी 
सभी अपने अपने कर्च्तव्यों का पालन करते है । वहाँ सभी तीर्थों का निवारू हो जाता 
है ।3.. 
8.... ब्रह्मपुराष, 25.3-6. 


2... वामनपुराण, 43.25 


० 0 70 3० पंदमवुरगि तर 2237 860: 7 
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पुराणसम्मत तीर्थों का वर्गकरणष :- 
हमारे पुराण ग्रन्थों ने तीर्थों को चार वर्गों में विभक्त किया है :- 

| दैवतीर्थ :- जिन तीर्थों का सम्बन्ध देवताओं से माना जाता है, अथवा जो तीर्थ 
देवताओं द्वारा उत्पन्न किये गये है, उन्हें दैवतीर्थ कहा जाता है । ब्रह्मपुराण के अनुसार 
विन्ध्य के दक्षिण की नदियों और हिमालय से निकलने वाली नदियों को देव तीर्थों. में सबसे 
अधिक पवित्र बताया गया है । हमारी इन पुण्य नदियों में गोदावरी, भीमरथा, तुंगभद्ा, 
वैषिका, तापी, पयोष्णी, भागीरथी, नर्मदा, यमुना, सरस्वती, विशेका और वितस्ता आदि का 
उल्लेख किया गया है । इसी प्रकार काशी, पुष्कर, प्रभास और चित्रकूट को देवतीर्थ बताया 
गया है। उत्तर दिशा का हिमालय सभी पुराणों और काब्यकारों की दृष्टि में देवतात्मा 


रहा है । 


१ आसुरतीर्थ :- पुराणों में कुछ ऐसे तीर्थों के नाम आते है, जहाँ पितरों को पिण्ड 
दान तथा देवी-देवताओं को पशु बलि दिये जाते है । ऐसे तीर्थों को आसुर तीर्थ कहा गया 


है । पुराषों के अनुसार, 'गया' हमारे देश का पितृ तीर्थ है ।. 


3. मानुषतीर्य :- हमारे देश के वे तीर्थ जिनकी स्थापना मनु और अम्बरीष जैसे महान 
राजाओं के द्वारा की गई है, वे मानुष तीर्थ कहलाते हैं । उदाहरण के लिए कुरुक्षेत्र सबसे 


अधिक प्रतिष्ठित मानुषतीर्थ है । 


4. आर्पतीर्थ :- जिन वीर्थों की स्थापना महान ऋषियों के द्वारा की गयी है, उन्हें 
आर्ष तीर्थ कहा जाता है । तीर्थ स्थापना करने वाले हमारे महान ऋषियों ने भरद्वाज, 
वाल्मीकि और अत्री जैसे ऋषिगण आते है । इन महान ऋषियों ने जहाँ जहाँ आश्रम स्थापित 


किये व॑ सभी आर्ष तीर्थ हां गये । 
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तीर्थों का पुराणोक्‍्त पर्यावरण :- क्‍ 

हमारे पुराण उन्‍्थ तीर्थों की पवित्रता के साथ साथ उनके पर्यावरण “को भी 
पहचानते थे । वे ये भी जानते थे कि तीर्थों का सुरम्य पर्यावरण ही देशवासियों को अपनी 
ओर आकृषित कर सकता है । इसी बात को ध्यान में रखकर पुराणों में तीर्थों के पर्यावरण 
को बहुत अधिक महत्व दिया गया है । तीर्थ यात्रायें देशवासियों के बीच एकता की भावना | 
पैदा करती है । यह बात भी हमारे पुराणकार जानते थे, इसीलिए उन्होंने सभी देशवास्थों 
के लिए सभी तीर्थों की यात्रायें करना पुण्य का कार्य बतलाया है । आज भी हम देखते 
है कि हमार पुराणकारों का यह विचार उतना ही महत्व रखता है जितना इसका महत्व 


कभी प्राचीन काल में था । 


हमारे पुराणकार यह भी जानते थे कि तीर्थों का पवित्र जल पवित्र वायु और स्वस्थ 
पर्यावरण आदमी के तन और मन को पवित्र कर देता है | तीर्थों के स्वस्थ पर्यावरण से 
मनुष्य के मन की दुर्भावनायें नष्ट हो जाती है और उसके अन्दर श्रेष्ठ क्‍ भावनाएं उत्पन्न 
होने लगती है । तीर्थों के एकान्त शान्त और स्वस्थ पर्यावरण में कुछ दिनों रहकर मनुष्य 
प्रकृति के साथ सहकार की भावना प्राप्त करता है । इस प्रकार हमारे तीर्थ मनुष्य की 
हृदय शुद्धि का मार्ग प्रशस्त करते है । हमारे तीर्थों का एक महत्व यह भी है कि इनमें 
यात्रायें करने वाले देशवासी जन आपस के सभी भेदभाव और दूरियाँ भूलाकर एक ही. 


संस्कृति के धागे में बंध जाते है । 


पुराणों में चित्रकूट :-. 


: पुराण ग्रन्थों में तीर्थ वर्णन के प्रसंगों म॑ चित्रकूट का वर्षन उतने अधिक विस्तार से 


नहीं मिलता है, जितना कि उसका वर्षन हमें वाल्मीकि रामायण में प्राप्त होता है । इसका 
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कारप भी बड़ी सरलता से समझा जा सकता है । हमारे पुराण ग्रन्थों में जहाँ कहीं तीर्थ 
महिमा और तीर्थ यात्राओं का माहात्म्य वर्षन किया गया है, वहाँ देश के प्राय: सभी तीर्थों 
के महत्व का वर्षन मिलता है । उसी श्रृंखला में अन्य तीर्थों. की भाँति चित्रकूट का भी 
धार्मिक और सांस्कृतिक महत्व वर्णित कर दिया गया है । इसके साथ ही साथ हम यह 
भी जानते है कि पावन तीर्थ चित्रकूट का राम कथा के साथ रामायण युग से ही गहरा 
सम्बन्ध स्थापित हो चुका है | अतः जो पुराणकार रामायण की रामकथा से प्रभावित रहे है, 
उन्होंने यथा स्थान पावन तीर्थ चित्रकूट के धार्मिक और सांस्कृतिक महत्व क्‍ का विस्तार से 


प्रतिपादन किया है । 


पुराणों के अध्ययन से विदित होता है कि पुराणकाल में चित्रकूट तीर्थ एक 
प्रतिष्ठित धर्मक्षेत्र और तपोवन के रूप में मान्य रहा है -। पुराणों के उल्लेखों से पता 
चलता है कि चित्रकूट तीर्थ में अज्ञात काल से ऋषियों और मुनियों के द्वार आध्यात्मिक 


विचारों का चिन्तन मनन और प्रसार किया जाता रहा है । 


पुराणों के अनुसार चित्रकूट वह क्‍ क्षेत्र है जहाँ अनेकानेक ऋषियों के पावन आश्रम 
है । निर्मल और पवित्र जल है । सुरम्य कानन है और पर्वत मालायें है । पुराणों के 
अनुसर चक्त्रिकूट सिद्ध तपोभूमि है । प्रकृति देवी ने साधना करने वाले लोगों के लिए यहाँ 
जीवन उपयोगी सभी प्राकृतिक उपहार प्रदान कर रखे है । यहाँ का सुरम्य पर्यावरण _ 
सद्विचारों को जन्म देने वाला है | यहाँ का जीवन पक्षियों, मृगों, वानरों तथा प्रकृति के 
अनन्त वनस्पति रूपों के बीच रमा हुआ है । यहाँ का पवित्र पर्यावरण ही वह अनोखी हे 


. वस्तु है, जिसने रामायण युग से लेकर आज तक इसे एक प्रदूषण मुक्त तपोभूमि बनाये रखा 


. है। अपने इसी सौन्दर्य के कारण यह रामायणकार, महाभारतकार तथा पुराणकार सभी का. 
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हृदय आकर्षित करता रहा है । 


महाभारत के वन पर्व में तीर्थयात्राओं का विस्तार से वर्षन किया गया है । 
उसमें भीष्म और पुलस्त्य संवाद में तीर्थ यात्राओं की फलश्रुतियों का वर्णन किया गया है । 
इसी प्रसंग में महाभारत में कहा गया है कि चित्रकूट गिरिवरों में श्रेष्ठ है । उसके समीप 
में सर्वपापप्रणशिनी मन्‍्दाकिनी नदी प्रवाहित हो रही है । महाभारत का कथन है कि 
चित्रकूट की पुण्य सलिला मन्दाकिनी में मज्जन और देवाराधन करने से अनेक अश्वमेष यज्ञों 


का फल प्राप्त होता है | 


. महाभारत के अनुशासन पर्व में युधिष्ठिर और अंगिरा संवाद के अन्तर्गत तीर्थ वर्षन 
के प्रसंग में चित्रकूट महिमा का उल्लेख मिलता है । महाभारत के उस वर्षन के अनुसार 
चित्रकूट स्थित मन्दाकिनी नदी के जल में स्नान करने वाले और वृतोपवास करने वाले पुरुष 
राजलक्ष्मी से युक्त होते है :- क्‍ ः 


चित्रकूट जनस्थाने तथा मन्दाकिनी जले । 


विगाह्य वै निराहारो राजलक्ष्म्या निषेब्यते ।॥“ 


महाभारत के वन पर्व और अनुशासन पर्व में चिक्रकूट का महिम गान इस पावन 





तीर्थ के प्राचीन गौरव का स्मरण कराता है । महाभारत के वन पर्व में चित्रकूट के सुरम्य 


; पर्यावरण का वर्षन करते हुए कहा गया है कि क्िक्रकूट की मन्दाकिनी मनुष्य के सारे पापों _ 


को नष्ट कर देने वाली है । महाभारत के इस कथन से चित्रकूट की पृण्यधारा मनन्‍्दाकिनी है 


. का धार्मिक और सांस्कृतिक महत्व पता चलता है । चित्रकूट का यह महाभारतीय वर्षनः 


4... महाभारत वनपर्व, तीर्थयात्रा, 85.58... 


. 2... वहीं? अनुशासन पर्व 25.29 
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रामायण के चित्रकूट वर्षन से प्रभावित प्रतीत होता है । इससे ये पता चलता है कि 
रामायण युग की भाँति ही महाभारत युग में भी चित्रकूट निवास और मन्दाकिनी स्नान पुण्यप्रद 
माने जाते थे । महाभारत के वर्षन से ये भी ज्ञात होता है कि रामायण युग की भाँति 
महाभारत युग में भी क्िक्रिकुट का प्राकृतिक पर्यावरण उसी प्रकार शान्‍न्त और निर्मल था । 
मन्दाकिनी जल में और चित्रकूट के वातावरण में पर्यावरण के प्रदूषण का कोई संकट नहीं था 
इसीलिए महाभारतकार वेदव्यास ने चित्रकूट और मन्‍्दाकिनी के पवित्र एवं निर्मेल जल में 


स्नान हेतु अपने गहन उदगार व्यक्त किये है । 


अगेफ पुरा विककुट के वात में जाल्मीकि प्रणीतत गरमाणण का ही अनुशरण करते 
है । अनेक पुराणों ने रामकथा का वर्षन करते हुए हनुमत प्लुति नाम से चित्रकूट का 
उल्लेख किया है । पुराणों में वाल्मीकि रामायण की तरह चित्रकूट वर्षन का अधिक विस्तार 
नहीं मिलता है । अग्नि पुराण के अनुसार श्रीराम अपने वनवास काल में अयीष्टया से 
श्रृंगवेरपुर होते हुए गंगा पार कर प्रयाग आते है । जहाँ महर्षि भरद्वाज के आश्रम में 
मकमिकीीए इलरटोश के 


एिश होते है । गहर्ति भाहाज के अफ्म से आगे बढ़कर वे चित्रकुट की मन्दाकिनी के 
तट पर पहुँचकर पर्षशाला का निर्माण करते है और वास्तु पूजा कर वहाँ रहने लगते है :- 
भरद्वाजं नमस्कृत्य. क्त्रिकूटगिरिं ययु: । 
वास्तुपूर्जां तत्र कृत्वा स्थितो मन्‍्दाकिनीतटे ।। 
. सीताये दर्शयामास चित्रकूटमू च राघव: ।॥।7 


"रशताताक चासानारन+ भाहसवा#ारल भराधामान साधा: श्रममनान१ा "33000: कथ+राका॥ १०७७॥३), भाउलाकाथाभन अतनाकं परपमन८न+»मने अमन)» हरममनयमा# ग्रमभमा#भा» ॥६७७४आआपाए समन ४७४०ााआ। ७+्मभममकः १ा७५भाा “रायशमनान अम३७७७७ ९६५३३. ३७५७७॥७७; 3 काकमभापकः अका॥॥४७७+ ७+म 8 3१४५३), फामलारमक+ #ऋमः७ मात “जाला अभी ९७३५७). समान ६७७७७७७७»५+ ७००० इममगाकाक २७३५०७३+ ७०वाइक्‍0७, 0पोगा.९४क १७०४मायका+ नया॥४७०७॥ साकरकाके: अपरनाइक७ ४५+०४४/३७ छापा अमन साफ पंामापभा+ १५ ऋलाानममक 
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अग्निपुराण का अनुशरण करते हुए मत्स्य पुराण, नारदीय पुराण, पद्मपुराण, भागवत 
पुराण और नृसिंह पुराण में भी राम कथा वर्षन के प्रसंग में चित्रकूट का आदर के साथ 


उल्लेख किया गया है ।7 


वराहपुराण का कथन है कि राम के रूप में साक्षात्‌ विष्णु भगवान ही च्त्रिकूट 


पर्वत पर निवास करते है :- 
चित्रकूटे गिरौ विष्णु: सदा रामेति कीर्ल्यते ।“ 


नरसिंह पुराण में रामकथा वर्षन के प्रसंग में चित्रकूट का अनेक बार उल्लेख प्राप्त 
होता है । इस पुराण के अनुसार श्रीराम भरद्वाज ऋषि द्वारा बताये मार्ग से चित्रकूट 


पहुँचते है । पावन क्‍ चित्रकूट नानाद्रुम लताओं से हरा भरा श्रेष्ठतम्‌ पुण्य तीर्थ है ।४ 


हि हे थे गय रा के र् »। ह् 
इस तीथे में दोएण ज्ूगकी और सध्सण के साथ राख एवक मिवास कर रहे है :- 


भरद्वाजोक्त मा्गण क्िकूर्ट शनैययौ । 
नानाद्ुमलताकीर्ण पुण्य तीर्थ मनुत्तमम्‌ ।। 
वर्तते चित्रकूटएसौ राम: सत्यपराक्रम: । 


उत्तीर्य यमुनां यात: क्षिरकूर्ट महानगम्‌ ॥॥7.. 


2५३, - समा 2आ आता साधा (२७७७१००६ अभवयामा॥ 22. ऋरधाषफककामान /गा ५ प्रमभभभममथत "ममयमात॥ आाओ2१०३44३०,.परनवमकलनन ऋमालााथकक २४० कआ३२० |हापभइक०» धममनऋ+३७े ७०0७७+ाकााा) वमरमोम ७०७०३४३७ शातम७साइकाः ऑफलरमलके भकामादाक पाम+का++» 2+08४49८ (७क्ाकान-» 7०) नरानावा#» पाामाक७७0# ैलालपककक कामना» अषधीवाके+ अधरकलत ापारपाम्या, अनुरवामााक प्रभार जावॉमओर ९2सापरमक ओप्आाााअाडा शा2ाराकान+ #धयायाप७३० “नारी: #रिलक मत पसमंसीलॉिको अब केशलारिडता१५ 2#2;24एआाा पक्का धाला2आिक' संगराशथआ8) आरती: “फेमनमंकिंओ॥ “वलामंभामाओ 


.4... मत्स्य0 22.65, नारदीय0 2.60.23 पद्म0 439. 54 
728 3 के । 0 6, 
3. नरसिंह0 48 . 96 


हा वही0 48.440. 
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नरसिंह पुराण में एक कथा यह भी आती है कि एक बार क़ित्रकूट पर्वत के वन 
में श्रीराम सीता के उत्संग में सो गये थे उसी समय एक दुरात्मा काक सीता के स्तनों के 
मध्य चज्चु-प्रहार कर देता है जिससे सीता के स्तन से रूधिर बहने लगता है । इंसी 


पुराण में तीर्थराज च्त्रिकूट का राम के पवित्र निवास के रूप में बार बार उल्लेख है ।* 


पुराणों के चित्रकूट वर्षन से प्रतीत होता है कि रामायण युग की भाँति पुराण युग 
में भी च्व्िकूट का पयौवरण और परिदृश्य उसे प्रकार पवित्र और रमपीय बने हुए थे । 
नरसिंह पुराण की काक कथा से जुड़ा हुआ स्थान आज भी चित्रकूट की मन्दाकिनी धारा में 
“स्फटिक शिला के नाम से जाना जाता है । श्रद्धालु लोग वहाँ पहुँचकर श्रीराम के चरण 


चिह्नों पर आज भी माथा नवाते है । 


पुराणों के मन्थन और विमन्‍्थन से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते है कि रामायण युग 
के चित्रकूट का सांस्कृतिक और पर्यावर्णिक महत्व पुराण युग में भी जैसे का तैसा बना रहा. 
था । पुराणों के वर्षन से यह प्रतीत होता है कि इस युग में चित्रकूट का धार्मिक और 


सांस्कृतिक महत्व देशव्यापी हो गया था । 


च्क्रिकूट के ऋषियों, मुनियों, सन्‍तों और महात्माओं ने जो कुछ उत्तम और महान 
दिया है, धर्म की स्थापना और भारतीय संस्कृति की प्रतिष्ठा के लिए जो भी महान विचार क्‍ 





: उन्होंने दिये है वे सब यहाँ के तपोवन, पर्वत, नदी और शान्‍्त एकान्त सपन वनकान्तार 


के मध्य ही अंकुरित हुए है । 


«.... नरसिंह पुराण, 49.3-4 
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महर्षि भरद्वाज वाल्मीकि अत्री और सरभंग आदि ऋषियों ने यही पर साध्ना और भक्ति की 
गंगा बहायी थी । पुराण काल में भी क्िकूट इसी ज्ञान गंगा का केन्द्र बना रहा था । 
विष्णु के अवतार श्रीराम के निवास से यह सम्पूर्ण चित्रकूट कामदगिरि हो गया था । अतः 
अतिरिक्त रूप से कहने की आवश्यकता नहीं है कि पुराणकाल में पावन तीर्थ चित्रकूट का 


महत्व धर्म और अध्यात्म के शिखर पर था । 


पुराण युग से ही किरकूट में धार्मिक और सांस्कृतिक उत्थान करने वाले राष्ट्रीय 
जन सम्मेलनों का आयोजन होता रहा है । तुलसी ने अपने राम चरित मानस को 
_'नानापुराण सम्मत' कहा है । यह नानापुराण सम्मत रामचरित मानस भी क्त्रकूट की पवित्र 
तीर्थ भूमि से ही उत्पन्न हुआ है । यहाँ का सुरम्य पर्यावरण ऐसा मनमोहक और सहकार 
भावना का रहा है जिसमें वनचारि मृग, विहग, हाथी और शेर, अहि और ब्याप्र विहण बन 
में एक परिवार के सदस्यों की तरह मिल जुलकर रहते आये है । इसीलिए रामचरित 
मानस के तुलसी ने न्काकूट को रामवन कहा है और कहा है कि भारत की सारी नदियाँ 
राम की मन्दाकिनी के भाग्य की सराहना करती है और सभी पर्वत चित्रकूट का यशोगान 


करते हैं ।/ 


चित्रकूट का पावन तीर्थ भक्त कवि तुलसी दास की श्रद्धा का जितना महत्वूपर्ण 
तीर्थ था उतना ही महत्वपूर्ण वह अकबर के नवरत्नों में से एक रहीम खानखाना की अगाध 
श्रद्धा का तीर्थ था । रहीम का यह श्रद्धा भरा वचन आज भी चित्रकूट का महीम गान. 
करने वालों की जिह्वा पर नाचता रहता है :-..... 


७७४/७७७७४४/७७४/७७//७७४४/७७७४ेईे ७४७४ ०/७७४श७७र्र २०० इक ााइअ अली अमल कलम ए नकल नललकलील शनि लमनी मनन ली दम अमन दमकल लिन 0+>कामाता०+ अधयानपकभ) “मकान & 'अकााक७ थ७४४७७३आओ, १3०००) ७०७७७ सआ७9३5७+० भरा2ााकात.2७७७३७७+ .>फरंभनगहारे' प्मीकपरान०० (त्मोफादे, स2%१७७७ ४#भकाए+का ;2मर्लाकरी 'ंनसास्‍ॉपना++ कएफाफमवका भडरमकाा- सल्‍मा७४2 #्राारणककाकी 


4... रामचरित मानस 2.432-38 
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चित्रकूट गिरि बसि रहे रहिेमन अवध नरेश । 


जा ऊपर विपदा परत सो आवत यहि देस ।। 


केवल इतना ही नहीं रहीम खानखाना ने कामदगिरि की परिक्रमा करते हुए 
परिक्रमा के मार्ग की धूल को अपने माथे से लगाने वाले हजारों-हजारों श्रद्धालु भत्तजनों 
को देखकर ही राम के चरणों की धूल का महत्व पहचाना था । रहीम का यह वचन 


इसी भावना को सूचित करता है :- 


धूर धरत निज सीस पै कहु रहीम केहि काज । 
जेहि रज मुनि पत्नी तरी, सो ढूंढ़त गजराज ।। 


राम का कामदगगिरि च्ि्रकूट आज भी बिना किसी धार्मिक भेदभाव के भारतीय 
संस्कृति का पर्याय बना हुआ है । आज भी न केवल किसी एक विशेष पर्व पर बल्कि 
प्रत्येक दिन हजारों की संख्या में देश-विदेश से आये श्रद्धालु पर्यटक जन हमारी संस्कृति 
के नायक राम की उसी चरष धूलि को ढूँढते दिखायी देते है, जिसे कभी रहीम खानखाना 


का गजराज ढूँढ रहा था । 




















अध्याय - 
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कालिदास एवं अन्य कवियों का चित्रकूट कवियों का 





कालिदास एवं 


आदिकवि वाल्मीकि ने तमसा नदी के तट पर कूर व्याप्र के द्वारा क्रौंच पक्षी का 
वध होता देखकर करो हृदय से आदि काव्य की जो अमर धारा प्रवाहित की थी उसी का 
अनुसरण करते हुए म हाकवि कालिदास तथा भवभूति जैसे सहृदय कवियों ने भी संस्कृत 
काव्यधारा को आगे बढ़ाया । मानवीय करुणा तथा हृदय की जिन उच्च भावनाओं का रूप 
हमें वाल्मीकि में देखने को मिलता है वहीं रूप हम कालिदास जैसे महान कवियों की 
_ रचनाओं में भी पाते है । कालिदास ने स्वयं अपने रघुवंश की रचना करते हुए आदि कवि 


का आभार स्वीकार किया है :- 


सांग॑ च वेदमध्याप्य किंचिदुल्क्रान्त शैशवौ । 


स्वक्रतिं गापयामास "कविप्रथमपद्धतिम्‌"  ।॥॥7 


स्पष्ट है कि कालीदास ने वाल्मीकि रामायण को कवि प्रथम पद्धति के नाम से 
पुकारा है । इससे यह स्पष्ट होता है कि कालिदास ने काव्य की जो स्फूर्ति और प्रेरणा 


ग्रहण की थी वह मूलतः वाल्मीकि रामायण से ही प्राप्त हुई थी । 


कालिदास का राष्ट्रीय काव्य :- क्‍ क्‍ 
आज सारा संसार कालिदास को संस्कृत साहित्य का अमर और सर्वश्रेष्ठ कवि 

मानता है । उनकी काव्य रचनाएं केवल अपनी भाषा शैली, रस विधान और उदात्त मानवीय 

भावनाओं के लिए ही प्र्यात नहीं है । उन रचनाओं का राष्ट्रीय चरित्र भी बहुत ऊँचा . 


िरमममआ5..परा0१७ भरा वरना अप्नामलाका 840७७ “जयााआ॥) )3ााक्‍म॥क ७:७५७०७०७७ परम१64॥#) 2अमवमनाक भाम-कफ॥ कममममवमाका हाम»३७७ ७७#नमकना कमान 2भमपौनन मना ३4४७७ “परथाशााकात ३9)॥प-०+ आना, कंनाक+३+७ धरणजकााा वफ्ाबाकान, ७७/७७७७४७एर॒ररए जा कबह  आमी अत बहू. ला मील बालन कक फल कल कलम पक+तककाभ+ 'ररमकंपररं;३०) फिपाअमलपभकत :७७७+अनाला मंगाथनामंका। फाकक+0०७+ व्यामप्ाभभातक ७५७ ७०-७फाछ, 2५, 


ह। 7 28 
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कालिदास का जन्म भारतीय इतिहास के जिस युग में हुआ था वह राष्ट्रीय दृष्टि 
से सबसे महान युग माना जाता है । यही वह युग था जब हमारे राष्ट्र ने सभी विदेशी 
आक्रमणकारियों को देश की पश्चिमोत्तर सीमाओं के उस पार ही पराजित कर दिया था । 
कालिदास की काव्य रचनायें अपने राष्ट्र नायक को विक्रमादित्य नाम से सूचित करती है । 
कालिदास की रचनाओं से पता चलता है कि भारत सम्राट विक्रमादित्य के उदय के साथ 
भारतीय राष्ट्र को अपूर्व तेज मिला और भारतीय संस्कृति तथा सभ्यता के उदान्त तत्वों में 
पुन: प्रतिष्ठा लाभ कर देश का मुख उज्जवल किया । स्वतन्त्रता की लहर से देश में 
स्फूति का संचार होने से प्रत्येक क्षेत्र में प्रतिभा को आश्रय मिला । फलस्वरूप कवियों और 
_दिद्वानों ने मुक्त रूप से अपनी प्रतिभा का उपयोग राष्ट्र का गुषगान करने और संस्कृति को 


सप्राष बनाने में किया । 


इस स्वतन्त्र वातावरण की पार्श्वभूमि में कालिदास को जन्मजात प्रतिभा को सुअवर 
और प्रोत्साहन मिला, जिससे उन्होंने अपने काव्यों और नाटकों के द्वारा सृष्टि के अनुपम 
सौन्दय॑ का, मानव जीवन की उदात्त भावना का, राष्ट्र के पवित्रतम स्थलों का और लोक 


कल्याण की मंगल कामना का सुन्दर परिचय लोगों को कराया है । 


कालिदास का चित्रकुट:- 
कालिदास भारत के राष्ट्रीय कवि है । वे अखण्ड भारत के उपासक थे. उनकी 
कल्पना में भारत देश हिमालय से कन्याकुमारी और कामरूप से कच्छ तक एक नगर के. 


समान अखण्डनीय भौगोलिक भूखण्ड है । उत्तर के नागाधिराज हिमालय के समान ही 


उन्होंने दक्षिण के रमणीय भूभागों, सुरम्य पर्वतमालाओं और 'महोर्मि विस्फूर्णयु' और भारतीय 
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महासागर का सजीव वर्षन किया है । कालिदास की दृष्टि में भारतभूमि प्रकृति , की दो 
विशाल सुन्दरताओं - नगाधिराज हिमालय और महासागर से घिरी है । कालिदास का 
हिमालय प्रथ्वी के मानदण्ड की तरह ब्रह्मदेश से ब्लूचिस्तान तक स्थित है । अतः भारत 
वृत्त के उत्तरा्द गोलक की परिधि हिमालय और दक्षिपार्द गोलक की परिधि समुद्रबेला है । 
इस प्रकार पर्वतराज हिमालय और रत्नाकर महोदधि से परिवेष्टित भारत देश कालिदास की | 
कल्पना में एक छत्र-साम्राज्य है । शब्दान्तर में यह कहा जा सकता है कि रघुवंशी 
राजाओं ने जिस विशाल देश पर शासन किया था, वह कालिदास की भारत भूमि है है 
उन्होंने रघुवंशी राजाओं का वर्षन समुद्र तक फैली हुई पृथ्वी के शासकों के रूप में किया 


है ।* इस प्रकार देवतात्मा नगधिराज हिमालय द्वारा विभाजित समुद्र-मेखला भारत-भूमि 


ही वह महान्‌ राष्ट्र है, जो कालिदास की वाषि में अपने सम्पूर्ण आध्यात्मिक और 
अधिभौतिक वैभव के साथ प्रकट हुआ है ।“ यही नहीं, कलिदास की अमर वापी में 
भारत वर्ष का महान, उदात्त और शांत-शोभन रूप मुखरित हुआ है । उन्होंने जहाँ भारत 
राष्ट्र का मनोहारी कित्रिप किया है, वहीं उन्होंने इस देश की अन्तरात्मा को वाणी भी दी 
है । बे सही अर्थों में हमारे राष्ट्रीय कवि है । वाल्मीकि और व्यास के बाद 
आसेतु-हिमाचल, जो कवि सबसे अधिक सम्मान-भाजन हैं वह कालिदास ही है । नये 


और पुराने आलोचक उन्हें निश्चित रूप, से भारत का श्रेष्ठ कवि मानते हैं । 


कवि कुलगुरू कालिदास के सात ग्रन्थ प्रामाणिक माने जाते है । जिनमें तीन 
नाटक है तथा चार काव्य है । तीन नाटकों के नाम निम्नांकित है -- मालविकारिनमित्रम्‌ ह 


अल. लामयमशार तय2मकक-ा मापरनवापापन+ .॥५क३७३३७. अनकन. धनवान. +लनक्‍ननन. फनननननन .नननननना--. सनम मनन जन्नत... जनम मनन वकममम»»नम ह»अजमन«माान. नमन» ३४3 गए मानननकणा». अन्‍य थाना, वयऊवानमयनन वजन». कपन-नइनन चने. शनकककमल अलजनलाओ #िलमनमभ नेजनभवाकन कमनननकओ०. सनम अनममनननभण.जमननमम«भमभल अममवओाकानप ला) फनकअन 'आ+४लमरमम पननअम५ंप3+ पमारामसकओ++ अजय नमन नामक 5७5० २+आमासाआएक 'पं+आा+2>ंका अपमान. ०फां भा +ासा कक ९४४४४ "दाद: गेलम्ान्‍्मातत प्रमषिकफक, 


4. . रघवंश, 4-5 


2... आचर्य हजारी प्रसाद द्विवेदी : कालिदास की लालित्य योजना, पृ० 40 
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विक्रमोर्वशीयम्‌ और अभिज्ञान शाकुन्तलम्‌ । काव्य चार हैं जो निम्नलिखित है :- 
ऋतुसंहारम, मेघदूतम्‌, रघुवंशम्‌ और कुमारसंभवम्‌ । इन नाटकों और काव्योयं में कालिदास 
ने न केवल देवभूमि भारत का चित्रण किया है अपितु इस देश की सम्पूर्ण साधना का 
निचोड़ रख दिया है । सम्पूर्ण भारतवर्ष और विश्व इनका सम्मान करता है । प्राचीनकाल 
से ही उन्हें राष्ट्रीय कवि की पदवी मिली हुई है । उनकी महिमा सन्देहातीत है । 
सैकड़ों वर्ष तक कालिदास ने भारतीय मनीषा को प्रेरणा प्रदान की है और आज भी द॑ रहे 
हैं । विभिन्‍न रुचि के विद्वज्जनों ने विभिन्‍न दृष्टियों से इस महान्‌ कवि के सहित्य का 
अनुशीलन-परिशीलन किया है । विविध रूपों में उनके साहित्य के अध्ययन की यह 
प्रक्रिया अब भी चल रही है और आगे भी चलती रहेंगी । प्रस्तुत शोध प्रबन्ध में हम 
कविवर कालिदास की उन कृतियों के अध्ययन का प्रयास करेंगे, जिनमें उन्होंने प्रसंगवश 


बुन्देलखण्ड के 'देवतात्मा' चित्रकूट का महिमामण्डित वर्णन किया है । 


कविवर कलिदास के उपर्युक्त सात ग्रन्थों में से दो ही ऐसे ग्रन्थ है जिनमें 


चित्रकूट के वर्णन प्राप्त होते है । वे है मेघदूतम और रघुवंश महाकाव्यम्‌ । 


क्‍ मेघदूतम्‌ का राममिरि का राममिरि:- चित्रकूट 


..मेषदूत को अत्यधिक लोकप्रिय काव्य माना जाता है । इसमें सन्‍्देह नहीं है कि 
_कविर कालिदास ने अपने बहुत सधे हुए हाथों से इसकी रचना की है । यह संस्कृत के 
गीत काव्यों का आदिमग्रल्थ है । यह विरह का काव्य है । कर्च्तव्य से विमुख होने पर: 
अपने स्वामी कुबेर द्वारा अभिशक्त एक यक्ष निर्वासत होकर रामगिरि पर आश्रय लेता है 


उसका यह निर्वासन मात्र एक वर्ष के लिए होता है । विपत्तिग्रस्त निर्वासित यक्ष का 
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निवास स्थान सम्प्रति रामगिरि है । वह रामगिरि के आश्रमों में निवास करते हुए वर्ष के 
कुछ महीने व्यतीत करता है । किन्तु आकाश में मेषों के उमड़ घुमड़ आने पर उसका 
चित्त व्याकुल हो जाता है । वह मेष को अपना दूत बनाता है और उसे रामगिरि से 
अपनी प्रियतमा के पास अपना मधुर सन्देश देकर अलकापुरी भेजता है । कवि ने ग्रमगिरि 
से अलकापुरी क्‍ के मार्ग में इस देश के विभिन्‍न स्थलों का वर्णन करते हुए मनुष्य के चिरन्तन 
बिरह व्याकुल भाव को इस काव्य के रूप में शक्तिशाली अभिव्यक्ति दी है । इसलिए 


संसार में यह काव्य अद्वितीय स्थान का भाजन माना जाने लगा है | 


मेघदूतम्‌ में दो स्थलों में कविवर कालिदास ने "रामगिरि" का उल्लेख किया है । 
प्रथम उल्लेख मेघदूतम्‌ के पूर्व-मेघ का प्रथम श्लोक में ही है, जिससे इस काव्य का 


शुभारम्भ होता है :- 


यक्षएचक्रे जनकतन्या स्तानपृण्योदकेषु.। 


स्निग्धच्छाया तरुषु वर्सतें रामगिर्यश्रमेषु. ।।“ 


उत्तर मेघ में भी कवि ने रामगिरि का उल्लेख किया है, जिसमें यक्ष मेघ “से 
कहता है कि तुम मेरी पत्नी से सर्वप्रथम यह कहना कि तुम्हारा वियोगी सहचर रामगिरि 


के आश्रम में कुशलपूर्वक रह रहा है और तुम्हारी कुशलता जानना चाहता है :- 


उरमान्‍धय। रा». .लशसापरहाक आपााका३+ मंमकभ०अ )ओननाोलतभ प्रफाकनफाओ» ७»: 2७७+४७/५३५ विलमकमम« समानन+++ सात 44 ाफाममक ,४७७७७७७। मसाकरताता ":र५५)))७. ५+आाकाका ५७७३७५७ 2७ मरमलाक 2०१७०५२१क परापककी भा++3334) परम अरमान भारनरन। कर अधमाकनम;+#ा अ्ाअभम्कन, आपा्रालाकः पाना आस्था |०३अआमाआाः +नामायशामत जकभममाना साराओ१७७ (यमन! +वपभादाकः पाभक2क सकोक्‍ाआभाभात परोननंगार १०मशा।आ#क 'ैलरसंमिक 2002000७। अ॑ने0/+॥४०० अकपरवाा+॥! |सओव। आपात भगधजवना॥ा अत्मिंडेक अ+्या|भभमांत भाकमपरंमदार फवंमोमकंलम 


4. हजारी प्रसाद द्विवेदी : कालिदास की लालित्य योजना पृ0 48. 


2 मेघदूतम्‌ 4.4. 
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बूया एवं तव सहचरो 'रामगियीश्रमस्थ:' । 


अब्यापनन: कुशलमबले पृच्छतित्वाम्‌ वियुक्त: । 7 


वैसे तो कालिदास का यह सर्वाधिक रसात्मक सारस्वत काव्य प्रसून है । जो 
प्राचीन काल से ही सहृदयों की आनन्दानुभूति का साधन बना हुआ है । इसमें, इसके 
अतिरिक्त अपने देश के अनेक भौगोलिक स्थानों और प्रकृति के अनेक सुरम्य स्थलों का 


परिचय और चित्रण भी उपलब्ध है जिसका हमारे राष्ट्रीय जीवन में सर्वाधिक महत्व है । 


मेघदूत में कवि द्वारा 'रामगिरि' शब्द का प्रयोग, ऐसा है जिसके विषय मे विद्वानों के अनेम 
मतमतान्तर प्राप्त होते हैं । कुछ विद्वान "रामगिरि" को चित्रकूट गिरि का पर्याय मानते है 
। ते दूसरे विद्वज्जन जनपद सरगुजा के समीपवर्ती रामगढ़ को "रामगिरि' मानते है । 
किनतु अन्य विद्वज्जनों का कथन है कि रामगिरि नागपुर जनपद में स्थत ''रामटेक” पहाडी 


है । 


रामगिरि के सम्बन्ध में तीन प्रकार की मान्यताऐं प्राप्त होती है -- रामगिरि 


चित्रकूट, रामगिरि रामगढ़ और रामगिरि रामटेक |. 


रामगिरि के सम्बन्ध में उपर्युक्त तीन प्रकार की मान्यताएं होते हुए भी रामगिरि 


. चित्रकूट की एकरूपता प्राचीन परम्परा से ही सिद्ध है । कालिदास के काब्यों में वर्णित 


. रामगिरि चित्रकूट ही है । क़िकूट रामगिरि के तादात्म्य की परम्परा बहुत पुरानी है । 


इसलिए यह ही विश्वसनीय मानी जाती है । इस सम्बन्ध में डा0 हजारी प्रसाद द्विवेदी का _ 


कथन है कि प्रत्येक व्यक्ति नित्य नये प्रयोगो से सत्य का आविष्कार नहीं करता रहता । 


"नाश, नामक शाप ७७७७७ “ममवाभान महाआाभभ७ा अयअ७आ» २७०++» भामापाकम+ भ्साका ४५३५७) 2५७० प्रभात १माक॥काक७» २आयआान। 32०७७ 00॥७७५७ द्रव ममाकंनीन» श्मकोमा#७ शाप परलंफाथाक) ऋमामाकमा माभामान सक्ााकाा। १७७७७) &७१४९वा कामना १58 ९्ाफ७क /पलामाभन नामक 0349%0७ ४७७७॥४७० >ंनन ७++मममाक फाकारपाभम॥ महा क प्यााा७०५॥ +:४2०५७ जया ३९७७५३५॥०: ४४४७७७५०५७ ३५०ाासम+ व्रत लममामाका २७»तक झभकपमा॥+ सोफॉकिला शामिल: भााकाभाक ध्ममयाक 


3... उत्तरमेष, 43. 
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परम्परा क्रम से ऐसी धारणायें समस्चीत चेतना में संचित होती रहती है, नवीन अनुभवों से 
परिष्कृत होती रहती है और विश्वास के रूप में प्रतिष्ठित होती रहती है । इस प्रकार 


प्राचीन काल से ही चित्रकूट को रामगिरि के रूप में माना जाता रहा है । 


मेघदूत के प्राचीन टीकाकार बललभदेव तथा दाक्षिषात्य विद्वान महामहोपाध्याय 


मल्लिनाथ मेघदूत की अपनी टीका में रामगिरि को चित्रकूट मानते है ।। कालिदास की 


कविता के प्रसिद्ध पारखी और  व्याख्याकार मल्लिनाथ का कथन हे कि “रामगिरि" के 
आश्रमों में अर्थात्‌ चित्रकूट के आश्रमों में यक्ष निवास करता था, उन्होंने गमगिरि चित्रकूट को 


एक दूसरे का पर्याय ही माना है ।“ 


बीसवीं शताब्दी के बंगाल के पण्डित पद्म भूषण हरिदास सिद्धान्त वागीश भी 
मेघदूत की अपनी टीका में रामगिरि को बुन्देलखण्ड का चित्रकूट ही मानते है । 


कालिदास ने मेघदूत के प्रथम श्लोक में जिन विशेषषों का प्रयोग किया है उनसे 


रामगिरि शब्द चित्रकूट पर्वत की ही सूचना प्रदान करता है 


यक्षश्चक्रे जनकतनया स्नानपुण्योदकेषु 


स्निग्धच्छाया तरुषु वसतिं रामगिर्यश्रमेषु 


यहाँ पर रामगिरि के आश्रमों के साथ जिन विशेषण पदों का प्रयोग किया. गया है 


वे विशेषण बताते है कि रामगिरि में जल की प्रचुरता थी और वहाँ के आश्रमों में छायादार 


।... पूर्वमेघ, प्रथम श्लोक पर बल्‍लभदेव की टीका 


. 2... वही? मल्लिनाथ की टीका 
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वृक्षों की बहुलता थी । कहने की आवश्यकता नहीं है कि कालिदास के रामगिरि की सारी 
विशेषतायें चित्रकूट में उपलब्ध होती है । वाल्मीकि रामायण के अनुसार भी चित्रकूट का 
क्षेत्र रम्य निर्शऋर-कानन वाला रहा है । इसलिए कालिदास का रामगिरि और वाल्मीकि का 
चित्रकूट एक जैसा पर्यावर्णित सौन्दर्य रखते है । इसी लिए आचार्य सीताराम चतुर्वेदी का 
कथन है-- 'जो लोग रामगिरि को चित्रकूट ना मानकर नागपुर के पास रामटेक पहाड़ी या 
रीवा राज्य का रामगढ़ मानते है, उनका यह भ्रम है, रामटेक तो सूखी पहाड़ी है । जहाँ 
कभी जल के भी दर्शन नहीं होते । ऐसी सूखी पहाड़ी पर कालिदास का यक्ष क्‍यों रहने 


जायेगा | 


बिहार के प्रसिद्ध संस्कृत विद्वान श्री रंजन सूरि देव ने अपने एक समीक्षात्मक 


ग्रन्थ में रामगिरि को चित्रकूट का ही पर्याय माना है ।2 संस्कृत अकादमी पुरुकार विजेता 
डा0 रमाशंकर तिवारी भी रामगिरि और चित्रकूट को एक ही मानते है ।> इसी प्रकार 


पुरातत्व शास्त्री डा0 वासुदेवशरण अग्रवाल ने भी अपने 'मेघदूत का अध्ययन : शिव का 


स्वरूप' ग्रन्थ में रामगिरि का अर्थ चित्रकूट ही किया है । 


उपयुक्त मनीषियों के विचार से यह पूरी तरह स्पष्ट हो जाता है कि अधिकतर 
विद्वानों की दृष्टि में कालिदास का रामगिरि क्त्रिकूट ही है । इधर किकूट अंचल में प्राप्त क्‍ 
हुई वृहद रामायण की चित्रकूट माहात्म्य नामक पाण्डुलिपि से भी रामगिरि के चित्रकूट होने . 


का प्रमाण मिलता है ।” इस प्रकार इस बारे में कहीं कोई सन्देह नहीं रह जाता है कि 


रास! रतन ऋांम्मा+ ७०&+०लमान 3७3७3») २०५३आपभ भकफणम++ #नमपन्‍नयभ आराम» १००म)४७) ,)७७०0+ अम्मा काममानभ॥े नरक पामाता 230७%व8 १॥७४अआान व्यपमा-+॥ ,४४७माप+ अधााममानः 'जसप3 ०७७७७) 2७३७७) #पाककक ध्यान (3७५७७, धगाा+»न्‍भ» ७५ वमकओ+ ३७७७कप॥ ;न्‍+पपम»»क 2्रकवाम॥ अमान नाजपन_न क्रमाममऊकः वपलेमाजावन ल्‍भमकाक+ ५+++मा क्रााामाली भाव /राम्यभमनक असाहोरकक <3+४व७७३७ १ सं्रमादाआ पापा भंकराकारार, सराहा पकपमा-+-मम- कट ात-काफ ४ रकम: .दमामा-रम +रननकामक, 


की सीताराम चतुर्वेदी, कालिदास ग्रन्थावली, भूमिका, पृ0 5 
3... रमशकर तिवारी, कालिदास कु 4 
व 


:. देखिये परिशिष्ट वृ0रा0 क्रिकूट माहात्म्य .9. 
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कालिदास का रामगिरि और वाल्मीकि का चित्रकूट एक ही पवित्र स्थल है । 


कालिदास की कृतियों का मनन्‍्थन करने के पश्चात भी यही बात निकलती है कि. 
रामगिरि से कालिदास का अभिप्राय हमारे कामदगिरि चित्रकूट से ही था । यह बात 


सर्ववेिदित है कि कालिदास को मेघदूत रचना की प्रेरणा भी वर्षाकाल में रामायण के राम 
वियोग से ही प्राप्त हुई थी । 


वाल्मीक रामायण के अनुसार वनवास काल में श्रोराम का निवास मनोरम स्थल 
चित्रकूट ही था। आदिकवि ने चित्रकूट वनाञज्चल की सुषमा की भूरि भूरि प्रशंसा की है। 
महर्षि वाल्मीकि की दृष्टि में चित्रकूट ना केवल मधुर कन्दमूल फलों से युक्त था, प्रत्युत वह 
नाना प्रकार के मृगों और मयूरों की क्रीड़ाओं का भी मुक्‍त आंगन था । चकिकूट का अंचल 
सुन्दर सुन्दर गिरि निर्श्रों से और मन्दाकिनी के जल से अत्यन्त मममोहक था । यह 
चित्रकूट की पय्योवर्णिक शोभा का ही आकर्षण था कि वाल्मीकि का राम सीता से कहता है 
कि यदि मुझे अनेक शरद ऋतुओं तक भी यहाँ निवास करना पड़े तो भी मेरा मन कभी 


उद्विघ्न नहीं हो सकेंगा ।/ 


जब हम यह देखते है कि कालिदास के प्रेरणा प्रोत आदि कवि वाल्मीकि 'क्त्रकूट क्‍ 
की शोभा का वर्षन करते करते कभी नहीं अघाते तो फिर ये कहने की आवश्यकता नहीं 
रह जाती कि स्वयं कालिदास भी रामगिरि के नाम से इस सुन्दर पर्वत प्रदेश को छोड़कर _ 
और किसी रामग्रिरि की बात कभी नहीं कर सकते |. 


कालिदास के मेघदूत के वर्षन के अनुसार रामगिरि एक उत्तुंग पर्वत है । 


अरमायाक राधा क2७७02७3 33० म4७2+ १००4३) (इक आ 3०७७७ 2७3४७७0..मापकात विश्ममनागाल,.भाम्णोपममन वयव्यामााक भाप प्मा42+ओ+ कमान साकगमशव५्भ, गहााहार॥)/+ जमाने वकापयराक० फेननॉमनह २3७;७४७०७० जनधन, अरमेलमापान/ भेक+॥७8३७० भभााथ७आ+ 2राकतमकक ७७७४४७७॥७/७७७४/७७७//७७७॥//७/७७४/४थ ७७७७७ ७७४०० अंगदान ३ कमल लीला नही ला 


४“ 4: :. , + बा0रा0 2. 54. 38-47 








टेटव.. 


उसका चप्पा चप्पा रघुपति राम के पदों से अंकित है, वहाँ के जलाशय जनक तनया सीता 
के स्नान से पवित्र है । वहाँ का वनाञ्चल छायादार वृक्षों से विभूषित है । कालिदास 
का यह सम्पूर्ण वर्षन सुरम्य प्रदेश चित्रकूट को ही रामगिरि सृचित करता है । महाकवि 
का ऐसा सुन्दर रामगिरि चित्रकूट को छोड़कर ना तो रामटेक पहाड़ी हो सकती है और ना 


ही रामगढ़ । 


2 


॥ 


मेघदूत का कवि रामगिरि के वर्षन में वप्र क्रीड़ा शब्द का प्रयोग करता है । 
इसी शब्द का प्रयोग वह रघुवंश में चित्रकूट का वर्णषन करते हुए भी करता है । कवि 
का यह प्रयोग स्वयं प्रमणित करता है कि उसके मन में जो छवि चित्रकूट की बसी है, 
वहीं छवि उसके रामगिरि की भी है । 


रघुवंश का चित्रकूट :- 

कविवर कालिदास ने रघुवंश महाकाव्य में राम के जिन प्रवास स्थलों का वर्षन 
किया है, वे सारे के सारे वाल्मीकि रामायण से मिलते जुलते है । रघुवंश के अनुसार राम 
अयोध्या से निकलकर चित्रकूट पहुँचते है और कुछ दिन वहाँ रहकर अनसूया आश्रम जाते 
है, उसके आगे चलकर विराध का वध करते है । तत्पश्चात वे पञ्चवटी में प्रवेश करते 


हैं । कालिदास ने अयोध्या से पञु्चवटी तक की राम यात्रा का वर्षान रघुवंश में इसी संक्षिषत 
शैली से किया है । + 


कालिदास के रघुवंश में पुष्पक विमान से की गई राम की यात्रा का विस्तार से 


वर्षन मिलता है । उस वर्षन के अनुसार राम पञ्चवटी के बाद अगस्त्य आश्रम, पत्चाप्सर 


सर अमान ध833332297 काश नक्‍आमकमनन चहन++ममना ६७७+क अध्ा्कमन ऋमनमःक# 40::4%#. समा «७०७ ७७+५+३५७+०' शरमाआभ ॥रलमॉओ) पमालेनमकः 'म्याकनमव» आधा ,08#%9%५ धर/न्‍्नमम-» आम प्रासंरनओ ४9५४+७७०७५ चान++« 4» )मान+कमन ओआ+७७७७७ 4३३ममशााकः क॥४४+ा० मकममा कप गकापकना.%७॥॥४काहाः ।कैलनॉगका++ अध्पापो रुक७७४घाक अमनवाकॉ#2 ,0॥॥+१) <»+आआआ३, सम४न2४8 व्हफो>0> असरकान, भसमब.४०७, थम. ९3० पैयमडी)0७ समा ९म०ाथा पगीक्‍न्‍ मन फम४४थओ अममममनम भवन) धारक 


.. 5॥...  रघुवंश, 42.45-24. 
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सरोवर, सुतीक्षण आश्रम, सरभंग आश्रम, चित्रकूट, मन्दाकिनी नदी, अत्रि आश्रम, श्यामवट, 
यमुनानदी, गंगा नदी, निषादराज गृह का नगर, सरय्‌ नदी तथा अयोध्या नगरी का क्रमशः 
उल्लेख मिलता है । उपयुक्त स्थानों के अलावा कालिदास ने अन्य किसी स्थान का ऐसा 
उल्लेख नहीं किया है जहाँ श्रीराम और सीता वनवास काल में रहे हो । यदि वे नागपुर 
जनपद स्थित रामटेक पहाड़ी पर अथवा सरगुजा जनपद की रामगढ़ पहाड़ी पर रहे होते तो. 
कालिदास अपने रघुवंश में उसका उल्लेख अवश्य करते । इसलिए रामगिरि और च्त्रिकुट 
के बारे में कालिदास के स्वयं के वर्षन तथा इस बारे में की गई सभी समीक्षाओं से यही बात 
प्रमाणित होती है । कि कालिदास का रामगिरि रमपीय कामदगिरि क्रिकूट ही है । 


अपनी पुष्पक यात्रा के बीच राम विस्तार के साथ सीता को चित्रकूट के सौन्दर्य 
का वर्षन सुनाते है । उनका विमान लौटते समय सरभंग आश्रम पहुँचता है, जहाँ पर 
श्रीरम सीता से महर्षि की तपस्या का विस्तार से वर्षन करते है । वे सीता को दिखाते है 
कि देखों वह पावन तपोवन चिल्रकूट है जहाँ आहिताग्नि सरभंग तपस्या कर रहे है । वे 
सीता को यह भी बताते है कि इस अंचल के सघन लता और वृक्ष ही ऋषि शरभंग की 


सन्‍्तान है, जो उनके आश्रम में आये हुए अतिथियों का स्वागत करते है ।7 द 


. कालिदास रघुवंश के वर्षन से चित्रकूट के अञ्चल का जो सौन्दर्य सामने आता है, 
उससे हम यही जानते है कि कलिदास का चित्रकूट भी वाल्मीकि के चित्रकूट की तरह. 
सघन छायादार वृक्षों वाला वन प्रदेश था जो विविध प्रकार के कनन्‍्दमूल और फलों से भरा .- 


हुआ था । 


4.. रघुवश 43.46 
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चित्रकूट के सुन्दर पर्यावरण ने जिस प्रकार राम का मन मोह लिया था, उसे 
प्रकार उसने रघुवंश के कवि कालिदास का भी मन मोह लिया था । चित्रकूट की 
कन्दरायें झर-झर करते निर्झर, निर्मल जल धारायें, कालिदास के मन को अत्यन्त सम्मोहन 
भरी प्रतीक हुई थी । उसने वर्षा काल में चित्रकूट के शिखरों पर छाये काले. मेघ को 
देखकर यह अनुभव किया था मानों कि सींग पर काला काला पंख लपेटे कोई दृप्त 


ककुदमान्‌ वृषभ ही उसके दृष्टि पथ में खड़ा हो :- 


धारास्वनोदगारि दरीमुखाइसौ श्रृंगाग्रलग्नाम्बुदवप्रपंक: । 


ब्ध्नाति मे बन्धुरगात्रि चक्षुईप्त: ककुद्मानिव चित्रकूट:।।* 


"कालिदास के वर्षन से प्रतीत होता है कि कवि के युग में गिरिवर चित्रकूट की 
कन्दराओं से विमल जलधारायें बहा करती थी, इसके सम्मुन्नत शिखरों पर वर्षा ऋतु में मेघ 
मालाएं झूलती रहती थी । चित्रकूट का यही सुरम्य पर्यावरण बहुत कुछ मात्रा में प्रकृति 


की महिमा से आज भी बना हुआ है । 


क्रत्रिकूट की सुषमा का वर्षन करते हुए कालिदास के रघवंश का राम अपनी 
सहचरी सीता को मन्दाकिनी का सौन्दर्य दर्शन भी कराता है । चित्रकुट की मन्दाकिनी 
का जल अत्यन्त निर्मल और उसका प्रवाह कलकल करता हुआ वर्णित किया गया है । 
चित्रकूट की मन्दाकिनी की शोभा वर्षन करते हुए कहा गया है कि वह ऐसी प्रतीत होती 
है जैसे पर्वत भूमि ने अपने वक्ष पर मोतियों की कोई माला पहन रखी हो :- 


सरामरथआ,. 22." 2ामावा ०७ सममाथात, अामाओ गत +शर्पपभाण परमन्‍मतम»। 22+४अासन सका विनक3०७. प्रालनाओमे अकाामभापा..पसारआा0, गपमाम्नान ध्याममभकारं भा्फाममम, १अराकक 2 “पननकाओ। ४५क३2आता। प्रानपपरमनन अमा४४७॥७ ानामेज़नरका जमम+७७) आमाकमम»+ अममभम कॉम, 2आ मनन वश ओमामा» सारा. क्‍नकम्ममुक'..वमाओ॥४५ कफाकभ.. जलमममपन्‍मा >म३॥ल्‍आ+॥.्रभनभकमा+ 2०००5 ंवनपमभाओं कान. #७७4भमा्, मामक०ा॥ गरहो॥ल्‍४॥४» 2४०० %ल्‍मइपकाकी अमोमाहका यामफनमहक . ">]मंशाणाव अअककी पोडलेकि्॥/+ प्रधक०॥४) /आ+पाइस्‍ पहनने आभाोकाकाक 
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एषा प्रसनन्‍्नस्तिमितप्रवाहा सरिद्विदृरान्तरभावतन्वी । 


मन्‍्दाकिनी भाति नगोपकण्ठे मुक्तावली कण्ठगतेवभूमे:।॥+ 


हम देखते है कि वाल्मीकि तथा कालिदास दोनों के काव्य में चित्रकूट वनाञ्चल 
के प्रमुख जल प़्ोतो में मन्दाकिनी नदी का महत्वपूर्ण स्थान है । रघुवंश के वर्षन के 
अनुसार मन्दाकिनी का जल निर्मल और धवल था । यह जल तत्व ही पर्यावरण का प्रमुख 
तत्व है जो जीवन के लिए सबसे महत्वपूण धारक तत्व है । कालिदास के युग में 
चित्रकूट का पर्यावरण पूरी तरह प्रदूषण मुक्त था । मन्दाकिनी के जल में कहीं कोई 
प्रदूषण नहीं था । 

- चित्रकूट अज्चल वृक्षों और लताओं से हरा भरा था । यहाँ तमाल अर्जुन आमल 
की आदि आदि प्रजातियों के नाना लता और वृक्ष सुशोभित थे । तमाल वृक्ष के प्रवालों को 


राम ने स्नेह की दृष्टि से देखा था और इसी लिए उन्हें सीता के कानों का गहना बना 


लिया था :- 


अय॑ सुजातेषनुगिरं तमाल: प्रवालमादाय सुगन्धि यस्य । 


यवाड्‌.कुरापाण्डुकपोलशोभी मयावंतसः: परिकल्पितस्ते ।।॥“ 


कालिदास के रघुवंश में चित्रकूट अंचल का एक अन्य सुन्दर चित्र अत्रि के तपोवन 
आश्रम का मिलता है । रघुबंश का वर्णन बताता है कि अत्रि का वह तपोवन दण्ड और 


रघुवंश, 43 . 48 
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भय से मुक्त था । वहाँ के जीव जन्तु एक दूसरे के साथ सहकार भावना से रहते थे । 
वहाँ का वनस्पति जगत अत्यन्त रमषीय और हरा भरा था । केवल बाह्य सौन्दर्य ही 
नहीं अजञ्रि का तपोवन आध्यात्मिक शुद्धता से पवित्र था । इसी तपोवन में अत्रि की पत्नी 
अनसूया ने अपने तप के प्रभाव से मन्‍्दाकिनी की धारा को पृथ्वी पर उतारा था । चित्रकूट 
का यह पूरा वनाञ्चल पवित्र तपोभूमि है । यहाँ के तपोवन में बैठे ऋषिगण निष्कम्प 


योगसमाधि लगाये रहते है :- 


अत्राभिषेकाय. तपोधनानां सप्तर्षिहस्तोद्धृतहेमपुष्पाम्‌। 


प्रवर्तवामास किलानसूधा त्रिस्रोतर्स त्रयम्बकमौलिमालाम्‌ू ॥।“ 


कालिदास के रघुवंश से विदित होता है कि इस महान कवि के युग में कऋिकूट 
प्राकृतिक सुषमा का केन्द्र था । यहाँ का जल मिट॒टी वायु और आकाश सब स्वच्छ और 
शान्‍न्त थे । वन और तपोवन दोनों ही प्राकृतिक और आध्यात्मिक शोभा से भरे पुरे थे । 
मन्‍्दाकिनी के प्रवाह ने और अनसूया के तप ने चित्रकूट की महिमा को और भी बढ़ा 
दिया था । करत के रघुवंश में चित्रकूट का जैसा सजीव चित्र मिलता है उसे देखकर 
यह प्रतीत होता है कि जैसे महाकवि ने चित्रकूट अंचल को अपनी आँखों से देखा था । 
चित्रकूट के मोहक सैन्दर्य का ही यह प्रभाव था कि कालिदास ने रघुवंश और मेघदूत दोनों 


काव्य रचनाओं में उसके मादक चित्र खींचे हैं । 


. कालिदास के मेघदूत को पढ़ने से लगता है जैसे 'रामगिरि का मेष और कोई नहीं 
था यह वर्षा ऋतु में चित्रकूट पर आ बसा स्वयं कवि कालिदास ही था । । . अतः हमारा 
विचार है कि रामगिरि और चित्रकूट को लेकर जो मतभेद बहुत से मंनीषियों में दिखायी देते हि 


है । वह बुद्धि का कोरा व्यायाम ही अधिक है । कालिदास का रामगिरि हमारे वाल्मीकि 


समा 42७33, पाक १पनमानना ९४५33, शाा७०७ ;2५3७७+ ।ानाका्ाकल 2९७७७७५ १७वाशकान ,्रमान्‍मम+ १३७४० अपामभा- 28 पनाथश 3५)७७)७ ॥५+००७३७७, ऋ्रममाका-, गष७ा४०आ७ा रवाना २)2७७७७७ जाग! कराव७७७०७. ऋर)४४७४+ आ७७माान+ आना ॥९फाकनपनन, आ०ा७४३३ 2०3७७ 2/मावाक २३+०क न निनमा॥॥४क३ १कअमनाए मममभओक “नावंफममल ॥+वममक्भन #ममामतोक भ४७०/४७+ “राम १243४4४४ त्यतनामंमेलम सिआआ28४७ २2१ “ाभअााक, भासामामंन+ 22७2० थ23धमद परनकोगेने मन ९2#४०ं॥स। भाुाकक पराापकाा [कामेभानाक 
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के चित्रकूट से भिन्‍न नहीं हो सकता है | पावन तीर्थ चित्रकूट जिस प्रकार रामायण युग . 
में संस्कृति का महान केन्द्र था, पुराण युग में संस्कृति का महान केन्द्र था ठीक उसे रूप 
में वह कालिदास के युग में भी संस्कृति का महान केन्द्र था । सबसे बड़ी बात तो यह 
प्रतीत होती है कि क्िक्कूट ने इन सभी युगों में अपने पर्यावरण की अनुपम छटा को नहीं 


खोया था । 


अन्य संस्कृत काव्यों का चित्रकूट:- 





रामकथा से सम्बद्ध अन्य संस्कृत काब्यों में भी क्विकूट के सुरम्य पर्यावरण का 
. सुन्दर वर्णन मिलता है । इन सबका अध्ययन करने से यही पता चलता है कि हजारो 
हजारों वर्षों से चित्रकूट की पर्यावर्णित शोभा और सांस्कृतिक महत्ता हमारे सभी युगों के क्‍ 
साहित्यकारों का मन मोहती रही है । 


अध्यात्म रामायण का चित्रकूट :- 
अध्यात्मरामायण में चित्रकूट का वर्षन वाल्मीकि रामायण की पद्धति से ही किया 
गया है । इस रामायण के अनुसार भरत स्वयं राम से मिलने चित्रकूट पहुँचते है । 


च्लत्रिकूट पहुँचने पर उन्हें पवित्र मन्दाकिनी नदी और कामदगिरि का दर्शन होता है :- 


चित्रकूटमनुप्राप्त॑ दूरे संस्थाप्य सैनिकानू । 


... राम संदर्शनाकांक्षी प्रययौ भरत: स्वयम्‌ ।॥।7 


अध्यात्म रामायण के अनुसार राम कुछ दिनों तक चित्रकूट पर निवास करते है । क्‍ 
बाद में यह सोचकर कि उनके वहाँ रहते हुए मुनियों के तप कार्य में कुछ बाधायें आ रही 


अनन्त, वयााककक असमंसमकक. आपका. .;४स्‍पराक पकामानमममंद +्मााामपनन अाशधाकवाा' '#+आा+वफका# पज़मामम)। गपनातंधआभगरप प्रफधदाानाा+ साधा पफमरे/+४७ ०म*+मायाहकः ९५०३मापेने ॑+2०ाक खरहनाम,ाकत बंपयाआा॥क स0राना४०७ पेश निमकासिमनिंर 22४0७७/॥#: ,्ोधभकइमाका 'ॉमकंकरके' वकआओभा० धााइलमपत, 
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है । वे चित्रकूट छोड़कर आगे बढ़ जाते है ।7 


वाल्मीकि रामायण की तरह अध्यात्म रामायण भी चित्रकूट अंचल का वर्षन एक 
रमपषीय तपोवन के रूप में ही करती है । अध्यात्मक रामायण के अनुसार भी चित्रकूट का 


पर्यावरण वाल्मीकि रामायण के चित्रकूट जैसा ही मनोरम है । 


हनुमन नाटक का चित्रकूट :- 

इस नाटक में भी च्क्रिकूट का मनोहारी वर्षन मिलता है । उस वर्णन के अनुसार 
चित्रकूट का पर्वत प्रदेश निर्मल जलधाराओं से युक्त है । इस पावन प्रदेश में सीता और 
राम अपना वनवास जीवन सुख पूर्वक व्यतीत करते है । इसी पावन तीर्थ में भरत और राम 


का मिलन यह नाटक बताता है :८ 


मूर्ना बद्धजटेन बल्कल भूता देहेन पादानतिं, - 
कुवाणे भरते तथा प्ररूदितं तारस्वरै: सीतया । 
येनोट्विग्न विहंग निर्गत तरु: निःसंमद: श्वापद: 


शैलेन्द्रोषपि किलैषभूरिभिरभूत साश्रुपय: प्रस्नवै: ।॥।॥“ 


भटिटकाव्य का क्ित्रिकूट :- 


भरत मिलन के प्रसंग में भट्टकाब्य चित्रकूट का सुन्दर वर्षन करता है ।. इ्स क्‍ 
_ चर्षन के अनुसार चित्रकूट में खग कुल का कलरव हो रहा है और चित्रकूट के शिखर सूर्य 


के मार्ग को मानों रोक रहे है ।> भट्टिकाव्य के वर्षन से प्रतीत होता है कि उस युग में. 


. अध्यात्म रामायण, 3.49. 76 
2... हनुमन नाटक, 3.47 क्‍ 
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भी चित्रकूट का पर्यावरण पूर्व युगों की भाँति ही सुरम्य था । लंका से अयोध्या लौटते हुए 
श्रीराम हनुमान से कहते है कि जब तुम महात्मा अत्रि के सुन्दर तपोवन में पहुँचोगे तो 
उसे छोड़ने को तुम्हारा मन नहीं करेगा । चित्रकूट का सुरम्य पर्वत इतना सुन्दर है जहाँ 
तुम कुछ क्षणों के लिए सुख पूर्वक विश्राम करना अवश्य चाहाोंगे :- 


अतिक्रान्ता त्वया रम्यं दुःखमत्रेस्तपोवनम्‌ । 
पवित्र चिक्रकूटेउद्रौ त्वं स्थातासि कुतृहलात्‌ ॥।“ 
भट्टिकाव्य के इस वर्षन से प्रतीत होता है कि उस युग में अब्रि का आश्रम और 
चित्रकुट दोनों ही स्थल पर्यावर्णषिक और सांस्कृतिक दृष्टि से अपूर्व थे । कोई भी व्यक्ति 


वहाँ पहुँचकर सरलता से अन्यत्र जाने की इच्छा नहीं करता । 


प्रसन्‍नराघव का चित्रकूट :- 
कविवर जयदेव ने अपने प्रसिद्ध नाटक प्रसन्न राघव में चित्रकूट का वर्षन इस रूप 


में किया है; 538 


प्राप्ता- शिखण्डिशतखण्डित शाखिखण्ड 


मेते व्य शिखरिणं ननु क्ित्रकूटम ।॥।£ 


प्रसन्‍नराघव का यह चित्र हमें बताता है कि चित्रकूट का वनाञज्चल असंख्य मयूरों 


तथा जाति प्रजाति क लता तरूओं से सुशोभित वनाञ्चल था । 


अनर्धराषव का चित्रकूट  :- 
मुररी कवि ने अपने अनर्पराधव में क्त्रकूट का वर्षन करते हुए लिखा है कि 


चित्रकूट जाते हुए श्रीराम के सौन्दर्य द्यं से मुग्ध हुई शवर युवतियाँ बहुत दूर तक उनका पीछा 


4... भटिटकाब्य 22:09. 


3 की मल 0 0232035 5 कक 5० कक 
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करती चली जाती है :- 


व्याधग्राह्यस्तनीभि: शबरयुवतिभि: कौतुकोदज्चदक्ष । 


कृच्छादन्वीयमान: क्षणपमचलमथों किक्रकूटं प्रतसस्‍्थे ।।* 


मुरारी कवि के इस वर्षन से प्रतीत होता है कि राम के चित्रकूट मार्ग में शबर 
जाति के लोग निवास करते थे । राम ही आर्य जाति के प्रथम महान नायक थे जिन्होंने इस 
क्षेत्र में आदिवासियों के बीच आर्य संस्कृति का सन्देश पहुँचाया था । 


बालरामायणष का चित्रकूट :- 
कविवर राजशेखर ने बाल रामायण में चित्रकूट का मोहक वर्षन किया है । 
उसके वर्षन के अनुसार चित्रकूट पर्वत नानाधातुओं से सुन्दर लगता था । लक्ष्मण के द्वारा 


बनायी गयी पर्णशाला में श्रीराम मधुर कथा प्रसंगों का श्रवण और कीर्तन करते हुए कित्रकूट 
में निवास करते थे :- 


नानाधातु विच्धिं. चित्रकूटाचलं॑ गता: । 


तत्रैव वेदीं निर्माय चिरकालं वर्सतें चकार ।।“ 





भवभूति ने राम कथा से सम्बन्धित दो नाटक रचनायें की है -- महावीर चरितमु, 
उत्तरराम चरितम्‌ ॥ इन दोनों रचनाओं में उन्होंने चित्रकूट का बहुत विस्तार से तो वर्षन 
नहीं किया है किन्तु जो कुछ प्रासंगिक वर्षन उनके नाटकों में मिलता है, उससे, क्ररिकूट 


अंचल के वनस्पति जगत की शोभा और मन्‍्दाकिनी नदी की सुषमा का अच्छा परिचय मिल 


जाता है | 
4. अनर्घ राघव, 5.2 
52 वा0रा06.39. 


3... उत्तर रामचरित आलेख दर्शन तथा महावीर चरित राम वन गमन . 
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इस अध्याय में किये गये संस्कृत कवियों के साहित्य सन्दर्भों के मन्थन से यह 
बात उभर कर आती है कि चित्रकूट का पावन तीर्थ रामायण काल से आज तक अपना 
सांस्कृतिक गौरव और पर्यावर्णिक सैन्दर्य लगातार बनाये रहा है । चित्रकूट प्राकृतिक सुषमा 
का अपूर्व प्रतीमान माना जाता रहा है । यही कारण है कि जिस चित्रकूट ने हजारों 
हजारों वर्षों पूर्व जिस प्रकार से वाल्मीकि अत्रि और अग्स्त्य जैसे आर्य ऋषियों का मन मोह 
लिया था, उसी प्रकार यह चित्रकूट आगे आने वाली पीढ़ियों के साहित्यकारों और विचारकों 
का भी मन मोहता रहा है । इसकी सांस्कृतिक गरिमा और पर्यावर्णिक सुषमा का सबसे 
बड़ा प्रमाण यही है कि संस्कृत का कोई भी महान कवि वाल्मीकि के चित्रकूट को कभी 
नहीं भुला सका है । हमारा यह क्िकूट अपनी मूक भाषा में राष्ट्रीय जीवन के लिए 


संस्कृतिक एकता का सन्देश देने वाला परम पावन तीर्थ है । 


न्‍अिननननमीजन अल अनक  तफनन-नीजन अआनपारता ऑन “न विज ओना 

















हा ० 


ल्‍ हि जी .. 
77 5 से 
न 


उपसंहार 





234 


उपसंहार 


वैदिक काल से ही हमारे देश में प्रकृति की महनीय शक्तियों की वन्दना की 
जाती रही है । यहा प्रकृति हर्ष और उल्लास से मानव-मन में प्रसन्‍नता का संचार करती 
है । यहा के बड़े-बड़े पर्वतों, वनों और नदियों में प्रकृति का वैभव बिखरा हुआ है 
प्रकृति के इस अपूर्व सौन्दर्य सो हमारे देश के कलाकार, सहित्यकार, विचारक और चिंतकः 
संत, द मुनि और ऋषिगण आकर्षित होते रहे है । इसीलिए कविवर कालिदास हमारे देश 
भारत को देवभूमि और हिमालय को देवतात्मा कहते हैं । प्रकृति के जिन स्थलों में 
रमपीयता है वहीं हमारे तीर्थ प्रतिष्ठित हैं । आसेतु हिमाचल विस्तीर्ण यह देश भौगोलिक 
रूप से एक अविभाज्य ईकाई रहा है । किन्तु यहाँ के निवासी विभिन्‍न जाति वर्ष और 
भाषा भेद से विभिन्‍न प्रतीत होते हैं । फिर भी भारतीय तीर्थों ने सभी भारत के. 
निवासियों को एकता के सूत्र में आबद्ध कर दिया है । इसीलिए हमारे संस्कृत साहित्य में 
सबके लिए तीर्थयात्राओं की अपरिहार्यता बतलायी गई है । तीर्थयात्राओं से न केवल समग्र - 
राष्ट्र की एकता प्रत्युत भावात्मक तथा सांस्कृतिक एकता और बन्धुत्व भावना आदि का भी 


उदय होता है । 


यह आश्चर्य जनक तथ्य है कि तीर्थों के तट पर सघन वन-कान्तार न्तार में आश्रम _ क्‍ 
बनाकर रहने वाले ऋषियों, मुनियों और विचारकों ने समाज को जो कुछ उत्तम और महान 
दिया है उसमें समग्र शष्ट्र को एक सूत्र में बॉधने का और समन्वय की भावना का सन्देश 
_सनन्‍निहित है । तीर्थों के अंचल में ही रहकर ऋषियों ने सत्य की साक्षातकार किया था । 
यह सत्य जिस प्रकार समस्त कलाओं की आत्मा है, उसी प्रकार वह सम्पूर्ण जीवन पद्धति क्‍ हु 


. की भी आत्मा है . भारतीय संस्कृति के अनेक गुणों, यथा-सहिष्णुता, उदारता, परोपकार 


विश्वबन्धुत्व, मानवतावाद, समन्वय, सहकार और सहयोग आदि का अंकुरण तीर्थों में हुआ 
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है । जिन अज्चलों में इस प्रकार के उदात्त विचार प्रस्फुटित हुए हैं और आर्य संस्कृति 
को भव्यता प्राप्त हुई है वहाँ का पर्यावरण निश्चित रुप से नितान्‍्त शुद्ध, प्रदूषण मुक्त, 


परमपवित्र, शांत, संयत और मांगलिक रहा होगा । 


भारतीय वीर्थों में तीर्थवर चित्रकूट का हमारे देश की संस्कृतिक और भावात्मक 

एकता में महत्वपूर्ण योगदान है । वैदिक सहित्य के अनन्तर परवर्ती संस्कृत साहित्य के 
अनेक ग्रन्थ रत्नों में चित्रकूट की भव्यता की झांकी अवलोकनीय है । वाल्मीकि के युग 
में चित्रकूट का पर्यावरण नितान्त निर्मल था । यह महर्षियों से स्वित, पुण्यवान्‌ और 
शुभदर्शनों वाला पर्वताञज्चल रहा है । चित्रकूट पर्वत शिखरों के दर्शन कल्याण परम्पराओं 
की सृष्टि करने वाले रहे हैं । यह वह पतित्र क्षेत्र है जहाँ पर मुनिवर भरद्वाज, महर्षि 
वाल्मीकि, उग्रतपोधन अत्रि और शरभंग जैसे अनेक ऋषिवर्यों ने इसे अपनी साधनास्थली बनायी 
थी, और यहाँ रहकर आध्यात्मिक गंगा प्रवाहित की थी । इस युग में चित्रकूट का 
पर्यावरण, वनकान्तार और परिवेश नानातरूलताओं से युक्त होने के कारण परम रमणीय था । 
यहाँ के तरु और लतायें चित्रकूट की प्राकृतिक शोभा के कारण रहे हैं । भूमि के अद्भुत 
प्रभाव से जल की अधिक पवित्रता से, पावन और मनभावन, पवन-प्रवाह से यह- चित्रकूट 
सर्वथा आर्यजनों द्वारा वन्दनीय और स्पृहपीय रहा है । जिस प्रकार उत्तरदिशा में अवस्थित 
नगाधिराज हिमालय हमारे देश का ''देवतात्मा' है उसी प्रकार पवित्र क्किकूट भी न केवल 
बुन्देलखण्ड का , प्रत्युत सम्पूर्ण देश भारत का "देवतात्मा" ही है । वह मध्य देश का 


अलंकारभूत है और आस्तिक जनता का विमल दर्पण है । प्राय: अखिल भारत के निवासी 


..._ यहाँ आत हैं और चित्रकूट में उन्हें अपनी आत्मा के ही बिम्ब का प्रतिबिम्ब दिखाई देता 


है । इस प्रकार वाल्मीकि युग का चित्रकूट पर्यावरण और संस्कृति की दृष्टि से अद्भुत 
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रहा है । यद्यपि यह उस समय विरल-जन प्रदेश ही था, किन्तु सहकार और सहयोग की 
भावना अग से लेकर जग तक व्याप्त थी । भारतीय संस्कृति के उन्‍नायक श्रीराम का और 
अनेक ऋषियों का लम्बा संबंध रहा है जो इस क्षेत्र की श्रेष्ठता की अभिव्यक्ति कर रहा है 
ऐसा कोई भारतवर्ष में स्थल दिखाई नहीं देता, जिसमें इतनी दीर्घकालावधि तक श्रीराम सीता 
और लक्ष्मण के साथ सुखपूर्वक रहे हों । चित्रकूट विपन्तिकाल का साक्षी है । न केवल 
राम की, प्रत्युत सम्पूर्ण जनता जनार्दन की विप्ति को दूर करने वाला यह क्िककूट सर्वदा 


के लिए वन्दनीय हो गया है । 


धनपति कुबेर के शाप से ग्रस्त कालिदास का यक्ष भी रामगिरि [क्ि्रकूट में ही 


आश्रय पाता है । 


यह निश्चित है कि चित्रकूट का पवित्र पर्यावरण ही उसकी आत्मा है | - उसकी 
प्रकृति, उसका नितान्त-शान्त-पवित्र वातावरप उसके क्‍ हरे-भरे लतातरु-पादप, सरल शान्त 
वन्य जीव-जन्तु, झर झर करते अजम्र स्रोता निर्शऋर, मधुर कलरव कल-कल निनाद करते 
खगकुल, पुष्पों और फलों से अवनत शाखा वाले छायाद्वुम, गिरि-गह्वरों से प्रवाहित 
शीतल-मंद-सुगंध वनानिल, च्किकूट के परम रम्य पर्यावरण के म्रष्टा हैं । ऐसा प्रतीत 
होता है कि इस चित्रकूटाञ्चल में प्रकृति का अदभुत सौन्दर्य विद्यमान था । जिसके दर्शनों. 
से व्यक्ति की मानसिक संकीर्णता और सन्ताप दूर हो जाते थे । प्रकृति का यह नैससर्गिक 
गुण प्रतीत होता है कि वह अधोगामी को उर्ध्वगामी बना देती है, तमोगुणी को सत्वगुणीकर 


...॑. देती है, अंधकार को प्रकाश में बदल देती है और अधर्म को धर्मोन्मुख कर देती है । 


ब्रस्तुत अध्ययन से यह सुस्पष्ट है कि चित्रकृट क्षेत्र की पर्यावरणिक सम्पदा 
अपूर्व रही है । पर्यावरण के अन्तर्गत जिन तत्वों को समाहित किया जाता है, और जिनके 
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कारणही जीवन पृथ्वी पर विद्यमान रहता है वे सभी मूल प्राकृतिक उपादान चित्रकूटाञज्चल 
में विद्यमान रहे हैं । यहॉ की भूमि, जल, तेज, वायु, आकाश और वनस्पति नैर्सगेंक रूप 


से परम रमणीय रहे हैं । 


चित्रकूट क्षेत्र में स्थित मंदाकिनी क्षेत्र का दिव्य अलंकरष है । मंदाकिनी के पुलिन 
विचित्र शोभा वाले हैं जहाँ हंसों के जोड़े और सारसपक्षी कलरव करते हुए प्राकृतिक संगीत 
की सृष्टि करते रहे हैं । 


यह भूम ऋषियों, महर्षियों और तपोधनों को परमप्रिय रही है । यही से आर्य 
क्‍ संस्कृति दक्षिणापथ में प्रविष्ट हुई थी । बुन्देलखण्ड का हृदयदेश चित्रकूट न केवल दक्षिण 
का प्रवेश द्वार है प्रत्युत राष्ट्रीय एकता, भावात्मक और लि एकता का प्रतीक है 
रामकथा हमारी संस्कृति की मुख्य धारा है और चित्रकूट उस धारा का सर्वाधिक भावनामय 
हृदय देश है । इसलिए इस तीर्थ का राष्ट्रीय एकता के लिए व्यापक महत्व है जिसे इस ह 


शोध प्रबन्ध के माध्यम्‌ से प्रस्फुटित करने का प्रयत्न किया गया है । 


रामकथा का वर्षन करने वाले ऐसे कोई भारतीय ग्रन्थ नहीं है, जिसमें चित्रकूट की 
अलोक-सामान्य सुन्दरता का वर्षन न किया गया हो । न केवल आदिकवि वाल्मीकि ने 
प्रत्युत॒ कविकुलगुरु कालिदास, कविवेधावेदव्यास, अनेक पुराणकार व्यासगण, भवभूति 


_कविवरण भटिट जयदेव और मुरारि प्रभूति कवियों ने अपने ग्रन्थों में परम पावन गिरिवर 


मा चित्रकूट का वर्षन कर अपनी अपनी वाणी को पवित्र किया है | इससे यह स्पष्ट हो जाता 


5 है कि चित्रकूट प्राचीनकाल से ही समाजिक सद्भाव, महान्‌ धार्मिक, संस्कृतिक , अध्यात्मिक: 


और पर्यावरणिक चेतना का उत्प्रेरक रहा है । 
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यदि यह पूछा जाये कि चित्रकूट के सौन्दर्य में तथा संसार के किसे अन्य स्थल 
के सौन्दर्य में अन्तर क्या है ? तो उस प्रश्न के उत्तर में यह कहा जा सकता है कि 
अन्तर एक है और वह है कि चित्रकूट का "'सुन्दरम्‌" मानव को पशु सुलभ धरातल से 
उठाकर देवत्व में प्रतिष्ठित कर सकता है, महाकवि बना सकता है, कलाकार बना सकता 
है, योद्धा बना सकता है यहाँ तक कि डाकू को संत बना सकता है । यही तो विशेषता 
है चित्रकूट की -- जिसने अयोध्या के राजकुमार दशरथ नन्‍्दन राम को मानवोत्तर देवता 
अथवा भगवान्‌ ही बना दिया है । चित्रकूट ने ही रामबोला तुलसी को तृषित एवं श्रुधित 
मानव-संस्कृति को अभिनव चेतना देने वाला श्रेष्ठतम महाकवि बना दिया है जिसने गुप्त 
“गोदावरी को गुफा को आखेट-चिम्ों से अलंकृत किया है, जिन पर गर्व करता हुआ भारतीय 
इतिहास आज थकता नहीं, है, जिसने सुमित्रानन्दन लक्ष्मण को महान योद्धा ही नहीं बल्कि 
संसार का श्रेष्ठतम योद्धा बना दिया है जो पूरे चौदह वर्ष अनिद्रा, सदा जागृत, वीरासन 
आसीन रहते हुए वनवासी भाई का प्रहरी बना रहा । यही वह चित्रकूट है जिसने वाल्मीकि 
को एक ऐसा आदि कवि बना दिया है जिसकी आत्मा का प्रकाश रामायण बनकर संसर के 
कौने-कौने में फैल गया । 


आज के बढ़ते हुए उद्योगीकरण ने भारत के तीर्थों के सुरम्य और शान्ति पर्यावरष 
को प्रदूषण की लपटों में लेना आरम्भ कर दिया है । सौभाग्य की बात है कि अभी तक 
. चित्रकूट पर प्रदूषण की काली छाया नहीं गहराई है इसके सुरम्य और पवित्र पर्यावरण को 


सभी प्रकार के प्रदूषणों से मुक्त रखना देश की सरकारों और राष्ट्रजन का दायित्व है हे 


..... इसका सुरम्य पर्यावरण और सांस्कृतिक वैभव प्राचीन युगों की भंति आज के रचनाकारों. 
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ऋग्वेद स्हिता 


सातवलेकर, सूरत 4957 


ऋग्वेदानुक्रमणी : माधवभट्ट, मद्रास 

ऋग्वेदादि भाष्यभूमिका : महर्षि, दयाननद, अजमेर 
अथर्ववेद : स्वाध्याय मण्डल, पारडी 

यजुर्वेद संहिता : आनन्दाश्रम सीरीज 

ऐतरेय ब्राह्मण : आनन्दाश्रम सीरीज 

शतपथ ब्राह्मण : आनन्दाश्रम सीरीज 

नरसिंह पुराण : गीताप्रेस गोरखपुर 

दि नरसिंह पुराण : ए क्रिटिकल स्टडी डॉ0 एस. जेना, 4987 
अग्नि पुराण : गीता प्रेस, गोरखपुर 

अग्निपुराणम्‌ : हिन्दी साहित्य सम्मेलन, प्रयाग, 986 
ब्रह्मपुराण : गुरुमण्डल प्रकाशन, कलकत्ता 


पुराण विमर्श : बलदेव उपाध्याय, वाराणसी, 4987 


हरिवंश पुराण का संस्कृतिक विवेचन : वीषापाणि पाण्डेय, सूचना विभाग, उ0प्र0 


पुराण समीक्षा : डा0 हरिनारायण दुबे, 4984 
अग्नि पुराण : आनन्दाश्रम सीरीज, पूजा 
कूर्म पुराण : कलकत्ता, 4890 

गरूड़ पुराण : कलकत्ता पु 

देवी भागवत श्रीराम शर्म, मथुरा 

नारदीय पुराण : वेंकटेश्वर बम्बई 


पदम पुराण : आनन्दाश्रम सीरीज, 893 
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. सरस्वत सन्दर्शनम्‌ : सरस्वती प्रसाद चतुर्वेदी, 974 





भागवत पुराण : गीता प्रेस, गोरखपुर 

भविष्य पुराण : वेंकटेश्वर, बम्बई 490 

मत्स्य पुराण : आनन्दाश्रम सीरीज पूना 

मार्कण्डेय पुराण : कलकत्ता, 4862 

ब्रत्माण्ड पुराण : वेंकटेश्वर प्रेस, बम्बई 4943 

वामन पुराण : वेंकटेश्वर बम्बई 4944 

वायुयुराण : हिन्दी सहित्य सम्मेलन प्रयाग, 

वराह पुराण : कलकत्ता, 4893 

विष्णु पुराण : गीता प्रेस, गोरखपुर 

हरिवंश पुराण : पूना, 936 

अष्टादश पुराण दर्पण : ज्वाला प्रसाद मिश्र 

मार्कैण्डेय पुराण एक सांस्कृतिक अध्ययन : डा0 वासुदेव शरण अग्रवाल 
पुराण तत्व मीमांसा : कृष्णमति त्रिपाठी, वाराणसी 

वामन पुराण एक सांस्कृतिक अध्ययन : डा0 मालती त्रिपाठी 
पुराणानुशीलन : महामहोपाध्याय, गिरिधर शर्मा, चतुर्वेदी पटना, 970 
महाभारत वन पर्व : गीता प्रेस गोरखपुर 


महाभारत अनुशासन पर्व : गीता प्रेस, गोरखपुर 


. वाल्मीकि रामायण : गीता प्रेस, गोरखपुर 


धर्मशास्त्र का इतिहास : पी.वी. काणे 966 


नारद भक्ति सूत्र : गीता प्रेस गोरखपुर 


भगवत गीता : गीता प्रेस गोरखपुर 


_ बैंदिक मैथालॉजी : मैकडानल एण्ड कीय 


_ वैदिक इण्डेक्स : मैकडानल एण्ड कीथ 











46. 
48. 
49. 
है 
54. 
52. 
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54 . 
है, 
है. 
हो, 
58. 
59. 
60. 
64. 
62. 
63. 
64. 
65. 
66... हे 
हक 
क्‍ हि 
69. 


.. 70. डिसकवरी ऑफ इन्डिया : जवाहर लाल नेहरू, 946 


मनु स्मृति : बाबू ठाकुर प्रसाद गुप्ता, वाराणसी 

हिन्दू सभ्यता : डा0 राधा कुमुद मुकर्जी, दिल्‍ली 4974 

वैदिक साहित्य और संस्कृति : बलदेव उपाध्याय, काशी 4955 
संस्कृति के चार अध्याय : दिनकर 

प्राचीन भारतीय संस्कृति : बी.एन. लुनिया 

भारतीय संस्कृति : डा0 रामजी उपाध्याय 

संस्कृत वाड.मय का विवेचनात्मक इतिहास : डा0 सूर्यकान्त, 4972 
संस्कृत सहित्य का इतिहास : कपिल देव द्विवेदी, इलाहाबाद 4962 
संस्कृत साहित्य का इतिहास : बलदेव उपाध्याय, वाराणसी, 4978 
संस्कृत हिन्दी कोष : वामन शिवराम आप्टे, दिल्ली 

हिन्दी विश्व कोष : नगेन्‍्द्र बसु 

शब्द कल्पद्गुम : राधा कान्‍त देव, वाराणसी, 96व 

कालिदास ग्रन्थावली : सीताराम चतुर्वेदी 

भागवत दर्शन : डा0 वासुदेव कृष्ण चतुर्वेदी 

भागवत दर्शन : डा0 हरवंश लाल शर्मा, 

भारतीय साहित्य का इतिहास : क्‍ विन्टर निट्स 

संस्कृत साहित्य का इतिहास : ए.बी. कीथ 


अनुवादक : डा0 मंगल देव शास्त्री 


. मेघदूतम्‌ : 


अनर्घराघवम्‌ : 


भटिटकाव्यम्‌ 


प्रसन्‍न राघवम्‌ 


_भवशृति ग्रन्थावली 


.. कालिदास की लालित्य योजना : हजारी प्रसाद द्विवेदी 


77. कल्याण : रामांग, गीता प्रेस गोरखपुर 
72. कल्याण तीर्थाक : गीता प्रेस गोरखपुर 
73... पर्यावरण : डा0 बी.एल. शर्मा 
74... पर्यावरण एक भौगोलिक अध्ययन : आगरा 4989 
75... कादम्बरी : वाराणसी 
76. सांख्यायन ब्राह्मण : 
77. जैमिनि सूत्र 
78. अमरकोष 
79... स्कन्द पुराण : 
. 80... डिक्लाइन एण्ड फाल ऑफ दी रोमन एम्पायर, जिल्द 7, 4962 
84.. साधना : रविन्द्र नाथ ठाकुर 
82. वायु पुराण : 
83. विष्णु धर्मोत्तर पुराण 
84... लिंग पुराण 
85... राजतरंगिणी 
86. गंगा लहरी : 
87... अमृत लहरी : 
88... कालिदास : वी.वी. मिराशी 
हु 89... कालिदास : रमाशंकर त्रिपाठी द 
90... . उपमा कालिदासस्य : रमा शंकर त्रिपाठी 
क्‍ 9 : . मेघदूत में रामगिरि : बाबू लाल गर्ग, 4982 क्‍ 
हा ..राजसत्ता का अनुशसन : व्योमशेखर _ सहिबाबाद, 4989 
5 के अहं राष्ट्री : व्योमशेखर, साहिबाबाद 4990 ः क्‍ 


. 94... अध्यात्म रामायण :.. 





85. बाल रामायण... 


86. 


87. 


88. 


89. 


90. 


94.. 


92. 


93. 
24: 
95. 
96. 
97. 
98. 


99. 


400. 


हनुमननाटक 


बृहद्‌ रामायण : चित्रकूट माहात्म्य पाण्डुलिपि, चन्ददास साहित्य शोध संस्थान, 
स्विल लाइन्स बॉँदा 


चीफ रूट्स इन दि वाल्मीकीज रामायण : वेचन दुबे, वाराणसी, 

लंका की खोज : हीरा लाल शुक्ल इलाहाबाद 4977 

दि ज्योग्रैफी ऑफ रामाज एक्जाइल : रॉयल एशियाटिक सोसाइटी जर्नुल,लन्दन894 
आर्कालॉजिकल सर्वे, रिपोर्ट : भाग 43 

राम वनवास का भूगोल : डॉ0 काटजू, नागरी प्रचारिणी पत्रिका, 4945 
भारत [समाचार पत्र | : 30.9. 4945 

बॉँदा जनपद गजेटियर वोल्यूम 24 : 4929 

पर्यावरपीय शिक्षा : बसंत लाल जैन 

इण्डियन एन्टिक्वेरी, बॉम्बे 

जल ऑफ गंगा नाथ झा, रिसर्च इंस्टीट्यूट इलाहाबाद 

विश्व भारत क्वार्टरली 

सागरिका : सगर 


भवन्स जनल : बॉम्बे 


